કેળવણીના પાચા 


' [૩ઝળવણીનિધચક નિખ'ધેઃ] 


ફેશોાર્લાલ મરારૂવાલા 











1 સિ #5 ( રુ 
હાઉ: જલાજઇનમ૦૧ાતંઝાઇામડાઇનાાઇકાવાાઇઇઓા દપ ટઇ૧ઇક#દ ૯માં પ તાકા ાન્‍્પાારાડાનાાાવાડઇઉાાલકાાાવારાનાાઇ 
# ર ? ] હૈ પુ ડો 1 દ દ 
1 ક જ ર #', 75 
રુ 
ન. 1 1% # 
ક ર દં  . શ [8 દ્ર [રષ ટ ડે 
કે વ મા ન ક ર છ 
ના ઃ મ ન, 
0041 ક સમ] અ, 
ર | 91 ી 
હ ! 1 ૬ ક! 
ી ર ી ન 
ક 
કે!” 1 
ક? 9#113 ૬ 
ન */# ॥ ક રિ ી 


પ્રથમ % ય]. %! “પસ 


પ હોઈ 


ત્મ રિ 


સાહમાટાતસખતકાળસઇાપર પપ, પજ ા૪૬ા કાકા પારા કાઈન ઉ, ઉસક પ4 મા-૫0) 81 જો ૪/૧ ીાઇઉતઉ/૧ ત કાવ, તપા ઉપ: 


૧ 





નક 


ડન-ક્ટ્્ઝ્સ્ય્ટટ:"* -કરૂજક--ઝા-૪-ઝ-#-ડઝમ્-જયાજ્જૂન-૬:- 


ઈ... 


શાળેોપયોગી પુસ્તકો 


“પાત્મકથા બા. ૬-૨ 

(હુમાલયમેો! પ્રવાસ ((ટપ્પખ્‌ સાથે» 
અતરાતી દીવાલો ( કા » 
લાડમાતા 

સ્મરણયાત્રા 

જીવતા તહેવાર્‌ા 

આપવીતી 

મુત્ઠ્લીલા 

મધપખષ્કા 

કાન્યમરિચય ભા. 1-9 

નામાન[ તત્નેો 

નવલગ્ર'થાવાલે 

રાશ ગૂ“૪રાતી ભોગટગીકાશ 
રાષ્ટ્રભાષાના ગૂજરાતી કાગ 

“કલ અન છહાઈડ 

*્મપ'ળની પ્રાતભા 

સ'ત ક#ન્સસ 

સારી જવનકથ! ( જવાહરલાલ નેહરુ ) 
જવનાવકાસ 

ખીતાહરપ્મ 

ખરી કેળવણી 

કેળવ'ગીના કેોચડોા 

વર્ધાશિક્ષણ ચો।જના 

વર્ધાકળ્વાગાનોા પ્રયાગ 


૦---૪---૦ 
હ ---છ "જ 
૦-૧૨---૦ 
થૃ..-.૪---' ૦ 


ત ન્ન નનન 6 


«૮ -*૦ 
કેઃ. “અફ. ર 
૦-૧૧*--૦ 
૭--કુ---૭ 


ક----જ૧---૦ 
કૂં નનન #7---- 6) 
૦-૧૦--૦ 
૦-૧ ૦----૦ 
કૃ.-----૦ 
૦--૬૦---૦ 


9. કને દ્ર પાઇસાકણમકમછ-જ૦, ઝે 


નવજીવન ખઅડારન સ'દિર 
અસદપવાદ 


જગમનદદાસ ભગવાનદાસ સ્મપ્ર્કસદળા ચથશન-૪# 


કેળવણીના પાયા 


લેખક 
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નબવજવન અકપ્રાન મ'દદે૨ 
અગદવાદ# 


મુટૂક અને પ્રડાશક 
જ“વણુજ ડાલ્ાભાઈ દ્રેસાઈ 
નવજવન મૃદણાલય, અમદાવાદ 


પશેલી આવૃત્તિ, પ્રત ૧,૦૦૦, સન ૧૯૨૫ 
બીજ સુધારેલી-વધારેલી આવૃત્તિ, પ્રત ૧,૦૦૦, સન ૧૯૩૨૪ 
તોજ ઝૃધારેલી ખાબ્નત્તિ. પ્રત ૨,૦૦૦ 


એક રેપિયે “લાદ, ૧૯૩૯ 


માણસનત વેપાર, યુદ્ધ, ચલે, વિજ્ઞાન, કળા એ બધાં 
કાયોમાં ગુલતાત હોય એમ બાગે છે; પરતુ પા. ખર 
મહત્ત્વતું અવુ' તો એંડ જ કાય છે, અતે તે જ ર્ય તે કરે છે, 
જે તોઃ [સહ્ધાંતા વડ પોતે છવે તેમતો સાક્ષાત્કાર ડરવા ર એ 
શય, તત સિદ્ધાંતો પરાપર્વથી અસ્તિત્વ ધરાવતા આવે છે, 
માણસળત માત્ર ધોતાતા લાભની ખાતર તંતે વિશદ (-એતી 
સપ સમજણ ) કરી હે 
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ત્રીજ આવૃત્તિની પ્રસ્‍તાવના 


આ આકત્તિમાં ભાધાત વધારે સશેલી કરી છે; બે 
ત્રપૂ તિળધાતા કમ થડા ડેરવ્યો છે: અતે ' પાતિહાસ 
વિષેની દણિ'વાળા! લેખમાંતા આક્ષેખ ગદલ્યો છે, એ 
આક્ષેખ પ્રજમોવતા ઇતિઠાસતા અતૃભવથી મોધેલે છે, તથા 
તમાં બતાવેલા કાળવિભામ 5 ગૃુણવિભાગ પ્રમાણુમર 
બતાવલા છે એમ સમ. વાતું તથી. અળ્યામતી દિ 
મમળવવા પૃરતા ૭૮ એતો ઉપયોગ સમજવો, 
વધા, ચત્ર સુદ 1૫ સ, 1૯૬૫ 

તા, ૪-૪-૩ક ડિશેોરલાલ ધ. મશરૂવાળા 


મસ્તાવતા 


લગભગ 3૭-3૮ વષ ૫૨ કોલેજમાં ભણતા હતો 
(યારે આપણા દેશતા પ્રાથમિક કળવળીતા પ્રશ્ને મતે 
પહલવઉંલે આકષ્યો, જેમ તામદારે ગે।ખલેતા થેડી 
મિનિટના સહવાસે ભાઈ કરસનદાસ ચિતળિયાતાો જવનપ'થ 
બદલી નાંખ્યો, તેમ એમને પ્રાયમિક શિક્ષણુ વિષેના ખર) 
મારા જવનતતે કેળવણીના ક્ષત્રમાં દોરશે એમ તા તે વખતે 
લાગતું તહીતું, પણુ એણું મતે વિચારમાં તો નાંખી દીધો 
હતો જ. 

કોઈ એવી બાદ્ય પ્રેરણાથી ઠે ધમમાં રસ લેતા થયે। 
એવું યાદ તથી આવતું, ધામિક માતાપિતાએ તથા 
સ્વામીનારાયણ સંપ્રદાયના સંતોએ પાડેલા સગ્કારે પોતાતી 
મેળે ફાલતા ગયા એમ જ કેવું જોધ એ, 

કોલેજમાં તે વખતે મપત્તિશાનષ્ન અત વિજ્ઞાનશાસ્ર 
મારા માતીતા વિષય હતા. 

આ બધાતે પરિણામે મારી મ્રદ્દા બધાઈ હતી કે 
આપણા દેશનું સવ દુઃખ દૂર કરવાતા ઉપાય ચાર પ્રકારના 


શ્‌ 


છેઃ ફરજિયાત પ્રાથમિક કેળવખી, ધમષ્રચાર, વિન્નાનની 
મહાયથી કરી શકાય એવા નાના નાના ઉદ્યોગો, તયા દેશતી 
આર્થિક ગ્થિતિનું અષ્યયન. 

પણુ આ ચારે વિષે મને કાંઈ તાત્તિક વિચાર સૂઝયા 
હતા એમ નહિ કહી શકાય. હા, તે વખતે પ્રાથમિક 
કેળવણી વિષે વિદ્યાથીઓની સભામાં એક નિબ'ધ મે' વાંચ્યે! 
હતો, તેમાં એક અભ્યાસક્રમની વો।જનાયે ધડી હતી 
એમ યાદ છે. એમાં માતૃભાષાને સ્થાન હતું, હિદીને સ્થાન 
હતું, ધામિક શિક્ષષુને સ્થાન હતું, અને ધધાઓને સ્થાન 
હતું. પણુ એ બધું રૂઢ માગે “જ હરે એમ માનું છું. 
શિક્ષણ વિષેના અનુભવ તે હતો જ નણિ એટલે બધું 
બીન્નઓના વિચારોમાંથી દોહેલું અથવા તકથી શેધેલું હશે. 

મારા હદયની પ્રતીતિ તે વખતે એવી હતી કે ધામિક 
શક્યું એટલે સ્વામાીનારાયણુ ધર્મનો પ્રચાર. પણુ વિવિધ્ર 
સંપ્રદાયોના ભનેલા શ્રોતૃવ્ગમાં એટલું કહેવાની મારી હિમત 
નહાતી, એટ્લે ને નેતિક ગુણા ઉપર ગ્વામાનારાયણ 
સપ્રદાયે બાર મૂકયો હતે, તે ગુણાની કેળવણી એને હં 
ધામિક શિક્ષણુમાં ગણાવતા; પણુ મનમાં રાખી મૂકતા કે એ 
ગુણો સ્વામાનારાયણુ સ'પ્રદાયના પ્રચાર સિવાય બીજ રીતે 
થોડા જ આવવાના છે? એટલે મારે મન સહન્નન'દ- 
સ્વામીને ધર્મ એ નેતિક ગુણનો નિષ્કષ હતે. 

ત્યાર પછી ૮-હ વર્ષા ચાલ્યાં ગયાં. એ દરમ્યાન એ 
વિષષે।માં કાંક રસ તો હતો, પષુ એ ક્ષેત્રમાં ૮ જવન 
વળશે એમ ખબર નહોતા. પણુ ગાંધીજના પ્રસંગમાં આવ્યે, 
અને મારી જે ચિત્ત૬ૃત્તિનું મને સ્પષ્ટ ભાન નણેોતવું તે થયું. 
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ભૂની વાસનાઓ પાછી જમ્રત ચઈઃ સ્વામીનારાયણ 
સ'પ્રદાયનોં અને પ્રાથમિક કેળવણીનો પ્રચાર. એ દઠ્દિવિધ 
વાસનાને લીધે અનેક વષ સુધી મે' આશા રાખી ક*ે સંપ્રદાય 
દ્રારા ન« એક વિદ્યાપીડ સ્થાપવી, નેથા એક પથ ને દો કાજ 
થાય. પણુ સ'પ્રદાયનું વાતાવરણુ એવી પ્રબ્નત્તિને અનુકૂળ 
નહોતું; મને મદદ કરે એવ! બાન્ન કોઈને હં ઓળખતો 
નહીતો, મને નહાતા ધર્મના તત્ત્તનેો અનુભવ ક નહેતે 
'કળવખગીનો અનુભવ, એટલે આધ્મમાં રહીત અનૃભવ લેવે। 
એવે! નિશ્રય કરી ટં ન્તેડાયે. 

કેગશોક વખત શિક્ષક તરીક કામ ક્યું. હજુ કાંઈ 
તાસ્વિક વિચારની દિશા સઝા નહોતી; પણ ખે વસ્તુના મને 
નિશ્રય થયો: શિક્ષક તરીક હં નાલાયક ૪ું; અને 
ધર્મશાસ્ષ્રાનાં અ'્યયન કરતાં ધર્મ એ કાંઈ જુદી જ વસ્તુ 
છે, નનું સાન બાહ્માનિદ સદ્ગુરુ વિના પ્રાપ્ત ન થઈ શકે, 

શિક્નક તરીકેની મારી નાલાય%# આને ભન ભાસે છે 
તવી રીતે તદ્દન નણેતી ભાસીં. ત દિવસ મન લાગતું હતું 


ક 


ક મને શિક્ષણુ આપત: આવડતું નથી, કારખગુ ક હ બહશ્રત 
નથી અથવા મતને તસ્ાન આપવાની કળ! આવડતી નથા, 
અથવા મારે અવાજ કકશ છે વગેરે વગેરે. પણ્‌ હં પોતે 
કળાવાયેલે નથી. માટે દે શિક્ષક તરીક નાલાયક નીવડ છું 
એ મતે ત દિવસે સપણ માલૂમ પડથ% નહિ. 

ભ્રતકાળ પર આજની ૬દણ્િઅ વિચાર કરતાં હં ન્નઉં 
છું કૈ પ્રાથમિક તથા ધાર્મિક કળવણી વિષેના મારો ખૂબ 
-બાશ્રહ છાવાનું કારણુ એ હતું કે મે પોત એ ખે “તની 
કળવખી લીધ! નહોતી. મારામાં રચેલી એ ન્યનતાઓનું જ્યાં 
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સુધી મને ઝાંખુ' ભાન હવું ત્યાં સુધી એના પ્રચાર વિષેનો મારે 
આગ્રહ પણ તીવ્ર નહોતા. નેમ જેમ એ ન્યૂનતાએા મને 
વધારે વધારે સાલવા લાગી, તેમ તેમ એના પ્રચાર માટેને 
મારો આમ્રહ તીવ્ર થતો ગયે. અલબત, મારામાં રહેલી 
ઊણુપો જ મને ખહાર ભાસે છે એ તો હું નનણુતાો નહેતે। જ. 
વર્ગો મેળવતો મેળવતો બી. એ. એલ એલ. બી. સુધા 
પહોંચેલો! હં પ્રાથમિક કળવણી વિનાને! હતો એ હં શું બરુ 
છું એમ વાચકન લાગશો. ધમનું જ્ઞાન મને નહિ હેય એ 
વાત વાચક કદાચિત્‌ સ્વીકારશે, પણુ મે ગ્રાથમિક કળવણી 
નહાતી લીધા એ વાત એં નહિ સ્વીકારે એવો સભવ છે. 
હ ભણેલો તો હતો એમાં ના નહિ છતાં પ્રાથમિક 
કળવણી -- સર્વ કેળવીને મૂળ પાયો -- જેના વિના સર્વ 
શિક્ષણ રૅતામાં બનાવૅલા બંગલા ન્ટેવું ભયકર થઈ ન્નય -- 
ત મારી પ્રી થઇ નહાતી. આ મારે સમજાવવું પડશે. 
ભવિ'યમાં દેશના આદશ સેવકા થાય એવી આદશ 
કળવી આપવા હ' કેટલાક [વદ્યાથી એન લઈ ને ખેદ હતા. 
સ્વભાપાનું અગીન સાન, હિ'દી, સસ્ટત, અંમ્રેજ, ધાતિહાસ, 
ભૂગોળ, ગાખ્‌ત, નામું, ગંગીત, પ્રાર્થના વગેરે વગેરે 
વિષયોનું શિક્ષય્‌ લષ્ઠ વિદ્યાથીએ! આદશ નાગરેકા બનશે 
એવ! મારા માટામાંથી નીકળતા સિહાંતા તા નહિ પણુ 
અતઃકરણુના વિચારો જખાતા હતા. પણ મેં જોયું ક આ 
તા બધા નદી જદી વિદ્યાઓ થઈ: એવી વિદ્યાઓ તા 
અનત હાઇ શકે; અન એવી કેટલી વિદ્યાઆના જ્ઞાનથી 
આદશ નાગરિક બનાય --એ દરાવવું મુક્કલ હતું. આઝલા 
વિષયોની ગખ્તરીનાં શાં શાં કાર્શા છે ત મ એક લેખમાં 
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સમજવ્યાં હતાં, પણુ આજે જેઉ' છું કે એ કારણ પાછળ 
કાઈ પણુ સિદ્ધાંત હોય તો તે ૬ સમજ્યો નછેતેો. ૬ 
માત્ર એટલ જનેઈ શકયો કે હ શિક્ષણ આપવા પરિષ્રમ લ્રેતે 
હતે, પણુ હું અને મારા વિદ્યાર્થીએ ખનેને સમાધાન 
મળતું નહોતું. માંદો માણુસ જેમ રોગની ખેચેની પાસાં ફેરવી, 
આ બાજુનો તકિયો પેલી બાજુ કરી, સતો હેય તો ખેઠે 
થઈ, ખેઠો લેય તો સઈ જઈ, માબાપ કે ભગવાનને ખમ 
પાડી ચેન મેળવવા પ્રયત્ન કરે છે, તેમ અમે વર્ગો બદલા, 
સમયપત્રકા બદલી, વિષયો બદલી, મારે દોષે વિદ્યાચી ઓને 
સજ ડરી, અને શારીરિક શિક્ષામાં અતીત જણાતાં 
ઉપવાસનેૅ ભિષે માનસિક શિક્ષા કરી સમાધ્રાનીના માગ 
શોધતા. પણુ રોગના મૂળનું ઓપધ કાંઈ લક્ષમાં 
આવતું નહિ. 

એ રોગનું મૂળ આ હતું. હં અને માસ વિદ્યોથીઓમાં 
એવે કરે તાશ્િક ભદ નહાતા કે જેથી એ કળવણી લેવા 
લાયક અને હૂં કેળવગી આપવા લાયક એવા ભદ પાડી 
શકાય. અમારા વિદ્યાથીએ પરસ્પર લડતા હતા, એક 
ખીજની ર્પ્ર્ષ્ા કરતા હતા, ધણી વાર બોલાચાલી અને કાઈ 
વાર મારામારી ઉપર આવતા હતા. અગે શક્ષકો અથવા 
વ્યવસ્થાપકો પણુ પર-૫ર લડતા હતા, એકબીન્નની રક્ષા 
કરતા હતા, ઘણી વાર ખોલાચાલી ઉપર આવતા હતા. 
અને નને મારામારી ઉપર આવતા નહોતા તો તેનું કારષયુ ગએ 
હતું કે અમારી પાસે વધારે તીત્ર ફળવાળ બાણુ હતું; 
તે મમભેદી વાણીનું. બાળકોએ કરેલી મારામારી આને 
એમને યાદ હરો કે કેમ એ શ'કા છે; અમારાં વાગ્બાણુાના 


ન 


યર્‌ 


ધા જવનપથષેત સ્મરણુમાં રહનારા હતા. -બાળકેની દણિએ 
વિચારતાં એમના ઝઘડાના વિષચેો અમારા ઝધડાના વિષયે 
કરતાં એમના જવનમાં .એઇછા મહત્ત્વના નહોતા. બાળકે 
એમના વિષયોની તુચ્છતા સમજ શકે એમ નહોતું, અને 
અમારા વિષયોને તો અમે તુચ્છ માની શફછીએ જ ડેમ ? 

વળી બાળકા ને વસ્તુઓથી રીંઝે તે વસ્તુથી અમે પણુ 
રીઝતા; એમને મિ"્ટાન્ના ભાવતાં, તો અમને કાંઈ 
મિષ્ઠાન્નાો અપ્રિય નહોતાં; એમને સંગીતમાં આનદ લાગતે; 
પણ અમને એનો આન'દ હતો માટે *#7૮ અમે એમને એ 
આપવા લલચાતા હતા; ઊલરું કાંઈ ભેદ હેય તે અમારી 
મોરી ઉંમરને લીધે એમને જે વિષચેચ્છાએ નહેતી તે અમને 
હતી. અમારા વિદ્યાથી એ। ઉનાળામાં ખરે બપોરે છથી 
રમતા, પણુ અમારીં ત્વચા તાપની ખાબતમાં નાજુક હતી; 
કામવાસનાથી વિહ્વળ થવાનું તો અમારું જ હતભાગ્ય હતું; 
અધ્રિકારની લાલસા, માન-અપમાનના ઝઘડા એ એમના 
કરતાં અમારામાં જ વધારે તીત હતા. 

આક્રમની સાંજની પ્રાર્થનામાં સ્થિતપ્રસુનાં લક્ષણાના 
શશાકો બોલવાને રિવાજ છે : હે ન્નેતો કે, 

હરે મનને #ઇદ્યિ મસ્ત વેગથી વિષયો! ભષ્મી.5 

વિષયોનું રે પ્યાન, તેમાં આસક્તિ ઊપન્ટે :૨ 
તમ જ, 

છદ્િયો વિષયે દોડે, તે પડે જે વહે મન, 


૧. ટુસ્દ્રિયાળિ પમાથીસિ રસ્ત ખતમ સન: ॥ા 
૨. &ચાચતો વિષચાન્વુત: સનણવૃવજગાચસ । 
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દેહની તે હરે ખુજ્દિ, જેમ વા નાવને જભળે.3 

ઇદ્િઃ।ને સ્વભેગે।માં, રાગ દ્રેષ રહ્યા ખડા,” 
વગેરે શ્લોકો જેટલા બાળકોને તેટલા જ અમને લાગુ પડતા 
હતા. ક્રોધ, લોભ, ધણા વગેરે વિકારો જેમ બાળકોને વિવશ 
કરી મૂકતા, તમ અમને પણુ કરી મૂકતા. ભેદ વિકારોને 
નહેતો, માત્ર વિકારેના પ્રત્યયો --નિમિત્તો--નેો હતે. 

મે' નનેયું કે આ બાબતમાં એક ખાજુએ બાળકો 
અન ખીંજ આાજીએ યુનિવસિટીની ડબલ ડિત્રીઓવાળા, 
યુરેપ, કે અમેરિકાની ડિત્રીઓવાળા, કવિત્વની ખ્યાતિવાળા, 
સંગીતમાં પ્રવીણુતા મેળવેલા, જુદી જુદી ન્નતની 
કારીગરીની કશળતાવાળા, કળાની દણ્િવાળા, તત્તતસાનના 
અભ્યાસીએ, થોગના અભ્યાસીઓએ, અવધાનીઓ, વિધિ 
પ્રમાણે દેવાર્ચન કરવાવાળા, માધુએને જમાડવાવાળા, 
ખહ્યચારીઓ, સંન્યાસીઓ, દેશને માટે જીવન અપણ 
કરેલાએ ક સ'પ્રદાયને માટે જીવન અપ ગ્‌ કરેલાએ!, 
જુવાને, ભૃહો, પુરુષો, સ્્રીઓ -- બધાંયે એક જ માટીનાં 
પૂતળાં છીએ. આ વિકારેની ગુલામીમાંથી સ્વતત્ર પ્રજ્નએ। 
કે પરંત'ત્ર પ્રજનએ। કાઈ મુક્ત નથી. 

વળી એક ખીજ વાત. આશ્રમના શાળાના અખતરા 
દરમ્યાન કૃટુંબનાં કેટલાંક બાળકોને પણુ અમે સાથે રાખેલાં. 
આકશ્રમવાસીઓનાં પણુ બાળકા હતાં. અવે બીજઓએ 
ર્‌. દ્રિર્ચાળાં છિ તરતાં ચન્મનોડનુવિધીચતે । 

તવ્‌ત્ય ઇતિ પ્રજ્ઞા વાયુનાવમિવાંમસ 1 
૪. ટ્ૂરટ્યાચેન્ટ્યલ્યાર્થે રાનદ્વેયો વ્યવસ્ચિતો । 


દે. 


પણુ થોડાંક બાળકો અમતે સૉંપ્યાં હતાં. મે' જ્યું કે ધણુ- 
ખરા પિતાઓએ મૂંઝાઈ ને પોતાનાં બાળકે આશ્રમમાં મૂકવા 
હતાં. એમને એમનાં બાળકોથી સ'તોષ નશેોતે!, અને 
અમારી પાસે સુધરાવવા પ્રચ્છતા હતા. એ બાબતમાં ઘણી 
વાર અમારી પાસે આવી તેઓ બાળક્રાની બાબતમાં કાળજી 
દર્શાવતા, અને અમારી “મલાહ' માગતા. વાલીઓની 
સાથેની વાતચીતમાં મને માલૃમ પડતું કે બાપ-દીકરા 
વચ્ચેના અસ તાષકારક સંબધ તથા દીકરાએ!ની ખોડા એ 
ઘરના વાતાવરણુન લીધે જ હતાં. બાપને બાળકોની હોંશે, 
રમતગમતેો] વગેરે કશા સાથે સહાનુભૂતિ હોય નહિ, કદી 
હેતથી પાસે ખેસાંડવા જેટલું મન મોકળું કયું” હેય નહિ, 
પોતે ગમે તેમ વતતા હેય, પોતે ગમે તવી ટેવો રાખતા 
હય, ગમ તેવા તાછડા શખ્દોથી બાળકોનું અપમાન કરતા 
હય, અવ્યવસ્થિત રહેતા હેય, પોત પોતાનાં માવતર સાથે 
ગમં તવી રીતે વર્ત્યા હોય, લમભગ દીકરાના જેટલી જ 
ઉંમરની સ્ત્રી પરગી લાવ્યા છાય, પોતાની રણેગીકરણીમાં 
કશે! સુધારો કરવાની ઇચ્છા ત છોય, છતાં બાળક 
અતિશય 1વ૫નયી, મઉનતુ, સંયમી, આંખને ઠારે એવાં બને 
એમ ઇચ્છતા હતા. “અમારું તો હવે જીવન ગયું, પણુ આ 
બાળકા સુધરે એટલું ઇચ્છીએ છીએ.' મન આ માગણી 
પિચિત્ર લાગતી અન જે કે મે એક ખે વાલીઓને કહેલું ક 
તમે ન સુધરો તો તમારો છાકરે ન સુધરી શકે; છતાં 
એવું થઈ શકે એવી મને આશા તા હતી. 

પણ્‌ વાલીને માટે મે' જે (યમ ન્નેયો તે મતે. પણ 
લાગુ પડે છેં તે હું સમજી શકયો : નહિ. ' જેમ બહારનાં 
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બાળકે! એમનું ઘરનું વાતાવરખયુ શુહ્દ થયા વિના આશ્રમના 
૪-૬ મહિનાના સહવાસથી સુધરી ન શકે, તેમ મારા 
વાલીપણ્‌ા નીચે રહેલાં બાળકો મારા ધરનું વાતાવરણુ શુદ્ધ 
થયા વિના છું અપેક્ષા રાખતા હતો તેવી ન્નતનાં ન થઈ 
શક એ દું નનેઈ શકતો નહોતો, એટલે મારી અને મારા 
ઘરનાં બાળકા વચ્ચે પગમુ અસમાધાન ૦૮ રછૅતું હતું. ૬ 
મારી પત્ની સાથે બે-ત્રણ દિવસે ક્જ્ષેશ કર્યા કરતો હોઉ, 
એક પણુ નિશ્રયને ડીક એક માસ સુધી વળગી રડી શકતે 
ન હઉ, મને પણુ મારી વસ્તુ એના ડીક મ્થાન પર્‌ 
મેલવાની રેવ ન હેય, મારું મેજ હમેશાં અત્યવમ્થિત 
દશામાં હય, (આને પણુ એમ જ ૨હ છે ). મને દિવમમાં 
ભૂખ વિના ૨-૪ વાર ખાવાતી ઇચ્છા થયા કરતી હૉય, 
કાઈ અટકાવનાર ન હાવાથી 4 એમ ખેલાશક ડરી 
શક્તો ફઉ,--છતાં મારા ભત્રીકનએ! ગમંતાપ ન કરનારા, 
નિશયા, વ્યવસ્થિત, મિતાહારી હોય એમ ૨' ઇચ્છતો હતો. 
અને એમ નથી થતા એમ જેતા એટ્લે મકઝાઈ મારા 
પરનો ભાર કેઈ બીન શિક્ષકને સોંપી દેતો હતા. “ પારકા 
મા કાન વીબ્વ' એ વાલીઓના મિદ્ધાંતને ૬ પણુ 
માનતા હતો. 

એ જ ગ્રમાણું અમારી એક એવી ધરચ્છા હતી કે 
અમારા વિદ્યાર્થીએ કેવળ વિધ્રાવ્યાસંગી ન થાય, પણ્ય 
ઉધ્રોગવ્યાસંગીયે થાય. એ મનનરૂરના નેટલી મણૅનત 
કરનારા થાય. વારવાર મજૂરીને માટે ખૂબ ડલાક 
રાખવામાં આવે એમ અમે અખતરા કરતા; અમારામાંથી 
એકાદ ખે શિક્ષક એમાં વારાધરતી નેડાતા પણુ અમે 
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ગમે તેટલું મજૂરીનું માહાત્મ્ય સમન્નવીએ છતાં અમારા 
વિદ્યાથીએઓમાં અમે પ'ડિતજવન માટે જ ત્રીતિ નિર્માષ 
ચતી ન્નેઈ; મળરી પ્રેમથી નહિ પણુ વેડથી જ કરાતી ન્નેઈ. 
આનાં કારણા આટલું લખ્યા પછી હવે સમજવાં સહંલાં 
લાગશે, પણુ હ' સમજ શક્યો નજાતોા. 

હુ" ન જેઈ શકચે। કે અમારું જીવન વિદ્યાવ્યાસ'ગી હતું, 
ઉઘમવ્યાસ'ગીં નહિ; બાળકો આથે અમે મહેનતના સમયે 
રાખતા ત્યારે પણુ અમારું ચિત્ત તો કેઈ પુસ્તકમાં કે સાહિત્ય- 
ચર્ચામાં રમેલું રહેતું; વળી બાળકો સાથે એકાદ બે શિક્ષક જ 
મહછૅનતમાં ઉપર પ્રમાણું ઉપલકિયોા ભાગ લેતા; જ્યારે બીન્ન 
શિક્ષકો તા સીધી રીતે સાહિત્યની જ ઉપાસના કરતા હતા. 
અરે, સાહિત્યનું ખ'ડન કરવાની અમારી રીતમાંયે સાહિત્યની 
ઉપાસના જ થતી; અન મનજૂરીનું મંડન હાથ-પગથી નહે 
પણુ મોટે ભાગે લેખો ક પ્રવચનોથી જ થતું. છતાં અમે 
માનતા કે અમાર પાસ નથા તે અમારા વિદ્યાથીઓ 
અમારી પામેથી મેળવી શકશે ! 

પણ્‌ આ તા આજની ૬દશજ્િએ કહ છું. તે દ્વિસે તા 
એટલું ૪ ભાન હતું કે મારા ચત્તને શાંતિ નથી. એટલે 
વિદ્યાપીડના નવા અખતરામાં રસભેર ઝ'પલાવ્યું. “લા સિયા 
ચા નિસુજથ, એ ગ'ભીર વાકથને વિદ્યાપીઠના પ્યાનચિહ્ 
તરીક કાકાસાહેખે સૂચવ્યું અને વિધ્રાપીહેં સ્વીકાયુ. 
ગાંધીજને એ બહ જ ગમ્યું. વળી એમણેું “એક વર્ષમાં 
ઝ્વરાજ'ની ધોપણા કરી. આ બંનેએ વળી પાછા મને 
ચીમટા ભર્યા. વિદ્યાપીઠની મંસ્થા નવી હતી. પણુ નવી 
સ'સ્થામાં જનેડાવાથી થેડ' ૪ હદય પણુ નવું બને છે ? નવી 
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સ'સ્થામાં હુ' 'તૂનું, વિવિધ પ્રકારના રાગદ્દેષોવાળા આશ્રહેથી 
ભરેલું જ હેદય લ ને ગચે1ા. અને “ શકટનેો ભાર જેમ 
શ્રાત તાણુ' તેમ હ' પોતાને અપૂર્વ ત્યાગી, દ્દેશભક્તિથી 
તરબોળ થયેજ્ઞે, વિધ્રાપીઠના સ્તભરૂપ માનતો અને 
મારી જેડે સહમત ન થનારા સાથીઓને સ્વાથખુદ્ધિયી 
રગાયેલા સમજતા, સવેંતી ન્નેડે ઝઘડવા લાગ્યો. જેમ 
જેમ મારી ઊણુપો મારી તાલાય૪ીને વધારે તીત્રપણે 
આગળ આણુવા લાગી તેમ તેમ પ્રાથમિક કેળવણી અને 
ધામિક કેળવણીનો મારો આગ્રહ વધતો જ ગયે. પણુ 
મારો આમ્રહ ન ચાલ્યો ત્યારે મારી નાલાયકીથી રશિસાવાને 
બદલે મે વિદ્યાપાઠમાંથી મન મોળું કયું”. પણુ મારે! આગ્રહ 
ન ચાલવાથી જ હું બચી ગયો. પેલા બેં ચીમટાઓતા 
નખ તો વેદના કરી જ રેલા હતા, મન એટલું તા સ્પજ 
થયું ક સુક્તિની કેળવણી આપવાની લાયકાત પદવીધરેમાં, 
સાહિય-સ'ગીત-કળાધરે।માં, કે શાસ્ત્રીઓઆમાંચે નથી. એ 
રાષ્ટ્ભાષામાંયે નથી, સ્વભાષામાંયે નથી અનેં અંગ્રેજમાંયે 
નથી. એટલે એ બધાનું ઉચ્ચ શિક્ષણ આપવાની થેો।ાજના 
માંથી મારી શ્રદ્ધા મોળી હતી તે બિલકુલ ઊડી ગ. 
આયે એકાંગી દ૬ણિ તે હતી ૬૪. 

દરમ્યાન ધમનાં પુસ્તકોનું મારું વાચન વધતું જતું 
હતું. ધણી વાર બન છેં તેમ, જે વસ્તુ હું એછામાં ઓછી 
સમજતે!, અથવા જેને એછામાં ઓછી ઝિદ્દ કરી હતી 
તેને વિષે વધારે ભારેપૂવક અને ખાતરીના ડેળથી 
હું બોલતો કે લખતો, કોઈ અચૂક માગદશડને 
જાણુતે। નહાતા, સ'પ્રદાયના સારા સારા સાધુઓ ન્નેડે 
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પ્રણ'ગમાં આવ્યા કરતો, અનૅ ગાંધીજી તરફથી થમોના 
પ્રાલત અને વિચાર બાબત પ્રોત્સાહન અન તપ્રેરષ્યા 
મળતાં. 


આ વખતમાં ધમ[વચાર અને શિક્ષણુવિચાર વગ્ચે 
એક મેટા વિરેધ મારા લક્ષમાં આવ્યે. 


ધમશાસ્્ર કહં, ભાગથી વિષયોની શાંતિ થતા નથા; 
ઇદ્ષિ।ને લાડ લડાવે નહિ; મનને કબજે રખો; એ કળે 
તૅમ ન કરે; યમ-નિયમે।નું પાલન કરે।; વિષયે।માંથી રસે! 
એછા કરે; રાગ-દેપથી પર થાએ. વળો ધમશાસ્ત્ર કહે, 
સ ગીત-નૃત્ય-વાદ્વ વગેરે વિદ્યાથીને, સંયમમાં પ્રયત્નશીલ 
પુરુષને, ભહઇાચારીને વન્ય છે; એક દતદ્દિયને પણુ મો।કળી 
મૃકવાથી સવે છદ્રિયા પરના કાખૂ ચ!ઃલ્યે! શ્ય છે વગેરે. 
શિક્ષણુશાસ્ત્ર કહે,--1 અને આ શાસ્ત્ર તા આશ્રમના સંયમી 
વાતાવરણુનેયથો માન્ય હતું )--ખાળકનતી સવે ઇંદ્રિયોને 
કેળવો, સગીત વિના [શેક્ષણુ અધૂરું છે, કળા એ રાષ્ટ્રને! 
પ્રાણુ છે, સાહિત્ય એ પ્રશ્નનું જવન છે, બાળકને તમારું 
ધાયું ન આપો, પણુ એને જેનો રસ હોય તે આપે. 
વિષયોને રામક કરે; માટે બાળકની પાસે નાટકે! ભજવાવે।, 
રામો! રમાડે, શાળાને રશણુગારતાં ર('ખવેો; વળી બાળકને 
રછજેવો મવ એમ ડહો, એ રીતે એને ઇતિહાસ આપો, 
એના જ દેશતી સ'સ્ફૂતિ ( એટલ્ષે પ્રકૃતિ )તે પોષનારું જ્ઞાન 
આપે, વગેરે. 

આ વિરોધ સમજતો હતા, પષ્યુ સ્પણ્પણુ નહિ; 
એટલે એ વિરેધ ટાળવાની કૂ'ચી તો કયાંથી જ મળે ? 
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પણુ વડીજ્લેના આશીર્વાદથી અને મિઞ્રેના સૈમયી 
મારી મૂ'ઝવણુ! ઝાઝો વખત રહી નહિ. થોડા સમયમાં જ 
મને મારા સદ્ગુરૃતી આળખાણુ થઈ; અતે ગરુ તરીકના 
મારા એમની સાથેના પહલા જ ભાપણુમાં એમણ મને 
વિચારતી એક એવી દણિ આપી કં જેથી જવન અને 
“/ગતને વિચારવાની મારી પહૃદતિમાં કાંતિકારક પલટા યઈ 
ગયો, વળી એમણુ મને એક એવી કસોરી બતાવી ક ને 
કસે? પર ધસવાથી જગતની પ્રત્યેક વિભૂતિના સાચે! કસ 
નીકળી આવૅ,%* 

ભાગ્યવશાત્‌ મારે પાછું વિદ્યાપીઠમાં જ્નેડાવું પડવુ. મે” 
હજી કેવળ એમની પાસેથી કમે।રટી મેળવી હતી; પ'ગુ એના 
ઉપયોગ ન્નણુતો નહોતો, અન હજુ પૂરે! ન્નણુતા નથી; 
કારણુ ક સરખાવવા માટ જે શુદ્ધ કાંચને। નમૂના મારી 
પાસે સદૈવ રહેવો! જેઈ એ, તેના હં હજુ સ્વામાં થયે! નથી. 
એટલે હજુ મારી પ્રાથમક શિક્ષણના પ્રચાર વિષેની ૬ ચ્છા 
શમાં નહોતી. 

પણ્‌ હવે એક ખીન્ન અનુભવ પર મારું ષ્યાન 
ખે'ચાયું. અસહકારની શરઆતમાં ગાંધીજના તપેોબળથી 
તે વખતે પ્રજત્તિમાં પૈસાનો તો. ખ્યાલ જ નહોતો 
આવતો, પણુ પાછા નેડાયો ત્યારે દરેક સ'સ્થાના 
વ્યવમ્થાપકાને પૈસાની ચિ'તા કરતા નયા. ધનિક લોકા 
ઉપર હોક પાડનારાઓને ધન વિના ચાલતું નહોતું. 


જ ગમ દેછિ તથા ડેસર સારે ખીજ આગૃત્તિની પ્રસ્તાવનામાં 
રેલો ખુલામા જીએ. 


દદ 


૨૧ 


વિશ્વભારતાથી માંડીન નાનામાં નાના કુમારમદરના 
આચાય સુધી સવે તિરમ્કારપાત્ર થયેલા બાવાઓની માફક, 
“ડરોડછ, પૈસા ધર દો” કરતા હતા. બ્રહ્માદેશથી માંડી 
આકિકા સુધી ૬રક સંસ્થાના ફાળે ઉઘરાવનારા ફરી રહલા 
હતા, મંદિરના મહારાજને અને બાવાએ કશાંયે સ્ક્ૂળ 
કલ્યાણુની આશા આપતા નણેતા; એમની #'ડીએ। તો સ્વગ માં 
જ વટાવવાની હતી; અમે સાક્ષાત જનકલ્યાણુ બતાવી રહ્યા 
હતા, તમારાં બાળકોને જ્ઞાન મળશે, તમને સ્વરાજ મળશે, 
દેશની “ અખુદ્દિ' ટળશે પ્રત્યાદિ, પ્રત્યાદિ, પણુ લે!કા 
અમારાં વચનાન ગણુકારતા ૦૮ નહિ. એમને મંદિરના 
દાનમાં અને બોવાઓના જમાડવામાં વિશેષ શ્રદ્ધા ખએેસતી 
હતી તેનું કારણ શું ? પોતાના (અમારી દદ્રિએ ) દેખીતા 
ઝ્વાર્થ ન સમળ્નય એટલી એંમનામાં જડતા હશે, કે અમારે 
કાંઈ દોપ હશે ? આ વિચારમાં હું પડયો, અને કેળવણીમાં 
ગણાતાં પ્રત્યેક અ'ગનેો પલીં કસાટીએ વિચાર કરવા લાગ્યે।. 

મારા ગરૃદેવે આપેલી દશજ્િથી વળી એક નવી વસ્તુ 
મારા “યાનમાં આવી. આપણુ વિવિધ પ્રવૃત્તિઓ કરનારા 
સવેને આપણી આજની સ્થિતિ વિષં સમાધાન નથી; 
આપણામાં કાંઈ ન્યૂનતા છે એનું આપણુને ભાન છે. પણુ 
એ ન્યૂનતા ગા છે તેનું: સાન નથી હોતું. આપણે 
આજુખાજુ નેઈએ છીએ; ખાક પરણેલા છે, હં ફવારે 
"છ્ઠું: મતે લાગે છે ક ૯ પરણેલ્ષે! નથી એ જ ન્યૂનતા છે; 
બીન્ન વિદ્દાન છે, ઈ અભણુ છું : મને લાગે છે કે મારામાં 
વિદ્ત્તા જ હોવી જેઈએ; ખીજ થીમત છે, હૈં ગરીબ છું: 
હે માનું છું કે મતે પૈસાની જ ન્યૂનતા છે; બીન્ન કોકરાંવાળા 


ક 


છે, હ' વાંઝિયો છું: મને લાગે છે 5 પ્રશ્ન વિનાને। 
“શવાથી જ હં દુ:ખી છું. આ રીતે ખીજનેો અને મારે 
મુકાખલ્લો કરી હું મારી ન્યૂનતા શોધવા મથુ' છું, કેટલાક 
આના ઉપાયમાં ખતાવે છે ક, છે તે મ્થિતિમાં સ'તાષ 
માનવા. પણુ એવે સતોષ ઊપજ જ કેમ શકે? મારામાં 
ન્યૂનતા છે એ મારું ભાન કાંઈ નિષ્કારણુ નથી; એ ન્યૂનંતા 
શાને લીધે છેં એનું મને ગાન નથી; સાન ન હોવાથી, જેમ 
રગનું ઓસડ બરાબર ન મળે ત્યાં સધી અખતરા કરવા એ 
“૮ ઉપાય, તેમ ખીન્ન માથે મુકાબલ્સો કરી જે જે 
ખીજની પામે છૈ।ય ગને મારી પામે ન હોય તે મેળવવા 
પ્રયત્ન કરવો એ જ 'ગ્વાભાવિક માગ રહે છે. પણ ચોક્કસ 
ઔષધ ન મળે ત્યાં સુધ7ાં અમમાધાન ન નય એ પણ 
એટલું સ્વાભાવિક પરિણુ।મ છે. 

9'5" તપાસીએ તો માલૂમ પડે છે કે જે ન્યૂનતા મને 
મારામાં ભાસે છે, તે નેમનામાં નથી તમનૅ પણુ કાર્છ 
અમમાંધાન ઓછું નથી. એમત પણ્‌ કાઈ બીજ પ્રકારની 
ન્યૂનતા ભામે «૮ છે. વળી પોતાનું જવન તપાસતાંયં 
“ષ્ય છે કે ને પદાથ માટે પહેલાં વલખાં મારતો 
હતે!, ત મળ્યા પછીયે કાંઈ અસમાધાન ઓછું થતું નથી. 
ત્યારે એ અસમાધાન શાને લીધે રહે છે ? વિચારીને નેતાં 
માલૂમ પડે છે કે અસમાધરાન ખાલભ્થ પદાથેનતી ન્યતતાને 
લીધે ક શરીર, ઇદ્યિા કે ઝદ્ધિના ઓછા વિકાસને લીધે 
હમેશાં નથી. હલો રોગ, ભૂખમરા જેટલી ગરીબાઈ, 
ઇશ્ચિની વ્ય'ગતા એને લીધે કોર્કને અમસમાધાન ૨૨ એ 
સમજી શકાય એવું હેય છ. પણ્‌ એ બધાં કારણો છતાં 


પીં 


કર્‌ 


સમાધાન રાખી રહેનારા અને પોતાના જીવનનો સદુષયેોગ 
કરનારા માણુસે આપણુને મળી આવે છે. ત્યારે આવાં નેસગિક 
કારણાથી ઉત્પન્ન થયેલી અપૃણુંતા પણુ અસમાધાનનું 
કારણુ નથી એમ આપણે ન્નેઈ શકીએ છીએ. 

આ રીતે શોધીને નેતાં માલૂમ પડે છે કે 
ન્યૂનૃતાનું ભાન ગુશુ।ત્કયની ખામાંતે લીધે થાય છે. 
મારામાં સયમતી ખામી છે, પરિશ્રમશીલતાનતી ખામી 
છેં, વ્યવસ્થિતતાની ખામી છે, શિસ્ત ( લૉંડતા[10€ ) 
તી ખામાં છે, ઉદારતાની ખામી છે, દયાની ખામા છે, 
ધમની ખામી છે, તીડરતાનતી ખામી છે, તેકસ્તિતાની ખામી 
છે, સમભાવનાની ખામાં છે, અને એ બધા ગુણોના ઉત્કર્ષને 
પરિણામે જ પ્રાપ્ત કરી શકાય એવી ત્તાનનિદાની ખામા 
છ, ખામાીનું ભાન ખોર નથી, પણુ ન્યાં સુધી ખામીનું 
કારણુ સમજતું નથી, ત્યાં સુધી હૈં વિવિધ પ્રકારના 
ધમપછાડા મારતાં છતાં સૃહાખ મેળવી શકતા નથી. 
પાતાની ખામાનું આ કારણુ શ#નગ્વા માટે એવા ધમપછાડા 
મારે થા? .દવસ મારવા પડે ક યુગે! સધી, એને માટે મારે 
નાનકડી પ્રબાત્તમાં ન્નેડાવું પ૩ કે જગતને ખૂ'દી નાંખવું 
પડે, એક દૃશારામાં સમજ ન્નદ ક જગતનાં સર્વ પુસ્તકે 
વાંચીને સમજીં, «યારે હ એ બરાબર સમજા ત્યારે « તે 
સૃથાણુ મેળવી શજ૪ાશ. 

આ 1બધેોમાં મે એ કસોરીએ કેળવણીનાં કેટલાંક 
અંગોને કસી જતાં જે માલમ પડયું તે માંડયું છે, કટલીક 
કસણી અધૃરીયે માલૂમ પડર. એટલે આમાં સુધારવા- 
વધામ્વા જેવું તથી એમ નહિ કહી શકાય. 


્ુ 


આ જ ડારણુથી “જેમ સોય કેડે દોરે ચાલી આવે' 
તેમ આ નિબ'ોની પાછળ એક જ પ્રધાન વિચાર માલૂમ 
પડી આવશે. તે દૈવી સ'પત્તિઓના ઉત્કષને; ચિત્તના 
ગુણા/વિકાસતા; વિવેકબુદ્ધિતી શુદ્ધિતસાદા આથી કૅટલાકને 
[નરાશા થશે. આટલા બધા નખધેોમાંથી આટલે એક 
લીટીનો સાર નીકળે એ ચોખ્ખું' યુરોપિયન પદ્દતિનું પુસ્તક 
ગણાય, પણુ એમ છે ખરુ. 

મન એક દહેશત છે કે આ નિબધે --એની ભાષાને 
લીધે, એના વિષયોને લીધે અને એની અદર કેટલુંક ' બહ 
ઝીણું કાંતેલું' હોવાથી -- પ્રજાના સામાન્ય વગ સમજ ન 
રાકે એવા છે. ભાષાને સહેલી કરવા મે' &કાણું કેંકાણું 
પ્રયત્ન કયો છે; પણુ “પડી ટેવ ત તા ટળે કેમ ટાળી?' 
વિચારના કટલાક વિષયે! બહ તાત્વિક હોવાથી અઘરા છે, 
એનૅ સહેલા કરીને કેમ લખવા એ હનુ શીખવાનું રહયુ છે. 
વાત અ છે કે આ વિચારે હજુ મને મારા પાતાના જ 
ઉપયોગારથે લખાયેલા જેવા છે. એ વિચારે હજુ જવનમાં 
આઓતગ્રેોત યયા નથી. “વણ વિચારે પણ્‌ વાતું રે આવે 
એના અંતરથી,' એ જવન સાથે વણાઈ ગયેલા વિચારે 
માટ થઈ શકે, એવા વિચારે બધા સમજ શકે; જે એનું 
જવન જુએ તે બાળક પણ્‌ સમજ શકે; “પ્રજનના કલ્યાણુની 
કળકળ ધરાવનાર' એ વિશેષણુ માટે પણુ એ જ વાત 
લાગુ પડે છે. એ 1વિચાર છે; જવન નથી. 

છતાં 1મત્રો માને છે કે જે થોડા પણ્‌ વાંચશે તને 
પુસ્તક ઉપયોગી થશે, એટલે આ નિબ'ધોને પુસ્તકાકારમાં 
મૂકવા દીધા છે. આમાંના ખે ત્રણ નિબધે પૂવે માસિકે।માં 


રષ 


છપાઈ ગયા છે; તે કરી સુધારેલા છે. “એ કેળવણી તે 
કઈ ?' એ નિબંધ સૌથી પણેલ્ઞે લખાવે! હતો, પણુ મને 
લાગે છે કે એમાં એક રીતે સવે નિબ'ોનો નિષ્કખ આવી 
“તય છે. 
ગ્રજરાત વિધાપીઠ 
કાર્યાલય, કિક્ેોમરલપ્લ ધ. મશરૂવાળા 
અષાડ વદ ૧૬, ૧૯૮૬ 


જી આવૃત્તિની પ્રસ્‍તાવના 


માત વર્ષ પછી આ પુરતક સુધારવા માટે 6' ફરીથી 
વાંચી ગયો કું. “ કલ્યતાશક્તિતી ઊળવણી ” તા પ્રકરેણુતે 
અંતે એક વધારતી તાૉંધ, જે સ. ૧૯/૮૨ માં જ મે 
લખી રખી હતી તે જ ખાસ તૉંધવા યોગ્ય સુધારો છે. તે 
ઉપરાંત “ સામુદાયિક ઉપાસના” તથા “સ્ીકેળવણી ” તાં 
ખે પ્રકરેણા નવાં છે અન કટલીક નાનકડી તાંધો અતે 
ઉમેરા છે, વળી, ભાધાતી દર્દિએ પુસ્તકમાં સુધાર! કયા 
છે, પણ્‌ તથી પુસ્તકની વિચ [રમરણીમાં ફરેક પડતે તથી. 
ભાષાતા મુધામએ। કરવામાં કેટલાક [મત્રાતી મદદ મળી છે 
તેમતો આભાર માતું છું. 

આ પુસ્તક પરે ઝીણી અતં સપણ રીકા એક ખે 
ખાતમી મિત્રો ઉપમંત કવિશ્રી તાતાલાલ તરફથી મળી 
હતી, કવિથીએ પોતાતી રીકાએવાળી પ્રત જ મતે પણાંચાડી 
આભારી કર્યો હતો. એ માટે એમતો આ સ્થળે ઉપકાર 
માતું છું અને ખીજા મમભાવી વદાતોતે પણુ એવી જ 
મદદ કરવા વિનતિ કરૂં છુ, 


જ્‌ 


પહેલી આનદૃત્તિની પ્રસ્તાવનામાં ફરેલા એક ઉલ્લેખ 
માટે મને વારવાર પ્રશ્નો પૂછાયો છે. એમાં એ મતલખબના! 
શખ્દો આવ્યા છે કે મારા ગુરુએ મને વિચારની એક “દછિ' 
આપી અને એક “કસેોરી' બતાવી. મે ધાયું” નહેતું કે 
આમ લખવામાં હ કોઈ ગુપ્ત જ્ઞાત મળ્યાનું સ્રચવી રલ છું 
એમ વાચકેને લાગશે. પ્રસ્‍તાવના અતે નિગભધેો. વાંચતાં એ 
સ્પટણ્ટ જ થશે એમ મને લાગ્યું હતું. પણુ એમ મારું 
લખાણુ નથી સમન્નયું એમ નનેઉં છું, તેથી વધારે ખુલાસે। 
અડી કરે છું. “ વિચારતી દષ્ટિ ' તે તક, કલ્પના અને અનુભવ 
વચ્ચેના ભેદતી, અન '“ડસે।ટી' ત ભાવનાના વિકાસની, 
સત્યના શોધન માટે તેમ જ તમાં ૬૨ સ્થિતિ થવા માટે એ 
બતે અનિવાય છ, આટલે! ખુલાસા પૂરતો થગે એ આશા છે 
મુખપ્ટટ પર ૦૪ણ્યાવ્યા પ્રમાણુ આ પૃસ્તકમાં કેળવણી 
વિષે છૂટક નિબ'વધો ૦૮ છે. કેળવણીને લગતા સર્વ વિષયોનું 
સાંગોપાંગ વિચાર કરનારું એ શાસ્્ર કે પાઠ્યપુસ્તક નથી. 
એનો મને સારી રીતે પ્યાલ છે. બીન્ન વિભાગનાં પ્રકરણૂને 
વિશિણ પ્રકરણ! ગણુવાં હેય તા ગળી શકાય. ભિન્ન ભિન્ન 
વિષયો પ૨ એ જતન! નતિબ'ધા દાખલ કરી “પાયા' પર 
ચણુવાની “₹#મારત' ના નકશા પણુ મારે રજૂ કરવા જેઈ એ 
એમ એક મિસ ગૃચના કરી હતી. પૃગ્તક લખ્યું તે વખતે 
ન જતની શિક્ષખુપ્રબૃત્તિમાં હ રોકાયેશે હતો તમાં ચાલુ 
રહ્યો હોત તો કદાચ એવું કાંધ્કે થાત. પણુ આજને તો 
સભવ લાગતા નથી. 
એક પ્રશ્ન પૂછવામાં આવ્યો છે ત આઃ કેની 
કેળવણીના આ “પાયા' છે? પોતાતી કે વિદ્રાથીની? 


૧૮ 


પ્રસ્તાવના અન ૧૭મું પ્રકરેણુ વાંચીએ તો કવળ પોતાની જ 
કળવણીનું આ પુસ્તક જણાય છે અત બીનાને કેળવવાના 
આકાંહાનો નિષેધ કરતો હોઉં એમ લાગે છે, પણુ બા#નાં 
પ્રકરણા શિક્ષક વિદ્યાથીના સ'બ'ધન ખ્યાનમાં રાખીને લખેલાં 
જણુ।ય છૅ. માટે આમાં વિશેધતી શકા આવે છે. 


આવી શકા ઊઠ્વી એ મને કમભાગ્ય જણાય છે. 
મારો પોતાનો મત તો આ પ્રમાણ છેઃ “પાયા' માંથી 
સ્વકળવણીને ઉપયોમી ધણં મળી શકે એ સાચું છે. 
પ્રસ્‍તાવના એ રીતે વાંચી શકાય એવી છે. ન્ન સ્વકેળવણીને 
ઉપચોગી આમાં કશું જ ન હોય તા એ કળવણીનું પુસ્તક 
પણુ ન હાઈ શકે, કારણક, સાચા કે ખોરી મારી એવી 
દઢ માન્યતા છે કે માણુસ જે કાંઈ પ્રનત્તિ કરે જે તેમાં 
પોતાનાયે આ“યાત્મિક લાભ રહેલો હાય છે જ, અને ને 
એ લાભ પ્રત્યે દદ્રિ રાખીને તે પ્રબત્તિ કરે છે તે એ 
પ્રશ્ત્તિનેયો વધારે ગેોભાવે કે. એ રતે જે [શક્ષક 
બાળકની કેળવણીના પ્રયત્નમાં પોતાની કેળવણી કરવાનું 
માધન મમાયું છે એમ સમજે છે, તે બાળકને કેળવવામાંચૅ 
વધારે સફળ થાય છે. એ રીતે આ પુસ્તકમાં સ્વકેળવણીન 
ઉપયોગી ગઝૃચનાએ મળે તો ત એનો દોષ ન લાગવે। 
જેઈ ગમ. 


છતાં, “પાયા' સ્વકળવણી કરવા મથનાર માટે લખાયું 
નથી. દરેક કેકાણે કળવણી લેનાર બાળક અને તેને કળવવા 
મથનાર એક શિક્ષક સ્પણ્રપણુ નજરમાં રહેલા છે. પોતાના 
હાથ તળે રહેલા બાળકને કેળવવા માટે કેળવ'ગી સ'બ'ધી 


ર્જ 


વિચારોમાં શિક્ષકના મનમાં ષ્યેયની કવા પ્રકારની સ્પણતા 
ન્નેઈએ એ રજૂ કરવાનો આ પૃસ્તકમાં પ્રયત્ન છે. એટલે 
* પાયા? સ્વકેળવણીનું પુગ્તક નથી, તેન સહાયક ભલે હેય. 


વળી, સ્વકેળવભીની દષણિ લઈએ ક ભગાળકની 
કેળવણીની દછણિ લઈએ, દરેકમાં કેળવગી લેનારત સામાન 
જવન ગાળવાનું છે એ વાત એકે નિબ'ધમાં ભુલાઈ હોય 
ગમેમ મને લાગતું નથી. ળવી લેનાર સમાન૮નું ઉપયોગી 
અવયવ કેમ બન --એ ખાબતનું ડયચાંયે વિસ્મરણ નથી. 
ઊલડં, પોતાની ઉન્નતિ અન સમાન્નેપયોગી જવન વચ્ચે 
વિરોધ છે એવી જે ધામિક માન્યતાઓ રહેલી છે એમાં 
કચાંધ્કક ભૂલ રહલી છે એમ દેખાડવા પ્રયત્ન છે. ન્યાં 
સા।મા।1જક જવનથી પોતાની ઉન્તતિમાં વિરોધ આવતો 
લાગતો હાય વ્યાં કાં તો સમાનના કલ્યાણુના આદશ માં 
અથવા સ્વકલ્યાષૂના આદશ માં, અથવા પાતાની કેળવણીમાં 
કથાપ્રક ભ્રૂલ રહેલી હાવી જઈ એ. 


એક ખીન્ને પ્ર પૃછવામાં આવ્યો છે ક આખા 
પુસ્તકમાં ધામિક કળવણી પર એકે પ્રકરણ ન મળે એ ચું? 
ધર્મની વિશાળ ૬દછ્િિએ નેઈએ તો મને લાગે છે ક એક 
ત્રકરણુ એવું નથી ક જેમાં ધમમય કળવભગી જ હાઈ શકે 
એનું %રાવ [વસ્મરણુ હય. પણ્‌ ઉપાસના, ભક્તિ વગેરે 
ધર્મનાં અંગોની દછણિએ ન્નેતાં એ પ્રકરમની ઊષ્મુપ લાગવાના 
સ'ભવ હતો ખરે. “સામૃદાયિક ઉપાસના” વિષેનું એક 
નવું પ્રકરણુ ઉમેરાયાથી એ કાગમુપ ઓછી થમે એમ આશા 
રાખુ છું. 


ફ્રેમ 
“અંક શીંષ્મવવા વિષે સૂચના' એ જ્ઞેખ પુસ્તકના 
ખાન નિબધો કરતાં જાદદો પડી નય એવે છે, પણ 
વ્યાવહારિક રીતે ઉપયોગી છોવાથી આ સ'મ્રહમાં જ એનો 
સમાવેશ કર્યો છે, એ એક છૂટક તોંધ નેવે! પણુ ગણી 
જ૨ાકાય, 


પ્રકરણાતી ગોઠવણીમાં થેડે! ફેરફાર ક્યો છેં તે યોગ્ય 
લાગશે એમ આશા છે. 


કેરેો।રલાલ ઘ. મશરફ્વદળદ 


અનુક્રમણિકા 


ત્રીજ આગંત્તિની પ્રસ્‍તાવના 
પ્રન્તાવતા 
ભીજી આજત્તિની પ્રસ્ત!વન! 
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૧ 
કેળવણી અને શિક્ષણ 


જન્મથી લઈને મરણ મધમાં જુદી જુદી દિશાએમાં 
માણુસતા વિકાસ કરેવાતી રીતતે માટે ભાષામાં જુદા જીદા 
શખ્દો વપરાય છે. તે બધામાં આપણા સાદા ગુજરાતી 
'કળવણી' શખ્દમાં જેટલે! અથ સમાયેલ્લે છે, તેટલો બીજા 
કોઈ પણ સામાન્ય રીતે વપરેતા શખ્દોમાં સમાતો નથી, 
જો એતે માટે કઈ સકત શબ્દ વાપરવો જ શય તો 
સ'સ્કિયા અથવા સસકરેણુ શખ્દ વાપરવો પડે. સસ્કરિયા 
એટલે શરીર, મત, વાણી, ટેવ, લાગણી, પ્રદ્દિ વગેરેમાં જે 
કાંધ અવ્યવસ્થા દેય તેતે વ્યવસ્થિત કરેવાતી કિયા, 
હિદ્સ્તાતી “તાલીમ શખ્દ કૅળવણીના અર્થમાં વાપરી 
શકાય એમ લાગે છે, 

કેળવણી શખ્તા આ રીતે પૂરેપૂરો અથ આપણે 
ખરેખર પ્યાતમાં રખવાતી ૪૩? છે; અતં તેથી, 
ખ્‌ીજા શખ્દો કરતાં એતા અથમાં શું વધારે મમાય 


૪ કેળનણીના પપ્ચા 


છે, તૅ શણૂવું ડીક છે. આપણે શાળામાં કે ઘરમાં 
આપણાં બાળકા ઉપર જે મહેતત લઈએ છીએ, 
તમાં કેટલી કેળવણી થાય છે અને કેટલી રહી જાય છે 
અથવા નાશ પામે છે, તથા થાય છે એ કેટલી મહત્ત્વની 
છે અને રહી જય છે તે કેટલી મહત્ત્વની છે, તે એ ઉપરથી 
સમજ શકાશે. વળો, કેળવણીનું ષ્યેય અતે તત્ત્વ 
સમનવાથી આપષુને કળવણી આપવાની કેઈ જુદી દિશા 
મળવાનો પણુ મંભવ છે. 

“કેળવણી 'ના અથમાં આપણુ “શિક્ષણ્‌' શબ્દ 
વારવાર વાપરીએ છીએ. “ શિક્ષણુ' એટલે શીખવવું; અને 
સામાન્ય રીતે “નવું શીખવવું' એમ સમળય છેં. બાળકને 
લિપિની માહિતી સ્વાભાવિકપણે નથી હોતી; સો કે હજર 
વર્ષ ઉપ૨ થયેલા બનાવોની માહિતી નથી હોતી; બીન્ન 
દેશમાં ગયા વિના તે દેશનાં આખેોહવા, રચના વગેરેની 
“નણુ નથી હોતી; પોતાના સમાજમાં ખોલાતી ભાષા 
સિવાય બીજી ભાષા એ સમજ શકતો નથી. થાળામાં 
આ બધું મળે છે. ન જાણેલી વગ્તુએ વિષે માહિતી 
આપવી એટલે “શિહ્ષયુ' આપવું. પણુ “કેળવણી -- 
* શિક્ષણુ 'થી અટકતી નથી; કારણ કે, શિક્ષમુ ઘણં કરીન 
પરેહ્ન રહે છે. ને દેશ વિષે આપણું માહિતી મેળવીએ 
છીએ, તે માહિતી સાચી છે કે ખોરી, તેની તે દેશને ન્નેપ ને 
આપણે ખાતરી કરેલી હોતી નથી. ને ભાષાના અથ 
કરી “ણીએ છીએ, તે ભાષાના લોકો સાથે પરિચયમાં 
આવેલા નથી હોતા. જે દેશના ઇતહાસની વાતે! વાંચીએ 
છીએ, તે વાતોના મૂળ આધાર તપાસ્‍્યા નથી હેતા. આ 
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રીતે શિક્ષણુથી જે આપણે મેળવીએ છીએ તે પરેક્ષ રહે 
છે. એ પરે!ક્ષ સાનને ન્યારે આપણુ આપણી પોતાની 
તપાસથી ખરૂં કરીએ ત્યારે એ પ્રેત્યહ્ન સાન થાય છે. ન્યાં 
સુધી જ્ઞાન પરેક્ષ છે, કેવળ શાખેલું છે, ત્યાં સુધી એ ન્ન 
વિષે કેવળ શ્રદ્ધા જ રાખવાની રહે છે. એ શ્રદ્ધા ભૂલ- 
ભરેલી પણુ હોય. જે માહિતી વિષે કવળ શ્રદ્ધા હોય 
તે ખરું જતાં “ત્તાન' એટલે “જણુલી' કે “ અનુભવેલી' 
વસ્તુ નથી. એ તો માન્યતા જ છે. ત્તાન મેળવવા માર 
માહિતીને પ્રત્યહ્ભ કરવાની જિગાસા અને રેવ ન્નેઈ એ. 
પ્રત્યહ્મ ડરવાતી જિઝઞસાસા અથવા ટેવ એ સંસ્કારનો વિષવ 
છેં, એ સ'્કાર આપવો એ કેળવણીનું એક અગ છે. 

શિક્ષક ક માબાપ ક મિત્ર વિદ્યાથીને પરોક્ષ નાન 
ક શિક્નષયુ અનેક વગ્તુનું આપી શકે; પણુ અનેક વસ્તુનું 
પ્ત્યહ્મ જ્ઞાન ન આપી શકે, એ તો મેરે ભાગે વિદ્યાર્યાએ. 
ગમે ત્યારે પણુ, પોતે જ મેળવવાનું રહયું. પણુ જે કળવણી 
આપનારી વિદ્યાર્થીમાં કેઈ પણુ ત્તાનને -- માહિતીને -- પ્રત્યક્ષ 
કમ્વા જિનાસા ઉત્પન્ન કરી શકે, અને એ વિષે પ્રયત્ન 
કરવાની ટેવ નિર્માણુ કરી શક, તો એણુ વિદ્યાથીને સાન 
મેળવવાની એક ફૂ'ચી આપી કણંવાય, કળવણીનાો અર્થ 
માહિતી આપીને અટકવાનો નથી, પણ માનતી જુદી જુદી 
ફચીઓ આપવી એ પણુ થાય છે. એ રીતે શિક્ષણ કરત 
કેળવણીમાં વિશેષ અથ રહલે! છે. 

માણુસ અનેક વસ્તુઓનું પ્રત્યક્ષ નાન નથી લક 
શકતા. કેટલીયે બાબતોમાં એણુ માન્યતા અને માહિતીથી 
જ ગઅંતોાષ માંનતેો! પડે છે. એમટ્લી પરેક્ષ માહિતીયે ન 
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હેય તો એને જીવનવ્યવહારમાં સહન કરવું પડે છે. એટલે 
શિક્ષણુ એ નિરથડ છે એમ માનવાનું નથી. પણુ પોતે જે 
પરિગ્થિતિમાં જીવન ગાળતેો હેય તેનો વિચાર કરી, યેગ્ય 
મ્રમાણુમાં પણુ પ્રત્હ્લ સાન મેળવવાની ટેવ ન પાડૅ, તે 
એની સવ માહિતી નકામી પડિતાઈ થાય છે; એ એને કે 
સમાજને ઉપયોગી નથી થતી. એ કેવળ એટલી માહિતીના 
ટાપલા ઉપાડનારેો મજૂર જ થાય છે. જેટલે અંશે એ 
માહિતી ભૂલભરેલી હોય, એટલે અ'શે એ ખોડું સતાન 
ફૂલાવવામાં પણુ નિમિત્ત થાય છે. માટે શિક્ષણરૂપી 
કેળવણીમાં ત્રણુ પ્રકારનું કાય રહ્યું : 

૧, ગ્રેત્યક્ષ સાત મેળવવાની જિત્તાસા જમ્રત કરવી 
અને તેની ટેવ પાડવી, અને તેટલા માટે, 

રે. ઘટે તેટલા વિષયોનું પ્રત્યહ્ન ત્તાન આપવું. અને 
તની ભ્રમિકારપે, 

૩. સગવડ હૈય તેટલા વિષયોનું શિક્ષણુ આપવું. 

ઓછું શિક્ષણુ પામેલા અનં ગરીબ માબાપ કે શિક્ષક 
પણુ, ધારે તો ઓછામાં ઓછા સાહિત્યથી, આ પ્રકારે કેળવણી 
આપવા શક્તિમાન થાય. આમાં જે સાહિત્ય જેઈ એ તે 
એટલું જ કે બાળક અને કેળવણી આપનાર બનેને ગાનેદ્વિયે। 
હેવી નનેઈ એ, જિત્તાસા હેવી નનેઈ એ, અને મહેનત કરવાની 
ટેવ હોવી નને અં. જિસાસાની જાગૃતિના સંસ્કાર એ જાનનું 
બીન# છે. એમાંથી મહેનતુ વિદ્યાર્થીના હદયમાં સનગું %હ્ 
પોતાની મેળે ઊગી ઊે. 


દ 


' કેળવણી અને 'વિતય' 


અંગ્રેજ ' એન્યુકશન' શખ્દ અને આપણી માધ્યમિક 
શાળાએનાં નામમાં વાપરેલા 'વિતય' શખ્દતા અથમાં 
થોડોક જ ફરક છે. ' એજ્યુકેશન શખ્દતો અથ ' બહારે 
(એટલે અન્ઞાનતી બહાર ) દોરેવું' એવો થાય, ' વિતય'તો 
અથ 'આગળ (એટલે ઘોડા સાતમાંથી વધારે જ્ઞાનમાં ) 
દોશ્વું' એવા થાય છે. આપણે સામાન્ય ભાષામાં વિતયતો 
અથ સારી રીતભાત એમ સમજએ છીએ, અતે વિદ્યાથી 
વિત્ય આવે એવી આશા રાખીએ છીએ, આતું કારેણુ એ 
છે ક, જેનામાં રીતભાતતું સાત તથી તે હજી અણધડ છે, 
કરેણ કે તે એછી સમજવાળે। છે. એતે વિત્ય્‌ આપવાથી, 
એટલે એનું નાત વધારવાથી, એ સુધડ એટલે રીતભાત 
જાણવાવાળે થાય છે. વિત આપવાતે પરિણામે સુઘડતા 
આવે છે. તે ઉપરથી સામાન્ય પ્રચારમાં વિતયતે! અથ જ 
સુધડતા અથવા ગુરીતિ થઈ ગયે! છે, 
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ગયા લેખમાં શિક્ષણનો અથ તપાસ્યે। તે ઉપરથી, એમાં 
વિનયના અથ સમાય છે જ એમ જણાતું નથા. એને! અર્થ 
તો અજાણી વસ્તુની માહિતી મેળવવી એટ્લે થાય. એ જ 
લેખમાં “કેળવણી ' શખ્દમાં શિક્ષણુ ઉપરાંત સું આવ્યું છે 
તે નનેયુ' હતું, પણુ “ કેળવણી' એટલેથી જ પૂરી થતી 
નથી. “કળવણી માં 'વિનય'નો અથ પણુ આવી જય 
છે. જેતામાં સુધડ રીતભાત આવી નથી, તે શપમેલે! 
હય તોપષખ્યુ, એને આપણે કેળવાયેલો કહૈતા નથી; પણુ 
જે શીંખેલે ન હેય છતાં સુધડ રીતભાત નનણતા હેય, તો 
એક અ'શમાં કેળવાચેલો મનાય છે. એટલે “ શિક્ષણુ' કરતાં 
“વિનય'નું મહત્ત્ત વધારે છે, અને “કેળવણી માં એ 
બન્નેની આશા રખાય છે. 

પણુ સારી રીતભાત આવડવાના વિષયમાંયથે “ વિનય 
કરતાં “ કેળવણી 'માં વધારે અર્થ: રક્ષ! છે. કેટલાક માણુસે। 
ગમે તેવા સમાજમાં અસભ્ય ભાષા ખોલતાં અચકાતા નથી. 
એમને સભ્ય કે અસભ્ય ભાષા વિષેનું ભાન નથી થેતું, 
અથવા તે વિષે નિર્લન્જતા હેય છે. એમને આપણુ અણૂઘડ 
અથવા અવિનયાં કહીએ છીએ. કેટલાકને અમભ્ય ભાપા 
ખે।)લવાની ૩2વ હાય છે, અને સરખેસરખા માણસે માં એ 
ખોલવામાં આન'દ પણુ માને છે. છતાં સ્ત્રીએ વચ્ચે 
અથવા પૂન્ય માણુસો। વચ્ચે સભ્ય ભાષા વાપરે છેં. એમને 
બાહ્ય દણિએ વિનય આવેલો ગણાય છે. પણુ એમની વાણી 
“%ળવાયેલી ' છે એમ ન કહી શકાય. કેટલાક ખાનગીમાં કે 
સમાજમાં અસભ્ય ભાષા ખેલે નહિ, પરતુ અમભ્ય 
રશખ્દો એમના મનમાં આવી નય; અને અતિશય સ'તાપમાં 
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એનો વાણીમાં ઉપયોગ થતો પણુ દેખાઈ આવે. એમની 
વાણીને સામાન્ય રીતે અવિનયા કે અણૂકેળવાયેલી ન કહી 
શકાય; છતાં અસભ્ય વાણી પ્રત્યે એમના મને પૂરી તાલીમ 
નથી લીધા એમ ડહૅવું પડે; અને એટલી એ અણકેળવાયેલી 
જ ગણાય. 

આ ઉપરથી «૪ણાશે ક, કળવી કવળ વિનય અથવ! 
બહારની રીતભાત અને વાણીમાં પરી થતી નથી; પણુ રીતભાત 
અને વાણી વિષે બુદ્ધિથી વિચાર કરી સારું નરસું ડરાવી, મન, 
વાણી અને કમને તે પ્રમાણું વ્યવસ્થિત કરવાની અપેક્ષા 
રાખે છે. 

આ રીતે કેળવષગી એક દિશામાં વિવેકખુદ્ધિ સુધા 
પછહાંચી ન્નય છે અને ખીજ દિશામાં સ્ષ્રૂાળ કમમાં ઊતરે 
છે. કેવળ અનુકરણથી વિનય આવી શકે છે, પણુ વિવેકબુદ્વે 
આવી શકતી નથા. વિવેકખુદ્ધદિ વ્યવસ્થિત થયા વિના 
કળવણી પૂરી થઇ શકતી નથા, 


૩ 
કેળવણી અને વિદ્યા 


વિદૂ એટલે ન્નણુવું, વિદ્યા એટલે નણુવાનો વિષય. 
ગમતો! સામાન્ય અથ: ચતુરાઈ થાય છે. પણુ વિદ્યા તો સારીયે 
હોય અને ખરાખે હોય. ચોરી કરવાની, ખીન્નને પ્રાખયુ 
લેવાની, છેતરવાની, જીગટાતી ચતુરાઈ, વિવિધ પ્રકારની 
કળાએ, એ બધાને! વિદ્યામાં સમાવેશ થાય છે. વિદ્યા આવે 
બહોળા શબ્દ હોવાથી સુવિદ્યા, ૬ૃવિદ્યા, પરા વિદ્યા, અપરા 
વિદ્યા વગેરે ભેદ્વે પાડવા પડે છે. 
સવે વિદ્યા એ કેળવણી નથી. જેટલા નૃત્યકળા, 
ગાનકળા કૅ ચિત્રકળા ન્નણુતા હેય, તે કળવાયેલા પણુ હશે 
એમ ખાતરી નથી. વધારેમાં વધારે એટલું કહી શકાય ક, 
એમતી કટલીક #તદ્રવિયાનતી, અને કટલીક દિશામાં બુદ્ધિની 
ખિલવણી પુષ્કળ થઈ છેં. કેટલીક વિધાઓ તો કેળવણીની 
વિરોધી પખુ થઈ શક છે. 
વિદ્યા કરતાં કળવણી ચડ છે, કારણ કૅ વિદ્યા 
તીતિવિહાોળી હોઈ શકે. પણુ કેળવણીને નીતિના વિચારથી 
અલગ પાડી શમાવી નથી. ન્યાં એવી સતં વિદ્યાને અલગ 
કરીતે વિચારવાનો પ્રયત્ન કરવામાં આવે છે, યાં 
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વિદ્યા (:--ચતુરાઈ ક પ્રવીણુત! ) ભલે થોડે કાળ ટકે, પણુ 
કેળવણી ટકતી નથી. આનાં ઉદાહરણુ લઈ એ : કાવ્ય, અલ'કાર, 
ગાન, ચિત્ર, શિલ્પના અનેક નમૂના એવા પડેલા છે કે જે 
વિકારે। ઉપર જીત મેળવવા ઇઃચ્છનાર પુરુષ નિભયતાથી વાંચી, 
ગાઈ કે નનેઈ શકે નહિ; જે બાળકીના હાથમાં નિર્ભયતાથી 
મૂકી શકાય નહે; કે મા-દીકરીનતી સાથે બેસી નિઃસંકોચપણે 
વાંચી-ગાઈ-જેઈ શકાય નહિ, કેળવણીની દણ્રિએ એવા 
નમૃનાઓને કેળવણી-મદિરોમાં સ્થાન હોઈ શકે નહિ. પરતુ 
એ દણ્ષિનું વિસ્મરણુ થાય છે, અને એક શુદ્ધ (?) વિદ્યાની 
દણિએ એ શાખવા-શીખવવામાં આવે છે. 

કેળવગી એ ઇદ્િ ક અન્તઃકરણુતી શક્તિઓના 
વિકાસને વિરોધી નથી, પણ્‌ માત્ર તેના # વિકાસથી કળવણી 
પૂરી થતી નથી. એતી સાથે નીતિના વિચારનો વિકાસ 
હેય ત્યારે જ, અને તેન્લે જ અગે, એ વિદ્યાને કેળવણીમાં 
સ્થાન મળી શકે. 

વિદ્યા અને કળવણી વચ્ચેનો ભેદ બીજી રીતે પણુ 
સમક્નવી શકાય. એમ કહાં શકાય કે, વિદ્યાને એક આંખ 
છે, અને કેળવણીને બે અથવા બહ આંખા છે. વિદ્યારસિયો 
માણસ જેની પાછળ મડે તેને જ જીએ. ચિત્રની પાછળ 
મ'ડચો તે ચિત્રવિદ્યામાં પ્રવીણુતા મેળવવી એટલું જ જીએ. 
ચિત્રને અગે સત્ય, નીતિ, જનહિત, ઉપયે!ગિતા વગેરે કેટલાં 
છે તેનો વિચાર ન કરે. કેળવાયેલે માણુસ ચિત્રવિદ્યાની 
મ્રવીણુતાને સ્વીકારે, પષ્યુ સત્ય, નીતિ, «ર્નાહેત કે ઉપયે।ગિતાને 
વિષે ખેપરવા રહા ન શક, તેમ જ, જવનની બીજ 
,ઉપયથોગી બાબતોને ખ્યાલમાં લેતાં, પોતાના કાળમાં કટલી 


૧૨ ' કૈળવણીનપ પપ્યપ 


હદ સુધીતી એ પ્રવીણ્તા મહત્ત્વની છે, અને કેટલી હદ 
પછીની પ્રવીણુતા કૈવળ શેભારૂપ ક કૈવળ આશ્રય કારક કે 
નિરથક છે, એના વિચાર ભૂલી ન શક. 

એટ્લે, કેળવણી કાઈક વિષયમાં યોગ્ય પ્રવીણુતા આપીને 
અટક નહિ પણુ, તે ઉપરાંત, અન્ય વિષયે] સાથેતી અને 
જવનના સવ વિષયે! સાથેની સરખામણીમાં એનું કેટલું મહત્ત્વ 
છે તે ઠરાવે, દરૈક બાબતની પ્રમાણસર આંકણી કરવા મારે 
કળવણી નેઈએ. માત્ર વિદ્યાને એ ઠરાવતાં ન આવડે. 

શાળામાં શીપ્મવાતી અનક બાખતે! માટે વદ્યાથીએ!. 
વાલીએ અને શિક્ષકો વચ્ચે તીત્ર મતબેદ રહે છે. 
વિદ્યાથીએ કેટલીક વસ્તુએ શીખવા ઇચ્છે છે, તે વાલીઓ 
અને શિક્ષક! આપવા ઇચ્છતા નથી. શિક્ષકા કેટલીક વસ્તુએ। 
શીખવવા માગે છે, તે વાલીઓને પસદ પડતી નથી. અને 
વાલીએ કેટલીક બાખતેોનું શિક્ષણ અપાવવા માંગે છે, 
તેની સામે વિદ્યાથીએ એન શિક્ષકાના વિરોધ હોય છે. 
આનું કારણ એ છે કે, ત્રણમાંથી કોઈ પણુ જુદા જુદા 
વિપચોનો કેળવણીની પૂણુ દશથી વિચાર કરતા નથી; 
'ાઈ પણુ વિષયનું યોગ્ય મહત્ત્વ કેટલું છે, એ શેધવાની 
આપણને ફૂ'ચાં જડી નથી. જડી હય તોપણુ, જુદા જુદા 
માણીને લીધે એના અમલ કરી શકાય શટલી શક્તિ 
આપણામાં ઊપજવા દેતા નથી. 

શિક્ષણુના દરેક વિષયની -- શરીર, ઇદ્રિયો કે બુદ્ધિના 
વિકાસની -- આત્માન્નતિની અન જનહિતની દષ્ટિએ આજના 
કાળમાં કેટલી કિંમત છે એતી બરાબર આંકણ્‌ી કરવી 
એમાં કેળવણીના કાકડાનો છેડો: સ'તાયેક્ષે! છે. 
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ગીતામાં એક શોક છે, જતે તેડદેં િનમિર 
તફ્યામ્યશેપતઃ। એતો શબ્દાથ એવો થાય કે, “હં તતે 
ગંપૂણપણું વિન્તાનસહિત તાત કહું છું.' અહી જાત -- 
વિજ્ાનનો શે અથે કરવો એ વિષે ભાષ્યકારોમાં મતભેદ 
છે, કેટલાક એવો અથ ડરે છે 9, “જઞાત' એટલે એક 
વગ્તુતે માત્ર વખુનથી કે ચિત્રથી સમજ લઈ એના સળધી 
કદ્પતા કરવી તે, દાખલા તરીકે, વાજમદલતું ચિત્ર જોઈ 
% વૃણત સાંભળી એ વિષતી કલ્પના તે તાજમહેલ વિષેવું 
નાન થયું ડાય, એ જ પ્રમાણે, શાગ્રોમાં આત્માં વિષે 
જે કાં સિદ્ધાંતોનું તિરપણુ કયું” દય, ત ઉપરથી આત્મા 
વિષેતી ક#પતા કરીમે, એ ખે જાત કઇેવાય; અને વિજ્ઞાન એટલે 
જતી કલ્પતા છે તતો પ્રત્યન અનુભવ. આગ્રા જઈને 
તાજમદેલ આખા જોઇ વળતારતે તેતે વિષે વિજ્ઞાન થયું 
કહેવાય, તેમ ₹ શાત્રતા મિદ્દાન્તોતા અતુભવ કરી 


૧૪ કેળવણીના પપ્યા 


વળનારને આત્મા વિષે વિજ્ઞાન થાય. આ રીતે વિજ્ઞાનને! 
અર્થ “તતિઅનુભવથી મળેલું તાન એવે કરવામાં આવે છે.* 

ખીશ્ન કેટલાક, જે અથ માં ઉપર વિન્તાન શબ્દ 
વાપયૌં, તે અર્થમાં સાન શખ્દ વાપરે છે. જેને 
આપણુને અનુભવ છે તેનું જ ખરેખરું નાન છે એમ કહી 
શકાય, જેનો અનુભવ નથી તેને વિષે આપણુને કલ્પના જ 
છે. કલ્પના ગમે તેવી કાળજીપૂવક કરવામાં આવી હાય 
તાયે કલ્પના તે કલ્પના જ; એ કાંઈ સાન કહેવાય નહિ. 
ગમે તેટલી કાળજથી આપણે તકક બાંધીએ કે મંગળના ગ્રહ 
ઉપર મનુષ્ય જેવાં પ્રાણીએ વસતાં હોવાં નનેઈ એ; પણુ એ 
બાબતનું આપણુને સાન છે એમ આપણે ન જ કહી શ#ીએ. 
એવી આપણી કલ્પના થાય છે એમ જ કહેવું બરાબર ગણાય, 
એ અર્થ માં ગ્તાન લેવાથી, “વિગાન'નોા અથ વિશેષ સાન 
કરવામાં આવે છે. પાણી વિષે આપણુને સવેને જત- 
અનુભવથી સાન છે; આપણે સવે પાણીને એળખીએ છીએ. 
પણુ પાણીનાં અંગભૂત તત્વોનું પૃથક્કરગુ કરીએ 
એટ્લે એ વિષે વિશેષ જ્તાન થાય છે. પાણીના ધર્મો 
વિષે જેટલે! જેટલે અનુભવ ભેગે। કરીએ, તેટલ્લું પાણી 
વિષે વિજ્ઞાન જ થયું કહેવાય. હાથમાંથી પથરો છોડી 
દઈએ તો તે જમીન ઉપર પડી જય એનું આપણુતે 
સવેને સાન છે. એ પથરે શું કામ પડે છે, ક્રેટલા વેગથી 
પડે છે, કઈ દિશામાં પડે છે, એ બધું ણીએ ત્યારે 
વિજ્ઞાન થયું કહેવાય. 
જ હુએ શાંડરભાષ્ય અ. છ, શ્લો. 1.-- 

સવિજ્ઞાન વિજ્ઞાનલદિતં હ્લાનુમવયુસમ્‌ | 


કેળવણી અને વિગઝ્તાન જ૫ 


*સાયન્સ'ના અથ'માં ન્યારે આપણે વિજ્ઞાન શબ્દ 
વાપરીએ છીએ ત્યારે એનો અથ આ ખીશ્ન અથને મળતા 
થાય છે. ત્યાં સાન એટલે સ્મ્રળ--ઉપરછલું -- પ્રથમ 
દાછ્િતું, અને વિજ્ઞાન એટલે સૂઠ્મ દછ્િતનું જ્ઞાન. 

દરેક ગેય (નણુવા જેવા પદાથ ) વિષેનું વિજ્ઞાન-- 
વિશેષ જ્ઞાન--ખે દિશામાં થાય છે. એ ખે દિશાઓને બે 
રીતે વણુવી શકાય, નજ્તેકે બ'ને રીત એક જ વસ્તુને 
દેખાડનારી છેં, છતાં એકે પૂરેપૂરી સપણ નથી, પણુ 
માત્ર ખ્યાલ આપવાવાળી છે. એક દિશાને પદાર્થના 
મૂળનું સાન, અથવા એ પદાથ અને આખુ જગત એ ખે 
વચ્ચેનો સબધ કે સમાનધર્મ શેધવાવાળું વિગાન કહી 
શકાય; અને ખીજ દિશાને પદાથના વિસ્તારનું, અથવા એ 
પદાથ અન આખા «જગત વચ્ચેના બેદોને શેધવાવાળુ 
વિગાન કહા રશાકાય. 

એક ઉદાહરણથી આને વિશેષ સપણ કરવા પ્રયત્ન કરું છું : 

આપણુ એક વડને ન્નેઈએ. એ વડ વિષે ખે રીતે 
આપણે વિશેષ સાન મેળવી શકીએ. એ વડ થયો જ શું 
કામ? એ વડતી ઉત્પત્તિની ખરી ચાવી કથાં છે ?--- વગેરે 
શોધતાં શોધતાં એના ટેટા પરથી પાન પર, પાન પરથી ડાળા 
પર્‌, ડાળી પરથી થડ પ૨, થડ પરથી મૂળ ૫૨, મૃળ પરથી 
ખીજ પર, પહાંચી જઈએ. આ વડના આદિકારણુની દિશામાં 
વિઝાન થયું. વળી, બને તો એથી પણુ ઊંડી શોધ કરીએ : 
એ વડનું બીન્ન વડે સાથે સામ્ય; ખબીન્ન *%ક્ષો સાથે સામ્ય; 
ખીજ વનસ્પતિએ। સાથે સામ્ય; બીજી સજવ સૂછજિ સાથે 


મ 


સામ્ય; નિર્જવ સૃણ્તિ સાથે સામ્ય. એ પ્રમાણે એની અને 


૧૬ કેળવણીના પપ્ચપ 


જગતની વચ્ચેની સમાનધમતા શેોધવાવાળ', એના મૂળની 
દિશાનું એ વિમાન થયું. 

ખીછ શોધમાં આપણે વડની વડવાઈ એ, થડ, ડાળ, 
પાન, ફૂલ, ફળ વગેરે તપાસીએ. તે દરેકતી રાસાયનિક 
રચના, ભૌતિક રચના, રાસાયનિક-ભૌતિક-વૈદક ધર્મો, 
એનાં પાંદડાં-પાંદડાંમાં, કળ-દળમાં, ડાળી-ડાળીમાં રહેલા 
ભેદ, એ વડના ખીન વડોથી, ભક્ષોથી, વનસ્પતિથી, સજવ- 
નિ્જવ રદષ્ટિથી અનેકાનેક ભેદો શોધીએ. આ પ્રમાણ આ 
વિસાન વડની વિસ્તારની દિશામાં અથવા એની અને 
બાકીની ઝૃણિ વચ્ચે રહેલા બેદોન શેોધવાવાળું વિગાન 
થયું કહેવાય. 

ગેય પદાથના મૂળ અને સવસામાન્ય ધમ સધા 
પહોંચી જઈએ એટલે એના વિતાનનો એક છેડો આવી 
ન્નય, મૂળ તરફનું તાન છેડાવાળું છે.* 


* ખીજ રીતે “જ્ઞાન' અને “ વિજ્ઞાન' રાબ્દ્દોના જે અર્થા 
કરેલા છે તેનું તાત્ય્ય એ થાય કે આ મૂળનું --આદિ કારખણનું -- 
જ્ઞાન બં જ “જ્ઞાન' છે, બાકી સર્વા વિજ્ઞાન છે, કાર ગ કે એની 
અપેક્ષાબ એ 1વેસ્તારનું જ્ઞાન છે. ૬પર ડહેલા બીન્ન ભાષ્યકારેએ 
આ રીતે જ અથ કરી, “જ્ઞાન' એટલે આત્મા, બ્રહ્મ કૅ પુરુષનું 
જ્ઞાન, અને “વિજ્ઞાન એટલે પ્રકૃતિના કાર્ય નું જ્ઞાન અમ સમન્વ્યું છે. 
જઓ ત્તાનેશ્રરી -- 

ઝાળીવ સેથ ન રિમે । વિસ્તાર માગતા પા૩નીં સિધે । 

તજે આચળી સેથે | ગામી ઞઝચાચા 1 

અઝુના તયા નાંવ જ્ઞાન | ચર વરપંત્ત છેં વિજ્ઞાન । 
ચ્ાક્ષુ ] (અવ હ, *લે।૦ ૬, આવી પ-૬) 


કેળવણી અને વિજ્નાન ૧૭ 


કાઈ પણુ ઝ્રેય પદાથનું આદિકારણુ હાથ લાગ્યું એટલે 
એથી આગળ એ દિશામાં વિજ્નાન જઈ શકે નહિ. *પણ 
વિસ્તારની દિશાના વિજ્ઞાનનો છેડા જ નથી. એ વિજ્ઞાનની 
જેટલી બારી#એ।માં ઊતરવું હેય તેટલું ઊતરી શકાય, છતાં 
ન ન્નણુલે ભાગ અપાર જ રહૈ સમાનતા અન કાય કારણુ- 
પરપરા શોધવાની તરફ દછણિ રાખી આપણે ગસેયને ખોળાએ 
ત્યારે મૂળ તર૬ જધઘંએ છીએ; ભેદની અન ખાલ્ય ધર્મૌની 
તરફ દણિ રાખીએ, ત્યારે વિસ્તારનું વિજ્ઞાન વધે છે. 

કળવણી એ વિઝાનન વિરોધી નથી. છતાં વિઝાનથી 
કેળવગી પૂર્ણ પણુ થતી નથી. પણેલા લેખમાં કેળવણી 


પા, ૧૬થી ચાલુ ] 

[ નણૃપણું ન્યાં પેસી શકવું નથી, વિચાર પાછલે પગે નીકળી 
નનચ છે, તર્ક જેના અગ પર (પહોંચવાનો » માર્ગ લઈ શકતે! નથી, 
અજન, તેનું નામ જ્ઞાન$ બાછી સર્વા વિસ્તાર તે વિજ્ઞાન. ] 

આ રીતે, જ્ઞાન અટલે કપરછલું કૈ સ્થૂળ દ ણિનું જ્ઞાન અને વિજ્ઞાન 
એટલે સૂક્મ દઇિનું જ્ઞાન એમ નહિ; કારણ્‌ કૈ અશ્યાત્મશાસ્રની 
ટ્ષ્ટિઅ સ્થૂળ દષિનું જ્ઞાન પગ વિજ્ઞાન જ છે, અને આદિ કારણુનું 
જ્ઞાન એ સાયન્સની સૂક્મ દષ્ટિ #રતાંચે વિરોષ સૂક્મ ટષ્ટનું જ્ઞાન 
છે, સાચન્સના વિજ્ઞાન શબ્દમાં, શ'ડરાચાર્ચ અને જ્ઞાનેશ્વર 
ખલ્લેને ઇષ્ટ અર્થો સમાય છે; પણા જ્ઞાન શખ્ટનો અર્થ ત્રણેની 
રીતે જુદે! થાય છે. પણ જ્ઞાન બોલતાં જ અ'દર અનુભવનો 
ભાવ આવી નનચ, એ જ્ઞાનેશ્વરી અને સાયન્સ બ'ને કબૂલ રાખે છે, 
એટલે, એ ખે વચ્ચેનો ભેદ તાત્વિક નથી. સાયન્સ તત્ત્વજ્ઞાન સુધી 
ઊ'ડુ' નય તે! જ્ઞાનેશ્વરીનો અર્થ સાચન્સને સ્વીકારવો પડે એમ 
લાગે છે. આ લ્લેખમાં તો એ રાખ્દો સાયન્સની ભાષામાં જ 
વાપર્યા છે. 


જૂ ર્‌ 


૧૮ કેળવણીના પાચા 


અન શિક્ષણુ વચ્ચેનો ભેદ દર્શાવતાં જણાવ્યું હતું કે, શિક્ષણ 
એ ઘણુંખરું પરોક્ષ ત્તાન છે; કેળવણીમાં પરેક્ષ સાનને 
પ્રત્યક્ષ કરવાની ૬ૃત્તિ સમાયેલી છે. વિસાત એ પ્રત્યક્ષ જાન 
છે, એટલે શિક્ષણુથી એમાં વિગેષ કેળવણી રહી છે. છતાં 
વિજ્તાનથીયે (પદાથૌના અનુભવયુક્ત વિશેષ સઞાનથીયે ) કળવણીની 
પૃણુતા થતી નથી. આનું કારણુ “ વિદ્યા' અને “ કેળવણી 
વચ્ચે દર્શાવેલા બેદ જેવું જ છે. એટલે કૈ, વિનત્તાન 
આત્માન્નાતેિ અનં જનહિતનો હમેશાં ખયાલ કરતું નથી; 
કળવણી એ ખ્યાલને છોડી શકતી નથી. 

વિત્તાન નેય પદાથના આદિ કારણને લગતું તેમ જ એના 
વિસ્તારને લગતું હોઈ શક એમ ઉપર જણાવ્યું, મનુષ્યની 
ઉન્નતિ માટે તથા જવનવ્યવહારમાં ખેઉ પ્રકારનું વિજ્ઞાન 
અગત્યનું છે, કાલસેો અને હારે મૂળે એક જ વસ્તુ છે 
એ વિઝઞાન, તેમ જ બંનેમાં બહુ જ જુદા જીદા ધર્મો પષ્મુ 
રહેલા છે એ વિજ્ઞાન, બન્ને ઉપયોગી છે. કલમા અને 
હીરાની વાસ્તવિક એકતા નગી હોય તો કોલસામાંથી હીરે 
નિપળ્નવવાનેો યત્ન કરી શકાય; અને તેને! ભેદ 'ન્‍નખ્યે। 
હૈય તો બન્નેના યથાધટિત ઉપયોગ કરી શકાય. નને 
મનુષ્યની 'કેળવણીનાં બીજ અ'ગોા ખોલ્યાં હોય, તા એકતાનું 
સાન એના ચિત્તતી શાંતિ અને સમતા નજળવવામાં ઉપયે।ગી 
ચાય, અને ભેદ-જ્ઞાન એને જગતની ઘટતી રીતે સેવા કરવા 
માટે લાયક બનાવે, 

વહેવારનેો પ્રશ્ન એ છે ક, મૃળવિષયક વિજ્ઞાન અને 
વિસ્તારવિષયક વિગ્તાન પૈકી કયા વિજ્ઞાનને કેટલું મહત્ત્વ 
આપવું ન્નેઈ એ. 
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આમાં એક વસ્તુ વિચાર કરતાં જણાઈ આવશે. કાઈ 
પૃણુ વસ્તુના મૂળનો વિચાર કરવા માટે પણુ એના વિસ્તારને 
કેટલોક વિચાર કરવો જ પડે છે. નદીનું મૂળ 
શોધનારને કેટલેક અ'શે નદીના વિસ્તારનું ત્તાન મળી જય 
છે, યા કરવું પડે છે. નદીના મૂળ તરફ જનાર 
નો આંખ બધ રાખીને ન ચાલે, તા આજુબાજુના પ્રદેશ, 
ભૂમિની રચના, નદીતી ઊંડાઈ, વનસ્પતિ, હવા, ફળટ્ુપતા, 
રેતી-માટી પત્યાદિની વિશેષતા, જળચરે, ભૂચર, એને 
આવી મળતી બીજી શાખાએ, એ સવેનાં પ્રાણીઓની શરીર 
વગેરે પર થતી અસર વગેરે સબધી કાંધકે વિજ્ઞાન મેળવ્યા 
વિના ન જ રહી શક. ન્યાં શાખા મળતી જણાય ત્યાં 
શાખા કઈ ગણુવી અને મૂળ નદી કઈ ગણુવી એ ઠરાવવા 
માટે પણુ કગલુંક વિશેષ સાન મેળવવું પડે. આ રીતે નદી 
સંબધી જે કાંઈ [વ૧સ્તારતી દિશામાં જ્તાન પ્રામ થાય એ 
સહેજે મળતું વિગ્નાન છે. એ વિજ્ઞાન ઉપયોગી પણુ 
થાય, અનં છતાં એ મૃળ શૈેધવામાં બાધા ન આણુ. પણુ 
ને મૂળને શોધવા નીકળેલો માખમુસ અવલેોકનમાં આવતા 
એવા અનેક પદાર્થી વિષે સ્વતત્ર ગેધખોાળ કરવા ખેસે 
અથવા પાણીના વહેણુની દિશામાં ચાલવા માંડે, તે મૂળની 
શોધ બાજુ પર રહી નય અને એ ષ્યેયને ચુકી જય. 

વસ્તુનું મળ શોધવાનું પ્યેય ચોકસ રાખતાં એના 
વિસ્તારનું જે વિશેષ ઞાન થાય એ ૬૮ વૈત્તાનિક 
પ્રયત્ન ચોગ્ય ગણુ।ય. પણુ ષ્યેય ચૂજી જવાતી ભૂલ 
વારવાર થતી હોય છે. માણુસ નાદનું મૂળ શોધતાં 
શોધતાં સ્વરેનતી રમ્યતામાં લુબ્ધ થઈ જાય છે; ચિત્તનું 
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શૈધન કરવા નતતાં જતાં સિદ્ધિઓઆમાં મોહિત થાય છે; 
નદીનું મૂળ શોધવા જતાં ર ગ-ખેરંગી કાંકરા કે માછલાં 
ભેગાં કરવા મડી પડે કે, કે આજુબાજુના પ્રદ્દેશમાં કાંઈ 
પોલ જુએ તે પોતાની સત્તા જમાવવા ખેસી જાય છે, કૈ 
એવા જ કાઈ બીન્ન કારણુસર વચમાં જ રહી પડે છે. 

આ વિશ્વ અત્યત આશ્રયકારક છે. કોઈ નાને કે 
મોટો પદાર્થ, અથવા તેનો ગુણ, ક્રિયા કે અન્ય કોઈ ધમ 
એવે નથી કે નેના મૂળનું શોધન કરીને એના આદિ કારણ 
પર આવી ન શકાય. અને તૅ સાથે જ એવા કેઈ 
નાના-મોટા પદાર્થ, ગુૃખુ, ક્રિયા ક ધમ નથી કે જેમાં 
વચ્ચે જ અટકાવી રાખી શકે એવી અનંત પ્રકારની 
વિવિધતા ન હૈય. જેમ કોઈ મૂળ પુરૃષન હનર પુત્રે 
હય, અને તે દરેકને હશર પુત્રો હય, અને એવી રીતે 
એક હતર પેટી સુધી પ્રત્યેક વ'શજની હજર હન્નર પુસાની 
પરપરા ચાલે, તેવું આ મ'સારનું ૬્ૃક્ષ છે: છતાં એ બક્ષ 
એવું વિલક્ષણ છે કે, એની હશરમી પેઢીન બરાબર શોધીએ 
તા એમાંયે મૂળ પુસ્પનું પૃણુ ખીજ બરાબર ઊતરેલું 
જણુ।ય. એટ્લે કેવળ મળ બીજની જ શે।ધ કરવી ણેય તો 
કઈ પેદીના કયા વ'શજને શોધનો વિષય કરવો એ મહત્ત્વનું 
ન થાય. ગમે ત્યાંથી આપણે એ બીજ ઓળખી શકીએ. 
પણુ મૂળ ખીજને શે।ધીને એની મદદ વડે એ આખા કુટુંબ 
સાથે કાંઈક મીઠે સબધ સાચવવે હોય તો આપણી શોધ 
ખાસ પ્રકારે જ થવી ન્નેધ એ. 

અને વિત્તાન અને કેળવણી વચ્ચેના આ જ ભેદ છે. 


કો 


ગમે તે પદાર્થને શોધનો વિષય બનાવે તે વિત્તાનશાસ્ત્રો 
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ખરે; અથી એ કદાચ મૂળ કારણુ સુધીયે પહદાંચી જય; 
એની શ્ેાધનેો નગતને કાંઈક ઉપયોગ પષ્યુ થાય. પણુ 
વિજ્ઞાનની જે શાખા પોતાને શાંતિ અને સમાજને સુખ 
આપનાર થાય, તે એ વિગ્તાનશાસ્ત્ર ન પણુ હાય. એ રીતે 
કેળવણી વિજ્ઞાનને વિરોધી નથી, પણ વિજ્ઞાન કરતાં 
વિશેષ છે. 

વિસઞાનતી જે શાખા વિના કેળવણી અધૂરી ગષ્યાય, 
તે ચિત્તની લાગણીઓના વિકાસની અન તે દષ્રિએ ચિત્તના 
મૂળના શોાધનની. ભાવનાઓની શહે, વિકાસ અને ચિત્તનું 
શોધન --એ વિઝાન કેળવણીનું ખાસ અંગ છે. એ [વનાનું 
બીજાં વિન્નાન પ્રકૃતિના નિયમોના ગાનના અને અનુબવોનોા 
ભડાર વધારે, પણુ એ અ!પખત શાંતિ આપે ક એથી 
આપણું અસ્તત્વ સુખકારક થાય જ એવી ખાતરી નથી; 
અન શાપર્પ થવાનીયે એમાં શક્તિ રછંલી છે. 

પખુ «કે [વેસાનથી કેળવણી પૃરી થતા નથી, છતાં 
વિજ્ઞાનના સંસ્કારો વિના કેળવણીને ચાલે પણુ નહિ, એ હું 
ભાર મૂ૪ી ડ હવા દચ્છું છું. એ સંસ્કારો એટલે અતલોકન 
અને તુલના કરવાની 2વેો. અવલાકન અન પ્રસ્તાની ટેવે।માં 
વિજ્ઞાનના ઉદય છે. 


ર 
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વિવેકપ્રુદ્ધિતે દ ઇદેદેવતાના જેવી પૂજ્ય સમજું છું, 
કમ, ભક્તિ, ધ્યાત, સાત, અભ્યાસ, તપ »ત્યાદિક વિવિધ 
સાધતાએ। વડે જે કોર્ધ વ્યાવહારિક જવતમાં પ્રાપ્ત કરવા 
જેવી વસતું મતે લાગતી હય તો તે વિવેકપરુદ્િતો વિકાસ છે. 
કાપ દેવાદિકના દશનતી કે રિદ્ધિસિદિએ।તી મતે તૃષ્યા તથી; 
પણુ ભક્તિ વગેરેથી જે દેવો મ'તુષ્ે થાય તો તેએ! મારી 
વિવેકમુદ્િતે શુદ્દ અતે વિકસિત કરે એ જ ઇં ઇચ્યું ખું, 

એ વિવેક બેટલે રું! 

વિવેક એટલે સારી રીતભાત એ પ્રયાલિત અને 
રટ અથ અહીં મમજવાતો તથી, એ તા ભાગ્યે જ કરવું 
જાઇ એ, 

વિવેકતો શબ્દાર્થ વિશેષ અથવા મૃદમ વિચારે થાયે. 
આપણે જે કાંધ કરીએ છીએ, શીખીએ છીએે, માતીએ 
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છીએ, તે શું કામ કરીએ, શીખીએ ક માતીએ છીએ તેને 
આપણેં વિચાર કથેપૈ હોય છે જ એમ ઉમેશ નથી હોતું. 
અતિશય નજીવી “ક અતિશય ગ'ભીર ક્િયાઓ, માનન્‍્યતાએ 
અને શિખાતી બાબતોમાંથી ધણી વિષે આપણુને કશે કાંઈ 
વિચાર જ ન સૃઝયો હોય એવું બને છે. આપણુને 
ખોલવાની અને વર્તવાની કેટલીયે એવી ટવા હોય છે કે જે 
બનના લક્ષમાં આવી જતી હોય, છતાં તેના અસ્તિત્વનીયે 
આપણુને ન્નણુ ન હોય. મારા [મત્રા કહે છે કે, મને 
ખોલવામાં “છે તે' જેવા નિરથક શખ્દો ખોલવાની ટેવ 
છે. હં એ 2વ છે એમ હજુ સુધી ખાતરી કરી શકયો 
નથી. કારણુ કે, હું સાવધપણે ખોલું તો એ શખ્દો આવે 
નહિ, અને અસાવધપણેુ ખોલું ત્યારે મારા લક્ષમાં આવે નહિ. 
ન્ત્ટલે અ'શે આવું થાય છે તેટલે અ'શે આંપણી ક્રિયાએ।, 
માન્યતા અને શિક્ષણુ વિવૅકરહિત છે એમ જ કહેવું જવેઈ એ. 
આનો અથ એ કે, એટલાં આપણાં કમો વગેરે 
ખેસાવધપણાનાં અનેં ત વિષમના અગાઉથી વિચાર કરી 
લીધે નથી એવું બતાવનારાં છે, 

વગર વિચાર્યા કમ, માન્યતા કે શિક્ષણ ખરાબ કે 
'ભૂલભર્યા જ હય એમ નથી. પણુ સુકર્મ, સુશિક્ષણુ અન 
મુથ્રદ્ધાયે નને વિચારપૃર્વક ન હેય તા તેમાં એ ખામીએ 
રહે છે. એક એ કૅ, વિચારપૂવક કરેલાં કર્મ વગેરેમાં 
જે ગણુ! પ્રગટાવવાની અતે ૬૮ ડરવાની શાક્ત રહેલી છે, 
ત વિચારહીન કમમાં નથી; તથા, બીજું, ગમે તેટલી 4નૂની 
રવ હોય તોયે, તેને સગદ્દેષ આધાત પથછોંચાડી શકૅ છે. 


જ 


ઉદાહરણાર્થ, હું કીડી-મકે!ડાન પણુ ન મારું એ જરર 
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સુકમ છે. પણુ એ સુકર્મ કરવાની રેવ ને મને કેવળ 
વ'શશપર'પરાના સ'સ્કારેોથી, ક વડીલોના ધાકથી, કે નરકમાં 
થનારી શિક્ષાના ભયથી, કે સ્વર્ગમાં મળનારાં સુખની 
લાલચથી પડી હેય, પખુ એ વિષયને મે મારી મેળે જ 
કાઈ સ્વત'ત્ર દણિબિદુથી વિચારી ન લીધે હાય, તો એ 
કમથી જે ગુણની ભદ્દિ થવી નેધએ તે ન થાય. એકલે 
ટું જીડી-મકાડાન મારું નહિ; પણુ એવું બને કે, એના 
ત્રાસથી એને મનમાં શાપ દીધા વિના ૨૭ ન શકું, જવ 
લેવા સિવાયની બાંજ કોાર્ઝ નનતતી [શક્ના એને કરી નાંખું. 
કદાચ બીજી શિક્ષા એવી પણ્‌ હેય કે જેમોં પરિણામે પ્રાણ 
લેવા કરતાં વધારે નિર્દયતા રહા હોય, નતો મારી 
અહિસચાત્મક ઝેવ કેવળ કીડી-મ'કોડા પૂરતી જ પડીં હાય, 
તા તે ટેવ મને માંકડ, સાપ ૩ વીંછી -કૅ કદાચ કોર્ઈ 
માણુસને પણ --- મારતાં અશકાવશે એમ ખાતરી નથી. 
એથી મારે ક્રોધ એછો ન થાય; એથી બળદ કે નોકર પાસે 
મરતાં સુધી મહનત કરાવતાં ન અટક; એથી મારા વશમાં 
આવી પઠેલા માણસનું સર્વસ્વ હરાઈ જય ત્યાં સુધી એના 
ઉપર સખતાર્છ ક2તાં ન અગકાર; અન, છેવરે, કસગતિન 
પ્ર્િગામે ૪ીડી-મકાડા વિષ પષમું એેદરકારે બનું. 

એ જ પ્રમારું દાન કરવું એ «૪ર્‌ર એક સત્કમ છે. 
પણુ ન્યાં સુધી દાતના ગૃ'ગ્‌ વિષ દાન આપનારે પોત વિચાર 
ન કય છાય, પણુ કવળ ચાલી આવેલી ર દિથી, ક અમુક 
ડેકાણુ અથવા અમુક વગ્તુનું અમુકને દાત કરવાથી અમુક 
ફળ પ્રામ થાય છે એ શ્રદ્ધાથી એવી ક્રિયા થતી ય, તા એ 
ક્રિયા એ માષ્સન ઉદાર બતાવશે ૪ એવી ખાતરી નથી. રૂ4 


કેળવણી અને વિવેડબુદ્ધિ સ્પ 


માર્ગોમાં એના દાનના પ્રવાહ વહશૅ, પણુ આવશ્યક માગૅમાંથે 
વશે એમ નહિ કહેવાય, ઉદાર ચિત્ત કે રહૅમદિલીમાંથી 
દાન તરક પ્રશૃત્તિ થવાનં બદલ એ ક્રિયા, કપાળ પરના તિલકની 
માક્ક અથવા અંદરના રોગોના બહારના ઉપચારની માફક 
કેવળ ઉપરઉપરના સસ્કાર જ રહે એમ બને. અને કાઈ 
કારેણુસર એ રૂદિના કે શ્રદ્ધાના સસ્કારતા લેપ થાય તો 
કપાળના તિલકની માફક એ ક્રિયાની ટેવ પણુ ભૂ'સાઈ જય. 

ટકામાં, ન્યાં સુધી મારાં કમની પાછળ જે ગુણ કે 
ઇચ્છાનું બીક રુ હાય તે વિષે મારા પોતાના હેદયમાં 
[વિવેકવિચાર ન ન્નગે, ત્યાં સુધી મારામાં એ શક્તિ નહિ 
આવે કે, એ ગુણાના સવ કામોમાં વિસ્તાર કરવો; અથવા 
ગું કરવું અને શું ન કરવું અ બાબત એ ગુણુમાં રહીને 
વિચાર કરવે!; અંમ કરતાં આવી પડતાં કણો ધીરજથી સહન 
કરવ; ચઅંગદ્દોપ ન લાગવા દૈવે।; અત દોપયુક્ત ગુણુ, ઇચ્છા 
ક ટેવ 20૧. 

મવે ઇરાદાપૂર્વક થતા વ્યવહારે।ન! પાયો સાચો 
ખમ્‌[ટો વિવેક છે. વિવેકની અદર ચારે વસ્તુએનો સમાવેશ 
થાય છે : અવલોકન, પ્રજ્ઞા, ભાવ અનં માવધાનતા. 
અવલે!કન એટલે ન જે [વષય અનુભવમાં આવે તેનું શોધન. 
કાઈ પણ્‌ પદાર્થનું * સ્વરૂપ ગું છે, એના ધમો કયા છે, 
અને શું કામ એ પ્રમાણ છે એનું શોધન. 

પ્રજ્ઞા એટલે અનુભવોને તાોળવાની શક્તિ : જે શક્ત 

* પદાર્થ શબ્ટ ખહુ બહેળા અર્થમાં વાપર્યો છે, સજવ - 
નિર્છીવ, સ્થાવર-જ'ગમ, સ્થૃળ-સક્મ, મૂત અગર્ત, ન્ટે રાઈ 
[વિચારના વિષય રી ?'દાય તે સર્વે પદાથ. 
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વડે આપણેં ગોળ અને ખાંડ વચ્ચેનો, સા અતે રે વચ્ચેનો, 
દયા અને પ્રેમ વચ્ચેનો, માન અને અપમાન વચ્ચેનો ભેદ 
જણી શકીએ છીએ તે અનુભવતોલક શકિત. એ શક્તિ 
વિષયોની વચ્ચેના ભેદ દર્શાવે છે. 

ભાવ એટ્લે તે પદાથ પ્રત્યેનું દણ્ધિબિદુ. ભાવે બહુ 
હેય એમ જણાય છે, પણુ સવે ભાવોનું પૃથકકરણુ કરતાં 
એને! ત્રણુ મૃળ ભાવોમાં સમાવેશ થાય છે. વિષમભાવ, 
સમભાવ અન એડયભાવ. એ પદાથ અને હું જુદા છીએ, 
એનું હિત જુદુ, મારું જાદુ'--એ વિષમ, પર અથવા 
દેતભાવ. એ પદાથ અને હૈ સરખા છીએ, જેવું મારું 
સુખ, તેવું એનું -- આ સમ અથવા વિશિજ્રાદેતભાવ. એ 
અતે હું એક જ છીએ, એનું હિત તે જ મારું હિત --આ 
એક્ય અથવા અદદ તભાવ. 


* ભાવોના પરિણામે * 1 પદાથ પ્રત્યે જે લાગાગી ઉત્પન્ન ધાય 
તં ભાવના કે વિકાર, સામાન્‍ય રીતે સારી લાગગી માટે ભાવના 
શબ્દ વપરાય છે અને ખરાખ લાગણી માટે [વકાર શબ્દ વપરાચ 
છે. દરક પ્રાગીમાં થોડેઘાગે અ'શે ત્રગે ભાવે રહ્યા હોય છે: જેમ 
કે, શરીરનાં અવયવો વિષે એક્થભાવ, સગાં--કડુંબી-મત્રો વિષે 
સમભાવ, 'પદાથા અને પરાયા વિષે પરભાવ, કોઈ ખાસ પદાર્થને 
લઈને નાહે પણ સ્વભાવરૂષ દઢ થઈ ગયેલી લાગી તે ગૃણ્‌. 
દા. ત., અમુક પુરૃષ મારું અમૃક કાચ ખગાડૅ તેથી જે વિકાર 
થાય તે ક્રાંધની લાગાગી, ડચાર”્‌ે પણુ, કોઈ પણ, મારી કોઈ પણ 
ચાજનાને બગા ત્યારે અ જ વિકાર થવાની ટેવ પડી જવી તે 
કોધના ગૃણ. ભાઈને દુ:ખમાં નૈઈને જે ભાવના થાય થ તે દયાની 

લાગી, કોઈ પણ પ્રાગીને કોઈ ષષ પ્રકારનું દુઃખ સહન &રતે 
બઈ એ લાગ'ગી ઊપજવાનો સ્વભાવ પડી જવો તે દયાને ગૃણ્‌. 
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સાવધાનતા એટલૅ સપૂણું ન્ગૃતિ, કાય કર્યા પછંલાં 

જ આત્મસ્મૃતિ, હં ખાતા હોઉ યારે ખાઉ' છું, ખેડે હોઉ 
યારે ખએઠે। છું, વગેરે સવે કામો કરતાં તેનું ભાન તે. 

આ ચારમાંથી કાણુ કોનું કારણુ છે એ ઠરાવવું મુશ્કેલ 
છે. એ ચારે વસ્તુઓતે! કેટલેક વારસે। દરેકને જન્મથી છે. 
પ્રજ્ઞા સૃૂહ્મ થવાથી ભાવ સપણ થાય છે. સૃઠ્દમ પ્રજ્ઞા અનં 
સપણ ભાવ અવલે।કન સપણ કરાવે છે; સ્પછું અવલે।કન સાચે 
નિણુય કરવા માટે જરૂરનું છે; અને સાવધાનતા એ ત્રણે 
પર અસર પાડે છેં. આ સવને પરિણામે નિણય કરાવનાર 
જે વિચાર ઊપજે તે વિવેક. વિવેકનો ફેર-થડકા પાછો 
અવલોકન, પ્રસ અને ભાવની શુદ્ધિ તથા સાવધાનતાને પોષે 
છે. આ ચારમાંથી જે અંગ અધૂ રું રહે તેથી વિવેકમાં 
કૌણુપ આવે. 

મનુષ્ય અવલાંકનાર હેય, પણુ જં એના ભાવ યેગ્ય 
ન હાય અથવા પ્રન્ના ન7૮ડ હોય, તો! એ માત્ર સ્%્રૂળ, ટ્ર'કી 
દશના ક કાલ્પનિક મિહ્ધાંતા રચવાવાળા થાય; તત્ત્વ- 
વિચારનો મળ પાયે! એને હાથ ન લાગે. યેગ્ય ક્ષણે 
ઉપચેોગમાં આ'ગી શકાય એવી નિણુય-શક્તિ એનામાં 
ઊગે નહિ. 

જે માત્ર એની પ્રસ્ઞા જ ઝીણી હાય તે એ પદાર્થોના 
ઉપર ઉપરના ભદ્દા અને સ્વરૂપોમાં જ રમ્યા કરે પણ 
પદાથૌીનાં બંધનોથી સ્વત'ત્ર થર્ડ શક નહિ. 

માણસમાં અવલોકન અને પ્રજ્ઞા હાય, પણ્‌ યોગ્ય ભાવ 
ન છાય તો એના તત્તવિચાર એનામાં બળ ન પ્રેરી શકે; 
એના જવનમાં ફરક ન પાડી શકે. 


૨૮ ફેળવ્્ીનદ પધ્યા 


વળી યોગ્ય ભાવ હોય, પણુ અવલ્કનની ખામી હેય 
કે પ્રજ્ઞા મંદ હાય, તા તે પદાથૌની કાલ્પનિક કિમત બાંધે, 
ઉતાવળા નિણુયો કરે, એના વિકાસ એકાંગી રહે, એના 
આચાર ઉપર એને કાખૂ ન હોય અને તારતમ્ય સમજવાની 
ઊણુપ દે'ખખાય, એટલે કે, સામાન્ય ભાષામાં, જેને સમજણ 
વિનાનું કે વેવલું વર્તન કડંવાય એવું જણાય; પ્રમાણુ 
'ળળવતાં ન આવડે, 

બધુંચે હોય પષ્યુ સાવધાનતા ન હય તા એને 
વારવાર એમ કહેવાને! પ્રસંગ આવે $, ગાનામિ ધર્મ નત્ર મે 
પ્રગૃત્તિ । ગાનામ્યધમે ન ચ મે સિજૃસિ: ॥ (હ ધમન નનું 
છું, પણુ ત હું આચરી શકતા નથી; અધમ નણછું છું, 
પણુ તેમાંથી છૂટી શકતા નથી. ) 

કળા, કૌશલ્ય, પાંડિત્ય, સૌ'ર્ય, બલ, કે કવળ ભક્તિ, 
જવળ કમપરાયણતા, કેવળ તપ, કેવળ ગાન (માહિતી અને 
ત્કશક્તિ ), કે કવળ ધષ્યાનવી પૂખ્‌તાથી જવનમાં પૃણુતા 
આવી શકતી નથી; પખુ વિવેકની પૃષુતા અન જવનની 
પૂણુતા એ ખે એક જ વસ્તુ છે એમ કહીએ તા ખાડું નથી. 
જેમ ગ્રાણુ વિનાનું શરીર એટલે “૮ શબ, તેમ વિવેક વિનાનું 
જીવન એટલે જ અમાણ્‌સાર્ષ એમ મતે લાગે છે. 

કવળ વિવેકખુદ્વિની મદદથી આપણુ ભંક્તમાગ , તપ- 
માર્ગ, ક્મમાગ કે ષ્યાનમાગનું ફળ પ્રાસ કરી શકીએ. 
પણુ કેવળ વિવેક-વિચાર ઉપર રહેવું કડુ હાય છે, અને 
તેૈથી ભક્તિ આદિક માગોનો આધાર લેવો યોગ્ય છેં. પણુ 
વિચાર કરતાં જણાશે કે, મનુષ્યની ઉન્નતિ માટે એવું એક 
પૃણુ સાધન નથા કે જેમાં વિવેક-વિચારતી ગરજ ન 
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રહેતી હોય; અને જેટલા જ્ઞાની કે સત પુરૃષો ભૂતકાળમાં 
થઈ ગયા છે ક વતમાનકાળમાં રોય, તેમના જીવનમાં 
વિવેકબુદ્ધેની સતત ન્નઝૃતિ એ જ મેટામાં મોટી સમાનતા 
જષુ।શે, વિવેકની પૃણુતાના પ્રમાણુમાં એના જવનની 
ખરેખરી મોટાઈ. ખીજી બધી સામત્રીએ એના કેવળ 
અલ_કારે, 

દછ્દેવનું દર્શન થયું હેય, સમાધિલાભ થયે! હોય, 
તપ સિદ્ધ થયું હેય, અનેક પ્રકારતી વિદ્યાએમમાં પારંગતતા 
પ્રામ થઈ હોય, કૅ વૈરાગ્ય%ત્તિ હોય, પણ જે વિવેકતે 
ઉત્કબ થયે। ન હોય તો! માણુસ તે અધું જીરવી શકતો નથી, 
અને અધેોગતિયે પામી શકે છે. એથી ઊલદડં, જે કવળ 
વિવેક-વિચાર પર્‌ નનત્રત રહેવાની શક્તિ મેળવી શકાય, 
તા માત્ર તેટલાથી તે અઢળ શાન્તિ મેળવી શકે, અણીશુદ્ 
વિવેઝી જવન એ ૦૮૪, મારા વિચારથી; જવનમુક્તિનું પ્રગટ 
લક્ષણ છે. 

વિવેકના ઉત્કષને હું જવનનું અને તેથી કળવણીનું 
અંતિમ ધ્યેય માનું છું, અને અવલોકન ( શેધનની જિજ્ઞાસા 
અને ઝીણુવટ ), પ્રજ્ઞાની તીવ્રતા, યોગ્ય ભાવોના પોષણુને 
પરિણામે ભાવનાવિકાસ, અને મપૂગ્‌ ન્નગૃતિનો અભ્યાસ, 
એવા કેળવણીના વિભાગો પાડું છું. 

દઢતા-ખ્રાત 

ઉપર જે લખ્યું છે તેમાં થોડે ઉમેરે કરવાની જરૂર 
છે. કવળ વિવેકખુદ્દિ -- મારાસારનતી બરાબર સમજણુ અને 
નિણુય કરવાની શક્તિ -- એક ગુણુ વિના નિષ્કૂળ નય એમ 
પણુ બને. અને તે ગુણુ તે દઢતા અચવા પૃતિને। : જેને 
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વિવેકથી બરાબર ઠરાવ્યું હોય, તેને ખ'તથી ચૉંટી રહવાની 
શક્તિના. એ ૬&તા અથવા ધૃતિ તે જ મનોબળ, 
આત્મબળ પ્રત્યાદિ શખ્દોથી એળખાય છે. દયા, ફૂરતા 
વગેરેની જેમ એ ભાવના નથી, પણુ જેમ મજખૂત માણુસના 
સ્નાયુ અને નખળા માણુસના સ્નાયુના બ'ધારણુમાં 
જન્મથી રહેલે! કે કેળવણીથી પડેલે! ભેદ છે, તેમ ચિત્તના 
ખંધારણુમાં કેળવણીથી પડેલો કે જન્મથી રહલો એ ભેદ 
છે. કેળવણીથી જેમ માણુસના સ્નાયુએ મનખૂત બની 
શકે, તેમ ધૃતિ પણુ બળવાન થઈ શકે, 


દ 
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કેળવણીમાં અભ્યાસની અગત્યતા પૃરેપૂરી સમજ્યા 
વિના ન ચાલે, અભ્યાસ એટલે એકતા એક કામતે વારવાર 
કરવું તે, ખેતરમાં બધી જગ્યાએ ધાસ ઊગ્યું હેય, તેના 
પરે તમે કોઈ વાર એક ઠેકાણુ અતે કેઈ વારે બીજે ઠેકાણે 
ફરે, તો કશી નિશાતી માલૂમ નહિં પડે. પણુ એક જ 
જગ્યાએથી ચાલવાનો શર્વાજ રાખશે, તો થોડા વખતમાં સપણ 
કડી પડ્ડી જશે. આપણા શરીરમાં પણુ એ જ પ્રમાણે થાય 
છેં. આપણે કેઈ દિવસ હાથતી, કોઈ દિવસ પગતી, કોઈ 
દિવસ કમ્મરની કસરત કરીએ, અતે તેમાં કાર્દ પણુ જાતતે। 
ચોકસ મહાવરો રાખીએ તાહ, તા આપણુ! એક પણુ સ્નાયુ 
મારી રીવે ખીલે તાહિ, તેમ જ કાર્છ દિવમ રે[ટિયા ઉપરે 
ખેસીએ, કાઈ દિવસ પગે ચલાવવાના મંચા ણેપરે, કાઈ 
દિવસ ચિત્ર કાઢવા, કા્ધ દિવસ સંગીતના વગમાં, તથા 
કાઈ દિવિસ વળી પ્યાન કરવા, --તો એડમાં આપણુને યશ 
મળે નહિ. 

શારીરિક, માતમિક કાઈ પણુ શક્ત મેળવવા માટે, 
અટલે એ શક્તિ પરે પૃરેપૂરે કાબૂ મેળવવા માટે અભ્યાસ 


#-. 


વિતા ચાક તહિ. 
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“અબભ્યાસનું મહત્તત આપણા દ્દેશમાં બહ લાંબા કાળથી 
સમજયેલું છે; પષખ્યુ અભ્યાસ સાથે ખીન્ન' જે અગે ન્નેડાયેલાં 
છે તે પર જ્યાન ગયેહ્લું નથી. અભ્યાસ વિના સ'સ્કાર દઢ 
થતા નથી એ જણાયું, એટલે આપણું ગમે તે રીતે અભ્યાસ 
કરાવવા મથીએ છીએ. દરેક ક્યા ત્રણુ રીતે કરી શકાય 
છે : ભયથી, લાલચશી કે ક્રિયા પ્રત્યેના પ્રેમથી. ભય અને 
લાલચથી પષ્યુ સંસ્કાર પાડી શકાય છે; અને ઘણુંખરું એ 
ખેમાંથી જ એકની કૈ ખઅનેની મારફતે અભ્યાસ કરાવવામાં 
આવે આ રીતે અભ્યાસ કરાવવો એ અભ્યાસ 
કરાવનારન સછેલું પડે છે; એમાં અભ્યાસ કરનારની વિવેકખુદ્ધિને 
ખીલવવી નથી પડતી. સરકસના માલિકો જનાવરેને ભયથી 
જ કળવે છે; શાળાઓમાં શિક્ષકે! પણ એ જ રીત અખત્યાર 
કરે છે. ઘણાક સ'પ્રદાયપ્રવત કકાએ પણુ પ્રજ્નમાં વારવાર 
ભય કે આશા બતાવી મારી ટેવે। નિર્માગુ કરી હાય છે. 
એ ટેવો કોઈ વાર ૬ઢ થઈ નય છે ખરી, પણુ મૂઢપણે. 
એનું રહસ્ય સમજતું નથી. ને ભય અનૅ આશા બતાવ્યાં 
હેય તેની ધાસ્તી કે ક્રહ્ધા ઊડી ન્નય, તા ગમે તટલાં 
સૈકાંતી ટેવો પણુ થોડા કાળમાં નાશ પામી રકે છે. થોડાક 
વષના અંગ્રેજ વિદ્યાના સસ્કારોએ આપણી પ્રજામાં જમાનાથી 
પડેલા સંયમના સ'સ્કારોને ઉડાડી મકયા, એનું કારણુ 
તપાસીશું, તો માલૂમ પડશે ક સંયમના સંસ્કારો યમદડ કે 
સ્વગસુખની સાથે ન્નેડીને કેળવાયેલા હતા. કાંઈ પણુ 
કારણુથી એ ભય તથા આશામાંથી શ્રદ્ધા ઊંડી જતાં અને 
સ્થૂળપણે સપૂણું જણાતા આધિભૌતિક વાદ પર શ્રદ્ધા 
બેસતાં એ સ'યમ ચાલ્યો ગયે. એવું જ પરિણામ રુષ્ક- 
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વેદાન્ત પણુ ઘણાકનાં જવન પરે કરે છે. જનધમ તપ 
અને સંયમ પરે અથાગ ભાર મૂકે છે; છતાં કેટલાક જેન 
સાધુએ અને ગ્રહસ્થોમાં ચારિત્રભ્રણતા કમકમાવે એટલી 
વધેલી સાંભળી છે. એનું કારણુ એ જ હોઈ "શકે 
ક, તપ અને સ'યમતી પોતાની કિ'મત સમજને - જ 
એ ઉપર પ્રેમ નહિ હેય, પણુ એ ઠરા કાંઈ ભયનિવાસ્સ 
કરવાની કે સુખ પ્રાત, કરવાતી આશા રહીઃ હશે. 
અને એ ભય તથા સખ કલ્પનામય છે એમ લાગતાં, 
પાનખર ક્હતુનાં પાંદડાંની માફક તપ અન સંયમ .ખરી 
પડયાં હશ, કે 
એટલે અભ્યાસતી સાથે અભ્યાસની ક્રિયા "૫૨ કેમ 
હેવ તો જ એ અભ્યાસ એને લાભકારક થઈ શકે. આ 
વધારે કઠણ છે. એમાં અભ્યાસીની વિચારશક્તિ જામ્રસ 
થવી જેઈએ. એમાં બંમ થઈ શકે એટલા માટે તેને 
ઉપયોગી ગૃખાનો વિકાસ થયેલો હોવો જેઈ એ. આ  ૨ીતને। 
અભ્યાસ અતિશય ધીમે! જ થઈ શકે. ર 

પૃણુ અભ્યાસની ક પર જ આજ ક કને 
અશ્રદ્ધા થતી જણાય છે. તેએ અભ્યાસની : અવેજમાં 
સાહચય (સોબત) ના નિયમ ૫ર ભાર મૂકે છે. આવી 
અશ્રદ્ધા થવાનું કારણુ અભ્યાસના નિયમ વિષે: કાપણી 
શાળાએએ પોષેલે ભૂલભરેલેો ખ્યાલ છે. શાળાઓમાં 
અભ્યાસના જણીતા ઉપયોગ આંક અથવા: કાંવેતા 
ગોા'ખાવવામાં થાય છે. શિહ્નકાનો ખ્યાલ એવે જે : 'ડે, 
ગાખવાથી આંક અને કવિતા યાદ રહી નય છે; એટલે 
સ્મરણુ રાખવા માટે ગોખવાની ( અભ્યાસની )'-જરર “જે. 
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સાહચયના નિયમ જનજણુવાવાળા કહે છે કે આ 
વહેમ છે. આપણી સ્મરણુશક્તિ તા મૂળથી જ એવી 
પૂણુ છે કે, એક જ વાર બરાબર રીતે નજ્નણુવાથી કેઈ પણુ 
વાર ન ભુલાય તેવી રીતે બધું યાદ રાખા શકાય; પણુ ને 
યાદ રાખવું હોય તે બરાબર સ્મૃતિમાં ભરતાં આવડવું 
નેપ એ. દાખલા તરીકે, મારી રોપી ક્યાંક મુકાઈ ગઈ 
હોય અને તેને શોધવા ઇચ્છું તા હું શું કરું? મે' છેલ્લી 
ડઈ વખતે તે ચોક્કસપણે પહેરી જ હતી, તે વખતે હું કયાં 
હતો, બે હતો કે શબે હતો, મારી સાથે બીજી કેણુ હતું, 
ત્યાંથી હે કષાં ગયે1, ત્યાં શું કયું, ટોપી માથા પરથી કાઢવાનું 
મને કારણુ શું પડયુ, વગેરે વગેરે રાપીની માથે દૂરનો કે 
નજડતા સ'બ'ધ ધરાવતી ઝીણી ઝીણી વિગતોને યાદ કરું. એમ 
આજાબાજુતી વિગતો યાદ કરતાં મે' ટોપી ક્યાં મૂછી હશે તે 
યાદ આવી ન્નય. આવી આજુબાજુની વિગતો એ મઢહચારી 
(સાબતનતી) વિગતો કહવાય, ટઢાપી કથાં મૃછી છે એ હું ભૃડ્યો તા 
નથી % હોતો, કારણુ ક મૃકતી વખત જ મારા મગજમાં 
એ ક્િયાનો સસ્કાર પરી ગયો હતો. પણુ મારી પૂરી 
સાવધાનગીરી ન ણાવાથી, હં એ સંસ્કારને તુરત જમત્રત કરી 
શકતો નહતો. એને જમ્રત કરવાને માટે હં આજુબાજુની 
વિગતોનું સ્મરેણુ કરું એટલે બસ. 

આથી એવે નિયમ 2% ડરવામાં આવે છે કે, કોઈ 
વસ્તુને યાદ રાખવા માટે ફક્ત એ વસ્તુને જ યાદ રાખવા 
પ્રયત્ન કરવેો। એ કરગી પદ્દિ છે. સહેલી વાત એ છે ક, 
દરેક ક્રિયા કરતી વખતે આજુબાજુની બધા બાબતો ઉપર 
નજર પહોંચાડી જવી. સોય મૃકવા જવું તા સોય સાથે 
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ખીજ શી ચીજ્ને પડી છે તે જરા તપાસી લેવી, એ ડબ્ખએે! 
કચાં મૂકેલો છે, એતી સાથે ખીજું શું ચાં છે, એ જરા 
નજરમાં લઈ લેવું, એમ કરવાથી સોય કયાં મૂકી છે એને 
[વિચાર કરવા જતાં જ આજુબાજુની વિગતો સ્મરણમાં 
નગ્રત થઈ જરો, અને સોનું સ્થાન યાદ આવી જશે, એ 
જ રીતે પાંચ ચોક વીસ એમ વીસ વાર ગેપખાવીને યાદ 
રખાવવાને બદલે પાંચ મણકાની ચાર ઢગલીએઓ ડરી 
એને વિદ્યાથી પાસે ગણાવવાથી, પાંચ ચોક પૂછતાં જ 
ખાળકની સ્મૃતિ આગળ પાંચ મણુકાની ચાર ઢગલીએ અન 
તે વખતે કરેલી ક્રિયા ખડી થશે, અને પાંચ ચૉક વીસ 
એ તુરત યાદ કરી શકશે. પાંચ ચોક વીસ એમ વીસ 
વાર્‌ આપણું ભક્ષે ગોખીએ, પણુ વીસે વાર આપણું ષ્યાન 
એ ગોખવામાં જ નથી હાતું; એથી કરીને પાંચ ચૉક 
બોલતાંની સાથે વીસ શબ્દ મોઢામાં આવી જ નય એવું 
ભલે જભના ગ્નાયુને વળણુ પડી નય, પણુ એથી 
સ્મરણુર્શાક્ત ખીલે છે એ માન્યતા ભૃલભરેલી છે. 

આ વાંધા ખોટા નથી. કોઈ પષ્ુ વસ્તુ સ્મૃતિમાં 
મરતા માટે અભ્યાસની ૦૮રર નથી. સ્ષ્તિ પર એક જ 
પ્રયત્નથી ન ભૂ'સાય એવી છાપ પડી શકે છે. અને અ! 
કાંઈ એકાદ અવધાનીથી જ થઈ શકે એમ નથી, પણ્‌ એ 
સ્મૃતિશક્તિનો સ્વભાવ જ છે. 

પણુ તોયે અભ્યાસ નિરુપયોમી થતા નથી. 
અભ્યાસનું કાય જુદું ૦૮ છે. અભ્યાસનો સબધ ખામ 
કરીને શરીરનાં સ્%્રૂળ અંગે સાથે છે. સ્થ્રૂાળ અગેો એટલે 


છુ 


એમના એમ કે સાધનોની મદદથી શરીરમાં જે નજરે 
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ન્તેઈ શકાય અથવા ભૂખ-તરસતી જેમ અનુભવી શકાય 
એવા ભાગો: જેતા કે સ્નાયુઓ, ત્તાનતતુએ, મગજ 
વગેરે. એ સવેને કોઈ એક પ્રકારતી ૬ઢ ટેવો પાડવા માટે 
અભ્યાસ જરૂરી છે જ. 

સ્મૃતિમાં કઈક વસ્તુતી છાપ પાડવા માંટે એક ર્સસ્કાર 
બસ છે. એ છાપને આપણને આને વારવાર ઉપયોગ કરવે। 
પડતા હશે તો વિના પ્રયાસે અભ્યાસ થશે; એટલે, સ્થ્રૂળ 
અ'ોાને વળણુ મળી જથ. ઉદાહરણુા।થ, હું ગાંધીને ત્યાં 
નાકર હોઉ, તો કઈ વસ્તુ કયાં છે તેની છાપ હું એક જ 
વખતમાં પાડી લઇશ, સાહચર્યના નિયમથી હૈ એ વસ્તુએ 
શોધી શકીશ; પષ્મ મારે રોજ રેન્ટ એ વસ્તુઓનું કામ 
હવાથી મને થોડા દિવસમાં વિના પ્રયાસે એ વમ્તુનાં સ્થાન 
યાદ રાખવાનો અભ્યાસ પડી જરે. આમાં સાહચયના 
નિયમતો અમલ થશે નહિ એમ નહિ; પણુ એ નિયમના 
અમલની ઝડપ એટલી વધી જશે કૈ વગ્તુ અને એની સ્મૃતિ 
વચ્ચે સાહચયના નિયમના કાળ નનરે નહિ આવે. જે ક્રિયા 
વારવાર કરવી શેય અથવા ભવિષ્યમાં કરવાની હય તેની 
ઝડપ વધારવી એ અભ્યાસનું કાર્ય છે; પછી એ ક્યા સ્મૃતિની 
હેય કૅ બીક્ન પ્રકારની --જેવી કૈ સૂતર કાંતવાની -- હૈય. 

સ્મૃતિ ૫૨ એક જ વખતમાં છાપ પડી જ શકે છે 
એ સાચુ. પણુ એ છાપને જમ્રત કરવાને માટે વખત ન 
જય એવી રીતની ટેવ પાડવા માટે એને અભ્યાસ કરવે 
પડે. વળી સ'સ્કાર લેવાનો પણુ એવો અભ્યાસ પડવે। 
જોધ એ કે જેથી એક જ સંસ્કારથી જમ્રત કરી શકાય 
એવી તેના સે।બતી સબ'ધ્ોની સાથે છાપ પડે. 
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ક્રિયાની ઝડપ વધારવા માટે અભ્યાસની જ૩ર છે એમ 
કહ્યું. પણુ ઝડપ તો પાછળથી આવે છે, તે પહેલાં એ 
કિયા પર ધીમે! કાખૂ મેળવવા, ક્રિયા જતે આવડવા માટે 
પણુ પણેલે। ક્રિયાના અભ્યાસ કરવે। જેઈ એ; એટલે વારવાર 
સાવધાનતાપૂવ ક પ્રયત્ન કરવે! નતેઈ એ. એવા વાર'વારના 
પ્રયત્નમાંથી કિયા પર કાખૂ આવે, અન કયાના મહાવરાથી 
ઝડપ વધે છે. 

સાહચર્યના નિયમ સુચવે છે કે, નવું જલદી શીખવું 
હય તા અલ'ત સાવધાન બત્તિ જેઈએ. બધું ષ્યાન 
એની પાછળ લાગેલું ન્નેઈએ. અભ્યાસના નિયમ સચતે 
છે કે, શીખેલી ચીજને દર અનત ન્ેઈએ ત્યારે ઉપયોગમાં 
લઈ શકાય ત માટે એની વારવાર ફ્રેરકરગી (આનઓ્રત્તિ) 
થવી જત એ. 

સદ્ગૃણુ।, દુગુણા, સારી કામ કરવાની ટેવ, ખરાબ 
કમ કરેવાતી ટવ બવી અભ્યાસથી થાય છે. કવળ 
વિવેકથી સારાં કામો વિષે આદરબુદ્ધિ થાય, એનો મહિમ! 
સમજાય, સારા નરસા વચ્ચેનો ભદ પરખાય, પણુ જે સારું 
“હમું હેય તેના અમલ કરવા, અને નરસું લાગતું હોય 
તમાંથી અટકવા અભ્યામ જેઈ એ. ગએ અભ્યાસ બળાત્કાર 
કે લાલચથી થાય તો તેથી ઉર્ન્નાતે જ ચશે એમ 
માનવાનું નથી. એટલે, એ અભ્યાસ ક્રિયાના જ [વિચાચ્થી 
અતે તેતી પ્રત્યેના જ બેમથી થવે જેઈએ. પણ 
અભ્યાસ વિના કેળવણી પૂરી થાય «૪ નહિેઃ એટલે 
અભ્યાસ વિના વિચારેલી વસ્તુ પચં નહિ, જવન સાથે 
એતગ્ેાત થાય નાહ. 


પ 
ઇન્દ્રયોની કેળવણી 
(શિક્ષણમાં બાળકોની ઇન્દ્રિયોની કેળવણી વિષે કેટલેક વિચાર 
“રવામાં આવેલે। છે, સયમ માટે પ્રયનશીલ પુરૂષે! ઇન્ડ્યદમનતા 
વિષયમાં પુષ્કળ વિચારે છે. અ બે વચારે। પરસ્પર વિરોધી હેય 
એવા ભાસ થાય છે, બન્નેમાં કેટલી અસેપષઠ વિચારસરણી રહેલી 
છે એમ મતે લાગે છે. તેથી આ હેખમાં મને જડથી દશા પ્રમાણે 
એ વિષય 3૫ર કેટલા વિચારો દશાવવા ઇચ્છા રરી છે, ચ 
લેખમાં ગે વિચારને અત આવી ગયો છે એમ તથી, પણ કવળ 
શરૂઆત જ છે, પણ જે વિચારે મૂક્થા છે તે કૈેળવગીમાં રસ લેતારને 
તેમ જ આત્માર્યા પુગ્પોતે કભયને ૬૫ડારક થશે એમ માતું ધં.) 
તાતેન્દ્યિતી શુદ્દિ અથવા મુકમતા અત નાતેન્દિયોતી 
?સઇત્તિ વચ્ચે ભદ છેં એમ ધણા ધેડાતા વિચારમાં આવ્યું 
હશે. એ વિધય અત્રે કાંધ રપ કરવા ધાડ છું. 
ગાતન્દ્િયતી શુદ્ધિ એટલે તતાતેન્વિયેતી તીરેગિતા અતે 
પણુતા એમ કદ તા ચાલે, જે કોઈ માણુસતો કાત 
ઝીણા તમ જ મોંઢા અવાજેને માંભળ શકતો ઉય, 
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તમના ભેદ્દો બરાબર પારખી શકતે હેય, અવાજ પરથી 
તૅની દિશા “ણી શકતા હોય, વળી એની સાંભળવાની 
શકિતિ ધડપણુ સુધી જળવાઈ રહી હૈય, તો એમ કહી 
શકાય કૈ એની કણેુ-નન્દ્રિય જીટ્ટ છે, 

નને એક માણુસ નાદપ્રિય હય, એટ્લે જુદી ”ળદી 
ન્નતતના અવાન્ને, વાદ્યો, ગાયતે। પત્યાદિ સાંભળવામાં 
આન'દ માનતા હોય, એથી એની સારી કે માદા લાગગીઓ 
0*કરાતી હોય. તો એમ કહવાય ક એની કણે-ન્દ્રિયની 
રતજૃત્તિ ન્નગેલી છે. 

ન્‌ જ પ્રમાણે નાકતી સૂદમ તથા ઉર વાસે। 
પારખવાની શકિત અને એ શકિતના છેવટ સુધી ટકાવ, 
“ભ અન ત્વચાની છેવટ સધી તેજ -ગ્વતા, એ તે તે 
સાનેન્દ્રિયાની શુદ્ધટિની નિશાનીએ। છે. અને ગધ, રપ, રસ, 
પરા વગેરૅના “દા જુદા શોખા તે તે ૭ઠદ્દિયની 
ર્સાપ્રયતા છે. 

નાનન્દ્રિયાની શુદ્ધિ અન રસબવ્રત્તિ વચ્ચે થોડે સબધ 
છે, થે!ડ! વિરોધ છે, અને થોરી એક બીનથી 
સ્વત-ત્રતા ૪. 

નને ઝાન'દ્રિય શુદ્ધ ન હૈય તા તેમાં બહ રમવરત્તિ 
હે।વી સંભવતી નથી. બહેરાનેં સંગીતથી રાજી થતા નને 
શકીએ નહિ, ક જન્માંધ ૩૫રસના ભાડતા બની શકે નહિ. 
તમ જ નાક કળવાયેલું ન હાય એટ્લે બેદ્દો પારખવાને 
શક્તિમાન ન હોય, તા સગધોથી એનું ઝાઝું ₹જન થઈ 
શક નહિ, જભ બહેર મારી ગઈ હોય તા વિવધ પ્રકારની 
વાનતીઓના :વાદનૅ તે સમજ શક નહિ. એટલે જેટલે 
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અંશે ઝાને'દ્રિય શુદ થઈ ગઈ તેટલે અંશે એ રસિક થવા 
માટે લાયક ચાય, આ રીતે જ્ઞાનેદ્રિમની શુદ્ધિ અન 
રસભૃત્તિ વચ્ચે થોડે સ'બ'ધ રહ્યો છે. 

પણુ રસવૃત્તિ જ્તાનેદ્રિયની શુદ્ધિને વિરોધી પણુ છે. 
જેમ આહાર વિના આરેગ્ય સ'ભવંતું નથી, પણુ 
અતિ આહારથી પણુ આરેગ્યને ચોક્કસ નાશ થાય છેં, તેમ 
જુદી જુદી ઇન્દ્રિયાના વિષયમાં પણુ છે. રસનેદ્રિય કાંધકે 
પૃણુ મુદ્ષમ હોય તે! જ ગળ્યા અનેં સોળા વરચેરા ભેદ 
પારખી શકે; ભેદ પારખવાથી જ ગળ્યા વિષેતી એની 
રસવ્રત્તિ ન્નઝ્ૃત થાય. પણ ગળ્યા સ્વાદને આન'દર૩પ૫ માતી 
ગળ્યાની પાછળ લાગે, તો એ જભનતી શકિતતે પણુ 
ગુમાવતો જય, ગળ્યું ખાવાની 2ેવ પાડી પાડીન એની 
જભ એવી ખહર મારી નય ક, થેોદ૬ ગળપણ એની જભને 
પરખાય « નહિ: સારી પેઠે ગળપણ હાય તો જ એન 
લાગે કૈ વસ્તુ ગળી છે. ખરું પૃછતાં, ગળપણ્‌્ના શોખીન 
ધઉના લોટમાં સ્ણન્ટ ગળપણુ ઉમેરી લોટને માડો કરને 
નથો ખાતો, પણુ સાકરમાં લોટ ઉમેરી એને સણજ મોળી 
કરીને ખાય છૅ. એની જભને ગળ્યા વિષેની રમર ત્તિ--ગળ્યુ' 
ખાવાની લાલસા --કાયમ છે, પણ્‌ એણુ જભની શૃદ્ધિ 
એઓછી કરી છે. આ રીત ગાત'દ્રિયતી રસજત્ત એની 
શદ્ધિને વિરોધી છે. 

ઇન્દ્રિયની શુદ્ધિના વિકાસ અન રમજૃત્તિના વિકાસ 
જટલીંક બાખતમાં એકખીન્નથી ગ્વતત્ર છે. જેમ 
આરેગ્ય ગયા છતાં ખાવાપીવાની જ્તાસુપતા વધીાં 
શકે છે, તેમ ઇન્દ્રિયાની શુદ્ધિ ગયા છતાં એતી 
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રસર્ભ્ત્ત વધતી રહે એવું બને છે. ધણા માણુસાને 
વ્રડપણુમાં ઇદ્દિયાતી શક્તિના નાશ થયા પછી પણુ એ 
૪” જે મ જ. જૂ. જ જ ૧ 
ઇદ્રિયાના ભોગે માટે શેખ રહી ગવેશે જણાય છે. આનું 
કારણુ એ છે કે, ઇદ્યિતી શુદ્ધિ અનત રમભન્ત્તિને પોધનારાં 
તત્ત્વા જુદાં જુદાં છે. 


ઇદ્િની શુદ્ધિતા આધાર શારીરિક આરેગ્ય અતે તે 
ત 9દ્યોના વ્યાયામ ઉપર છૅ. જેમ કોઈ માણુસન! 
બાહ બળવાન હોવા માટે એનું સામાન્ય આરશેગ્ય સારું 
જેઈએ ૦“, અતે બાહના સ્નાયુઓને ખાસ કળવણી મળવી 
જેઈએ, તેમ તેતી આંખની તેજસ્વિતા અને શુદ્ધ મારે 
પૃણુ એનું સામાન્ય આમેગ્ય અને આંખની ખાસ કેળવણી 
અ'તે ત્વેઈએ. ઘવડપખુમાં જ્તાનેન્દ્રિયાની શક્તિ ક્ષીણ થાય 
છે, કારાગુ ક એનું સ!માન્ય આરોગ્ય પણ ઓછું થાય છે. 
સળેખમથી નાક બંધ થઈ જવ છે અને કાન બેર મારી 
તય છે; મ'દવાડમાં જભની ર્‌ંચ ચાલી ન્નય છે; 
અજર્ણથી આંખો આવે છે: એવા અનુભવે સર્વેને હશે. 
એગલે સામાન્ય આરોગ્ય જેમ કમેન્દ્રિયોની શક્તિ ટકાવ! 
રાખવા હ જર્‌ેરનું છેં, તેમ માતેન્દ્રિયાતી શક્તિ માટે પણ 
જરેરનું છ. 


કમે ન્દ્રિયા અને ન્ાનન્દ્રિયા વચ્ચે ખીજ પણ્‌ સમાનતા 
છે. વ્રણ માણસો।ન જેટલું જમણા હાથમાં બળ હોય છે, 
તેઢલું ડાબા હાથમાં નથી હતું, અને પગના સ્નાયુ જેટલા 
બળવાન હોય છે, તેટલા હાથના નથી હોતા. કેટલાકને 
એથી ઊલડુંયેૅ હાય. આનું કારણુ તે તે સ્નાયુને મળેલી 
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કસરત છે. જમણું હાથૅ કામ કરવાની ટેવથી જમણે હાથ 
જેટલે સશક્ત રહે છે, તેટલો ડાખેો તથી રહેતો, કારણ કૈ 
એના સ્નાયુઓતે કસરત મળતી નથી. એ જ રીતે 
ગવૈયાના કાન જેટલા તીત્ર હોય છેં, તેટલી આંખે તીત્ર 
હવાની ખાતરી નશી; અને નિશાનબાજતી આંખામાં 
જેટલું ૨ર છે, તેટલું નાક કૈ કાનમાં નયે છાય; શિકારી 
ભનવર્‌ની ધ્રાણુન્દ્રિય સૂહ્મ હોય છૅ, અને શિકાર 
કરાતાં ન્નનવરેોના કાન તીત્ર હોય છે. સે ટ્સર્િિની 
સ્તિઝતનીની પાઝઝ ઝેટછી નેતલમિજ જે ટરાજાપૂનેજ મછેંનત જેવ્રાર્ટ 
છોચ, તેટની તે ટ્સ્ટ્ચિની શસ વષે છે. 
પણુ આમાં મહેનતનો અર્થ સમજ ક્ેેવે! ઘટે છે. 
મહેનત એટલે કેવળ વપરાશ નહિ, પણુ ૪ંદ્િયના વ્યવસ્થિત 
રીત ઉપયોગ, જેમ ધાન્યનાો એકાદ વાવણીમાં વપરાશ થાય 
અને એકાદ ન્યાત પાછળ વપરાશ થાય ત બેમાં ક્‌2ક છે, 
તેમ ઇદ્રિયની '"ખલવ મી માટેના વપરાશમાં અને શાખ માટેના 
વપરાશમાં ક્રેક છે, ખેતરમાં નખાયેલું ધાન્ય યે!જના હવ ક, 
યોગ્ય સમયે, કરકસરથી અને પાછું અનંક ગળે ધાન્ય 
મેળવવાના ઇરાદાથી વપરાયું છે. એમાં ધાન્ગને! વપરાશ છે; 
પણ એ વપરાશ વિશેષ ધાન્યતે પાછું લાવવાવાળેા છે. તેમ 
ઇદ્યિતી 'લવણીન માટેની મહેનત - વ્યાયામ -માં 
ઇદ્રિયના ઉપયોગ છે; પણુ એ ભાગ માટે કરેલા વપરાશ 
જેવો! નહિ. વ્યાયામ યોજનાપૃર્વક, યોગ્ય સમયે, અને સંયમ 
સહિત--કરકસમરથી થાય. એને માટે કરેલી થોડી મહેનતને 
પરિષ્ામે ઇદ્યિમાં મહનત કરતાં વિશેષ શક્તિ *્કૂરવી ન્તઈ એ. 
વ્યાયામ જેમ સામાન્યપણે શરીર શુદ્દ કરી એમાં સ્કૂતિ 


“ઈ 
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લાવે અને કમ-ન્દ્રિયાની કાર્યશક્તિ વધારે, તેમ જ્ઞાનેન્દ્રિય 
પણુ એના વપરાશથી શુદ્ધ થઈ સ્કૂતિવાળી અનૅ વિશેષ કામ 
આપવાની શક્તવાળી થાય, તો એમાં તે ઇદ્રિયની [ખલવણી 
(કે કળવભી) થાય છે અંમ કહ! શકાય. પણ જેમ દાર 
શરીરમાં સ્ફૂર્તિ લાવનારે। જાય છે છતાં, એ મૂર્તિ શરીરને 
(આરેગ્યતી દણિએ પણ્‌) અશુદ્દ કરે છે, એની ક્રિયાશક્તિને 
અવ્યવાસ્થત કરી તેતા છેવટ નાશ ડરે છે, તથા 
ખુદ્ધિને પ્‌ મૃકિત કરે છે, તેમ નને ઇન્દ્રિયના કાઈ 


અ 


વપરાશ, એમાં સ્ફૂર્તિ લાવનાર જખ્‌ાતા હોય છતાં જે પરિખ્‌ામે 
એને અશુદ્દ અન અશક્ત કરે, અને છેવટે એ પન્દ્રિયથી 
થનારાં ઞાંનની બાબતમાં બુદ્ધિને જડ કરે, તો તેમાં 
છાન્દ્રમયતી કેળવગી નથી, પષ્મ ઈન્દ્રિય અરધાટેત 
ઉપયોગ છે. 

અલબત્ત, દરેક માણસની મામાનન્‍્ય શક્તના પ્રમાણમાં 
૬રૈૅક ૬!ન્દ્રિયની શક્તિન પણ હદ રહેલી છે. એક માણુમના 
પગ બળવાન હાય તો તે બીન્ન કરતાં વધારે ચાલી શકે. 
પણુ છેવટે એનીયે ચાલવાની શક્તિના અંત આવે છે. 
અ હદ આવી ગયા પછી પણુ ત ચાલ્યા કરે, તો ત્યાર પછીની 
કસરત એના પગન બળ આપવાને બદલે અશક્ત જ બનાવે. 
એ જ પ્રમાણે, સાનેન્દ્રિયાના વપરાશ વિષ પણુ છે. 
આંખા સારી રેય, પણ એને અમર્યાદિત ઉપયોગ આંખને 
નુકસાનકારક ૦૪ થાય. 

પણા શરીરને અંક ટાંકી સાથે મરેખાવી શકાય. 
એ ટાં»માંથી અનેક નળા તીકળે છે. કાઈ પષ્મ નળ વાટે 
ટાં#ને! ઉપયોગ છ રીત વધારી શકાયઃ (૧) ટાંકીમાં 
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પાણીનો જ*થો વધારતાથી; (૨) જેટલા દખાણુથી પાણી 
નળે।માં ઊતરે છેં તે દબાણુ વધારવાથી; (૩) પાણીના જ*થે! 
દબાણુ તથા કાયતી જર રિયાત કેટલી છે તેનો વિચાર 
કરી, નળને] ઉપયોગ કરકસર અને નિયમથી કરવાથી; (૪) 
મોઢા નળ મૂકવાથી; (૫) નળ આગળ ઉતાવળે પાણી 
ખે'ચનારું યત્ર મકવાથી; અન (૬) બીન્ન નળે કાપી 
નાખવાથી. 

એ રીતે કોઈ પણ ઇન્દ્રિયની શક્ત છ રીતે વધારી 
શકાય, (૧) લોહીના જશ*થે! વધારવાથી; (૨) જેટલા 
દબાખ્થી લોહી નસોમાં ફરે છે તે દબાણ વધારવાથી; 
(૩) એ ખે તથા કાર્ય તી મહત્તાની તુલના કરી ઇન્દ્રિયના! 
ઉપયોગ સયમપૂવક કરવાથી; (૪) એ ઇન્દ્રિયના ઝ્નાયુઓન 
તથા જ્તાનતતુઓને ખાસ કેળવવાથી; (૫) એ ઇન્દ્રિય 
આગળ દબાણુ વધારવાથી; અત ($) બીજ ઇન્દ્રયોન! 
નાશ કરવાથી. 

વિચાર ડરતાં જણાશે ક, છેલ્લા બે રસ્તા એ 
ધન્દ્રયોના વિકાસના ઉપાય તરીક ન કહા શકાય; એ તો તે 
ઇન્દ્રિયતું કે ખીછ ૪ન્દ્રિયાનું દેવાળું કાઢવાનો ઉપાય છે. 
પહેલા ચાર રસ્તાને જ કેળવણીને માટે ઉપયોગી ગણી શકાય. 
અને તેમાં ચોથા --કાઈ ઇન્દ્રિયના સ્નાયુઓ તથા 
સાનતતુઓને ખાસ કેળવવાના --ઉપાયતો આધાર પછેલા 
ત્રણુ ઉપાયો ઉપર છે. લેહાનો જશ્થે, દબાણુ અન 
સ'યમ માટે ખેપરવા રહી, જે કાઈ માણુમ એકાદ દન્દયંન 
ખાસ કેળવવા પ્રયત્ન કરે તો એમાં એન ઝાઝી સફળતા! 
નાહે મળે. 
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એટલે, ઇદ્ચિયિની શુદ્ધિના ત્રણુ યોગ્ય ઉપાય ગણાય : 
આરેગ્ય ( જેમાં લોહીના જ*થે! અને દબાણ બ'ને આવે )*, 
ઈંદ્રિયના સંયમપૂર્વક ઉપચે।!ગ, અને સ્નાયુએ તયા ઝાન- 
ત'તુઓની કેળવણી, એકાદ ઇદ્રિયને વધારે તાણુ આપવી કે 
બીજ ઇંદ્રિયામાં ખોડ આણ્‌વી એ ઉપાય ન કહી શકાય. 
આગ ણાલવવા માટે જ જેમ બીજા નળે કાપી નાંખવા પડે 
એગલું જ નહ, પણુ એક નળ આગળ ૫'*૫ પણુ મૃકવે। 
પડે, તેમ કોઈ ખાસ સંકટના નિવારખુ માટે જ એક #દ્વિયને 
વિશેષ તાખણુ આપવી કે બીજ ઇડટ્િને ખોડી કરવી ( અથવા 
થ્રવા દેવી) કદાચ વાજબી થઈ શકે. 

આટલા ખુલાસા પછી આપણે ઇદ્રિયની રસભ્રત્તિની 
તની શુદ્ધિ ૨૫2 કવી અમર થાય છે ત સમજવા શક્તિમાન 
થઈશું. 

કોઈ પણુ ઇદ્રિયને ઝચ્છાએ કે અનિચ્છાએ કોઈ પણ 
વિષયના સયે1મ થાય, ત્યારે તે ₹દ્રિયના સ્નાયુએ। ઉપર તાણ 
પડે છે એવો સર્વને અનુભવ છે. હાથ ઉપર વજન રાખીએ, 
ક» પગથી કોઈ વસ્તુને દાખીએ, કૈ આંખેથી કાંઈ તપાસીએ, 
(યારે એ તાણનો આપણુને સારી પે્ડે અનુભવ થાય છે. 
પણુ થોડાક સંયોગમાં પણ્‌ તાણુ રહેલી છે એમ ઝીણુવટથી 


જ આ ખે મળીને % જે અફ ફદર શાક્ત થાય, તે અં મનુષ્યની 
પ્રાણશક્તિ કહી ગાય; લોહી એટ્લે શુદ્ર લોહી જ સમજવું 
નેઈ અખ, કોઈ પણ ડે કામે ન્તમી જ₹નારાં ચરબી કૈ બીન્તન અશુદ્ધ 
તત્ત્વો તે લોહી નહિ, પણ નેય મેત રીતે ફરતે! રહી શરીરનાં 
વપરાઈ ગયેલાં તત્તતોને હઠાવી, નવાં તત્વો દાખલ કરનારો ભાગ 
એય્લું જ લેણી. 
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નતેતાં માલૂમ પડી આવે છે. જેમ લાકડાં તોળવાને કાંટે 
૪-૬ તોલાને ફરક દેખાડી શકતો નથી, પણુ સોનીનો કાંટા 
ચોાખાભર વજનથી પણુ હાલી નય છે, તેમ કૈટલાક 
માણુસોના અને દરેક માણુસની કેટલીક ઇદ્રિયાના સ્નાયુએ। 
તથા નસાનત'તુએથા સૂક્ષ્મ તાણુ પારખી શકાતી નથી, અને 
કેટલાકથી પરખાય છૅ. ન્યારે એ તાણુ ઊતરી ન્નય છે, 
ત્યારે એ સ્નાયુઓમાં આરામ અથવા પ્રસન્નતાનો અનુભવ 
થાય છે. જે માણુસની જે ઇંદ્રિમના સ્નાયુએ એવી તાણ 
લાંબા વખત સુધી સહન કરી શકે છે, અને એના ત્તાનત'તુએ 
સુ#્મ તાણુ પારખવાને પણુ શક્તિમાન હોય છે, તે માણુસ 
તાણુ ઊતરી ગયા પછી [વિશેષ પ્રસભતા અનુભવે છે. 

એક વાર એક વિષયના સંયોગથી ઉત્પન્ન થયેલી તાણુ 
અને તે તાણુ ઊતયા પછીનો આરામ સારી રીતે અનુભવાયાં 
હાય, તો ત્યાર પછી એ વિષયનું સ્મરણુ પણુ થોડૅઘણુ અંગે 
એવી તાણુ ઉત્પન્ન ફરે છે. ઉદાહરાણાર્થ, કાઈક પદાથન 
ન્નેઈને એકાએક ખૂબ ખબીક પેસી ગઈ હાય, અથવાં અત્યત 
હર્ષ થઈ આવ્યો હાય, તો તેનું સ્મરણુ પષખ્યુ ભય કે હર્ષ 
ઉત્પન્ન કરે છે, આ હકીકત બધાના અનુભવની છે એટલે 
વિસ્તાર્તી જર્‌ર નથી. 

આમાં એ યાદ રાખવાનું છે ક, કાઈ પણુ તાણની 
વખતે જ પ્રસન્નતા આવતી નથી; પણુ તાણુ ઊતર્યાં પછી 
સ્નાયુઓ મૂળ ગ્વરૂપમાં આવે ત્યારે પ્રસન્નતા આવે છુ. 
એટલે, હષની તાણુ હોય ક શોકની તાણુ હોય, ક્રોધની હોય 
કે દયાની હેય, બધીયે તાણને ઉતાર સ્નાયુઓને સ્વસ્થ કરી 
આરામને! સરખે! અનુભવ કરાવે છે. અન આથી જ હર્ષ, 
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શેક, કરુષણા।, ક્રેધ વગેરે સવે તાણા ખૂબ અનુભવાય, તો 
બધી સરખી રીત જ આંસુ, પરસેવો વગેરે ઉપન્નવે છે અને 
છેવટે મનને ' મોકળુ'' કરે છે, તથા હદ બહાર હાય તો 
મૂછો, ધેલછા કૈ મરણુ પણ્‌ લાવે છે. 

આપણુ સનાયુએ અતે જ્તાતત'તુઓ રખરના જેવા છે. 
અનેક દિશામાં એ ખેંચાર્છ શકાય છે, અને પાછા એ મૂળ 
ગ્થિતિમાં આવવા પ્રયત્નશીલ હાય છેં. પણુ એક જ 
દિશામાં એને વારવાર તાણુ પડ, તો કટલોક કાળ પછી એ 
પાછા મૂળ શ્થતિમાં આવી જ શકતા નથી અને એમના ઘાટ 
બદલાર્ધ ન્નય છે. ત્યાર પછી એમની વિસ્દ્દ દિશામાં એમનૅ 
ભારે પ્રયત્ન વિના ખચી શકાતા નથી, પણુ જે દિશામાં 
એમને ખં'ચાવાની ટેવ પડી હેય છે, તં દિશામાં સહેજ પ્રયત્ન 
વડૅ પણુ વધારે ખે'ચ!ઈ ન્નય છે. આ રીત મનુષ્યની ટેવા, 
સ્વભાવે અનં લાગ'ગ્‌ીઓ ૬ થઈ નાય છે. 

સ્નાયુઆ અન ગઝાનત તુઓ જે દિશામાં ખ'ચાવાને 
અનુકૂળ થઈ રહલા હેય છે, તે ખં'ચ જે વિષયના સ'યોગથી 
થઈ શકે, તે વિષય માટે એન સાધારેણુ રીત રેસ ૨૩ છે; 
પછી એ રસ શુદ્ધ હોય કે મલિન હેય, આરેગ્યવ્ધક હોય 
ક આરેગ્યનાશક હય, 

દરેક વસ્તુનો સચોગ આપણા સ્નાયુઓ ઉપર ખે 
પ્રકારની અસર કરે છે. એકને કુદરતી અથવા નૈમગિક અસર 
અને ખીજને કલ્પનામિશ્રિત અથવા સવિકલ્પ અસર કહીં 
શકાય. ઉદાહરણાથ, બરક કે રાઇનું તેલ ચામડીના ઉપર 
એક પ્રેકારેતી કુદરતી અસર્‌ ઉત્પન્ન કરે છે. એ અસર 
સાધારણ રીંતે કુદરતના [યમ પ્રમાણુ જ થાય છેં. જેમ 
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ચૂના ઉપર પાણી પડે તે તે ગરમ થઈ ઊકળવા મડે છે, 
તંમ શ્ાઇનું તેલ કે બરફ મનૃષ્યની ચામડી ઉપર અમુક 
પ્રકારતી અસર કરે છે. એ અસરે તે વખતે અનુકૂળ હોય 
તો સુહાષુ લાગે છે અને પ્રતિકૂળ હેય તે। બળતરા 
કરે છે. આ અગર ઘણું કરીને જડ તત્ત્વોના નિયમ 
મુજબ જ થાય છેં, અને તેનો બધાને સરખે! જ અનુભવ 
થાય છે. 

પણુ એ સિવાય ખીજી એક કલ્પનામિશ્રિત તાણુ પણ 
અનુભવાય છૅ. એ સવિકલ્પ અસરને આપણું રસ કહીએ 
છીએ, દાખલા તરીકે, એક માંસતી દુકાત આગળથી એક 
માંસાહારી અને શાકાહારી ખે જણા જય ત્યારે ખેઉને 
સરખી તાણુના અનુભવ નથી થતા. માંસાહારીના સ્નાયુએ। 
આ વિષયસ'યોગને અનુકૂળ થઈ રહલા હોવાથી એને કશે 
ત્રાસ નથી લાગતે।. પણ્‌ શાકાઢારીના સ્નાયુઓ એ તાણને 
પ્રતિકુળ હોવાથી એને ક'ટાળાની લાગગી ઊપજે છે. 
માંસાહારીને અનુકૂળ લાગણી ઊપજવાનું કારગયુ એ છે ક 
એને એ ચીજની સાથે ખોારાકતી કલ્પના છે, જ્યારે 
શાકાહારીને એમાં અપવિત્રપણાની અથવા ચીતરીની કલ્પના 
છે. એ જ રીતે, એક માણુસને નાચ ન્નેઈને આનંદ 
લાગે છે અને ખીન્નને કમકમાટી ઊપજે છે; કારણુ કે, 
પહેલાતે નાચ સાથે કાંઈ કળાની કલ્પના રહી છે, અને 
બીજાન એક મોટા સમાજ વચ્ચે એક સ્ત્રીને પોતાનું 
ગુજરાન ચલાવવાની આયત માટે નિલજ્જ થપને નાચવું 
પડે એ કલ્પના અમલ લાગે છે અને તેથી એ દેખાવ 
કમકમાટી ઉપનનવે છે. 
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જગતના લગભગ બધા જ વિષયે! વિષે આપણે સારે, 
નરસો, તટસ્થ અને તેમાં પણુ અતિ, મધ્યમ, કનિષ્ઠ 
વગેરેના ભેદોવાળા મતા બાંધા રાખ્યા છે. એ મતા 
બાંધવામાં કાઈક તાર એ વિષયની શરીર ઉપર થતી 
નેસગેક અસર કારણુભૂત થાય છે. ઉદાહરણાર્થ, સપને 
૬ વીંછીના દશ, શિયાળામાં તાપણું, ઉનાળામાં ડં ડક 
વગેરે વિષેના મતા. ઘણુંખરું આ પ્રકારન! મતોમાં ભેદ 
નથી પડતો, કારણ કે એના સંબધ શરીર પર થતી 
કુદરતી અસરે! સાથે »ે. 

પણુ ઘણી વાર એ મતા બાંધવામાં ડેવળ પર'પરાથી 
પાપાયથેલા સરકારનું જ રારણુ હૉય છે. આપણે 
નાનપણથી જેમના સંબધમાં આવીએ છીએ તે લે।કો જે 
પદાથને સારો કહે છે તેને આપણ ચાહતાં શીખીએ છીએ. 
અન જેન ખરાબ કહે છે તેને ધિક્કારતાં શીખીએ છીએ. 
આ મતા એ પદાથનતી શરીરને પોષવાની ક બીજનું દુ:ખ 
એણછું કરવાની શક્તિ સાથે સંબંધ રાખે છે જ એમ નથી 
હાતું. ઘી વાર શરીર, ઇંદ્રિયો ક મન ઉપર, અત્ય'ત 
નુકસાનકારક અસર ઉપજવનારા વિષયો માટે આપણુને 
ધણાં ઊંચા અભિપ્રાય હોય છેં, અને લાભકારક 
અસર ઉપજવનાર્‌ વિષયે! તરફ અણુગમે। હોય છે. દાખલા 
તરીકે, જરીનાં કપડાં માટેનો આપણુ ઊચો અભિપ્રાય તે 
શરીરના આરેગ્યતે પોષક હોવાથી બ'ધાયેલે છે એમ 
ન કહી શકાય. તે જ પ્રમાણ, જ્નેડાના અમુક ઘાટ, 
પહેરણુનો અસુક કાપ, પાઘડીતી અમુક બાંધગી, આંખ અને 
રાપી વચ્ચે જાળવવાના અમુક ખૃણુ, ખેસતી અસુક રીત, 
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સાડીના અમુક રગ સુદર છે એમ, આપણાં કે 
ખીન્નનાં સગવડ અને આરેગગ્ય ઉપર તેની જે અસર થાય છે, 
અથવા પદાર્થના સત્ય સ્વરૂપનો અનૃભવ લ્લેવામાં તેની જે મદદ 
મળે છેં, તેના વિચાર કરી ડરાવેલું હેતું નથી; પણુ કેટલાક 
ગ્રતિટટિત લોકોની કલ્પનાએને જ સ્વીકારી લીધી હૈય છે. 
બાસદી-પૂરી અને શાક-રોટલે એ ખે વાનીએ જભ 
ઉપર જુદી જુદી ન્નતની અસર કરવાની. જે વખતે આપણી 
ગાનશક્તિ સુસ્ત ન હય, અથવા એનો નિરોધ ન 
કયી હાય તે વખતે એ ભૅદ માલૂમ પડયા વિના ન રહ. 
પણુ ખઆાસૂદી-પૂરીને સુંદર ભાજન અને શાક-રેટલાને 
મામાન્ય ભોજન ઠરાવવામાં કેવળ પ્રતિછિત માણુસોએ એ 
વિષૅ પ્રચલિત કરેલો મત જ કારણુભ્ૃત છે. આરેગ્યની 
દણિએ બાસુદી-પૂરી કુ-ભાજ્ન અન શાક-રોટલેો સુંદર 
ભાજન દરવાં નેઈએ. એટલે જો આપણી રસને'દ્િય 
યોગ્ય રીતે કળવાયેલી છાય તા આપણુન શાક-રે।ટલ! 
કરતાં બાસૃદી-પૂરી ખાતાં વહેલો કટાળે1 આવવો નને એ. 
એટ્લે કાઈ પદાર્થના યોગથી જે કુદરતી ર 


અતિશય બળવાન હોય છે. ટૂંદ્રિયના વિષગો સાથ ઝોરાચનું 
જન્‍્પનાવઝ-તે ફેદ્રિયોની સ્તવૃત્તિ છ. 

ઉપર કહ્યું તેમ દરેક પદાથને। સંયાગ આપણા સ્નાયુએ। 
ઉપર તાણુ આણે છે. એ તાણુનું બળ એની નૈસગિક 
શકિત ઉપર, તેમ જ આપણી એ પદાથ વિષેની રસબ્ત્તિ: 
બેના ઉપર આધાર રાખે છે. જે એ વિષેના આપણુ 
અઆંતિશય રગ ભયો હોય તો તેને ભામવવા, અન ઠ્દેપ ભર્યો . 
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હાય તો! એને દૂર કરવા પ્રયત્ન કરીએ છીએ. ભોગવ્યા 
પુછી અથવા દૂર કર્યા પછીનું પરિણામ હ'મેશાં આરામની 
પ્રસન્નતા જ ઉપળ્નવે છે. પણુ રાગને લીધે એ પ્રસન્નતામાં 
હર્ષા વગેરેનું પૂર્વસ્મરણુ ભળે છે. ને પદાથ વિષે આપણુનૅ 
એક વાર રાગ હૈય, તે જ પદાર્થ વિષે પાછળથી &્રષ 
ઉત્પન્ન થાય, તા એના સંયોગ પછી શૈેકની તાણ લાવે છે; 
જેકે એની શરીર ઉપર અસર ડરવાની શક્તિમાં ક્રક 
પડતો નથી. 

વળી, ઉપર કહ્યું તમ આપણા સ્નાયુઓ તથા 
સાનત તુઓ રબરના જેવાં છે. અસુક હદ સુધા એને 
ખેચો ત્યાં સુધા એનો ઉપયોગ સારી રીતે થાય છે; પણુ એ 
હદ વટાવી ન્નએ।, અને એને આરામ જ ન આપો તા એ 
બગડી જય છે; તેમ જ એક નનતની તાણુ વારવાર આપ્યા 
કરો તા એ પાછા મૂળ સ્થિતિમાં આવી શકતા નથી. એ 
જ ગ્રમાણુ 9દિયના અમુક હદ સુધીના ઉપયોગ સારી રીતે 
કામ આપે છે, અને આરામ મળવાતી સાથે મૂળ સ્થિતિમાં 
આવી ન્નય છે. એ હદ વટાવી જતાં અથવ! નિર'તર તાણુ 
આપવાથી એ ઇંક્ેય નકામી થાય છે, અન એના રનાયુએ! 
મૃળ સ્થિતિમાં આવી શકતા નથી. એટલે ડદાપિ પૂરે 
આરામ ભાગવી શકતા નથી. પરિણામે એ ઇદ્રિય સદાયે 
અતૃપ્ત જ રહે છે. એને વિષયનો સન પણુ આંચકા લાગતાં 
”્તગ્રત થઈ “ય છેં અને એ દિશામાં લચી પડવાને -નેર'તર 
' તૈયાર રહે છે. એક વાર એવી ગ્થિતિ થઈ ગયા પછી એ 
વિષયના ઉપબોાગથી ઉન્દ્રિયને દૂર રહવું લગભગ અશક'ષ 
થાય છે. એતી રસ#ત્તને લીધે એને એમ લાગે છે ક એ 
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વિષયને મોમ એને સુખકારક છે; પણુ, સાચું પૂછતાં, જેમ 
જેમ એ ભાગ લેતા ન્નય છે, તેમ તેમ એના સ્નાયુઓ મૂળ 
રિથતિમાં આવવા નાલાયક બતી એને પ્રસન્ન થવા દેતા જ 
નથીં. એ પદાર્થને વિષે રાગાત્મક કલ્પનાને લીધે એને એવે! 
ભાસ થાય છે કે વિષયના સ'યોગથી એને સુહાણુ લાગે છે. 
જે કાઈ વિચારથી એતી ડલ્પનામાં કરક પડે, તો એ 
વિષયન! સંયોગમાં-સ્મરષ્મુ-માં પણુ સુખ નથી એમ એને 
અનુભવ થતાં વાર નથી લાગતી. એક વાર એક ન્નતનો 
દન્દ્રિયનબાોગ પુષ્કળ ભોાગવ્યા પછી સંયમનો પ્રયત્ન 
કરેનારતે અતિશય કજ સહન કરવું પડે છે તેનું કારણુ 
આ જ છે, જે વખતે એ ભોગને વધારતો હતે! ત્યારે એને 
વિષે એને રાગાત્મક કલ્પના હતી. એ વખતે એણુ એ 
ઇન્દ્રિમના સ્નાયુઓને તાણુ આપી ત ઉન્દ્રિયને પુષ્કળ બગાડી 
નાંખી. હવે એ ઇ-્દ્રિયન એ વિષયના સ્મરણુથી પણ 
ઉત્તજિત થવાની રેવ પડી ગળ. ત્યાર પછી એનાં 
શરીરનતાશક પરિણામોને લીધે અથવા સદ્વિચાર ન્નત્રત 
થવાને લીધે એ વિષય પરત્વે એતે દોષખુદ્ધિ ઉદ્ભવી, હવે 
એ સયમ કરવા ઇચ્છે છે. પણુ એની પન્દ્રિયને તો જ્નમ્રત 
થવાનો સ્વભાવ પડી ગયે! છે. એ જાગૃતિને અટકાવી 
દેવાની શક્તિ એ સણેજે મેળવી શકતા નથી. ને એ 
ન્તપ્ૃતિ અટકાવવાનો! પણુ વિચાર કરે છે તોયે, એમાં પણ 
વિષયનું સ્મરણુ હોવાથી, ઉપાય તે પણુ અપાય નેવે 
લાગવા માંડે છે. આ રીતે વિષયનો ઉપભોગ પણુ, 
હવે દોષબુદ્ધિ ઉત્પન થવાથી, સુખ નથી ડરતે। અને, 
પ્ન્દ્રિયવી મૂળ સ્થિતિમાં આવવાની અશક્તિને લીધે, 
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ર. 


પ્રસન્નતા પણુ નથી લાવી શકતેો.શ« પરિષ્રામે એ કાળ 
એના ઘણા જ માનસિક કલેશમાં ન્નયય છે. ધીરજથી એ 
કાળન વટાવે છે તા અંત વિજય મેળવે છે ખરે. 

પણુ એટલું ધેય બળ સર્વ પાસે નથા હોતું. અન 
હાય તાપણ, વિચારવાના મુદ્દો એ છે કે, એના કલેશનું 
કારણુ ખાટી કલ્પનાને ગચત્ય માની વિષય માટે પેોષેલી 
રાગભરી કલ્પના જ છે. જેમ રાગભરી કલ્પના નુકસાનકારક 
[વેષયમાં પ્રીતરસ ઉત્પન્ન કરે છે, તમ દ્ેષભરી કલ્પના 
યોગ્ય વિષયમાં અખુગમાની લામળગી ઉત્પન્ન કરે છે, અન 
તની પણુ વ પટી ગયા પછી એન ગ્વીકારેવાના મહાવરો 
ણપન કરવામાં એટલું «૮ દુઃખ થાય છે. દાખલા તરીકે, 
અ'ત્યજ અમ્પૃમ્ય છે એ કલ્યના આપણ એટલા લાંબા કાળ 
સુધી પોષેલી છે અતે તેની તરકના અણગમાથી એવા ઝેવાઈ 
ગયા થરીએ ક, હવે એ કલ્પના ભૂલભરેલી ક્નષ્યા છતાં, એને 
અ&તાં અજછગ પ'ગમ્‌ ૨“કોચ અનુભવાય છે અને, એ લાગણીમાં 
રલા ધેર અન્યાયનું ભાન થતાં, એવી લાગણી ઉત્પન્ન 
થવી એ પણુ દુ:ખરપ લાગે છે. બીજું ઉદાહરણુઃ મારા 
ખાળપખ્પમાં શાળામાં (“લ અને [લની માથે થઈ શક એવી 
કસરત ક્રજિયાત હતી; પખુ એં ઉપયોગી અને આરેગ્યવધ ક 
કસરતની સાથે એટલે! ત્રાસ જેડી દેવામાં અઃવ્યો હતા, 
અનં એનું મહત્ત્ત મારા મન ઉપરે ડસાવતાી વખતે ષષમા 


જ"... 
કિ 


એવા મમભૅદી કટાક્ષા કરવામાં આવતા ક [ડલ અન 
તત ચતતો હ્યષિ વોન્તય પુશ્ષલ્ન વિષશ્રિત: । 
ટન્દ્રિયાળિ પ્રતાથીસિ દન્ત કલમ સનઃ ॥ ( ગીતા) 


પ૪ ફેળવણીન॥ 'પાચપ 


કમરતના નામથી જ શોક વ્યાપી જતો એ મને યાદ છે. 
ડલ અને કસરત પ્રત્યે મારો અણુગમે। એટલે તીત્ર થયે 
હતા ક ત્યાર પછી એનું મહત્ત્ત સમજ્યા પછી પણુ એ 
અણુગમાને હં તદ્‌ન જતી શક્યો! નથી; અને એનાં પાછળનાં 
સુપરિખણામ અનુૃભવાતાં છતાં વ્યાયામ શર કરતાં પ્રથમ 
લાગજી શે।ક કે ક'ટાળાની જ ઉદ્ભવે છે. 

આ ઉપરથી જણાશે ક રસશ્ત્તિના પોષણમાં 
પદાર્થની નૈસગિંક યોગ્યતા કરતાં સમાજે પોષેલી કલ્પનાએ। 
મહત્ત્વનો ભાગ ભજવે છે. એ પરથી શુદ્ધ રસભ્ત્તિ અને 
અરુહદ રસભૃત્તિ વચ્ચે બેદ કેમ પાડવો એની ચાવી આપણને 
મળે છેઃ તે એ' કે, કોઈ પણુ પદાર્થ માટે પાષેલી કલ્પના 
નાનેદ્રિયાની શુદ્ધિને વિરોધી ન હોયે, તો જ એ વિષેનો 
રસ શુદ્ધ ગગી શકાય. વિચાર કરતાં માલૂમ પડશે કે, 
ઇટ્વિની શુદ્ધિ નનળવવા માટે (૧) ઇદ્રિયનો આવશ્યક કારણુ 
માટે « તથા કરકસરથી ઉપયોગ થવો જેઈ એ; અથવા 
ખાસ કેળવણી આપવા ઉપયોગ થવે। ન્નેઈ એ. (૨) ઇદ્રિયના 
વિષયોની માત્રા તીવ્ર ન હોવી ન્નેઈ એ; એટલે અતિ તીવ્ર 
સ્વાદે, અતિ ઘેરા રંગો, તીણા કે મોટા અવાન્ને, અતિ 
તીત્ર સ્પર્શી કે ગધેોનાો મહાવરો ઇદ્યિની શક્તિને ઝુ'ઠિત 
કરી નાંખે છે; (૩) કોઈ પણુ વિષય માટેનો રસ આપણુ 
સ્નાયુઓને તથા ત્તાનત'તુઓને વિવશ કરી નાંખવા શક્તિમાન 
ન થવે શ્ેઈએ. જર્રસર અથવા અકસ્માત એનેો 
ઉપભાગ થયા બાદ એનું સ્મરણુ નકામાં તાષખુ ન 
ઉપન-નવે, ઉપબભાગ વખતે કદરતી અસરથી જુદા 
પ્રકારની તાખ ન ઉપન્નવે, અને એ ઉપભાગ બાદ 
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સ્નાયુઓ વિકૃત ન રહે એટલી આપણી એ વિષેની રસશત્તિ 
શુદ્ધ હોવી નઈ એ; અને તે માટે આપળી દરૅક વિષય 
બાબતની કલ્પના યથાર્થ હાવી ન્નેઈ એ*. આ નિયમોનું 
પાલન થતું હોય તો જે સ્થ્રૂલ ચિહતો જણાઈ આવે તેમાંનાં 
%ઢલાંક નીચે મુજબ છે# (૧) મિત ઉપભેોગથી તૃપ્તિ; (૨) 
હષ કે શોકના સ્મરણુ વિનાની કેવળ પ્રસન્નતા; (૨) કરી 
ફરી ઉપભોગ માટેની ઝંખનાને અભાવ; (૪) શેક ક કજ 
વિના વિષયને। ત્યાગ કરવાની શક્ત; (૫) ઈપંદ્રિયની 
તેજમગ્વિતાની *ૃદ્ધિ ન હોય તોયે સ્થિરતા તો ખરી જ. 
શુદ્ધિ અને રસભૃત્તિ વચ્ચે બીજો ભેદ એ છે ક, એક 

ઇદ્રિયતી શુદ્ધિ બીજ ઇદ્રિયની શુદ્ધિમાં વિરોધી નથી થતી. 
આંખને બહ કેળવવાથી કાન બહેરા થઈ જવાતી ધાસ્તી 
નથી, પખુ એક ઇઠ્રિયની જ્ઞેલુપતા બીજી સવે ઇદ્વિયો પરને 
સયમ નબળે કરી નાંખે છે. મનુ ભગવાન કહં છે તેમ, 

ટસ્ટ્રિચાળાં તુ લવેવાં ચલે કર્તીન્ટ્િમ્‌ । 

તનાલ્ય ક્રતિ પ્રજ્ઞા હતે: વાલરિવૉરજમ્‌ ॥ 
જેમ પખાલના એક પગ (મોં) બાંધ્યા વિનાનો ર૪ તો 
તમાંથી સ્વ પાણી વહી નય, તેમ સવ ઇડદ્દિ માંથા 

ક રૂન્દ્રિયદ્ચેસ્ટ્રિયાર્યેણુ રમજો વ્યવસ્થિતો । 

તચોન વશમામરછેતો હદય પરિવસ્યિની ॥ 

(ગીતા ૨-૨૮) 
રામટ્રવવિયુશોહ્તુ વિષચાસિત્ટ્ચિક્ર(ન । 
અત્મવર્ચેસિખેયાલ્તા પતારમપિમચ્છાત ॥ 
( ગીત! ૨-૬૪) 


પ૧ કેળવષ્રીનદ પપ્ચપ 


એક જ ઇંદ્રિય છૂટી મૂકી દેવામાં આવે તો સર્વ પ્રનાશક્તિ 
તે દદરા વહી કનય%. 

સ્નાયુઓનો વિરામ એ જ ન્ે પ્રસન્નતાનું કારણુ હય, 
તો એમ લાગવાના ચંભવ છે કે, ખરું સુખ્મ ઇદ્વિયોને તાણુ 
મુદ્લ પણ ન આવવા દેવામાં છે; તાણુ આવવા દેવી અન 
પછી વિરામ ભાગવવેો એ તા શલરટી રીત થઈ. છકીકત 
તો એમ ૦૮૪ છે. પણુ ન્યાં સુધીં શરીરમાં પ્રાણ ચાલે છે, 
ત્યાં સુધી ,9દયેનનોા વિરામ અખ ડિત રાખી શકાતો નથી; 
અને પ્રાણુનું ચલન કટલોક કાળ બધ રાખવામાં આવે તા 
પૃણુ મરણુ વિના કાયમનું બધ પાડી શકાતું નથી. એટલે 
સ!માન્ય જવન માટે તો. ઇદ્રિયોની શંક્તની અન રસની 
શુદ્ધિ એ જ માગ રહે છે. જેમ વનની %ઢિ એં પણ 
અ'તે તા "મચ કર રા શક્ત મેળવવા માટે જ છે, તમ 
શરીરની કે ઇક્યિતી શક્તિના સંચય છેવટ તા એન 

ખપાવી દેવા મારે જ છે. પણુ જેમ એકકા કરેલા ધનન! 

* “દયની શાંજ્દ અને રસવાત્તના સચોટ 3૩૬ાહરણ તરીકે 
શ્રી. કાડાસાહેબે રાજ ચોૌહાણનું ટણાત એક વર્ગમાં ટાંકી 
ખતાવ્યું હતું. પ્રછુરાજ્ની કણેન્ક્ર્ય અત્ય'ત શૃ*દ તેમ જ 
અત્ય'ત રાસડ હતી. એની ગમાનતાનની લેોકુષતાને લીધે ચ 
રાજકાર્ય પ્રત્ય વિમુખમ રહ્યા. એ, 

“ ભભકબર્યા' 'ચહનાથી લોભાયા ને 
ભય છતાં ધર્યા ગર્વ.” 

પરેણામ ઓણ રાજપાટ ખાોચાં અને દેશની ઉપર પરચક આળ્યું. 
પણુ અ જ ડણન્ઠ્રયનતી શાદ્ધથી અગ આંધળે બન્યા છતાં 
(દ'તકથા મુજબ) શકુનો નારા કર્યા. ઝે એગ ડગેન્દ્રયની 
ર્સજાસને સ'ચમમાં રા"મી હોત તો : 
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વિલાસામાં કરેલો! વ્યય બરાબર ગણી શકાય નહિ, પષ્યુ 
કરકસર એ જ મદ્‌ગુણુ ગણાય, તમ ઇન્દ્રિયા માટે પણુ છે. 
સંચય અને કરકસર એ સદ્ગુણ! જોવા છતાં, અન વ્યય 
વિનાશક હવા છતાં, નેમ સત્કાર્ય માટે સવ ધનના લાગ 
એ દુઝુણુ નહિ પણુ સદ્ગુણુ છે, તમ બીશ્નના દુઃખનિવારણુ 
માટે ક બીજ કોઈ જરરી ગૅવા માટે ઇન્દ્રિયાની સર્વ 
શક્તિએ ખપી ન્નય તા ત દુગુણ્‌ નહિ પણુ ભારે સદ્મુણુ 
૦૪ ગણાય. અને એવા કામ માટે ઉપયોગી થઇ પડે એવી 
રીતે કૈળવાચેલા તાત્ર રચ -- મરણુ સમાપ લઇ જનારા હોય 
તાપણુ -- શુદ્ધ ગણાય, એટલું જ ર્નાહે પગ, અશુદ્ધ 
ર્સામાંથી પાછા વળવાન માટે એ અક ઉપયોગી સાધન 
પણુ ગણાય. દયા, કસંષ્મા, સમભાવ, શૌર્ય ઇત્યાદિકના 
રસા તે એવા રસે છે. 

“તે આ વિચારપરપરા બરાબર હાય તા પાતે જે ને 
ક્હ છે કે શાખવે છે તે વડે પ્રજમમાં કેવા પ્રકારની 
અન કટલી તીત્રપણુ કલ્પનાએ અને ભાવનાઓ પોષાય છે 
તનો વિચાર કરવાની, વાલીએ, શિક્ષકો, મતા, નેતાઓ 
વગેરે ઉપ2 ભારે «્ટ્વાબદારી આવે છે. ઇન્દ્રિયની કેળવણીને 
નામે, કે રસ%ત્તના [વકાસન નામે, ક કળા%દ્ધેન નામે, ક 
કાઈ બીશક્ન ૩પમાં આપણે વિશ્ચષવી સજવ-નિર્જવ રસૃછિ 
પ્રત્યે કૈવા પ્રકારના રાગ-દ્રેષા ઉત્પસ કરીએ છીએ, અનૅ 
તેને પરિણામે ક્રન્નની કેટલી સવા કરીએ છીઅ અથવા 
પોતાની કટલી ઉન્નતિ સાધીએ છોએ તેનો જેટલે! વિચારે 
કરીએ તેટલે! થોડે! જ છે. જે વિષયો કે [વચારે। તરેકની 
ઝન્દ્રિયાની દોડ, બીન્નનું સાચું હિત સાધ્ય વિનતા, કેવળ 
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પોતાનો નાશ કરવાવાળી છે, તે વિષયે! કૈ વિચારોમાં 
ગમે તેટલી કરામત કે તાર્કિક ઝીષ્મુવટ રહેલી હોય તોપણ 
તે અશુદ્ધ રસ છે. બધું ખોટું જ થાય છે એમ કહેવાને 
આશય નથી; બધું યોગ્ય જ થાય છે એમ પણુ 
સ્વીકારતો નથી. માત્ર ને દણિએ મસે એનો વિચાર 
ક્ય, છે તે દષ્ટિએ પન્દ્રિયાતી કેળવણીનો, રસવિકાસને 58 
કળાન્ત્તિના વિચાર નથી થયે! એમ મને સ'ભવિત લાગે છે. 
કારેણુ કે મને લાગે છે કે, એ દણિ બરાબર સમનળ્નઈ અને 
સ્વીકારાઈ હોય તો આપણી શાળાઓમાં ચાલતાં 
પુસ્તકાોમાંના અનેક પાઠે।, અભ્યાસકમેો।, સ'મેલનોા, ઉત્સવે 
વગેરેની ચો।જનામાં અસાધારણ પરિવતન કરવું પડે. મારી 
શક્તિ પ્રમાણું એ દષ્દિ મૂકવાનો મેં નક્ર પ્રયાસ કર્યો છે. 


૮ 
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માળઇકતી માનસિક કેળવણીમાં કલ્પનાશક્તિતી 
કેળવણી એ એક મહત્તતો વિષય છે. ટોઇ્ટોયતે પોતાના 
વિદ્યાધીએતી કલ્પતાશક્તિ વધારવામાં ગું રસ પડતો, 
શિક્ષણના અનેક વિષયો! એવા છે ડે જેમાં કલ્પનાશક્તિતા 
યોગ્ય વિકાસ વિતા ઝાઝી પ્રગતિ થઈ શકે તહિ. 
પણ કલ્પતાશક્તિ ત્રણુ પ્રકારતી છે; મજક, 
સમાધાતકારેક અતે અતુભવશેધક, 
કવિએ, તવલકથાકારો વગેરેતી કલ્પતાશક્ત સજ ક 
છોય છે. તેએ ન અનુભવેલી વસ્તુએતી કલ્પના કરે છે; 
અથવા અનુભવેલી અનેક વરતુએનું એકબીજા સાથે એવું 
મિબ્રણુ કરે છે કે એ ત અનુભવેલી વસ્તુ જેવી જ થઈ રહે 
શિક્ષક યારે ખાળકોતે વાતો ફરવા ખેસે છે ત્યારે 
સજક કદ્પતાતેો જ આશ્રય લે છે, આ મજક કલ્પનામાં 
ચાતુય ઘણં હોઈ શકે છે; એમાં થમત્કારના જેવું આશ્રય 
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ઉત્પન્ન કરાવી શકાય છે; એમાં રસની વિવિધતા જમાવી 
શકાય છેં, અને તેથી એવી કલ્પનાઓમાં ગાળેલે! સમય 
આનદદાયક લાગે છે, 

ગહન [વેચારેને સામાન્ય માષખ્ુસોની બુદ્ધિ ક ાઈબી 
સમજ શકતી નથીં. અમૂત (નિરાકાર) ભાવેને 
કાઈ પ્રકારનાં દષ્રાંતાથી મૃત ( સાકાર ) બનાવ્યા વિના 
સામાન્ય માણસોથી તે સમજ શકાતા નથી. ન્ન કાઇ ન 
સત્યના મહિમા વિદુરતીતિ જવા ગત્ર'થના શ્ક્ષોકો વડે 
સમન્નવીએ તો તેને એ ઝટ સમજ ન શકે; અને સમક્નય 
નહિ એટલે એવું વિવેચન ચાલતું હોય ત્યાં એ ઊંઘી જય. 
પણુ નને તીત્રમાં તીત્ર કસોટીમાંથી સત્યનું પાલન કરનાર 
હરિચદરતી કહાગી મારક્ત અ રૂના કરવામાં આવે તે! 
સયના આદદશનું [ચત્ર સામાન્વ માણુ્‌ઃના હૃદય ઉપર પણ 
બરાબર પડી નય. 

આ કારખ્‌થી દરેક ધમમાં અનં પ્રશ્નમાં સજ ડ 
કલ્પનાના ખૂબ આધાર લેવામાં આવ્યો છે. ચતુઃ 
કવિએએ પાતાન થચોગ્ય લાગતા ભાવાનત તિવિધ પ્રકાર 
કહાગીઓમાં ગથી લૉકાન સમજવ્યા છે. લોકકથાઓ 
પૌરાણિક કથાઓના કૅટ્લાક ભાગે, દેવાદિકનાં સ્વરપા 
ભૃત્તાંતા, કાવ્યો, હિતોપદેશ, ૬સપનીતિ વગેરેથી લન 
આજના કાળનું નવલકથા મસુધીનું સાહિત્ય સજક કલ્પનાન 
સ્વર૩પનું ૪. 

આં રીતે સજક કલ્પનાએ મનુષ્યના શક્ષષખ્‌માં પમ” 
ભાગ બજવ્યો છે એમ કહી શકાયઃ અને સર્જ: 
કલ્પનાકારેન લે!કોએ અનક રીતે માન પણુ આપ્યું છે. 
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છતાં, સજક ડલ્પનાના વિકાસનૅ ફરું કેળવણીનું 
જડરી અંગ માનતો નથી. અને બાળકનં કેળવવામાં 
એને! આધાર લેવે ૪૪ છે કે કમ એ વિષે મને શકા છે. 
શ્રી. ગિજુભાઈ કહે છે ક ડૉ. મોન્ટેસ્સોરી પષ્ કાલ્પનિક 
વાતોનાં વિરે।ધી છે, અને સ્માધલ્સ પણુ પોતાના “કતવ્ય' 
(19૫10 ) નામના પુસ્તકમાં કરુણા વગેરે કોમલ ભાવો 
ઉત્પન્ન કરનારી હોય તોપણુ કાલ્પનિક વાતોને વખોડનારૂં 
શાપનું એક વાક્ય ટાંકે છે#, મે' આ ડૈકાણુ સાવધાનતા સૂચક 
“શ'કા' શખ્દ વાપર્યો ન હોત, પણુ ટૉલ્સ્ટોેય અને 
ગિજુભાઈ જેવા સમર્થ શિક્ષકો એના પહ્લકારો છેં, એટલે 
એ વિષે હૈં વિશેષ વિચાર મેળવવા છૂટ રાખુ છું. 

સર્જક કલ્પના સામે મારે! મુખ્ય વાંધો એ છે કે 
એ અસત્યના કલ'કથી દૂધિત છેં. અવલોકન અનૅ અનુભવથી 
એમ જપ્ાય છે ક, સજક કલ્પનાએ કરવાની અને 
નાંભળવાની *ૃત્તિ બનને અસત્ય તરફ લઈ ન્નય છે અને 
બન્નેન છેતરે છે એ કવિને પોતાને કાઈ પણુ ભૂમિકામાં 
ગ્િથિર થવા દેતી નથી, અન સાંભળનારના મનમાં કાં તો એવે! 
ભ્રમ ઉત્પન્ન કરે છે કે એ વાતમાં એતિહાસિક સત્ય છે અથવા એ 

* “રાર્ષ ડહૈ છે કે કરુણરસિટ કલ્પાનેક કથાઆ સામે એક 
મે।ટામાં મોઢા વાંધો એ છે કે, અથી દયાની કે અન્યાયની સામે દ્વેષ 
કરવાની નકામી લાગણી ઉત્પન્ન થાય છે. અ લાગણી નકામી એટલા 
માટે કે, અની સાથે દુઃખ કે અન્યાય દ્રર ડરવાનેો એ લાગણી 
ધરાવનારમાં પુરુષાર્થ પેદ્દા થતો નથી.” સાત્વિક ભાવ ઊપજ 
ત્યાં ને ત્યાં શમી ન્નચ છે; અને ચિત્તમાં એડ પ્રકારનો કેવળ 
ખેદ જ રહી ન્નય છે. 
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ખાટી છે એવું પકડી પાડયા પછી એમાંથી પોતાના વતનને 
માટે ચાવીર૩પ થાય એવે ઉપદેશ એ લેતે! નથી. 
એમ એ ડહાણી નિષ્ફળ જય છે. 

આનાં ઉદાહરણુ આપુ : 

જને ચક્લા-ચકલીની વાત બાળક સત્ય માને તા એ 
ભ્રમમાં રહે છે. એ ભ્રમ થોડા કાળ પછી ભલે જતો 
રહેવાને! હે।ય, પણુ એક ક્ષણુ પણુ અસત્ય સાન આપવું -- 
એટલે અગાન આપવું -- એ ત્તાનદાતા શિક્ષકનો ધર્મ નથી. 
આનું કારણ દેખીતું છે. એ અમુક ચકલા-ચકલીની 
વાતને અસત્યરૂપે પારખતેો થઈ જાય, પણ ભ્રમમાં રહેવાની 
રેવ ખીજે કોઈ કેંકાણું જણાવાનેો સભવ છે. કદાચ 
યોગવાસિદટ વાંચતાં કેઈ ચિરજવી કાકબુશુડીની વાતોમાં ક 
સન્યાસીનાં સ્તપ્નોની વાતોમાં સચતાની શ્રદ્ધા રહે; એટલે એ 
પણુ એક સર્જક કલ્પના જ છે એમ ન પારખી શકે. 

સરર્વતી, ગણુપતિ, વિષ્ગુ, વિરાટ, ધત્યાદિક દેવતાનાં 
સ્વરૂપ અસુક બભાવેોતે સ્થિર કરવા માટે કરેલી સજક 
કલ્પનાઓ છે એમ પુરાણુ!માં અનેક દેકાણુ સ્પણપણે 
કહેલું પણુ છે. છતાં સામાન્ય જતનોામાં ૪ નહિ 
પણુ વિદ્દાનોમાંયે એ કથાઓને વિષે પુરાતન કાળાતે 
ઇતિહાસ હૈય એવી માન્યતા જડ ધાલી ખેડેલી છે. 
એટલે એ એક સર્જક કલ્પના જ છે એ વચન ભુલાઈ જાય છે, 
અન કલ્પનાનું મોહક સ્વરૂપ સાંભળનારના મન ઉપર મ્થિર 
છાપ પાડે છે. લેકામાં ભ્રમ, પરાધીન બદ્દિ, વહેમ 
અન અગાન કાયમ રહેવામાં આવી કથાએ કારણભૃત 
થાય 8. 


કલ્પનપ્શક્તિની કેળવણી ૬૩ 


બાજી બાજુએ, આ વાતો કાલ્પાંતક છેં એવું સાન 
થતાં એમાંની સવ વસ્તુનો ત્યાગ કરવાની વૃત્તિ ઉત્પન્ન યાય 
છે. ચકલા-ચકલીની વાત ખોટી છે એવું જષયા પછી 
“જૂ ફુ' બોલવું ન નઈ એ' એવે! ઉપદેશ કયો! બાળક ગ્રહણુ 
કરે ? એટલ્ષે વાર્તા કર્હવાના ઉદ્દેશ નિ'ફળ નય છે. કવળ 
મને।રજન જ એને ઉદ્દેશ થઈ રહે છે. 

કવિને પોતાને માટે પણુ આ વ્રત્તિ એક'દરે પોતાને 
છેતરનારી જ થાય છે. સજક કલ્પનાની જબરી 
ભરતી દરમ્યાન કવિ વિશ્રવ્યાપી પ્રેમનું ગીત જડે, કે સત્યતી 
પરાકાદા દર્શાવનારે પાત્ર આલેખે, કે દયાતી ઉચ્ચતમ 
ભૂમિકાનું દણાંત રજૂ કરે, કે મૂર્તિમંત કૂરતા બતાવે, કે 
અનીતિથી વિનાશ થાય છે અને સત્યનો “ય થાય છેં એવું 
સાબિત કરે, ક સર્વ જગત 9 શ્ર્મય છે એવું ગાય. આ 
બધું રચતી વખતે કવ થોડી ક્રસુ પણુ એ સર્વે ભાવોની 
સાથે તદ્ૂપ તો થાય, પણુ, જ એ કેવળ કવિ જ ન હય, 
પણ સાધકે હોય તો એને એમ પણુ લાગવાના સ'ભવ 
છે કે હવે તા હું વિશ્વધ્રમાં થયો છું, સત્ય-દયાની ઠં ચામાં 
ઊ'ચી દશાન પામ્યે! છું, હું નીતિનો પૂજક અને અનીતિનોા 
દ્ેષી છું, દું જગતને ઉંશ્વરસ્વરપ જેઉ' છું વગેરે, ખરું 
પૂછતાં એ તો થોડી ક્ષણુ જ એ ભાવે! સાથે તદૂપ થયેલે। 
હાય છે, અતે એ ભાવે! ઊતરી જતાં વળી પાછો સામાન્ય 
માણુસ જ ખન છૅ, પણુ આ કલ્પનાની ભરતી વખતે એ જે 
ખુમારી અને મસ્તી અનુભવે છે, તેને લીધે એ ખીન્નઓઆમાં, 
થોડા પ્રમાણુમાં પરતુ, ખરેખર રેછંલા ઊ'ચા પેમતી કે સય, 
દયા યાદિકની ટૈકડી પણ કરવા લલચાય ઝે, આ 
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મસ્તી, પાછળ #ીપમાં શાપનું કથન ટાંક્યું છે તેમાં કલ્યા 
મૃજબ, કેવળ પુરૃષાથ વિનાની અન નકામી હોય છે. 

વળી અનક વાચકાતી પણુ આમાં છેતરામણુ થાય 
છે. કારણ્‌ ક વાચક સમજે છે કે લેખક પોતે આલેખેલા 
ભાવોમાં ગ્થિરે થયો! હશે, 

“દૂધનો દાઝેલે છાશ પણુ ફને પીએ,' એ કહેવત 
પ્રમાણ દું આ વિષયમાં બહુ જ કડક પરીક્ષક થવાની 
વૃત્તિવાળા બન્યો છું. અનેક સારી અને હિતકારી વસ્તુઓ 
સમન્નવવા માટે ષણુ જરાયે અસત્ય, બ્રમમાં નાંખનારી 
% પાછળથી જના નિષેધ કરવો પડે એવા સ્વરૂપમાં 
મૂકવા મારી ૪*છા નથી થતી. પઠંલાં ભ્રામક કલ્પનાઓને 
પોપષૂવી અને પછી એના નિષેધ કરવો એ દાવિડી પ્રાણાયામ 
જેટલે! અટક એટલા ૪૪ છે. 

શ્રી. રામતારાયષ્યુ ૫।£ક થોડા દિવસ ઉપર મહાવિદ્યા- 
લયના વિદ્યાથીએ આગળ એક બહ સાચી વાત કહી હતી. 
જ્યારે મારામાં બ્રત્તિ પ્રમાણ આચરણ કરવાને! પુર્‌પાથ 
એછે થઈ ન્ય, ત્યારે હેં કલ્પનાના ક્ૃત્રમાં ઊતરું છું. 
વિશ્વધ્રેમ બતાવી ન શકું ત્યારે વિશ્વધ્રેમતું ગીત જ્તે?. 
વીરતા દાખવી ન શકું ત્યારે વીરરેસનું કાવ્ય રચું. મંત્રી ન 
થઈ શકું ત્યારે રાન્ય કેમ ચલાવવું તે વિષે એક નવલકથા 
ર્ચુ(. આદશેોને પહોંચી ન શકુ ત્યારે આદશનું ચિત્ર દોરું. 
એક સાખીમાં પણુ કહ્યું છે ક, ક્ષત્રિયાન શ્વરાતન ચડાવનાર 
ચારણુ ભાગી જવામાં સૌથી પહેલા હાય છે. 

પણુ આતો અથ એ નથી ક કલ્પનાશક્તિની 
બક્ષિસ ચિત્તને નકામાં મળેલી છેં. કલ્પનાશક્તિ તીત્ર 
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1યા વિના અનેક કતવ્યોમાં પ્રનત્તિ થઈ શકતી નથી, 
માવનાએ નાગ્ત થઈ શકતી નથી, નવીન શેધેમાં 
મુદ્દધિ ચાલી શકતી નથી અન સ્મૃતિ શુદ્ધ થઈ 
થણેકતી નથી. 

આવી એક ઉપયોગી કલ્પનાશક્તિ ત સમાધાનકારક 
#€પના છે, જગતમાં આપણુન અનક અનુભવો એવા થાય 
ક ક જેના ખુલાસા આપણને ઇદ્દિયો દારા પ્રત્યહ્મપણું મળતા 
1થી. તેજનું સ્વરૂપ શું, વીજળીનું સ્વ૩પ શું, જગતમાં 
૪ણુ।તી વિષમતાનું કારણ શું તવગેરે અનેક વિજ્ઞાન તથા 
1ત્ત્તજ્ઞાનને લગતા પ્રશ્ચોનું આપણને પ્રત્યક્ષ પ્રમાણ મળતું 
4થી, અથવા લાંબે વખત સુધી મળેલું હેતું નથી. જ્યાં 
પધી પ્રત્યક્ષ પ્રમાપ્ષુ ન મળે થયાં સુધી એ પ્રશ્ચો વિષે 
ઝેદરાસીન રહેવું અ પખુ આપણાથી થઈ શકતું નથી. 
મુદ્ધિતે કાઈ પણ પ્રકારના ખુલાસો જેઈતાો હોય છે. 
ખાથી એ જુદી જુદી બુદ્ધિમાં શોતરી શકે એવી કલ્પનાઓ 
રે છે. એન વાદ (111001, 1)[90110€ડ5ા૧ ) કડ છે. 
વકાસવાદ, પૃનતજન્મવાદ, માયાવાદ, અણવાદ, તર ગવાદ 
'11€01 રબ ખ્રૉઝ#થ11015) વગેરે વિજ્ઞાન કે તત્ત્તમઞાનન 
તગતા દરેક શાસ્ત્રમાં આવતા વાદો એ પ્રસક્ષ પરિણામોનાં 
ખપ્રત્યહ્ન કારણાની કલ્પના છે. વિશેષ અનુભવ મેળવવા 
તરે તેમ જ અનુભવ સિદ્ધ ખુલ્રાસે। ન મળે ત્યા સુધી બુદ્ધિની 
મૂખ્ખપ ભાંગવા માટે આવી ડલ્પનાઓ ઊપજે છે, આ 
કલ્પનાનું સ્વરૂપ પણુ સર્ન્ટ્ક જ છે; અથવા 
ખેમ ડહીએ તોયે ચાલે ક ઉપર કરલી સર્જક કલ્પનાની 
અખા જનેતા છે. પણુ આ ડલ્પનાના ઉપયોગ 


પી 


ન. ડેળવણીનદ પપ્યા 


અતે ઉદ્દેશ સજક કલ્પનાથી નિરાળા પ્રકારના છે, 
અને બીંઝ બાજીથી એ અનુભવશેોધક કલ્પના સાથે મંબ'ધ 
ધરાવે છે માટે એને જુદી ગણ્‌ા।વવી ડીક જે. 

આ કલ્પનાનું અંતિમ ધ્યેય સત્યની શેોધ છે; એને 
ઊગમ ખબીન્ન ક્વેત્રોતા અનુભવોમાંથી છૅ. આકાશમાં 
વીજળીની સાથે થયેલી ગર્જના કેટલીક ક્ષણુ બાદ આપણે 
કાને મંભળાઈ, પણુ અવાજ ગમંભળાયેો એટલે આકાશમાંથી 
ઝીણી ૨જના જેવી વસ્તુ આવીને આપણા કાનમાં પેડી એમ 
આપણને જણાતું નથી. અવાજ અમુક ગતિએ આગળ વધે છે 
એમ પણુ જ્યારે.આપણેં પ્રયોગથી શે।ધ્યું યારે સવાલ ઊડો 
કે એમ એક ડેકાણું થયેલો અવાજ બીજે કેકાણુ અમુક ઝડપે 
પહોંચવાનું કારણુ શું? -- આતી આપણુ શોધ કરવી છે. 
કવા પ્રકારના પ્રયત્ન કરીએ તો એ શેધ આપણને લાગે? 
અવાજની ર્ગાતનું કારણુ અમુક વસ્તુ હોય તા તેન આપણુ 
પ્રયક્ષ જેઈ શકતા નથી. એ અમુક ગતિના અનુભવ હાય 
તા તે ગતિ પણુ આંખેથી આપણે પ્રત્યક્ષ જેઈ શકતા નથી. 
ત્યારે એવી કોઈ ગતિ આપણુ આંખ જેઈ છે 9 જેની ઉપમા 
અવાજની ગતિને આપી શકાય? આ પ્રમાણે વિચારતાં 
વિચારતાં વિજ્તાનશાસ્ત્રી જગતની સવે ઝ્શ્રાળ ગતિઓને તપાસે 
છે, અને પાણીમાં તરગતી ચાલ અન અવાજની ચાલમાં 
એન ઉપમા મળી આવે અએંમ લાગે છે. તે પરથી એક 
કેકાણુ બે વસ્તુઓના અથડાવાથી હવામાં કોઈ પ્રકારના 
તર'ગો થતા હશે એમ કલ્પના કરે છે. પછી એ ડલ્પનાને 
આધારે અવાજ વિષે વધારે અભ્યાસ કરે છે, અન એ 
કલ્પના સાચી હોય તા ચું પરિણામે આવવાં જેઈ એ એ 


કલ્પનાશક્તિની ડેજાનણી 3૭ 


વિચારે છે, અત તેવાં આવે છે ક નહિ ત તપાસે છે. 
તેમાં થતા અનુભવોને આધારે એ કલ્પનાના સ્વરૂપમાં ફેરફાર 
કરે છે અને વળી શોધ ચલાવે છે. આ રીતે કલ્પનાઓ 
દરા એ સત્યતી શાધમાં આગળ વધે છે. અનક દેવેોમાંથી 
વી સંપત્તિ અને આસુરી ઝંપાત્તિના અધિદાતા ખે દેવે।તી, 
તેમાંથી એક દેવની; અનેક તત્ત્વાોમાંથી બે તત્ત્વોની, અને 
તેમાંથી એક તત્ત્વની; નિયતિમાંથી કર્મફકળની; આમ 
વિચારસરણીએનેો આધાર લઈ તેના અનુભવ લેતો, 
અનુભવ સમનત્તવવા કલ્પના કરતા, કલ્પનાનેં આધારે પુનઃ 
શોધ કરતા, તેમાંથી પાછી નવી કલ્પના કરતા કરતા મનુષ્ય 
વિમાનશાસ્ત્ર અને તરતવજ્ઞાનમમાં આગળ વષ્યે। છે. 

આવી રીંતતી સમાધાન માટે થયેલી કલ્પનામાંથાં જ 
સજક કલ્પનાની ઉત્પત્તિ થઈ છે. એક લાંબો કાળ સુધી 
ટ૪ી રહલી સમાધાનકારક કલ્પનાને સામાન્ય જનામાં 
સમન્નવવા માટે એને વધારે મૃત સ્વરૂપ આપવાની 
ઇચ્છામાંથી એ કલ્પનાના વિસ્તાર કરવામાં આવે ત્યારે 
સજક કલ્પના બને છે. દા. ત. શીતળાના ઉપદ્રવને 
સમકનવવા કાઈ આગરીં દેવીની કલપના થાય, અને પછી એ 
કલ્પનાન સવ માન્ય કરવા માટે એની વાર્તાઓ ત્તેડાય. 

#* ડાવનના વિદાસવાટને સમન્નવવા 13(101૯6 -પતંતા1 નામની 
નવલક્થા આધુનિક ડાળમાં થયેલું આવું અક પુરાગુ કહી શકાય. 

સમાધાનકારડ ડલ્પન્યશક્તિના આ દુરૃપયોગ છે. અત્યાર 
સુષી થયેલી વિદાસવાદની કલ્પનામાં ક્શું સુધારવા વધારવાપણુ 
રહું જ નથી એવા અની પાછળ માન્યતા બ'ધાય છેઃ સત્યની 
શોધ અને પ્રચારમાં એ પદળથી વધ્તરપ થાય છે. 
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હવે ત્રીકન પ્રકારની કલ્પના વિચારીએઃ-- 

આનાં કેટલાંક ઉદાહરણુ! લઈ એ. 

ચીન, મલમાર, હરિદ્દાર વગેરેમાં જલમ્રલય થવે, 
“પાનમાં ધરતીક'પ થયે, લડાપ્માં લાખા માણુસની ખુવારી 
થઇ;. એ સર્વેના સાક્ષી થવાનું થોડા માણુસોને જ મખ્યુ'. 
આ પ્રર્સગો એવા બન્યા કે જેમાં સહાસલામત રહેલી સ્વ 
પ્રજા ઉપર વિપત્તિમાં પડેલી પ્રન્નને મદદ કરવી આ વસ્યક 
ગણાય, પણુ એ મદદ કરવાની ૬ૃત્તિ કેમ ઊડે અને કાન 
ઊઠે? જેની કલ્પનાશક્તિ એ પાળીના ધોધને, અં ધરતી- 
ક'પમાંથી પ્રગટેલા નગરવ્યાપી અભિને, લડાઈના ભયાનક 
દેખાવને પોતાની નજરે આગળ ચીતરી શકે, પાણીમાં 
તણાઈ જવું એટલે શું, ધરબાર પડી જવાં, બળી જવાં, 
એના કાટમાં દટાઈ જવું, છુમાડામાં ગ'ગળાઈ જવું, લડાઈમાં 
ગાળી વાંગવી, હાથપગ છૂટા પડી જવા, ખાળકનું માતા- 
પિતાથી વિખૂટાં પડવું, પહેરેલ કપડે દેહની રહ્ના માટે ન્યાં 
નસાય ત્યાં નાસવું એટલે શું--આ બધી ખાબતાના અન 
એમાં રહેલી વેદનાએનો ચિતાર જ કરી શકે નહિ એવી 
મદ કલ્પનાશક્તિવાળા જે માણુસ હોય, તને આ બધા 
સમાચાર સાંભળી આપણું માથે કાંઈ જવાબદારી આવી છ 
અનું ભાન થઈ શકતું નથી. ભાવના અને ડતવ્યબુદ્ધિ 
“ળત્રત થવા માટે એને કલ્પનાથી આ ચિતારનો અનુભવ 
લેવાની શક્તિ હોવી ન્નેઈ એ. 

દ્રણી વાર આપણે લેો।કેને એમની નિષ્ઠુરતા માટ દોષ 
દઈએ છીએ; ખબીન્નની વેદનાથી એમના ચિત્તના તાર હાલતા 
નથી એટલું જ નહિ, - પણ એમાંથી; ઊલટા એ કાંઈ આનંદ 
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મેળવતા પણુ જણાય છે. ઊ'ડ' તપાસતાં જણાશે કે, એ 
માણુસોની કલ્પનાશક્તિ જ બહુ મદ હાય છે. આંખ 
ફ્ેડવાથી શું થાય, પગ લગડે। થવાથી કેવી વેદના થાય, 
દાઢ દુખવાથી વું લાગે, ભૂખમરો એટલે શું, એના એ 
કલ્પનાથી અનુભવ લઈ શકતા નથી, અને એવી વેદના 
અનુભવનારે ચીસો પાડે એટલે દયા આવવાન બદલે એ 
ક'ટાળે છે, અથવા લગકુ-આંધળુ' પ્રાણી જે અસામાન્ય 
રીતે વર્તે તેથી એમને નવાઈ લાગી આનંદ ચાય છે. 

એ જ રીત વિનજ્તાનશાસ્રાતી વિવિધ શાખાઓ 
કલ્પનાશક્તિ વિના આગળ વધાં શકતી નથી. વિદ્યાર્થીને 
સરવાળાની રકગમે। સીધેસીધી રીતં લખાવીએ તા ઝટ લઈને 
એ ઉત્તર કાટી આપે છે; પણુ એ જ રકમોને આટલી કેરી, 
આટલાં નાખુ વગેરે ફૂટ રીતે લખાવીએ તા એ મૂંઝાઈ ક્ય 
છે. આનું કારખગ્‌ એ છે કે, વ્યવહારેન નજર આગળ થતા 
કલ્પવાની એની શક્તિ નથી હાતી. 'ટલાયે વિદધાથીંએ! 
ભૂમિતિના સિદ્ધાંતાનેં પુસ્તકમાં આપેલી રીતે બરાબર કરી 
બતાવે છે; પણુ એના પરથી નીકળતા ઉપસિદ્ધાન્તોને કરી 
આપી શકતા નથી. ખીજગાણુત કે ત્રિકાણુગણિતના 
ગુરુસૂત્ર!' (1૦1000૫18૯) ને સિદ્ધ કરી શકે છે, પણુ એને 
વ્યાવહારેક ગણિતમાં ઉપયોગ નથા કરી શકતા. 'આ 
બધાનું કારણુ એ જ ક, એ સિદ્ધાંતો અને ગરુસૂઞે।ની 
પાછળ રહેલા સત્ય વ્યવહારોની એ કલ્પના નથી કરી શકતા. 
એ સિહદ્ધાંતા અને ગુરુસુત્રા એમને કેવળ તાકિક' કસરત' જેવા 
લાગે છે, અને' પરીક્ષામાં પસાર થયા વિના છૂટકા નહિ 
એટલે એટલી ગોાખણુપદ્દી 'કરી' ગાડું ગબડાવ્યે જય છે. 
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પણુ આ બધી કલ્પનાશક્તિની પાછળ જે માનસિક 
શક્તિનો ઉપયોગ થાય છે તેમાં અતે ઉપર વર્ણવેલી સજક 
કલ્પનામાં ભેદ છે. આ કલ્પનાશક્તિ એટલે કેવળ અનુભવને 
તીવ્રપણુ જમત્રત કરવાની અને એને ફ્રેલાવો ( 110281110€2- 
101 ) કરવાતી શક્તિ, સપણ સ્ષ્ત અને આ 
અનુભવમૂલક કલ્પનાશક્તિમાં થોડેક જ ભેદ છે. 

જેયેલી વસ્તુનું આખેઠ્ ચિત્ર, સાંભળેલો અવાજ 
જાણુ ફરી સાંભળતા હોઈએ એવે ભણકારે, ખાધેલી વસ્તુ 
જાણું આ ક્ષણે પણુ આપણા મોઢામાં હોય એવી ધારણા -- 
ગમે સવને યર્થાથ કલ્પના પણ કહી શકાય અને સ્પજ સ્મ્તિ 
પણુ કહી શકાય. માત્ર અનુભવેલા વિષયતી અનેં અનૃભવ 
જેટલી જ કલ્પના એ સ્મૃતિ કહેવાય, આવી સપણ સ્મૃતિ 
સાત્તિકતાને અંગે પ્રામ થાય છે; અન એના વિકાસ જેટલો 
ચાય તેટલે! યોગ્ય છે. બાળકને એક નવે પદાર્થ બતાવવામાં 
આવે, એ એનું બરાબર અવલ્લેકન કરી લે. પછી એ પદાથ 
ત્યાંથી ખસેડવામાં આવે યારે એને નજર આગળ જણું 
ન્નેઈ શકતા હાય તમ જ્યારે લાગે યારે એની તે સ્મૃતિ 
ઉપયોગી શક્તિ ગણાય. એવી સ્મૃતિ અનૅકાવધાન તૅમ જ 
એકામ્રતા બંનેમાં ઉપયોગી છેં, એવી ગ્મપ્રતિ વિના 
ચિત્રકારને ન ચાલ્લે. 

એ જ સ્મકૃતિના થેડે ફેલાવા ક સંકાચ કરવામાં 
આવે એટલે એ અનુભવશેધક કલ્પનાશક્તિ થાય. એક 
દૃષ્કાળપીડિત માણુસ ક ઢોરના અનુભવથી એવા સં'કડેની 
સ્થિતિની કલ્પના થવી, થે!ડી વેદનાના અનુભવ પરથી એવા 
જ પ્રકારની તીવ્ર વેદનાની કલ્પના થવી, એ પણુ મનૃષ્યને 


યો 
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અંકબાનનનાં સુખદુઃખમાં સમભાવપૂતક ભાગ લેવા માટે 
જર૩રીં છે. 

આ પણુ એક પ્રકારતી સર્જક કલ્પના જ છે; પણુ 
એના ઉપયોગ કેવળ કાનેથી સાંભળેલા ખરા બનાવોનું બરાબર 
ભાન થવા માટે છે. 

સજક કલ્પના પણુ એક રીતે તા અનુભવમૂલક કહી 
શકાય; કારણુ કે અંતે તો સવ વિચાર માત્રને પાયે 
અનૃભવ જ છેય છે. પણુ એમાં પ્છલાં એક અનુભવશેધક 
કલ્પનાને! ફેલાવો કરવામાં આવે; પછી ખબીજી અનુભવશેોધક 
કલ્પના લેવામાં આવે; પછી એ ખેની વચ્ચે કાંઈક સંબધ 
જેડવા પ્રયત્ન કરવામાં આવે; એટલે અનેક છૂટાં છૂટાં 
સય સ્મરણુન અસત્ય દોરીમાં ગૂ'થી દેવામાં આવે; એવી 
રીતે, કાઈ બનલા બનાવને ઓળખવા માટે નહે પણુ 
અનૃભવશેાધક કલ્પનાએની ભેળસેળ કરી ચિત્તરંજન માટે 
એક રમત રમવામાં આવે છે. આ રમત ચિત્તને એક 
પ્રકારેતી કસરત આપે છે. નેટક્ે અશે પત્તાં કે સોગટાં- 
ખાજી રમવાની રમત ઉપયોમી ગણી શકાય, તેટલે અશે 
એના કલ્પના કરનારને ઉપચથોગ થઈ શકે. પણુ જેમ 
પત્તાં ક સોગટાંબાજમાં %ુરસદવાળા માણુસ જ વધારે સમય 
આપી શાકે, તેમ આમાંયે સમજવું. હા, પત્તાં કે સોગટાંબાજી 
ર્મનારાને સમાજ પૈસા નથી આપતે; આવી સર્જક 
કલ્પનાઓથી ખીન્ન લે।કોનું પણ્‌ કાંઈક ચિત્તર”જન થઈ શકે 
છે, એટલે એમાં કાંઈક ધનપ્રાપ્તિ થઈ શકે છે. પણુ 
મનુષ્યત્વના વિકાસની દણ્રિએ એની કિ*મત બહુ ભારે નહિ 
આંકી રાકાય, 
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ભ્રી. ગિજાભાઈ અં એક ચર્ચા વખતે કાલ્પનિક વાતોના 
પક્ષમાં ત્રષ્‌ મુદ્દા રન કર્યા: 

પહેલે મુદ્દો એ કે, વિકાસશાગ્રે હરાવેલા સિદ્ધાંતો પ્રમાણે 
બાળક પોતાના પૂવનેની આઘ્યાવગ્થાના પ્રતિનિધિ છે. જે 
સ્થિતિમાં એક વાર પ્રશ્નના મોટી ઉંમરના માણુસા પણુ હતા, 
તે સ્થિતિમાં આજે બાળક છે. પ્રજ્નની આદ્યાવસ્થામાં માણસો 
કલ્પનાવશ હતા; તેએ #તવરેને માણસોના નેવી વાચાવાળાં 
માનતા, કુદરતી બનાવોાન તેની પાછળ રહલા કાઈ દ્વેવના 
ઇરાદાથી થતા માનતા. બાળક પણુ એ જ સ્થિતિમાં હોય 
છે. બાળકન મન લાકડાની ઢીંગલી, લાકડાની ચકલી લાકડ 
નથી; એ એવી ન્નેડે વાતો કરે છે, એને લડાવે છે, 
ધમકાવે છે, અને ત#્નણુ પોતાના જેવું માગસ હોય એમ 
વ્યવહાર કરે છે. આગળ ઉપર એની મેળે જ એ -્થિતિ- 
માંથી તે નીકળી ન્નય છે; પછી એ ળીન્ન પ્રકારની સૃષ્ટિમાં 
મમ્ન થાય છૅ. એ કાળે એને પરાક્રમ, ચાલાકી વગેરે કતૃત્વથી 
ભરેલાં બ્યાના તથા સાહસભર્યાં' કામે।માં રસ પડ છે; કારણ કે 
પ્રશ્ન આઘદ્યાવગ્થામાંથીં તીકળ્યા પછી એવી અવસ્થામાંથી પસાર 
થઈ હતી. આ કાળમાં નીતિવિચારે પ્રધાનપદ તથી લીધેલું 
હતું, પણુ-તેજ-ઓજમ-નું પ્રધાનપણં હોય છે. ત્યાર પછી 
શુંગાર એના ચિત્તને આકષે છેં. ઇત્યાદિ. 

આ કારણુથી બાળકને એની લાયકાત પ્રમાણુંતા 
ખ્‌।રાકથી દૂર રાખવા યેગ્ય નથી. બાળકની જે લાયકાત 
હેય તેથી ઊંચી નતની વાતા એન કરવાથી 


કલ્પનાશકિ્તિની કેળવણી હુ 
એ તેમાંથી કશો જ રસ લઈ શકતો નથી, અને પોતાની 
લાયકાત પ્રમાણુની વસ્તુ મેળવવા આડકતરા માગો લેવા 
પ્રયત્ન કરે છે. એથી એ પેતાને નુકસાન પણુ કરે. 

આ દલીલ વિચારવા જેવી છે એમ મારે કખૂલ 
કરવું પડે છે, આ બાબત ૫૨ વિચાર મેળવવાતી હું છૂટ 
રાખુ' છું એમ મે' ઉપર જ કશું છે. એટલે જે મારે 
મારા વિચારે।માં કરક કરવો! પડે તા તેમ કરવામાં મને 
સંકોચ થવાનો નથા. 

પણુ આગળ આવનારા વિકાસવાદ વિષેના નિબધેોપમાં 
મૅં' જણાવ્યું છે તેમ, આ દલીલમાં વિકાસ-સિદ્ધાંતનું 
એકતર૪ી અવલોકન છે. બાળકના શારીરિક વિકાસનો ક્રમ 
તપાસતાં જણાશે ક બાળક પહેલાં નિરાધારપણુ જમીન પર 
પડેલું રહૈ છે, પછી પાસું કેરવતાં શીખ છે, પછી ખેસતાં, 
પછી ગૂ'ડણિયા ખ'ચતાં, પછી ઊભા રહેતાં, મદદ લષને 
ચાલતાં અન છેવટ સ્વતત્રપણું ચાલતાં શીખે છે. દરેક 
બાળકન આ બધી ઢાલતામાંથી પસાર થવું આવસ્યક છે એ 
વાત સાચી; પણુ બાળક જ તીરેગી રહે અન વધતું રહે તા 
આ બધી દશાઓમાંથી એતી મૅળે «ટ આગળ ચાલવાનું. 
જો માબાપ કાંઈ દરમ્યાનગારી કરે તો તે એને ઉપરતી 
ભૂમિકામાં લઈ ૬૮વાના પ્રયત્નની અનૅ તીચલી ભૂમિકામાં બને 
તેટલો એછેા કાળ ગાળે એવી. માબાપ અધીરાં થર્ક એને 
ખીજે મહણિન જ પાસું ફેરવવાની ઉતાવળ નહિ કરે; પણુ 
કાઈ મજખૂત બાળક બીંનટે મહિને એવે પ્રયત્ત કરવા માંડે 
તા માબાપ એને એવી નનળતનાી અનુકૂળતા કરી આપશે, 
શેકશેૅ નહિ. બાળક શભુ થવા પ્રયત્ન કરે તે! તુરત ૪૪ 


૩૪ કેળવચ્ીનપ પપ્યપ 


માબાપ એને એમ કરવામાં મદદ કરશે, પણુ રોકશે નહિ. 
માબાપની ઇચ્છા એવી રણેવાની કે, બાળક નીચલી દશામાં 
ઓછામાં ઓછે! કાળ ગાળે. 

વળી ધણાંખરાં બાળકો જીવનના એક સમયમાં 
ખારીમાં રમવાની અને તે ખાવાની સ્થિતિમાંથી પસાર થાય 
છે, છતાં કદી કોઝ માબાપ એનૅ માટી ખાવાની અનુકૂળતા 
કરી આપતાં નથી. ઊલટું એ શ્થિતિમાંથી એ ઝટ નીકળી 
“નય એવી ૦૮ કાળજ ક્ષે છે. 

ગએે જ નિયમ માનસિક વિકાસનૅ લાગુ પડે છે. બાળક 
ભલે ચકલા-ચકલીની અન પરીંએઓની કલ્પનાની ભૂમિકામાં 
કેટલોક વખત રહું. પણુ શિક્ષકનું કતવ્ય એને એ 
ભૂલમાંથી કાઢવાનું છે; એના ભ્રમોને પોષવાનું નથી. 
વાદળાની ગર્જના સાંભળી, એ કાઈ રાક્ષસ બરાડે છે કૈ 
વરસાદતી ધારાએ પડતી ન્નેઈ આકાશમાં મોટાં પીપા 
ચાળભજીમાંથી ઠલવાય છે એવી એવી બાળક ભલ્લે કલ્પના 
કરે; ભક્ષે એ તુળસીના છે।ડ સાથે ક ખાટલાના પાયા સાથે 
વહવેડ કરતું બેસે, કે હીંગલીને ધેડિયામાં નાંખી હી'ચકા 
નાંખે, પણુ શિક્ષકનું કતવ્ય એની એ કલ્પનાસ્ણ્િને 
પાષવાનું નથી; એ સૃછ્િના જબરદરતીથી નાશ કરવાનું યે 
નથી. એની ઇચ્છા તો એન ભ્રમમાંથી કાટદી સત્ય અવલે।કન 
પર્‌ લાવવું એ છે. બાળક બાલ્લેોંચત કલ્પના કરે તે એક 
વાત છેં, અને શિક્ષક એને એવી એવી વાતે કહી એની એ 
ટેવને પોષણુ આપે એ જુદી વાત છે. 

વળા એક બીજ વાત વિચારવાની છે. જે જમાનામાં 
“નવરેતી વાતો અને પરીએ। કે દેવતાએ ની કલ્પનાઓની 
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ઉત્પત્તિ ચઈ ત્યારે એ ઉત્પત્તિ માત્ર ગમ્મત માટે થઈ નહાતી. 
તે જમાનાના મોટા માણુસોને એવી વાતોમાં રસ પડતો તેથી 
એ વાતો રચવા એઠા એ ખરું નથી. પણુ જતવરેનતી 
ક્રિયાઓ, કૃદરતી બનાવે। વગેરેનું અવલોકન કરનાર 
માણુસોએ એનાં કારણુાની શેોધખેળ કરતાં એમતી બુદ્ધિમાં 
ત વખતે એ બાબતના ને ખુલાસાએ એમને સૂઝયા તેમાંથી 
એ વાતોની ઉત્પત્તિ થઈ છે એમ કહેવું જોઈ એ. અમુક 
રાગ યારી નીકળ્યો, એકાએક અનેક જવની ખુવારી ડરી 
નાંખનાર મેવ્ર#ફિ થઈ, તો તેતી પાછળ કોઈ ખાસ દેવ 
હોવો જેઈએ એવી કલ્પના થઈ ને એને લગતી વાતે 
નિર્માયુ થઈ. એ દેવે। અને જનવરો એમનાં જીવન સાથે 
અતશ્રેત થયેલાં એમનં લાગતાં હતાં; એમાં કેવળ વાર્તાને 
રસ નણેતો. એ જ રીતે પરાકરમના યુગમાં આપણા પૂવે 
પરાક્રમની વાતો માંભળવાના રસિયા હતા એમ નહિ, પણ 
સાહસ અન પરાક્રમ એમનું રનનું જીવન હતું. એ જવનન 
અ'ગે એ ૬ૃત્તિને પોષનારી વાતો એમને માટે યોગ્ય હતી. 
એ વાતો એમને માટે અસત્ય નહિ પણ્‌ સત્ય હતી. શશવાજી 
મહારાજન રામાયણુ અનં મહાભારતની વાતા કૈવળ 
મનોરંજન નણાતી, પણુ એમાં એમનું પોષણુ હતું. આ ન્યાયે, 
ખાળક કલ્પનાના યુગની ભૂમિકામાં હોય તો ભક્ષે પ્રાણીએ 
અને કદરત માથે એને ભેળવે, એનું એને અવલોકન કરાવે, 
અને એ વિષેના એની બાળક્ખબુટ્દિથી એ ખુલાસા મેળવવા 
પ્રયત્ન કરે એવી રીતે એને દોરો, આપણી આજની 
વૈજ્ઞાનિક દણ્િયી ભલ્લે એ ભૂલ ભરેલા લાગતા ખુલાસા કાઢે. 
“પણુ એને માટે એ ઇરાદાપૂર્વક અસત્ય નથી. પછી 
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કળવણીકારનું કતવ્ય વધારે અવલોકન કરાવી ભૂલે! તરક 
એનું પ્યાન દોરી એની ભ્રમભરી કલ્પનાએ। છેડાવવાનું રણે. 
પણુ ન્યારે શિક્ષક પોતે એના મનોરજત માટે જનવરે 
અન પરીએની વાતો કેવા ખેસે ત્યારે તે એતી ભરદ્ધિમૉં 
ઇરાદાપૂર્વક અસત્ય કલ્પના ભરે છે. 

એ જ રીત બાળક જ્યારે પરાક્રમની ભૂમિકામાં હોય 
થારે એને પરાકમ અન સાહસના જવનમાં દોરવામાં આવે 
તા એ લેખે ગયું ગણાય. બાળક કવળ પરાક્રમ અને સાહસતી 
વાતો સાંભળે, મનમાં મોટા મોટા તરંગો દોડાવે, અને 
“ગીન જાએ ત્યારે પાંજરાના જેવા ઈટચૃનાથી બાંધેલા 
મકાતમાં પલાડી વાળીને ખેડેલાં શિક્ષક કે કાશીમાં પાસ 
ટાઢા પહોારતી “વાતો' જ સાંભળવાની હોય. એમનું 
રોજનું જવન તા દફતરનો ભાર માથે મૂ ' નિશાળમાંથી 
તીસરી જવું પાંસરા ધેર' નું હાય ! એના જવન અને એની 
વાતો વચ્ચે કવળ અમેળ ! વિકાસશાસ્ત્રના સિદ્ધાંતામાં આપણને 
શ્રદ્ધા હાય તા તો સારી સંત એ છે ક, એને સાહસ 
ખેડવાની અનુફળતા કરી આપો, એના જવનમાં સાહસ મૂકે. 
એ એતી મેળે માહસી જવનમાં થે!ાડા કાળ ર૭ આગલી 
દશામાં જશે. પણુ એવા જવન વિના એવી વાતોથી, શાપ 
કહં છે' તમ, “ નકામી લાગણી ઉત્પન્ન થાય છે. 

પણુ શ્રી. ગિજાભાઈના ખબીન્ને મુદ્દે અં હતા ક 'એ 
પૃર્વજનેનાં જીવનમાં કેટલુ'ક અશુદ્ધ પણુ દતું. તેમણે એવી 
“તના જવનમાં કેટલાંયે એવાં કામે! કર્યાં' હરો જે આપણી 
આજની નેતિક લાગણીને દૂભવે છે. એ જવનમાં 
બાળક :'સાક્માત વસડાય -એ તા ન જ પાલવી શક; 


$ 
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આજતી સસ્કૃતિતા લાભમાંથી એને દૂર તા ન જ રાખી 
શકાય, એમ ડો. મોન્ટેસ્સોરીનું પણુ કેવું છે. એટલું 
બધન એન માથે નેઈએ જ. અને એ હાલતમાંથી એને 
પસાર થવું પડે એમાંયે શક નહિ. ત્યારે વચલે! ઉપાય લેવે 
રથો; તે એ કં, એ યુગની ૬્તિઓનો એ માનસિક ઉપભેગ 
લે. વનરાજની માફક કેટલોક વખત ખીન્ન છોકરાઓની 
ટાળી કરી ગામને તોબા પોકરાવે એ કાંઈ નાગરિકોના યુગમાં 
પાલવે! માટ એન માનસિક સૃણ્િમાં વનરાજ અને 
શિવાજીનું જીવન ગાળવા દેવું એ સલામતીભયૌ ઉપાય છે. 
સાચુ'. સલામતી ખરી, પણુ કાના સ્ત્રાથની દઘણ્િએ ? 
નાગરિકની કે બાળકાના સ્વય'વિકાસનતી દષ્રિઅ ? ખરી 
રીત તા એ ગણાય કે, બાળકન આપણું સાહસ અતે પરાક્રમ 
ખેડવાના યોગ્ય માગા શોધી આપીએ, અને એ જવનની 
ભ્રૂલ તરફ એનું વહંલું લક્ષ ખચાય એવી યોજનાઓ 
શોધીએ. અરસતુ, 

થ્રી, ગિજુભાઈના ત્રીન્ને મુદ્દો અં હતા ક, વાર્તા 
કહનારના પોતાના જવનની ૬૪િએ પણ કાલ્પનિક વાર્તા 
કહેવી ન્નેઈ એ. માણુસના ઉત્તરોત્તર વિકાસ થાય છે એ 
સાચું, પણુ તેથી એની આગલી દશા સાવ છૂટી 
જતી નથી. ઊલટ, દરેક માણુસ પોતાના આગલા 
જવનમાં «૮વા વારવાર ઇચ્છતો હોય છે. આન ગિજુભાઈ 
જવનું બાળસ્વભાવ પ્રત્યે વલણુ કણે છે. ઘરડા માણુસ 
બાળક ન્ેવેો। બનૅ છેં; માંદો માણસ બાળક બતી ' એ. 
બા, “એ, ભાઈ' એમ ખૂમે! પાડે છે; માબાપ બાળકની 
-માગળ ખાળક નવા થવાની ચેરા કરે છેં. દરેક નતણુ 
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પોતાની નિબળતાના વખતમાં મરદપણુાાનું અભિમાન છેડી 
બાળન્ત્તિ ધારણુ કરવા ઉત્સુક રહે છે. આ એક નિયમ જ. 
છેં, અને શિક્ષક પણુ એ નિયમના ત્યાગ કરી શકતા નથી. 
શિક્ષકને પણુ બાળક થવાની ઇચ્છા થાય છે, અન તથી 
ખબાલ્ઞોચિત વાતો] કણેવા અને જ્નેડવાની એન પ્રેરણા થાય છે. 

આ અવલ્તોકન સાચુ' છે એ હું સ્વીકારું છું. પણુ એવો 
નિયમ છે --એટલે બાળસ્વભાવમાં કષારે ડારે ઊતર્યા વિના 
ચાલે જ નહિ એવો અચળ નિયમ છે કે કમ એ વિષે શકા 
છે. છતાં, એવો નિયમ છે એમ સ્વીકારતાંયે એ નિયમને! 
અમલ નિબળતાની ઘડીમાં થાય છે એ યાદ રાખવાનું છે. 
મનોબળ કામ આપે ત્યાં સધી માંદો માણુસ પણુ બાળક 
જેવા વર્તન પર અંકશ રાખે છૅ; એના એ વતનનું 
તેને અભિમાન નથી થતું, શરમ લાગે છે. એને દાખવવા 
પડતી દીનતા માટે એ દુ:ખી થાય છે. સમજદાર વિકાસ 
પામેલો માણુસ બાળસ્વભાવનીં સરળતા, સહજતા, 
નિરબભિમાનતા એ હંમેશાં રાખવા પ્રયત્ન કરૈ છેં, પણુ 
બાળસ્વભાવની [નેબળતા, અનગાન કે અનિયત્રિત વર્તનને 
નથી સ'ઘરતેો. શિક્ષકને કાલ્પનિક વાતાના અત્યત રસ 
હોય તા એ પોતાની નિબળતા છે એમ જુએ, પખષ્મુ એમાં 
પોતાનો વિકાસ ન જુએ. નિબળ દ૬શાનું વતન એ કાંઈ 
આદશ ન થઈ શકે. 

આ સાથે જ એક બાન્ન મિસ રજૂ કરેલો ચોથે 
મુદ્દો પણુ વિચારું છું. એમનું કહેવું એમ છે કે, અસત્યને 
સત્ય તરીકે ઓળખાવવા પ્રયત્ન કરીએ ત્યારે સત્યનો ભગ 
થાય એ સાચુ છે, પણ્‌ એક કાલ્પનિક વાર્તા છોય તને 


કહ'પપનપ્શ કિતની કેળવણી ૭૯. 


બાળક કાલ્પનિક છે એમ સમજને જ સાંભળે ત્યાં છેતરાપહી 
નથી. એટલે તેને સય ન કહા તોયે તે અસત્ય પણુ ન 
કહવાય. સરવ વસ્તુઓના સત્ય અને અસત્ય એવા ખે જ 
ભાગા પાડવાની જરૂર નથી; એક ત્રીજો વિભાગ પણુ થઈ 
શક જે ન સત્ય-- ન અસત્ય એવે કહેવાય, અસત્યને 
અસત્ય તરીકે એળખીન તથા ઓળખાવીનં ને. 
કલ્પના રજ કરવામાં આવે ત આ વિભાગમાં મૂકવી 
નનેઈ એ. 

મહાન સિદ્ધાંતા સમતશ્નવવામાં આવી કાલ્પનક વાતાની 
જેવીતવી કિ'મત નથી. ટૅૉલ્સ્ટેચે નાની નાની વાત! 
દારા પોત કરેલા 36 વિચારોને કેવી સચોટ રીત સમન્નવ્યા 
છે ? પુરાણુકારેોના પ્રેયત્નામાં ઘણી જગ્યાએ આમાં હદ 
ઓળ'ગાઈ ગઈ છે, પષ્મુ તાયે એમણેુ વાર્તાઅ મારકત 
જ%ટલાયે ઊ'ચા સગ્કારોા પ્રશ્નન આપ્યા છે. આજના 
ઇતિહાસસશાધકા કહ છે તે સાચું હય ક રામાયણુ એ 
વાલ્મીકિની કલ્પના જ હશે, એન વાગરતવિકતા સાથે કશો 
સ'બંધ નહિ હોય, તોયે એણ આર્યોને મંસ્કારી કરવામાં 
ક્લે ભારે કાળે આપ્યો છે ? 

ખરું પૂછતાં, જે નિયમના આપણ્‌ન વ્યવહારમાં 
વ્રણી વાર નાના પ્રમાણુમાં ઉપયાગ કરવો પડે છે, તેના 
થોડોક વધારે ઉપયોગ જ આમાં કલ્પનાકાર કરે છે. એવું 
શું ઘણી વાર નથી બનતું કે આપણું એકાદ ખરી બઅતેલી 
હ%્ીક્ત બીન્નને કહવા ઇચ્છીએ છીએ, પષ્મુ એમાંનાં પાત્રા 
જવતાં માણુસા હોવાથી આપણ એમનાં નામા જણાવવા 
નથી ઇચ્છતા ? એમાં કાંપ્રક એમની નિબળતા ઉઘાડી 


૮૦ કેળવ્ીનપ પપ્ચયપ 


પડે એવું હાય, અથવા એમને વિષેની એમની વાત બહાર 
પડવાથી એમની લાગણી દુભાય એમ હોય, કે કાઈ બીન 
કારણુસર આપણું શું એમ નથી કહેતા, કે આપણે એને “જુ 
ક કફલ્યાણુજ કહીને એળખીશું ? એમાં વાતો સાથી હોય 
છે પણુ નામફેર કરેલ હેય છે. નામફેર થયેલો છે એ તમે 
જાણુ। પણુ છે. તા પછી આમાં હવે સત્યને ભ'ગ ડયાં 
આવ્યે? એ જ પ્રમાણે એકાદ ટૉલ્સ્ટાયની વાત લ્લે. 
દાખલા તરીકે, “ માણુસ કૈટલી ૦૪માનના માલિક હાઈ શકે ?' 
એ વાત કાલ્પનિક છે; જે સિદ્ધાંત સમાવવા એ રચાઇ છે 
તે સિદ્ધાંત સત્ય છેં; એના ઉપર રચેલું ચિત્ર કાલ્પનિક છે, 
અને એ કાલ્પનિક છે એમ તમે બરાબર “ણા છો. તમતે 
ભ્રમમાં એક ક્ષણુ પણુ નથી રાખ્યા, અહી' સત્યનો કવચાં 
ભગ થાય છે? 

આ મુદ્દાનો જવાબ આપવે મને બહ કઠણ લાગે છે, 
કારણુ ક, વાત એ છે કે, સજક કલ્પનાના વિષયમાં મારે 
તાત્તિક ૬છજણિએ ગમે તે વિચાર ખઅ'ધાયો હાય, તોપણ 
હકીકતમાં આવી વાર્તાઓ વિષેના મારો રસ ગયે। નથી. 
આવી કેટલીક વાતોએએ મારા જીવન ઉપર પણુ ધભી 
અસર પાડેલી છે. 

પણુ ઉપરના મુદ્દામાં એક સમશ્નૃત ભૂલભરેલી છે, 
કાઈ પણુ વસ્તુ સાથે ચિત્ત તદાકાર થાય છે ત્યારે જ એ 
વસ્તુની આપણા ઉપર ઊંડી અસર પડે છે, અનેં એ વસ્તુની 
અસત્યતાનું વિસ્મરુ થયા વિના એની સાથે ચિત્ત તકૂપ 
ચઈ શકતું નથી. હરિશ્રદ્ર ક એવું કાધક કરુષ્યરસિક નાટક 
જેઈ ને પ્રેક્ષકોની આંખમાંથી આંસ્ત વહેવા માંડે છે એમ 


કલપનદશ તની કેળવણી «જ 
ઘરણાએએ જેયું અને અનુભવ્યું હશે. જે ક્ષણે' એ આંસ 
વહે છે તે વખતે, '“ આ તો એડ નાટક છે; આ હરિશ્રદ' 
અને તારામતી કૈવળ બે નટા જ છે અને પૈસા માટે જ વેષ 
ભજવી રહ્યા છે,' એ હ૪%ીકતનું વિસ્મરણુ થાય તો જ એ 
તદાકાર થઈ શકે છે. એતી આંખમાંથી આંસ્ર ચાલતાં 
હેય ત્યારે કોઈ એને કહે, “એ ભાઈ) આ તો નાટક છે, 
રડે છે શાનો ?' તા એનાં આંસુ અને આંસુ સાથે રસ 
પણુ ઊડી જાય છે. અને તેતી સાથે નેતિક અસર પણુ 
ભૂ'સાઈ નનય છૅ. 

એ જ પ્રમાણુ કાલ્પનક વાર્તા કાલ્પનિક છે એમ ભલે 
સાંભળનાર પહેલાંથી ક પાછળથી ન્નણુ; પણુ જે એ વાર્તા 
એન! ચિત્ત ઉપર કાંઈ અસર ઉપન્નવી શકે છે, તો તે એ 
ખાો.ગી છે એ વાતન ભુલાવીને ૪. એને સાચી માન્યા 
વિના ચિત્ત એતી સાથે તદૂપ થઈ શકે «૮ નહિ અને 
અસત્યમાં સત્યનો ભ્રમ બાંધવાની ટેવ પડી કય, તે! તેને 
તમે વાક્યે વાક્યે * ભાઈટ આ કલ્પના છે. “ભાઈ 
આ કલ્પના છે' એમ કહો તોયે, કાં તો એને તે ભૂલી જશે, 
અથવા એ વાર્તા એને કશાયે અથ વિનાની થશે. 

સિદ્ધાંતને વાર્તા મારફતે સમનનવનારની પષ્ય તેવી જ 
સ્થિતિ થાય છે. જે પોતાનો સિદ્ધાંત એ પોતાના જવનમાં 
ઉતારતા ઇચ્છતો હેય, તા આવો કલ્પનાની! વિલાસ એને 
ચોડે। કાળ સ્વપ્નસૃણિમાં રાખે છે, પણુ એની જમપ્રતસૃષ્ટિમાં 
એને અમલ કરવામાં એ સકળ થતો નથી. 

હા, આવા કોઈ ઉદાર સિદ્ધાંત પર રચાયેલા જીવન- 
ચિત્રની કલ્પનામાં માત્ર કલ્પના કરતાં કાંઇક વધારે હેય 


તે? ૬ 


૮્ક ' કૈળવણીનપ 'પયદ 


છે ખરું. એ. એક સ'કલ્પનું ખીજ છે; અને તે સ'કલ્પ 
જાઈક કાળે ' જગતમાં સ્થૂળ રૂપે સિદ્ધ થવાને. વાતરૂપે 
એ ક્ચયાપદ્દોનાં ભૂતકાળનાં રૂપો વાપરી લ'"ખાયેલી હેય છે; 
પણુ ખરી રીતે એ ભવિષ્યવા'પ્‌ી હોય છે. છતાં જેટલે 
અ'શેઃ એમાં અયથાર્થતા આવે છે એટલે અંશે એ 
કલ્પનાકારને, કહેનારને તેમ જ સાંભળનારને કાંઈક ભુલાવામાં 
નાંખ્યા વિના નથી રહેતી અને સ'પૂણુપણુ ભવિષ્યવાણી 
નથી થઈ શકતી. ભલે એટલી ભૂલમાં રહ્યા વિના છૂટકો 
ન હેય, કે એટલી ભૂલ દરમુજર કરવી જરરી હોય, પણુ 
એમાં કાંધક દોષ છે, અસત્ય છે એ રવીકા્યો વિના નથી 
ચાલતું. અને તે ન્નષ્યા છતાં એમાં જે રસ લાગે છે તે 
માહ છે એમ માનવું પડૅ છે. 


આ પ્રમાણુ આ મુદ્દાએા ઉપર મને વેચાર સૃઝ છે. 
પણુ એક વસ્તુ હું સપણ કરવા ઇચ્છું છું. વાર્તાની સામે 
કાઈ જતની ઝુંખએેશ ઉઠાવવાતી હૉશથી મેં મારે 
નિબંધ લખ્યો નથી. મારે પોતાનો વાર્તા વિષેનો 
શે।ખ જમ્રત છે. 


કલ્પન!શક્તિતાયે હું વિરોધી નથી. અંતઃકરણુની 
એક અડ્ભુત શક્તિનો હે વિરોધી થઈ વિકાસની ઇચ્છા 
કેમ રાખી શકુ'? પણુ માણસની આધ્યાત્મિક ઉન્નતિમાં, 
એના સર્વાગી વિકાસમાં, એની મત્યતી શોધમાં કલ્પના- 
શક્તિની કેળવણી કવી રીતે ને કેટલે દરજ્જે મદદગાર થઈ 
શકે એ જ દરટિએ મે એનો વિચાર કર્યો છે; અને એ 


દછિએ.. એમાં જેટલે અંશે અસત્યનું ઇરાદાપૂર્વક પેોષણુ 


મક 
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કરવાને! સ્વભાવ કેળવવામાં આવે છે તેટલે અંશે એ સત્યની 
શોધમાં અને આત્માન્નતિમાં વિધ્રરપ છે એમ મને લાગ્યું 
છે અને તે કછેવું પડયું છે. 


એક તેો ગુજરાતી ભાષામાં વાર્તાઓનો ભડાર 
ભેઈ એ તેટલે મળતો નથી, તેમાં વાતો સાચી છે કે 
ખોટી એ નેવાતી જવાબદારી શિક્ષકો ઉપર નાંખું, એટલે 
વાતૌ કહેનારે દેવાળું જ કાઢવાનું રહ્યું એમ એક સ્નેહી 
બંધુએ ટીકા કરી. સાચુ છે. વેપારીએ પણુ કહે છે ક, 
સત્યનો ભ'ગ વેપારમાં ન જ કરાય એવું લફરું અમારા 
છે।ઈકરાએને ગળે વળગાડશોા તે હવે અમારે દેવાળું જ 
કાઢવાનું રહ્યું પણુ તેથી વેપારમાં તો ખે! ખેલાય એમ 
ખઆાળકને કહી શકાવાનું હતું? તેમ વાર્તાનું દેવાળું નીકળે 
તેથી વાર્તામાં તો ખોટું બોલાય એમ કહી શકાય? 
આપણુ સત્યના ઉપાસક થવું હેય તો ક'જૂસતી માકક 
મત્યને મેવવું ન્નેઈ રો. 

નૉંધ ર જી 

ઉપર લખૅલા વિચારેમાં થોડાક સુધારાને અવકાશ છે 
એમ હું નવેઈ શકુ' છું, “દૂધનો દાઝેલો છાશ પણુ 
દકીને પીએ'' એ સાચુ હોય; પણુ એ કાંઈ પીનારનું ડહાપણુ 
સૃચવતું નથી. એને દૂધ છે કે છાશ અને ગરમ છે કે ૬૬" 
એ મોઢે માંડયા પહેલાં પારખતાં આવડવું જેઈ એ. 


' ખીજુ', કલ્પનાના બીજા ખે પ્રકારેનો ઉપયે॥મ છણહય 
તેથી સજક કલ્પનાને શું ? એ શક્તિનો પણ્‌ ઉપયોગ 
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હોવો જ જે એ. સજક ફલ્પન] વિનાનો મનુષ્ય સાચા 
જવનમાંયે કશું નવું સર્જી શકતો નથી. એટલે ત્યાં તો એતે 
ઉપયોગ છે જ; અને એ સારામાં સારો પણુ હરશે. પણુ 
સાહિત્યની દિશામાંયે વિકાસને ઉપયોગી થાય એવે! એનો 
ઉપયોગ હોવે! જેઈ એ. બધીયે શક્તિઓને અસુક મર્યાદામાં 
વાપરીએ તો જ એ હિતકર થાય છે, તેમ સાહિત્યમાં સર્જક 
કલ્પના વિષે પણુ મર્યાદા હશે. તે મર્યાદા શેધવી 
અને સૂચવવી રહી; પણ એના પગ જ કાઢી નાંખવે! 
બરાબર નથી. 

સર્જક કલ્પનાના દુસ્પયોગ ધામિક ક્ષેત્રમાં થયે! છે. 
એ દુસપયોગ થવાનાં ખે કારરુ।ઃ (૧) એ કથાઓ સાચેસાચી 
બીના તરીક સ્વીકારાય એવે! કથાકારાતે। પ્રયત્ન; એ અસત્ય 
છે અનૅ એમાંથી યોગ્ય બોધ જ લેવાનો છે એમ ન કહેવામાં 
આવે, ન માનવા દેવામાં આવે, (ર) એક ખાસ શ્રદ્ધાથી 
એનું કથન અને શ્રવણુ. વહેમો વગેરે પોષવામાં વાતી 
કાલ્પનિક છે એ હકીકત કરતાં આ ખે કારણુના વધારે 
સ'ભવ હોય. 

સામાન્ય જવનમાં એના દુસ્પચોગ મનુષ્યોના હલકા 
વિકારોને, આળસુ મનેોર'જનને, અને છેતુ વિનાના 
વાણીવિલાસન પોષવામાં થ્યો છે. 

પણુ માણુસને જે જાતનું જીવન ગાળવું હેય અને તેના 
જવનતી જે આકાંક્ષાએ હેય તેતે, સાચાં ચરિતે।ની માફક, 
કાલ્પનિક વાતો (તે કાલ્પનિક છે એમ ન્નણુતાં છતાં ) પણુ 
દદ કરી શકે છે એવા અનુમત છે. એવી વાતો બાળકીને 
પણુ ઉપકારક થઈ શકે. 
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સાચાં ચરિત્ર કરતાં એતી કિંમત કયારેય પષુ 
એઈછી હોય. તે ઉપરાંત એમાં નીચેનાં જેખમેો પણ 
રલાં છે : 

(૧) વાર્તા લખખનાર જે નતનું જીવન ચીતરે તેને 
એને અંગત અનુભવ ન હોય, પણુ કલ્પનાથી જ તેને 
ચીતરવા પ્રયત્ન કરતો હેય, ત્યારે તેનું ચિત્ર વણું 
ખાટું થવા સ'ભવ છે. સાંભળનારના મનમાંથે તેથી 
ખાટું ચિત્ર ઊપજે; અતે એ અતિશય આકષક હોય 
તો સાંભળનારને ભ્રમમાં નાંખે. ઉદ્ા૦ સરસ્વતીચ. એમાં 
જવનના ક'ઈક આદર્શો ખડા કરવા પ્રયત્ન છે, પણુ તેવા 
જીવનને કિ'ચિત અનુભવ પણ્‌ ગોવધનરામભાઈને ન હેય 
એવો સભવ છે. એ આદશો એમણે કલ્પ્યા, કચાંથે 
અનુભવ્યા નહિ, પણુ અદ્ભુત રીતે આજ્ેખ્યા. એથી અનેક 
યુવકો અને યુવતીઓ વિચિત્ર ૬ૃત્તિઓઆને આદશ સમજ 
પોષતાં થયાં. 

(૨) એ કથાનું જવન પ્રત્યક્ષ જીવનથી બહુ જુદી 
ન્નતનું અને એકતરષપ્રી આક્ષેખાયું હેય, કૈવળ આદશ જ 
હેય, તો તેનો જવનમાં સાક્ષાત્કાર કરતા પ્રયત્ન કરનાર 
માણુસ અવહેવારુ થવાની ભૂલ્ષે કરે. એકાદ ગુણુના 
અતિરેકથી જત્રન ચાલતું નથી; પણુ અનેક ઉચ્ચ ગુણાના 
યથાયોગ્ય પ્રમાણુમાં મેળથી જવન વહેવાર રીતે ઉપયોગી 
બને છે. આવી વાર્તા એનો પરિચય નથી કરાવતી. 

(૩) અનૂૃભવ અને કલ્પના વચ્ચે આંતેશય ભેદ છે. 
કલ્પના રમ્ય લાગે છે, કારણુ કે તે સારી બાજુને જ નનેઈ 
શકે છે, અડચણુાની કલ્પના પૃુરેપૂરી નથી થઈ શકતી. 


«ય કેળવણીના પપ્ચપ 


અનુભવ લ્લેવા માંડૅ છે ત્યારે અણુધારી અડચણુ। ઊભી યાય 
છે; એટલે અનુભત નથી તે માણુસે આલેખેલી કલ્પના 
માગદીપક થવાને બદક્સે ભ્રામક જ થાય છે. 

આથી, જે જાતનું જીવન ચોતરવામાં આવે તેના 
અનુભવીએ લખેલી ---એકતરપ્,ી જ નહિ, અને અનિર 
પ્રકારની નહિ---એવી વાર્તાને! શ્રોતાને ઉપયોગ થઈ શકે છે 
એટલું હું સ્વીકારું છું. 

કાલ્પનિક વાર્તાઓનું અનિષ્ટ સવરપ ધામિક સાહિત્યમાં 
વધારેમાં વધારે પ્રગટ થાય છે. સામાન્ય સાહિત્ય કરતાં 
ધામિક સાહિત્યનાં શ્રવણુ, વાચન અને અધ્યયનમાં ચિત્તમાં 
"ખાસ ન્નતનાં આદર, શ્રદ્ધા તથા ગભીરતા હૈય છેં. અને 
એ સાહિત્ય અતિશય અધિકારી પુરૃષાએ સત્ય પ્તતિહાસ 
અને આદશને રજૂ કરવા માટે ખાસ લખ્યું છે એમ 
માન્યતા હવાથી, એને જેમનું તેમ સ્વીકારી લેવાનું વળષ્યુ 
હોય છે. પછી જેમ જેમ પોતાની બુદ્ધિ ચલાવવાની શક્તિ 
વધતી ન્નય છેં, તેમ તેમ એ વાતોને ગળે ઊતરતાં વાર 
લાગે છે. જે પહઊૈલાં સીધા સાદી હ%ીકત લાગતી, તે તૅમ 
નથી લાગતી. ત કાઈક પ્રકારનાં રૂપક હશે એમ માતી. 
તેના અથ ખોલવા પ્રયત્ન થાય છે. ખધા બાજુથી 
બ'ધખેસતાં રૂપંકા નથી જડી આવતાં ત્યારે એ પ્રયત્ન પણુ 
શિથિલ થાય છે, અને એના તરફ અણગમો ઉત્પન્ન થાય 
છે, પછી તેમાંથી ધમ પ્રત્યે જ અરુચિ ઉત્પન્ન થાય છે. 
જુદા જુદા ધર્મોનાં ધામિક સાહિત્યમાં ભળી ગયેલી કાલ્પનિક 
વાર્તાઓ તે તે ધર્મ પ્રત્યેના અણુગમાનું એક મોટું કારણ 
છે એમ માન્યા વિના નથી રહેવાતું. 


ન 
જ્ઞ 


ઈશ્યિતી અત કલ્પતાશક્તિવી કેળવણી વિષુતા મારા 
વિચારે ઉપર કટલા શિક્ષકો કે વિચારેકોતું ધ્યાત દોરેયું 
હશે તે દું જાણતો તથી, મતે લાગે છે ક, જેમણે એ 
લેખો પ્યાત દર્દને વાંચ્યા હશે તેમતે ધણું વિચારવા જેવું 
મળવું જોઈએ; અને જેતે એ વિચારોમાં ભૂલ ત માલૂમ 
પડી હેય તેમતે શિક્ષણુ તેમ જ આભેોશ્વતિ બાંમતતા 
વિચારોમાં ધણુ! ડ્રેરદારે કરવા જેવું લાગે. એ વિચારોતી 
શિક્ષકો તથા વિચારકો ઉપ? એવી કેઈ અમર થશે ક કેમ 
એ કહેવું કઠણુ છે; પણુ મનુષ્યના સાચાં વિકાસમાં એ 
વિચારો ઉપયેમી છે એમ હં માતતો હોવાથી એ ૨% 
કયો છે, 

બૌદ્ધિક શિક્ષણતી સામે ગમ તટલા આક્ષેપો મુકાય, 
છતાં આજે શાળામોમાં એ પ્રકારના શિક્ષણ ઉપરે જ ભાર્‌ 


હટ કેળાવણ્ીનપ પપ્યપ 


મુકાય છે એ નક્કો છે. એક ખબાજીથી એમ કહી શકાય કે 
ખ્ુદ્ધિના મહિમા જેટલે ગાઈએ તેટલો એછે છે; બીજ 
બાજુથી આજનું બૌહ્દિક શિક્ષણુ ખામીભયું” માલૂમ પડયુ' 
છે, આ બે વિરોધી બાબતોનું કારણુ તપાસવાની જરૂર 
છે. જે વિચારસરણી મે' ઇદ્રિયાની અને ડલ્પનાશક્તિની 
'દેળવણીમાં વાપરી છે તે જ વિચારસરણીથી હું બૌદ્ધિક 
શિક્ષણના પ્રશ્ન વિચારવા ધારું છું; એટલે કે અનુભવ અને 
કલ્પના વચ્ચેનો ભેદ સપણ કરવાની. 

ખુદ્ધિના વિચાર માટ અ'તઃકરણુની શક્તિઓના વધારે 
સૂદ્્મ વિચાર કરવો પડશે. વાચક નને ધીરજથી એ વિચાર 
કરવા તેયાર થશે, તો આ લેખો મમજવામાં મુસ્કેલી 
નહિ નડે. 

અ'તઃકરણુની ત્રણ શકિતઓ માટે બુદ્ધિ એવો 
ખએેક જ શખ્દ સાધારણુપણ વાપરવામાં આવે ' છે 
તે ત્રણુ શક્તિઓ પ્રજ્ઞા, તક અને નિણુયશક્તિ. 
આ છેલ્લી શક્તિને જ બુદ્દધિતે નામે ઓળખવી બરાબર 
છે, અન આ લેખોમાં હવે પછી ખુદ્ધ એટલે [નિષગ્ગુય્શ ક્ત 
એમ સમજવાનું છ. 

આ ત્રગ્‌ શક્તિઓ પૈક જેતે આજના [શક્ષણુમાં 
અગત્યનું સ્થાન મળ્યું છેં, અતે જે થવું સતાષ્ડારેક લ્રાગતું 
નથી, તે તકશક્તિની કેળવણી છે; અને તાકિંક કેળવણી જ 
બહૃધા બૌદ્ધિક કેળવણીને નામે ઓળખાય છે. 

હવે આ ત્રણુ શક્તિઓનાં સ્વરૂપ તપાસીએ. જે 
શક્તિ વડે આપણે માકર અને ગોળ વચ્ચેના સ્વાદનો, સા 
અને રે વચ્ચેના અવાન્#ના, ગુલાબ અને મે!ગરા વચ્ચેની 


પ્રજા '. તદ 


વાસને, ટાઢા અને ઊના વગચ્ચેતા સ્પશને,, લાલ અને 
ગુલાબી વચ્ચેના રગનો, દયા અને કરે।ધ વચ્ચેની લાગણીને 
ભેદ પારખી શકીએ છીએ, એં બધું આપણી પ્રસ્ઞાશક્તિનું 
કાર્ય છે. પ્રજ્ઞાશક્તિના કાય માં ખે ક્રિયાઓ થાય છેઃ 
પહેલી, 'ઈદ્રિયા કૈ લાગણીના કોઈ પ્રકારતા અનુભવ 
(અથવા વેદના અથવા સસ્કાર) નું અવક્ષોકન ( અથવા 
નિરીક્ષણુ કે ત્રહણુ); અને ખીજ, એ જ વગના 
બીન્ન અનુભવોનું સ્મરણુ કરી એની સાથે સરખામણી. 
આપણે સાકરનો અનુભવ લઈ ચૂકયા છીએ; એ અનુભેવ 
સ્મરષ્મુમાં રાખ્યો છે. પછી ગોળને! અનુભવ લઈ એ છીએ. 
મગજના કાંટામાં એ ખે અનુભવો વચ્ચે સરખામણી 
યાય છે, અને એ ખે અનુભવો જાદી નાતના છે એમ 
માલૂમ પડતાં બન્નેને જુદાં નામો આપીએ છીએ. જેમ 
કુશળ વહણેરે પતરામાંથી ઝપાટાબ'ધ અને કરણી (ક'પાસ)ની 
મદદ વિના સરખા ગેળ કુકડા કાપી કાઢે છે, તેમ 
સામાન્ય રીતે આ બે ક્રિયાએ (તાજે અનુભવ અને 
પાછલા સાથે સરખામણી ) એટલી ઝેપાટાબ'ધ થાય છે ૧ 
એવી ખે જુદી ક્રિયાઆ થાય છે એવું આપણુને ભાને થતું 
નથી. પણુ એકાદ માણુસને લાંબા કાળ પછી જેઈ એ 
ત્યારે એને ઓળખી કાઢવામાં આપણુને ને રીતે ડયારેક 
સ્મૃતિને ખોળવી પડે છે, તે ઉપરથી આ ખે ક્રિયાઓને 
ભેદ જણાય છે. 

આ પ્રજ્ઞા્શક્તમાં અનુભવ એ મુખ્ય છે એમ એનું 
સ્વરૂપ તપાસતાં જ જણાઈ આવે છે. અવકલ્ષેકનમાં 
અનુભવ છે અને સરખામણીમ્ાં પાછલે અનુભવનું 


સ્મરણ છે. એટલે, પ્રન્ાશક્તિના પાયો] અનુભવ છે. 
સાને'દ્રિયા તથા સ્તાનત'ઝુએ એ અનુભવોને પહોંચાડનારા 
માત્ર દૂતો છે. જેટલી ન્તાને'દ્રિયામાં ખામી તેટલી બરાખર 
અનુભવ કરવામાં ખામી આવે. એટલે, પ્રેન્નાશક્તિની 
જડતાનું એક કારણુ ઝ્તાને'દ્રિયાની ખામી થાય. ગાને'દ્રિયે 
અનુભવ લેવામાં જેટલી ભૂલ કરે અથવા ખેડું દૂતકમ કરે 
તેટલી પ્રન્ાશક્તિની ક્રિયા ભૂલભરેલી થાય. પ્રન્તાની 
ખામીમાં આ સિવાય ખબીન્ન કારણા પણ છે, જેનો વિચાર 
આગળ થશે. પણુ આ ઉપરથી આપણે પ્રસાના બે ભાગ 
પાડી શષીએ $ ત્રદત ( અથવા સત્ય) પ્રજ્ઞા અમને અનૃત 
(અથવા અસત્ય) પ્રઝા. પ્રજ્ઞોનો પાયો અનુભવ છે એ 
પ્યાનમાં રાખીએ તો યથાથ અનુભવ” અને અયથાર્થ 
અનુભવ એવા અનુભવના ખે ભેદ થાય. 

પ્રસાશક્તિનું કાય અનેક ગ્રેિકારે થાય છે; એટલે 
ત્રદત પ્રજ્નાને જુદી જુદી બતાવવી કઠખુ છે; પખ અનૃત પનાને 
બતાવીને તત પ્રાની બારી કાઢી શકાય છે, અવલોકન 
અને સ્કૃતિતી મદદથી પ્રજ્ઞાશક્ત કાય કરતી હોવાથી એ 
ખેમાંથી એકતી પણુ અયથાથ તા પ્રનાને અનત કરે એ 


* ખહુ ચોક્કસપણે શખ્દોની ચોન્ના કરવી હોય તો 
ત્રઠત પ્રજ્ઞાને બદલે સાવધાનતાસૂચક ત્રદઠત ભરા (જેમાં સત્યાંરા 
આતિશય છે એવી ) પ્રજ્ઞા એ શબ્દ વાપરવા જેઈ અ. 

% સત્ય અનુભવ એ પર્યાયવાચક શબ્દો જેવા છે અને 
અસત્ય અનુભવ એ પરસ્પર વિરોધી શબ્દ લાગે છે. સપ્ટે 
અનુભવને સત્ય કૅ અસત્ય ન કહી શકાય, પણ યથાથ અથવા 
પૂણુ અને અયથાથ કે અપૂણ કહેવો નનેઈ એ. 


' એટ્રાદ 6૧. 


દેખીતું છે, આવી રીતે અનૃત પ્રજ્ઞાના પ્રકારો નીચે 
ગણાવ્યા સુજબ થાય છેઃ 

(૧) સાને'દ્રિયાની કુદરતી ખામીને લીધે થતા અયથાથ 
અનુભવ. ( જેમકે, ઓછુંવર આંધળાપણું, બહેરાપણું વગેરે ). 


(ર) બાલ નિંમિત્તો, કામક્રેધાદિક વિકાર, 
એકામ્રતાનો : અભ્યાસ પત્યાદિથી ઉત્પન્ન થતું વિપયય-સાન 
(ઊતા[પતટાંઇવઉં 15): ઉદાન અંવધારાને લીધે દોરીમાં 
સાપનો અનુભવ; ચિત્તભ્રમને લીધે લાકડાના કડકામાં 
મરેલા દીકરાનો અનુભવ; કામાદિ વિકારને લીધે મડદામાં 
તરાપાનેો અનુભવ કે સપ માં દોરીનો અનુભવ ( બિલ્વમંગળ 
અથવા તુલસીદાસને થયેલે। કહેવાય છે તે ); જે પદાથને ડર 
પેસી ગયો હેય તે પદાથનો વારવાર ભાસ; એકામ્રતાના 
અભ્યાસ દરમ્યાન ષ્યેય પદાથને। સર્વત્ર ભાસ વગેરે. આ 
વિપયય-ઝાન તે તે નિંમિત્તો ટળી જવાથી નાશ પામે છે 
અને ત્રડત પ્રસ્ના પાછી પ્રાપ્ત થાય છે, આમાં અવલોકન 
યથાથ છે, પણ્‌ સરખામણી કરવા માટે શપજતા ઝ્મૃતિના 
સંસ્કારો અયથાથ છે. 


(૩) વિવિધ પ્રકારના સંકેતોના અથવા કલ્પનાઓના 
સંસ્કારોને લીધે પદાથોમાં એમના વાસ્તવિક ધમો ઉપરાંત 
ખી*ન ધર્મૌનો ભાસ (વિકલ્પભૃત્તિના ર્મંસ્કારેો ): ઉદા૦ 
ઇધેવમૂતિમાં એના બાલ સવરપ અને આકાર ઉપરાંત દેવત્વને। 
ભાસ; વાવટામાં કપડ' અને ચિત્ર ઉપરાંત દેશાભિમાનગ્રેરેક 
ધર્મોનો ભાસ ઇત્યાદિ, આમાં આવશ્યક અવકલ્ષોકન અને 
સ્મૃતિ ઉપરાંત સંકેતોને લીધે બીજ સ્મૃતિએ ન્નગેૅ છે, અને 


હશ કેળવણીનપ પપ્યા 

તેમાંથી ખાંસ પ્રકારની ષના યાય છે. જેને એ સંકેતાના 
સંસ્કાર નથી તેને એવી ખાસ પ્રજ્ઞા નથી થતી. તાસ્તવિક 
રીતે આ અનૃત પ્રજ્ના જ છે.# 

(૪) નિદ્દા કૈ નિદ્રાળુપણાને લીધે વસ્તુએનું અયથાથ' 
અવલોકન. આમાં અવજ્ઞોકન તથા સ્ક્ૃતિ બન્નેની અયથાથતા છે. 
(પ) સ્મૃતિદોષને લીધે થતી અનૃત પ્રજ્ઞા: ઉદાન પૂર્વે 
જોયેલા માણુસને ન આળખી શકવું અથવા એને કોઈ 
બીને મનૃષ્ય ધારવા. વિપયય-જ્તાનમાં જેવાં કારણ હોય 
છે તેવાં કાઈ કારણા અહી' જણાતાં નથી, પાણ્‌ કેવળ 
સ્મૃતિ નનમ્રત થતી નથી એ જ દે।પ છે. 

આ રીતે, સાનત તુએઓની અને ગ્મૂાતેની જગ્નતિ અને 
સૂક્મતા, તથા ખામી કે અડચણ કરનારા બાદ્ય નિમિત્તો, 
કામક્રેધાદિક વિકારો, વિક્લ્પોના સંસ્કાર, નિદ્રા ઇત્યાદિક 
વિધ્રો ન હેય, ત્યારે પ્રજ્ઞા ડીક કાર્ય કરે છે, સત્ય તરફ 
ઢળેલી છે એમ કહી શકાય. તત પ્રનાને ચૌથી જબરું 
4 શ્જ્જ્ઞાનાનુવાતી વ્યુસન્યો વિજન્પ: - -- એવી થાગસૃત્રમા 
વિકલ્પવાંત્તની વ્યાખ્યા કરી છે, અને એનાં નનણીતાં ઉદ્દાહરાગે। તરીકે 
“પુરુષનું ચેતન્ય,? ' રાહુનું માથુ'' એવાં દષ્ટાંતા ટાંકવામાં આવે 
છે. આ અને ઉ'લાં ઉદાહરાગા એક જ પ્રકારનાં છે. પુરુષ અને 
યે્‌તન્ય, નામપ્રારી અને માથ એ બેને ત્ઠદ્દા સમજવાને પણેલેો 
સ'સ્કાર આવી શખ્દ્યાજના કરાવે છે. ન્રેકે પુરુષ અને ચૈતન્ય 
તથા રાહુ અને માથુ' એક જ વસ્તુ છૈ, છતાં સામાન્ય રીતે પુરુષ 
તથા નામધારીમાં ચૈતન્ય અને માથા ઉપરાંત અન્ય અવચવેોા અને 
ધર્મા આરેપવાની ટેવથી આવો પ્રયોગ થાય છે. અનૃત પ્રજ્ઞાના 
સ'સ્ડારાને લીધે ખોડી શબ્ટયો।!જના થાય તેમાં નવાઈ નથી. 


અડ હર 


વિપ્ર વિકલ્પોના સ'સ્કારેનું છે. બીજા બધાં વિક્લો આવ્યાં- 
ગયાં રહે છે. પણુ કલ્પનાના સ'સ્કારે, એને જ લગતો 
વિચાર ન થાય ત્યાં સુધી, જડ ધાલીને રહે છે. અતેક 
બાબતોમાં આપણાં એહિક લાભ-હાનિતો એ સ'સ્કારો સાથે 
સ'બ'ધ હોય છે, અને તેથી વિકલ્પોને પ્રયત્નપૂર્વક પોષવામાં 
આવે છે. ઘ્રણી વાર કરક કરવામાં આવે છે તો તે કવળ 
એક વિકલ્પને કાઢીને બાન્નનૅ દાખલ કરવાનો. વિકલ્પોના 
સસ્કારેનો તદન નાશ થઈ શકે કે કેમ એ સવાલ જ છે. 
ગએટલે વિકલ્પોની શુદ્ધિ કર્યા કરવી તથા વિકલ્પને વિકલ્પ 
તરીકે ઓળખવા એ ખે ઉપાય રણે છે. ઉદાન બહારથી 
સરખા જણાતા બ્રાહ્મણ તથા અ'ત્યજને ભ્નેઈન સનાતની 
હિદુને બે જુદી ન્નતના અનુભવ થાય છે; એક પ્રત્યે 
પૃક્યભાવનોા અને, બીન પ્રત્યે અણુગમાનો. “કાઈ પ્રત્યે 
પણુ પૂક્યભાવના સ'સ્કાર્‌ ન્નગે તેમાં દોષ નથી; પણુ 
અણુગમાના સસ્કાર દાષવાળેા છે. તેથી એને વિષે પોષાયેલા 
વિકલ્પને શુદ્ધ કરવો પડે છે. 

પ્રજ્ઞાના ત્રકત અનં અનત ઉપરાંત પર અને અપર 
એવા ખીજ ખે ભેદ થઈ શક છે, ઝ્તાનૅક્ષિના વિષયોના 
ભેદોને એળખનારીં પ્રસ્ના અપર છે. ત્ઞતાનૅદ્ષિની શુદ્ધિ 
અનં સૃદ્મતાના પ્રમાખ્માં પ્રસાની સત્યાસત્યતામાં ફરક 
પડે જે. હ 

અતઃકરણુના વિષયોન ઓળખનારી પ્રસા પર છે. 
અ'તઃકરખુના વિષયો એટલે -- 

(૧) હષ-શેક, સુખ-દુઃખ, રાગ-દ્રેષ, દયા-વેર 
ઇત્યાદિક લાગણીએ।, 


૪ ડેળવષ્સ્રીનઃ 'પાચા 


(૨) સાને'દ્રિયાથી અનુભવાયેલા વિષયોના પ્રત્યક્ષ જેવાં 
સ્મરણૂા : ઉદા૦ સ્વમ, ભાસ ઇત્યાદિ, 

(૩) અનૃભવોાના અભાવનાં સ્મરણુ: ઉદા૦ નિદ્રા, 
બેશુદ્ધિં, ચિત્તનો લય વગેરે. સ 

(૪) સાંભળેલા કે શ્રદ્ધાથી માનેલા કે તક થી ઉપન્નવેલા 
વિષયે!ની કલ્પનાનો સાક્ષાત્કાર. 

(૫) ખરેખર અનુભવાયેલા નહિ પણુ કરાઈ પ્રકારના 
ભ્રમથી અનુભવાયેલા વિષયો, જેવા કે સતન્તિપાત, કેજ 
વગેરેથી થતા ભ્રમે।. 

અંતઃકરણુના વિષયોને એળખનારી પ્રજા પૈકી છેલ્લી 
ખે અનૃત પ્રેસના છે, પછેલી ત્રણુ સ્મૃતિની શુદ્ધિ અનુસાર 
આઓ છીવત્તી ત્રદત છે. 

જ્ય] સુધી અનૃત પ્રન્તાના વિષયોમાં સત્યતાની 
ભાવના રણે છે, ત્યાં સુધી ખુદ્ધિ અશુદ્દ રહે છે અને ત્ઠત 
પ્રજ્ઞા સુધી દાણ જ પહાૉંચતી નથી. એટલે કે પ્રજ્ઞા જેવી 
કોઈ અનૃભવમૂલક શક્તિ છે એવું ભાન જ થતું નથી. 
સ્વાદો, સ્વરો પારખીએ છીએ, લાગણીઓ અનુભવીએ 
છીએ, પણુ એ બધું એ વિષયોની સાથે એકરૂપ થઈ જઈ ને 
જ. જેને લીધે એ બધું ઓળખાય છે તે પ્રસા સધી ધ્યાન 
જ જતું નથી. 

આવી રીતની પ્રજ્ઞાશક્તિ છે. એ“ આપણા શરીરમાં 
રહેલી અનુભવ લેવાની અને પૂવના અનુભવોની સાથે એને 
સરખાવવાની શક્તિ છે. વિકલ્પજૃત્તિના એની સાથે થતે 
સોગ કાઢી શકીએ તો એમ કહી શકાય કે, પ્રજ્ઞા એટલે 
કેવળ પ્રત્યક્ષ પ્રમાણૂની #ત્તિ અથવા શક્તિ. અનુભવ જ એ 
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શક્તિના આધારસ્તભ છે. અપર પ્રસ્ાની સુક્મતા અને 
શુદ્ધિનિ આધારે ભૌતિકશાસ્ત્રો વષ્યાં છે. પર પ્રજ્ઞાની ખિલવણી 
અને એ ળખાણુના પ્રયત્નમાંથી માનસશાર્ર અને 
રાજ્યોગની ઉત્પત્તિ છે; અને તત્ત્વસ્ઞાન પણુ મો।(ટે ભાગે એ 
શક્તિનો જ વિચાર કરીને આગળ ચાલ્લે છે. સાને'દ્રિયાની 
શુદ્ધિ (રસભૃત્તિ નહિ), કંલ્પનાશક્તિની યોગ્ય રીતે કેળવણી, 
સદ્ભાવનાએતી મૂષ્ષમતા એ આ શક્તિના વિકાસમાં 
મહત્ત્તનાં અંગો છે. 


૧૦ 
તકશક્તિ 

સામાન્ય ભાષામાં આપણુ તક શખ્દ બે અથમાં 
વાપરીએ છીએ. જ્યાં ધુમાડો જેઈએ ત્યાં અમિ હશે એવું 
જે અનુમાન કાઢીએ છીગ્મં તે એક જતતોા તક છે; સ્વર્ગ 
અને નરક, યમેરાજતી ન્યાયપહદતિ, ઇશ્વરને ત્યાંનું રજ- 
અ'ધારણુ, ત્રેણ ધામે! વગેરે વાં હશે એ વિષેતી કલ્પના એ 
બીજ જતના તકા છે. 

આ ખે જાતના તર્કો વિષેનો બેદ તપાસીએ, જ્યાં 
ધુમાડો છે ત્યાં અમિ ઊવેો જેઈએ એ અનુમાનમાં, 
ધુમાડાતે આપણું એક સ્થળે નજરે જેઈએ ( અનુભવીએ ) 
છીએ એ સાથે જ્યાં ધુમાડો હેય ત્યાં અભિ હોય છે જ 
એવો આપણનં ભ્રતકાળમાં વારવાર અનુભવ થયે! 
છે તે યાદ કરીએ છીએ; અને તે ખે અનુભવો પરથાં 
ધુમાડાવાળી જગ્યાએ કઈ વસ્તુતા અનુભવ થવો 
જોઈ એ એની કલ્પના કરીએ છીએ. આ કલ્પના સાચા છે 
એ વિષે કાઈ શકા ઉઠાવે તો આપણું એને તે સ્થળે લઈ 
જઈને અગ્નિને નજરે-નજર બતાવી ખાતરી કરાવી શકીએ. 

અવલ્તેકનથી આપણુ એક પદાથનેો સાક્ષાત્‌ અનૃભવ 
લઈએ છીએ; એની સાથે સ્મૃતિ ભળે એટલે પ્રજ્ઞા થાય છે; 
અને પ્રસ્ાથી આપણું એ અનુભવનું નામ દૅરાવીએ છીએ. 
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ત્યાર પછી સ્મૃતિને વધારે તાજ કરી એ અનુભવાયેલા પદાર્થ 
સાથે બીન્ને ઢયો! પદાર્થ હોવે! જ જેઈ એ એ વિચારીએ 
છીએ. આ તક અથવા વિચાર તે અનુમાન છે. અનુમાન 
સાચુ' છે કે નહિ એને, આધાર તેની સાક્ષાત્‌ અનુભવ 
કરાવવાની શક્તિ ઉપર છેં, પ્રત્યક્ષ અનુભવાતા પદાથને 
એળખવામાં આપણી કાંઈ ભૂલ થતી હય -- એટલે આપણી 
પ્રસા અનૃત હૈય, અથવા એની સાથે ખીજે કથે! પદાથ હોય 
છે તે વિષેતી આપણી સ્મૃતિમાં કાંઈ દોષ હેોય,-- તો! આપણું 
અનુમાન ખોટું થશે; એટલે કૈ એનું પ્રત્યક્ષ પ્રમાણુ નહિ 
મળી શકે. ખીજી રીતે કહીએ તો, ધુમાડા અને અચ્ચિની 
અમુક રીતતી સોબત વારવાર અનુભવેલી હોવાથી, 
ધુમાડો હેય ત્યાં અથિ હાવો નદ એ એવી જે અતિશય 
સ'ભવનીય શ્રહ્ા બંધાય છે, તે અનૃમાન છે. સાચુ' 
અનૃમાન એ એવી ન્નતની શ્રદ્ધા છે કે જેનો તમે પ્રત્યક્ષ 
પુરાવા મેળવી શકા, પણુ મેળવવાની આ ક્ષ'ગે જરૂર 
નેતા નથી, કારણુ કે તમન તમારા ભૂતકાળના અનુભને।ની 
સ્મૃતિના આત્મવિશ્વાસ છે. આ અનુમાન કહે, તર્ક કહે, 
શ્રદ્ધા કહે -- સવે? ભૂતકાળના અનુભવે પરથી બંધાયેલ 
આત્મવિશ્ચાસ છે, અને એની કસો પ્રત્યહ્ન અનુભવ લઈ 
કરી શકાય છે. જે અનુમાન, તક અથવા શ્રદ્ધા પ્રત્યક્ષ 
અનભવ કરાવી આપવાની કસેો।ટીમાંથી પાર ન પડે તે 
સત્ય નથી” . 

૪ ગપ્રમાણ્શાસ્રની દષ્ટિએ આઢલી કસો ડી પૂરતી નથી. 
આપણે એક માણસને હમેરાં કાળે ડગલો પહેરતો જ નયે! હોય, 
અને તેને' આપણે એક જગ્યાએ બેડેલો ન્ેઈએ. તે ઉપરથી એ 
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હુવે આપણુ બીન્ન પ્રકારના તકી નનેઈ એ. 

દેવાની રાજ્યપદ્દતિ, છદ્રની રાજધાની, દેવાનાં બેગ 
વિલાસ પ્રત્યાદિક વિષે જુદા જુદા ધર્મના લોકોમાં જુદી જુદી 
નતતની માન્યતા ચાલી આવે છે. દેવધ્તેકના અસ્તિત્વ વિષે 
આપણુને શ્રદ્ધા છેં અને એના સ્વરૂપ વિષે આપણને તક છે. 

ધુમાડાવાળી જગ્યાએ અગ્નિ હોવો જેઈએ એવી 
શ્રદ્ઘા થવાનું કારણ જ્યારે જ્યારે ધુમાડો નેયે છે ત્યારે 
ત્યારે અસિ પણુ દેખાયો છે એ પૂર્વના અનુભવ છે, અને 
ધુમાડાનતી [નેશાનીથી આપણને અગમ્નિને તર્ક થાય છે. 

દેવલ્ોકના અસ્તિત્વ વિષેતી શ્રદ્ધા એથી જુદા પ્રકારની 
છે. આપણે સારાં કર્મો કરીએ તેનું કળ આપણુને ન 
મળ્યું હોય તો તે મળવું જ ભે એ એવી આપણને પ્રચ્છા 
તેમ જ ઉમેદ છે. અહોં ન મળ્યું તો કોઈ એવી જગ્યા 
હોવી જેઈએ ક જ્યાં એ આપણુને મળશે એવો આપણે 
દિલાસો લઈ એ જીએ. અતે એ દિલાસામાંથી દેવક્ષેકના 
અસ્તિત્વ વિષે શ્રદ્દા થાય છે. આ શ્રદ્ધા થવામાં કદાચ 
આવાં બીશ્ત પણુ કારણુ। હોય. પણુ એ બધા કારણે 
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કાળા ડગલો જ પહેરીને આન્યા હરે એવા તક કરીએ; એ 
પ્રત્યક્ષ તપાસ કરતા સાચાયે પડે; તાચે પ્રમાગશાસ્રની ટ 
એ પૂરતી ક્સોડી નથી. પ્રમાગશાસ્ર એ જ અનુૃસાનને સાચુ 
જેનો પ્રત્યક્ષ પુરાવા આજે જ નહિ, પગ ગમે તે ક્ષગે ખઅરાબર મળી 
શકે. કાળા ડગલાનેો તક દસ વાર સાચો પડે છતા દરેક વખતે 
એ કેવળ સ'ભવનીય વસ્તુ છે, સાચુ' અનુમાન નથી. એટલે ને 
(નેશાની જોઈ તર્ક કરીએ તે નિશાની અને અનુમાન વચ્ચે કોઈ 
“તનો કાય ડાશગભાવના જેવો દઢ સ'બ'ધ હોવો જેઈ એ. 


ય 


તક 


ન 
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તપાસતાં જણાશે કે એમાં પૂવના અનુભવે “અને કોર્ષ 
પ્રકારતી પ્રત્યહ્વ નિશાની કારણરૂપે નથી. 

તે જ પ્રમાણે દેવકે।0કના સ્વરૂપ વિષે આપણુ જે તક 
બાંધીએ છીએ તે આપણી ઉમેદો હેય છે. આપણુને આ 
જગત બધી રીતે સારું નથી જણાતું. આપણુને બધા 
સારા અનુભવો જ મળે એવી બહ્‌ તૃષ્ણા છે. કાને સારું 
કઉંવું અને કાને ખરાબ કહેવું એ વિષે આપણને જુદા જીદા 
સંસ્કાર પડૅલા હોય છે. આપણી તૃખ્ણાને અનુસરી 
આપણુનૅ જે સારામાં સારું લાગે એવી રૃછિ સાથે દેવલે।કને 
ભેટી દેવલેકના સ્વરૂપની કલ્પના કરીએ છીએ. આમાં 
પણુ કાઈ પ્રત્યક્ષ પૃર્વેં અનૃભવેલી નિશાનતીથી એ સ્વરૂપનો 
તક થયે છે એમ નહિ કહી શકાય. 

કોઈ સંશયખાર માણુસ ધુમાડાવાળા જગ્યાબ આંગન 
હશે એમ માનવા તૈયાર ન હોય તા આપણુ એને લઈ જઈ 
બતાવી શઝીએ છીએ. એવી ન્તની ખાતરી એના ચિત્તના 
ઉપર આપણા કબજે બેસાડયા સિવાય દેવલેકક માટે નથી 
આપી શકતા. 

આ રીતે શતાં જણાશે કે, તકશક્તિનું સાચુ ક્ષેત્ર 
તા એ જ છે ક જે તક પૂર્વ અનુભવો ઉપર રચાવેલે 
હાય, જેના મૂળમાં કોઈ પ્રયક્ષ નિશાની હોય અને જેનો: 
પુરાવા પ્રત્યક્ષ અનુભલ લઈને મેળવી શકાય એમ હાય. 

એવી નતને! એ તર્ક વ્તમાનકાળતી કાઈ બાગત 
વિષે હેય તો પ્રત્યક્ષ પ્રતીતિ તુરત જ મળી શક; ભવિષ્યકાળ 
વિષે હોય તો ભવિષ્યમાં મળવી ન્નેઈ એ. એ તક પરેક્ષ 
ભૂતકાળની કોઈ બાબત વિષે હેય તે! તેનો પ્રત્યક્ષ અનુભવ 
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મેળવવા અશક્ય. છે. એટલે એવા તકી વિષે રુવધારેમાં વધારે 
કાળજી એટલી જ લઈ શકાય કે, આપણા પોતાના સમયના 
અનેક અનુભનોને આધારે એ તર્કા રચાયા હેય, પણુ ગમે 
તેટલી કાળજી લેવાઈ હેય, છતાં પરેક્ષ ભૂતકાળ વિષે 
આમ થયું હોય એવો સભવ છે એટલું જ કહી શકાય, 
નિશ્ચયાત્મક ન. કહી શકાય. અનત તે જ પ્રમાણે પ્રત્યક્ષ 
જીવનથી ન અનૂભવાનાશાં ભવિષ્ય વિષે સભવનીય ઉમેદ જ 
બાંધી શકાય. 

ઉપર આપેલું ધુમાડા અને અસિનું દણાંત તદ્ન સાદુ 
છે. પણુ જીવનમાં તકશક્તિનો ઉપયોગ આપણે. ઘણ્‌। કઠણ 
વિષયે।ના શોધનમાં કરીએ છીખે. તકશક્તિનાો ઉપયોગ પૂવે 
ન અનુભવેલા વિષયોને શોધવામાં પણુ થાય છૅ. ઉદાહરાથ, 
રસાયનશાસ્ત્રીઓઆએ કેટલીક ન જેયેલી ધાતુના અસ્તિત્વ વિષે 
પહેલાં તક કથી અને પછી તેને શોધી; જ્યાોતિષાઓએ 
યુરેનસ અને નેપગ્યુનને ન્નેયા પહેલાં એના અસ્તિત્વના તર્ક 
કયો. આ રીતે, તકશક્તિનેો વ્યાપાર સાદ્દો નથી. 


છતાં, એ ગમે તેગલે ખીલવવામાં આવ અન ગમગે 
તેટલો અટપટા હોય તોયે, જે એક વસ્તુ નિર'તર ષ્યાનમાં 
રાખવામાં આવે કે એતું મ'ડાણુ પગલ્ષે પગલે અનુભવ પરે 
જ હોવું નનેઈએ, અને પરિણામે જે તક થાય તેને 
પશુ અનુભવથી સિદ્ધ કરવે। જ જેઈએ, તો અનેક વાદ- 
વિભાદો, મત-મતાંતરો, ભ્રમણાએ। વગરેના ઝધડા ઓછા થાય, 
અને તક'શક્તિનો ઉપયોગ વજીલનતી માધ્ક પોતપોતાના પક્ષોના 
સમથન માટે ન થાય, પણ સત્યના શે।ધન માટે જ થાય. 


સડશકિત ૬૧૨૦૧ 


આવી જતની તક શક્તિની કેળવણી કદી લેનારને કે આપનારને 
અસ'તોષકારક નીવડે નહે. 


આપણે પોતાના મનમાં વાતચીત ચલાવવાનો જે 
વ્યાપાર કરીએ છીએ તેને સાધારણુ રીતે કલ્પના, વિચાર 
વગેરે નામોથી આપણે ઓળખીએ છીએ. આ સ્થૂળ 
દણિએ જ સાચુ' છે. ખરી રીતે, પ્રજ્નાના વિશેષ અટપટા 
વ્યાપાર દારા વિચાર પહલાં ઊપજે છે અને પછી તે ભાષા 
દારા ક'ઠમાં ગોઠવાય છે. જેમ પ્રસાશક્તિ ઓળખવા સુધી 
આપણી દાણ નથી પણાંચતી, તેમ પ્રજ્ઞાના આ વ્યાપાર પણુ 
આપણા અવલ્ષોકનમાં નથી આવતે; અને તેનું કારણુ 
આપણને આપણા અંતઃકરણુની શંક્તએઓને સત્યના શોધન 
માટે જ ઉપયોગ કરવાતો અને આપણી શ્રહદ્દાઓને 
અનુભવથી સિદ્ધ કરવાનો આગ્રહ નથી હોતો, પષ્મું ચિત્તના 
રાગદ્દેષાને પોષવા જ આગ્રહ હોય છે. 


વિશ્ચાસલાયક માણુમના (કૈ શાસ્ત્રોના ) શબ્દોને કેટલે 
અ'શૈ માન્ય કરવા તેતા આની સાથે જ સબધ હોવાથી એ 
ઉપર ખે શખ્દ કહી તકશક્તિનો વિષય પૂરે કરૂં છું, 


જેમ તક - અનુમાનનેો] પાયો પૃતતો અનુભવ અને 
વર્તમાનમાં પ્રત્યક્ષ દેખાયેલી નિશાની છેં, તેમ બીજાને 
શખ્દ પણુ બીત્નએ કરેલ્લા અનુભવ છે. આપણુ બધા 
સોામલને જતે ખાદ ને ક કોઈને ખવાડીને એ ઝેર છે એમ 
ખાતરી નથી કરતા, પષખુ વિશ્વાસલાયક માણુસોના વચનમાં 
વિશ્વાસ રાખીએ છીએ, કારણુ ક આપણને લાગે છે કે 
તેઓએ એવા અનુભવ મેળવ્યા છે અને તેથી જ કહ્યું છે. 


૧૦૨ કેળવણીના પાચા 


પણુ જેમ એકાદ તકમાં કોઈને શ્રદ્ધા ન ખેસે તો ત એને 
પ્રયોગથી સિદ્દ કરી શકે, તેમ જો કોઈને એ શખ્દમાં 
વિશ્વાસ ન ખેસે તો એને સો।મલને। પ્રયોગ કરી અનુભવ 
લેવાનું દ્રાર ઉધા૬' છે. જેમ તકની આખરી કસોટી 
અનુભવથી લેવાની છે, તમ ખબીશનના શખ્દતી કસોટી પણ 
અનુભવથી લેવાની છે. જે વસ્તુ અનુભવમાં ઉતારી શકાય, 
તે વસ્તુ તરફ દોરનાર તરીક શખ્દપ્રમાણુનો સાચે 
ઉપયોગ છે, અને એટ્લે જ સાચે! ઉપયોગ છે.» 


કરતા'તા. - :--:-- કન ભનલનતનપ ૪-૮4-૦ તાન”. 





નઝવ.૦રજ૧૪/, શરબવનનટખન “૮-૦૦-૧ ૧૭, ૩' 





કભળા---ન-ાત-ત ક: ઇપનસ--તન----૦૨૦ ૦૦૦ ન્‍૫#: 


₹ વાચક નેરો કે, છું સાચી અતે દઢ શ્રદ્દા એને ૪ કછુ છું 
કે જે અનૃમવયી ખ'ધાઈ છે. સામાન્ય રીતે આપણને શવે 
ઉપદેશ મળે છે કે “શ્રદ્ધા રાખો તે અનૃભવ થશે; આમાં 
અનુભવની પહેલાં શ્રશ્દાની માગણી કરવામાં આવે છે. ખરું 
પૃછતાં ઉપદેશકે એમ ડહેવું નેઈએ કે, “તમને આ દત્તે મનાતું ન 
હેય તો અનુભવ લે એટલે શ્રદ્ધા બેસશે; અથવા ધાંરજ રાખો 
તમને એં અનુભવ થશે; મ!રા કે કોઈ બાન્તના શબ્દને # સ્વીકારી 
લેવાની જર્‌૨ નથી.” પગ “શ્રષ્ઠા રાખો તો! અનુભવ થરો ” એ 
વાકય ખબીન્ન અર્થમાં સાચુ'ય છે, ત્યાં “શ્રદ્ધા રાખો” ને અર્થ 
“અનુભવ લેવા ખ'તપૂવંક મહેનત કરો” એમ થાય, ને કોઈ 
ડહે કે, “સામે ધુમાડો નીકળે છે યાં આશે હરે જ “પ૫ છું માનતો 
નથી,' અને પોતાની માન્યતા માટે એટ્લે અઃગ્રડી હોચ કે 
ખાતરી કરવા માટે સાથે આવવાં પણ ઇનકાર ડરે, તો એને 
અનૃભવ ને કરાવી શદાય, એણે તે જગ્યા જવાની મફેનત લેવા 
જેટલી શ્રદ્ધા (કે અશ્રદ્ને! અભ'વ)» રાખવાં નેઈએ, પણ 
શ્રદ્ધાના આ અથમાં બ'ધનનેો,' નિશ્રચતો કે કૃતાથતાતો ભાવ નથી. 
ખીનત પ્રકારતી ( અનુભર્ત્રસેદ્ર ) શ્રદ્ધામાં નિશ્ચય કૈ કૃતાથૈતા છે. 
પણુ “શ્રદ્ધા રાખો 'ના સામાન્ય ઉપદેશમાં બ'વનનો ભાવ છે. 


વૃ૧ 
ખુદ્ધિ 


પ્રજ્ઞા અને તક વસ્ચેના ભેદ બરાબર સમનશનયે। હેય, 
તં! બુદ્ધિશક્તિને ઓળખવામાં વધારે સુગમતા શશે. 
ખુદ્ધિને મે' નિણય કરનારી શક્તિ કહી છે. 

તક શક્તિ અન ખુૃદ્ધિ વચ્ચેના ભેદ પહલાં સપણ થવે 
જેધ એ. 

સામાન્ય ભાષામાં આપણે તકને પણ નિણુય જ 
કહીએ છીએ. ધુમાડાવાળી જગ્યા પર અમિ છે એવે 
તક થાય છે, તેન, ત્યાં અથિ છે એવે હં નનેણુય ડરું છું 
એમ પણ્‌ સામાન્ય ભાષામાં કહીએ છીએ. અને આ 
ખૃદ્ધિનો વ્યાપાર છે એમ ખોલીએ છીએ. 

પણ એક હેંકાણું અથિ છે એવો તક થયા પછી, ત્યાં 
આગ લાગી છે માટે દોડી જવું નેઈએ એવો નિષખય 
થાય, તેટલામાં બીજા માનસિક વ્યાપાર થાય છે, અનં તે 


૧૦૪ કેળવણીનપ પપ્ચા 


બુદ્ધિના વ્યાપારો છે. જેની બુદ્ધિ ન્નત્રત ન હોય પણુ 
કેવળ તક શક્તિ જ જમ્રત હોય તેને અસિ કે એવે તર્ક 
થઈ ભત્તિ શાંત થઈ નય. 

ખુદ્દિ એ કમે દ્િયતે। વ્યાપાર કરવા માટે પ્રેરગા થાય 
તેની પહેલાં વપરાતી શક્તિ છે એમ પણુ સામાન્ય રીતે 
કહીએ તો ચાલ્ષે. કાંઈક કમ કરવાની ઇચ્છા થાય તે 
પણુલાં બુદ્ધિને જત્રત થવું પડે છે, સાચી રીતે ક ખોરી 
રીતે બુદ્ધિનું કાર્ય પૂરું થાય પછી જ કર્મ તરક પ્રગ્ત્તિ 
થાય. 

કેટલાક દાખલાઓથી આ વાત સપણ થશે. રસ્તે 
ચાલતાં એક નાળું આવ્યું; આપણુ એ ટપી જવા ઇચ્છીએ 
છીએ. ખે ક્ષણુ આપણું ઊભા રહીને નાળાની પહેળાઈ 
ભઈ એ છીએ, અ.જુબાજાની જગા નેએ છીએ, અને 
પછી મનમાં નિશ્ચય કરીએ છીએ કૈ અમુક ડેકાણુથી ટપી 
જવું વધારે સગવડભયું” થશે. ત્યાં જઈ વળી પાછા ઊભા 
રહીએ છીએ અન કેટલું ન્વેર કરવું પડશે એનો મનમાં 
નિણુય કરીએ છીએ. એ નિખય શો થયો એ આપણે 
ભાષામાં નહે બતાવી શ#ીએ, પષખ્ુુ એને આપણે મનમાં ડીક 
સમજ શકીએ છીએ, નિષુય થતાં એટલું જેર કરી ફૃદકા 
મારીએ છીએ. આ બધે મનનો વ્યાપાર ઘણા મહાવરાથી 
એક ક્ષષણમાં થાય કૅ વાર લાગે, પણ આવે કાંઈક વ્યાપાર 
દરેક કમ કરતાં પહેલાં આપણું કરવે। પડે છે. 

કાઈ વાર એવું બને છે કે, આપણે નિર્ણય એવે! 
થાય છે કે એને કૂદી જવા નેટલું આપણાથી ન્નેર નહિ 
થઈ શકે; એટલે આપણે પ્રનત્તિ કરતાં અટ૪ી જઈ એ 


બુદ્ધિ . ૧૦૫ 


છીએ. આવા નિષેધાત્મક નિણુચમાં, ખરું પુછતાં, બુદ્ધિ 
પૂ રું કાર્ય કરતી નથી, કેટલું જ્નેર કરવું પડશે એને નિશ્ચય 
થતો નથી, પણુ આપણું કરી શકીએ એટલું જેર પૂરું નહિ 
થાય એવો અપકેવ નિશ્રપ અથવા સશય કરી અટ#ી 
નત્ય છે. 
એક બીજું દણાંંત લઈ એ. 

અસહકાર શરૂ થયો! છે. સરકારી શાળાઓના ત્યાગ 
કરવા નેતાએ પ્રેરણ”]ા કરે છે. આપણુ મનમાં કાંક 
વિચારે --વેગે। ઉદભવે છે. કાંઈક -- ભાષાથી ન વણુવી 
શકાય એવે! -- નિણય થાય છે અને આપણુ સરકારી 
ગાળાનો યાગ કરીએ જીએ. આ નિણુય થવામાં આપણુ 
કેટલુંક આપણગી ભાવનાઓનું નિરીક્ષણુ કરીએ છીએ;" 
જટલુંક અ:જુબાજીની પરિસ્થિતિનું નિરીક્ષણ કરીએ છીએ; 
કેટલીક કલ્પનાએ કરીએ જીએ, તર્કા દ્વોડાવીએ છીએ; 
આપણું નર તપાસીએ છીએ; અને છેવટે પગલું લેવડાવનાર 
નિર્ણય ઉપર આવીએ છીએ. આ નિણુંય બ્રદ્ધિએ 
સાચી રીતે કયૌ રાય કે ભૂલભયો કચૌ છાય, પણુ એણે 
કાય કયું છે. 

બીજે માણુસ એવા જ સવ મનાવ્યાપાર કરી નણુંય 
પર્‌ આવે છે, કે શાળાનો થાગ ન કરવે! એટલું જ નહિ 
પ્ણુ એના 1રેધ કરવે; અને તેમ કરવા મટી નય છે. 
એણું પણુ સાચી રીતે ક ખોટી રીતે બ્ુદ્ધિવ્યાપાર 
ચલાવ્યો! છે જ. 

પણુ ત્રીજ માણુસના 'મનોવ્યાપાર નિણુય પર આવી 
શકતા નથી. અસહકાર કરવાની એનાથી પ્રબૃત્તિ થઈ 
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શકતી નથી; એ વિરોધ કરવા જેવી છે એવો પણુ નિણુય 
કરી શકતા નથી. આ ઠેકાણે મુરા વ્યાપાર અધૃરે રહે 
છે એમ કહી શકાય. 

તાત્પય, બુદ્ધિ એ નિણુંય કરનારી શક્તિ છે; અને એ 
શક્તિ પૃરેપૂરો પોતાને! વ્યાપાર કરે એટલે કાંઈ પણુ કમમાં 
આપગ'ગી પ્રશત્તિ' થવી ન્નેઝ એ. એ મતતી શક્તિ છે, 
વાણીતી શક્તિ નથી. પ્રાણીમાત્રમાં એ શક્તિ ઓછીવત્તી 
'ળવાયેલી રહી છે. 

“ને આ શક્તિને ૪ આપણે બુદ્ધ તરીકે ઓળખીએ 
તા એ બૃદ્દિની કળવણી અતિશય ૪૪ વસ્તુ છેં, 

હવે ત્રણુ વસ્તુએ વિચારવાની રહે છે : પ'ડિતાઈ અને 
મુદ વચ્ચેનો ભેદ, બુદ્ધિની કેળવણીનાં અગે અને બુદ્ધિના 
નિણુયની સત્યાસત્યતા જાણુવાનેો મામ, અથવા ખુદ્દિ- 
શક્તિ સાચી દિશામાં જ કાર્ય કરૈ એવી રીતની 
એની કળવણી, 

પ'ડિતાઈ અને બુદ્ધિ વચ્ચેના ભેદ પહેલાં તપાસીએ. 

ધારો કે, જગત સત્ય છે કે મિશ્યા એવો પ્રશ્ન બે 
ભાઈઓ ચચે છે અને ચર્ચાને અંત એક ડહે છે કે જગત 
સત્ય છે અત બીન્ને કહે છે ક જગત શિથ્યા છેં. ધારે 
કે, એ ચર્ચામાં બન્નેના આધાર ન્નનાં શાસ્ત્રો અને 

૧. કોઈ ચાલુ કર્મ" કરતાં અટષી જવું, અથવા જે ડમ 
કરવામાં આવે છે એ ખરેખર જ છે એવો ફરી ફરી નિગ'ય થવા 
અને તેથી એમાં વિશેષ દઢતા આવવી એ પણ્‌ કર્મમાં પ્રથ્નત્તિ જ 
કહેવાય. પ્રશશત્તના વિસ્તારની મર્યાદ્ટા અમુક જ હેવી જેઈ એ 
અમ નથા. 


આદ ૧૦૩ 


આચાર્યૌનાં ભાષ્યો છેં અને એ શાસ્ત્રો અને ભાષ્યોેનેો અથ 
ખેસાડવાના પારણામે જ આવા ખે પક્ષો પડે છે. ગમે તે 
રીતે એક ભાઈ જગતને સત્ય ઠૅરાવી છૂટો પડે છે અને 
બીજે જગતને મિથ્યા ઠરાવી છરો પડે છે. 

ધારે કે, આ ટરાવને પરિણામે બન્નેના જવનમાં કશે 
શૂરક પડતો નથીઃ: જેમ ચાલતું હતું તેમ જ બન્નેનું જવન 
ચાલ્યાં કરે છે? જગતને સય માનવાવાળે જગતમાં 
ચિરકાળ રહેનારે। કેઈ ફાયદો કરવાને! કાંઈ પ્રયત્ન કરતે! 
નથી, અને મિથ્યા માતવાવાળેો એક નજીવી વસ્તુને પણુ 
છે1ડી શકતે! નથી. 

આ બધે વ્યાપાર પ'ડિતાઈ છ, બુદ્ધિ નથી. કારણ 
ક, પ્રથમ તા બન્નેનો વ્યાપાર કેવળ શાબ્દિક છે. જગતને 
પોતં તપાસી નિણુય કરવા પ્રયત્ન નથી. બીજુ, ને 
શા”્દિક નિણુય પર તેએ આવે છે તેને પરિષામે પણુ 
પ્રબત્તિમાં કશે। ફરક પડતો નથી. 

આવે વાણીવિલાસ એ બુદ્ધિનો નિષ્યુય નથી. 

એ જ રીતે, ધારો ક આપણુ રસાયનશાસ્્રી નથી, 
કદી પ્રયોગ જેવાને! વિચારે નથી અને હારો અને કેલસે। 
એ એક જ તત્ત્વ હોઈ શકે ક કેમ એ વિષેની ચર્ચામાં 
ઊતરીએ. બંને એક તત્તત છે એમ ઠરાવીતે આપણે હીરાને 
સગડીમાં નાંખવાના નથી અને જીદાં તત્ત્વોને દરાવીને પણુ 
કરે। પ્રયોગ કરવાના નથી; તો આ કેવળ પ'ડિતાઈ ગષ્યાય, 
એમાં બુદ્ધિ નથી. 

ખુદ્ધિ પ્રત્યક્ષ આવી પડેલાં કમને દિશા આપવા---- 


ફર સ. 9% ** જૂ. 
આપણા પ્રત્યક્ષ જવનને દોરવા ઉત્પન્ન થયેલી શક્ત છે. 
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હવે બુદ્ધિની કેળવણીનાં અંગોને વિચાર કરીએ. 

ખુદ્દિશક્તિ, પ્રસઞાશક્તિ અને તકશક્તિ કરતાં વધારે 
ઊચી શક્તિ છે. એટલે પ્રજ્ઞા અને તક્શક્તની કળવણી 
ખુદ્ધિની કેળવણી માટે જર્‌ગ્ની છે એમ કહેવાતી જરૂર ન 
હેય. વળી પ્રસા તથા તકશક્તિમાં જેટલું અસત્ય હેય, 
તેટલે! બુદ્ધિના કાયમાં દોષ આવે જ એ પણુ દેખીતું છે. 
પણ્‌ તે ઉપરાંત ખુદ્ધિના વ્યાપારમાં આપણી કતૃ ત્તશક્તિ, 
ભાવનાએ * તથા અવાર પહેલાં જવન સાથે એકરસ 
થયેલા નિશ્રચયો અતે તેથી દઢ થયેલા રાગઠ્દેષાો એ પણુ 
ભાગ ભજવે છે. 

પ્રસ્ઞા અને તર્કના દોષ દૂર થયા છે એમ માનતી 
જુદાં જુદાં દણાંતો લઈ આને! વિચાર કરીએ. 

એક રિસાયથેલા બાળકને જમાડવા માટે એની મા 
મનાવવા નય છૅ. એક બાજીથી બાળકમાં સ્વાભિમાન 
અને ક્રોધના વિકારે। છૅ; બીજી બાજુએ એ ભૂખથી વ્યાકુળ 
થયેલો છૅ; ત્રીજ બાજુએ મા પ્રત્યે પ્રેમ રછૅકે! ૪. 
સ્વાભિમાન જાળવવું કે ખાવું એનો એને નિષખુંય કરવાના 
છે. છેવટે ભૂખની વ્યાકુળતાથી કતૃત્વ ઘટી જય છે, 
માની સમશનવટ વિકારોને શાંત કરે છે અને એ -૪મવાનો 
નિણુંય કરે છે. 

એક માણુસ રાત્રે ધુમાડા પરથી આગ લ્તાગી છેં 
એવા તક કરે છે; પણુ અંધારાથી ડરે છે અને તથી કાંઈ 
પણુ ન કરતાં બેસી રહે છે. 

* ટય, પ્રેસ, સ્વાભિસાન, કફ્લાભિસમાન, મદ, વેર, કઝોધ, 
ભય, ઈર્ષા વગેરે સારીનરસી ભાવનાઓ છે. 


બુદ્ધ ૧૦૯ 
બીને માણુસ ડરતા નથી અને જય છે. જતાં 


જતાં માલૂમ પડે છે કે, જે ધરને આગ લાગી છે તે એના 
શસ્ુનું છે અને સાંભળતાં જ પાછે! ફરે છે. 

ત્રીજો માણુસ નય છે, શગુનું ધર છે એમ જુએ છે; 
પણુ એનામાં કાંઈક દયાની, કાંઈક શગ્રુ પર ઉપકાર કરી 
શ્મેને ઉપકાર તળે દાબવાની ભાવના ભરાઈ છે, અને તેથી 
એ મદદે દોડી પહોંચે છે. 

આમાં જીદી જીદી ભાવનાએ, કતૃત્વ અને રાગઠ્દેષોના 
બળને લીધે બુદ્ધિના નિષણુયોમાં કેવો કરક પડે છે એ 
જ'ણુ।ય છે. 

વળી બીશ્ન વધારે અગપટાં દણાન્તોા લઈ એ. 

જ અને ૫પ એક કાપડની દુકાનમાં ન્નય છે. દુકાનદાર 
હાથક'તામણુનું એક સાદુ' ધો!તિયું ખતાવે છે. જ ને ખાદી 
પણેરવી સારી છે એમ લાગે છે, પણુ એને ઝીણું ધોતિયું જ 
જસ એ; વળી તે ઉપર #'બળી ₹ંગની કરી કિનાર હોય 
એવું ધોતિયું પદેરવાનેો શેખ છે. ૧ રગ, ભાત અને 
પોત વિષે ઉદાસીન છે; પણુ એને “ગાંધી-મત' પર 
અભાવ આવ્યે! છે, તેથી ગાંધીં કણે તે હરગિજ ન કરવું 
એવો આમ્રહ બ'ધરાયો છે. પરિણામે જુદા જુદા વિચારથી, 
૭તાં, બન્ને હાથક'તામણુનું ધોતિયું નથી ખરીદતા. 

વળી એક દશણ્ાન્ત. 

વ અન છ આગગાડીમાં મુસાફરી કરી રલ્યા છે. એક 
માષ્ુસ અંદર આવવા પ્રયત્ન કરે છે. એના ચહેરા અને 
પહેરવેશ પરથી એ અસ્પૃશ્ય જાતિને પણુ કોઈ અમલદાર છે 
એવું બત્તનું અનુમાન થાય છે. વને અસ્પૃશ્યના સ્પર્શને 
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વાંધા નથી અને અસ્પૃશ્યતાનિવારણુ માટે આગ્રહ પણુ છે. 
દ ને એ [વષે સખત વાંધો છે. પણુ તે સાથે ૪ વને 
પોતાને બેસવાની અગવડ ન થાય તે માટે ભારે ખ'ત છે. 
અને વળી એણે એક એવે! સિહાંત બાંધ્યો છે કે અમલદારેની 
આગળ અક્ડ જ રહૈવું. એથી ઊલટ, ૬ પોતે ગમે 
તેટલી અગવડ વેડીનેયે કોઈને જગ્યા કરી આપે એવે છે; 
અને વળી અમલદારી માટે એને એવી ભયવૃત્તિ કે કે 
“સત્તા આગળ શાણુપણુ' ચલાવે એવે નથી. 

પરેણામે, વ અસ્પૃક્યતાનિવારણુમાં માનવાવાળેા 
હે।વા છતાં, પોતાની સગવડના "ખ્યાલથી તથા અમલદારી 
પ્રત્યેના દેષથી, ખેસનારને આવતો અટકાવવા પ્રયત્ન કરે છે, 
અને દું ને અસ્પૃસ્‍્યતામાં ધમખુદ્ધિ હોવા છતાં સૌજન્ય તથા 
ભયને લીધે હરેક્ત નથી કરતો. 

આ રીતે રાગદદેષો, પૂર્વના નિશ્ચિત સિહાાંતા અને 
કતૃત્વ એ ત્રણુ બુદ્ધિના નિષ્મુયો થવામાં ભાગ ભજવે છે. 
એ પેકી ગમે તે એકમાં દ્રોષ હોય તેોપણુ નિણુયમાં દોણ 
આવે. વળી તે ઉપરાંત એ અસ્પૃસ્ય નાતેનેો છે અથવા 
અમલદાર છે એ તક કરવામાં નતે કાંઈ ભૂલ થઈ હોય 
તો પાછે નિણયમાં દોષ આવવાને, 

એટલે બુદ્ધિના કળવણી એટલે પ્રા અને તક શક્તિની 
કેળવણી ઉપરાંત આપણા રાગઠ્દેષોની શુદ્ધિ, પૂવ સિદ્ધાંતાની 
ફરી ફરી તપાસ, અને ડતૃત્વશક્તિની % ૭ એમ થાય. 

હુવે બુદ્ધિ સાચી દિશામાં જ કામ કરે એવી રીતની 
એની કેળવણીને! માગ વિચારવેો રહે છે. એ પ્રશ્ન એટલે! 
મોટા છે કે એનો વિચાર બીન્ન લેખમાં જ કરવે। ઠીક થશે. 


પ 
સત્યે નિર્ણ યો 


ખ્રદ્દધિ સાચી દિશામાં જ કામ કરે એવી રીતતી એવી 
કળવણીના માગ લવે વિચારીએ, 

ખુદ્ધિની એક મર્યાદા પછેલેથી જ જણી લેવી આવશ્યક 
છે. બ્રદ્ધિ એટલે નિણુય કરનારી શકિત એ અથ 
ઇરીથી યાદ દેવડાવું છું, અમુક પ્રસંગમાં મારે કેમ વતવું 
એ દરાવવા માટે જે માનસિક વ્યાપારેો થાય તે બહેતે 
વ્યાપાર છે. આવી પડેલા પ્રસંગમાં જ ખબૃદ્ઠિતા વ્યાપાર 
થતા હોવાથી એના નિણુયો સવ કાળ માટે સાચા માનવા 
એ ભૂલ છે. સ્ક્ૂળ વતનના નિણયો ત્રણ કાળ માટે એક 
સરખા હેય જ એમ ન કહેવાય. આજે એક બાળકતે છું 
રમવા ઉત્તજન આપું અતે કાલે એતે જ રમતો અટઢકાવું. 
આજે એક બાળકને આગમ્રહપૂતક ખવાડું' અને કાલે એને જ. 
ભૂખ્યો રહેવા સમજાવું. આજે એતે વિદ્યામાં એકામ્ર થવા 


૧૧૨ કેળવણીનદ પપ્યા 
કહું અન કાક્ષે કમમાં એકાત્ર થવા કહું, આજે હં ચેપી 
રોગીના સસગથી પોતાની ન્નતને બચાવી લઉં અને કાલ્રે 
એ જ રોગીની સારવાર કરવા મહી પડું. આજે જે 
દેશમાં રાન્યનો ,જાલમ હેય તે દેશ છેડી જવો એવે 
નિણુંય દીક ગણાય અને કાલે એ જુલમ સહન કરીનં પણુ 
દેશમાં રહેવું એ નિષણય ડીક ગણાય. આ રીતે બુદ્ધિના સવે 
નિણુયો પ્રસંગ પૂરતા ગણાય; અને પ્રસંગના કરકાને લઈ ને 
એવા એક ખીક્નથી ઊલટા નિણ્‌યો પણુ સાચા હાય 
અમ બન. 

પણુ એક જ પ્રસંગમાં જીદા જુદા માણસે 
જુદા જુદા નિર્ણયો પર આવે છે, અને ત્યાં બન્ને નિણયે 
સાચા કેમ હોઈ શકે એ વિચારવા જેવો પ્રશ્ન છે. 
ગાધીજી કસ્વરાજસિદ્ધિ માટે એક માગ સૃચવૅ અને કદાચ 
શ્રી. કેળકર ખીજ્ને અનૅ એથી ઊલટા સૃચવે; ગાંધીજ 
હિંદુ-મુમલમાનના પ્રશ્ન માટે એક માર્ગ બતાવે અને 
શ્રહ્ધાનદજી કે કિચલુ જુદો બતાવે; ગાંધીજ અસ્પૃસ્યતા- 
નિવારણુને ધર્મ કણે અને શાસ્ત્રીએ એને અધર્મ કહે; 
ગાંધીજી રૅ1ઢેયાનો માહિમાં ગાય, અને કવિવર રવીન્દ્રનાથ 
એને હસી કાઢે, બતે પ્રકારના નિષ્ચયાો એક જ કાળમાં 
કમ સાચા હોઈ શકે? 

બુદ્ધિનું કાય કેવી રીતે થાય છે એ વિષે આગલાં 
પ્રકરણમાં કહેલું છે તે જતાં માલૂમ પડશે કે, જ્યાં જ્યાં 
મતભેદ છૅ ત્યાં ત્યાં પ્રજ્ઞા (અવલોકન, અનુભવ અને 
તુલના ), તક, રાગદઠ્દેષાો, પૂર્વસિદ્ધાંતા અને કતૃત્વશક્તિના 
ભેદે! રહેલા છે. 


સત્ય નિષ્'ચએા ૧૧૩ 


આ પૈકી પ્રસ્સા અને તકના દોષો પ્રમાણાથી દૂર કરી 
શકાય; કેટલેક અંશે રાગદેષો અને પૂવસિદ્ધાંતા ઉપર 
પણુ એની અસરે પડે. પણુ કેવળ પ્રમાણાથી રાગઠેષો, 
પૂવ સિદ્ધાંતા અને કત્‌ ત્વશક્તિના ભેદો ટાળી શકાતા નથી. 
આવા સ“નેગે।માં સામાન્ય માણુસ કેવી રીતે ન્નણું કે કેના 
નિણુથો પાછળ રહેલા રામદ્દેષ વિશેષ શુહ્દે છેં, પૂર્વ- 
સિદ્ધાંતા અચૂક છે અને કતૃત્વશક્તિવાળા છે? અને 
પોતાના નિણુયની સત્યાસત્યતા પણ કવી રીતે 
પારખી શકે ? 

આ પ્રશ્નને ઉત્તર આપવામાંયે ધણી મુસ્કેલી રહેલી 
છે; ડારણુ ક, અસુક એક રીંત સાચી છે એમ હું ડરાવું 
તો તે ઠરાવની પાછળ મારા રાગદેષો, પૂ્વસિદ્ધાંતા અને 
કતૃત્વનના રંગ હેય જ. એટલે હું જેને સત્ય કહં તે મારા 
રાગદેષાદિકની દણિએ જ કહી શકું. આથી જે તટસ્થ 
«ત્તિથી ચર્ચા કરવી અત્યાર સધીના લેખોમાં શકય હતી, તે 
તટસ્થતા હવે ન રહા શકે, જેતી સાથે મારા રાગદેષાદિકને 
મેળ ખેસે તેને જ મારા નિણુય ખરા લાગે. બીજને 
નયે લાગે.* 

વિકાસવિચારના પ્રકરણુમાં આપણુ જેશું કૈ વિકાસના 
બે મહત્ત્વના પ્રકાર પ્રાણુનો સૃહ્મ વિકાસ અને ગુણુવિકાસ 
છે; અને ખીજન પ્રાણીએ કરતાં મનુષ્યની વિશેષતા એના 
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* આથી જ જિ જ્મ વિવમેસિ વવચોડવ્યત્ર ચોરિતાઃ | 
અમ ડહેવું પડચુ' હશે ? તસે જમે પ્રવકષ્યાસિ ચઝ્ાત્વા મોક્ચતેડ- 
શુમાત | એમ પ્રતિપાદન કર્યા છતાં એ જ શ્લોકનો અર્થ બેસાડ- 
વામાં અને તે પરથી ગીતાનું રહસ્ય શોધવામાં કેટલો મતભેદ છે ! 


જે ૮ 


૬૧૪ કેળવણીના પપ્યપ 


ગુણુવિકામને લીધે છે. સવ મતનૃષ્યો એક જ થયેોનિનાં 
પ્રાણીએ હોવા છતાં, એમનામાં ને અનંત પ્રકારની 
વિવિધતા જેવામાં આવે છે, તેનું મુખ્ય કારણુ ગુણુવિકાસને 
ભેદ છે, માણુસ માણસારધમાં કટલો વષ્યો છે, તેને 
આધાર એના ગુણુવિકાસ ઉપર છે, 

ગુણા બુદ્ધિ! ઉપર સીધી અસર પણછોંચાડે છે. 
માનવન્નતિ પ્રત્યેના અપાર પ્રેમતે લીધે બુહ્થી આ ભ્રાહ્મણુ 
અન આ શદ એવાં બ'ધતોમાં રહી શકાયું નહિ; અ'રંઝથી 
પોતાન! જતભાઈ એના ૪ પહ્માં રહી શકાતું નથી. એકાદ 
શુભ ગુણુનતા પણુ અત્યત વિકાસ થાય એટલે બુદ્ધિને બ'ધનમાં 
રાખનારાં ઢાંકણાં શઘડી જાય છે. પછી એ સંકુચિત 
ક્ષેત્રમાં જ વિહાર કરતી નથી; એ વિશાળ ૬ણ્થિ વિચાર 
કરી શકે છે. ગાયને વિષે અન્નપણાતી, સ્ત્રીને વિષે 
ભાગપણાની કે ઉભયત વિષે ગુલામપણાની ભાવના હેમ 
ત્યાં સુધી ગેોરહ્ઞા, સ્ુએનતી ઉર્ત્તાત કે મૂગાં પ્રાણી પર 
દયાતી બાબતમાં અસુક મર્યાદામાં રહીને જ આપણે 
[વવચાર કરી શઇાશું; વધારેમાં વધારે આપણી બુદ્ધિની 
દ્વોેડ આપણું કાય સરે અનત એમસમનું દુ:ખ કકે ઓછું 
થાય એટલે સુધી પઠાંચમે. એ ભાવનાઓમાંથી આપણે 
મુક્ત થઈ, સર્વ પ્રત્યે મંત્રી, કરૃષ્।ા કે સમાનતાની ભાવના 
દ કરીએ, ત્યારે આપણે ગેમને લગતા પ્રશ્ચોને! જે 
વિચાર કરીશું તે જાદા જ પ્રેકારનો થગે, 

ખે માણુસોા વચ્ચે તકરાર થાય તો એનો કે'સલે 
કરાવવા કોર્ઈ તટસ્થ માણસને! આશ્રય લેવામાં આવે છે. 
આપણેં ત્નણીએ છીએ કે, જેમ એ માણુસ વધારે તટસ્ય, 


સત્ય નિચ્ચુ'એપ ૧૧૫ 


એકની કે ખીન્નની જીત થાય તે વિષે ઉદાસીન, તેમ એ 
[નેણુય કરવા માટે વધારે લાયક. એની બુદ્ધિ રાગદેષથી 
રહિત હોવાથી સત્ય શોધવા માટે વધારે અનુકૂળ આમ 
સત્ય શોધવા માટે મનની તટસ્થ *ૃત્તિ એ એક જર્રેતી ચીજ 
છે. તટસ્થ 2ત્તિ એટલે ખને તેટલી પૂવમહથી રહિત 
સ્થિતિ. કાઈ એક જતને નિણુય થાય તો સારું એવે 
આગ્રહ નહિ. 

પણુ તટસ્થ માણુસ સમભાવી 'ક અસમભાવી હેય તોયે 
નિણુયમાં ઘણુ। ફરક પડી જય છૅ. બે માણુસ વચ્ચે તકરાર 
પડે, અને તેનો નિણુય કરવાનું મને સાંપવામાં આવે તો તે 
વૈકા એકને માટે મને કાંધ કે સહાનૃભૂતિ કે સમભાવ હોય 
તા મારાથી ચોખ્ખી તટસ્થતા નહિ જનળવી શકાય; બન્નેન 
માટ સહાનુભૂતિ કૅ સમભાવના તદન અભાવ હોય --૬ાખલા 
તરીકે બનન જૂટા કે તરકટી છે એવા મારે “ખ્યાલ બધાયે 
હય, તો હં ત્રાજવામાં તાળ્યા પ્રમાણે ન્યાય આપી શરુ. 
પષ્યુ એથી કોઇનું ક મારું સમાધાન ન થાય. એ નિણુય 
વિચારદદોધરહિત લાગે છતાં મારી ભાવનાને સ'તોપ નહિ 
થાય, અનં તેથી એમાં કાંઈ પષ્યુ ગૃટી લાગ્યા વિના નહિ 
રહ. પણુ બન્ને વિષે મતે સરખી સમભાવના કૅ સહાનૃભાતે 
હાય, બન્ને માટે હિતની જ ૬છિ હોય તા મારે; નિણુય 
કાંઈ જુદા પ્રકારના જ થાય, એમાં ત્રાજવાનેા સ્થૂળ 
ઇન્સાફ નહિ હોય, પખષુ મૌલિક ઇ્રન્સાકફ્‌ હશે. આ 
રીતે નિણ્્‌ય કરવામાં જે વસ્તુ વિષે નિષણુય કરવાનો 
છે, તે વસ્તુ: વિષેઃ તે વખતે મારામાં વતતો ગુણુ મહત્ત્વનો 
ભામ ભજવે છે. 


૧૧૬ કેળવણીના પપ્યા 


તટસ્થતા તથા સમભાવનાનેો અભાવ અનેક રીતે 
થઈ જય છે. બીન. ગુણુાનું બળ એ ખેના ઉપર 
અસર પહોંચાડી, બુદ્ધિ ઉપર આડકતરી અસર પહોંચાડે છે. 
કવળ એક વિષય માટેનો રસ પણુ એ વિષય માટે 
તટસ્થપણેં નિણુય કરવામાં અડચણુ કરૅ છે. દાખલા 
તરીકે, એક માણુસને ગાયનનેો અત્યત રસ છે; 
ગાયનકળાનું મહત્ત્ત ઘટી જાય એવી રીતના નિણુંચેો। તરક 
જ એની બુદ્ધિ એને ખેચી ન્નય તો તે એનાથી સહન નહિ 
થઈ શક. એ જ પ્રમાણે જે એને ગાયનકળાનું ખંડન 
કરવાનો જ રસ ચડવો હોય, તોયે એ વિષયને તે 
શુદ્ધ વિચાર નહિ કરી શકે. 

ખુદ્ધિના નિણુયો ઉપર ગૃણાની કવી રીતે અસર પણછોંચે 
કેં, તેનું આ વિવેચન થયું. પણુ બુદ્ધિની સૂદ્મતા થવામાંયે 
ગુણનો વિકાસ જ પ્રધાન સાધન છે. ખાલ જગતના 
અભ્યાસ, અવજ્ઞેકન અને અનુભવથી બુદ્ધિ સૃક્મ થાય છે 
એવો આપણુ સામાન્ય ખ્યાલ છે. બહણ ભારે ચારિત્ર ન 
હેય એવા માણુસો સૃથ્મ વિચાર કરી શકે છે એવું આપણે 
ધણીવાર ન્ેેઈએ છીએ. અને તેથી ગુણુવિકાસ અને 
ખુદ્દિવિકાસ વચ્ચે કાઈ સંબધ હેય એમ આપણુને લાગતું 
નથી. ઊલટું, બુદ્ધિના સબધ એકાગ્રતા સાથે છે એવે 
આપણો ખ્યાલ છે; અને એકાગ્ર થવા માટે જેટલા ગુણે 
નઈ એ તેટલા ગુણે! તેટલા વખત પૂરતા પણુ હય તોચે 
ચાલે એમ મનાય છે. 

પણુ આ સુદ્મતા એ જે અથમાં હું બુદ્ધિના વિકાસ 
કહં છું તે અથ માં બુદ્ધિનો વિકાસ નથી. પણુ પ્રજ્ઞાશક્તિ 


સત્ય નિષ્ટ્ચોદ ૧૧૭ 
(અનુભવ તથા તુલનાશક્તિ) તથા તક શક્તિની જ મુઠ્દમતા છે. 


અસુક ક્ષણે કેમ વતવું એનો નિણુય કરનારી શક્તિ તે 
મારા અય'માં બુદ્ધિશક્તિ છે; અને એનો વિકાસ ગુણુવિકાસ 
વિના અશકય છે. 

એકામ્રતા, જૃત્તિનિરોધ વગેરેના અભ્યાસથી હે પ્રન્ના 
તથા તકની સૂટ્ટમતા કરી અપરેક્ષપણું ક્ષણુભર અ્દ્દ્ત તત્ત્વ 
જાણું, કે આત્માનું અમૃતત્તત એળખુ, કે સત્ય અથવાં 
અહિસાની પરાકાદાની કલ્પના કરું, સત્યાત્રહતો સિદ્ધાન્ત 
સમજું, સામ્યવાદી (સોશિયાલિસ્ટ) થાઉં; એથી હં વેદાન્ત- 
તત્ત્વને સિદ્ધ કરી શકું, સત્ય-અહિસાની પરાકાદા દર્શાવનારી 
કથા નડી શકુ, સત્યાત્રહમીમાંસા લખી શકું, સામ્યવાદ 
પરે ત્રથ રચો શકુ; પણુ મારા અને પાડોશીના બાળક 
વચ્ચે અભેદપણુ વતવામાં, પાડે।શીને મદદ કરતી વખતે 
મારા શરીરને જેખમમાં નાખવામાં, કસોટીમાં સત્યને વળગી 
રહેવામાં, પજવતી બિલાડી ક ડૂતરાં પ્રત્યે ખામોશ પકડી 
રાખવામાં, વિરોધ ટાળવા સત્યાત્રહને આચરવામાં, મારા 
નોકરને મારી ન્નેડાજનેડ બેસવા દેવામાં તકશક્તિ કે પ્રજ્ઞાથી 
કરી રાખેલા ક માનેલા વિચારે કે કલ્પનાઓ ઝાઝાં મદદ 
કરતાં નથી; પણુ કવળ પ્રેમ, દયા, ક્ષમા, સમભાવ, તેજ, 
સત્ય, પ્રામાણિકતા, શૌય વગેરે વિશિષ્ઠ ગુણુનો ઉત્કર્ષ જ 
મદદ કરે છે. 

બાવલાનુંપ ખૂન થતી વખતે જે અંગ્રેજોએ પોતાના 
જીવને જોખમે ઝ'પલાવ્યું તેઆએ આત્માના અમૃતત્વ ક 

૧. કેટલાંક વરસ પર મુંબઈમાં ખાવલા નામે એક મુસલમાન 
ઝૃહસ્થનું રસ્તા વચ્ચે દોડતી મેો।ટરે ખૂન થયું હતું. તેને બચાવવા 


૧૧૯ કેળવગીનપ પપ્યપ 


અદૈત સિદ્ધાન્ત વિષે કદાચ સ્વમ્નામાંચે વિચાર નહિ કયે 
ડય. ભ'ગીનાં બાળકને ધવડાવનારે સ્વર્ગવાસી મલખારીની 
માતાને કાને સામ્યવાદનેો શખ્દ પણ્‌ નહિ પડો હેય. 
દીકરીની માફક કૂતરીતી સુવાવડ અને માંદી વાંદરીતી 
માવજત કરનાર મારાં એક મિત્રપત્ની છે; એમની તક શક્તિ 
૬ પ્રસ્ાશક્તિ સૂક્મ છે એમ કોઈ નહિ કહી શકૅ; “હ જૂડુ' 
નહિ ખોલી શક, મેં ઝાડ કાપ્યું છે,' એ વાકય જે ઉંમરે 
જ્યોજ વોશિંગ્ટન બોલ્યો તે ઉંમરે એણે સત્યના મહિમાને 
વિચાર કર્યો હોય એવો સ'ભવ નથી. પણુ ખાસ ગુણુના 
વિકાસથી જ એવા પ્રસ'ગોમાં કૅમ વતવું તેનો તેએ! 
તાબડતોબ નિણુંય કરી શકાં. 

કમેન્દ્રિયાનાં અને જ્તાનેન્દ્રિયાનાં કાર્યો જેમ કર્મો છે, તેમ 
અંતઃકરણનાં કાર્યો પણુ કર્મો જ છે. એક જ જાતના કર્મના 
મહાવરાથી જેમ ક્મેન્દ્રિયામાં અને ત્તાનેન્દ્રિયામાં કશળતા 
આવે છે, પ્રસા તથા તકશક્તિમાં કુશળતા આવે છે, તેમ 
ખુદ્દિમાંયે રુશળતા આવે છે. જે માણુસે જે ગુણતે 
'"મૂબ પોષ્યો હેય, તેના દરેક નિણુયમાં તે ગુણુની 
છાપ સ્વાભાવિક રીતે ઊતરેલી જણાશે, જેણું સત્યતી 
'ખૂબ ચીવટ રાખી હોય, તેના સહજ કરેલા નિણયેોમાં 
પણ સત્ય કે સત્ય તરક વલણુ તરી આવશે; જેણે સત્ય 
માટે એછી કિ્‌કેર કરી હશે, તેના ખૂબ વિચારપૃવક 
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“ક. 


જીવને નેખમે એડ ખે અ'ચેજેએ પ્રયત્ન ક્યો હતો. આ ખનમાં 
ઇદોરના રાન્ન તથા મોંઢા અધિકારીઓનો હાથ માલૂમ પડયાં હતે, 
અને ઇદોરના રાજનને ગાદી છોડવી પડી હતી. 


સત્ય નિણયેા ૧૧૯ 


નિણુયોમાં પણુ શ'કા, અનિશ્ચિતતા જખષ્માશે. જેણું છરાદા- 
પૂર્વક અસત્યને જ આચયું” હશૈ, તેના નિણુચે। પરે અસત્ય, 
લુચ્ચાધ્તી છાપ દેખાશે. જેશું પરગજુપષખુાનેો ગુણુ 
ખીલવ્યો હશે, તેના અનાયાસે કરેલા નિણુયોથીયે 
બીજનું હિત થવા તરક વલણુ રહેશે; જેણે સ્વાર્થ જ 
શોષ્યો હશે, તેમાં એનું પે!તાનું હિત જેવાની ૪ દિ 
પારખા શકાશે. 

ને ગુણુ અતિશય ખોલ્યો હેય, ત ગુણને પોષનારે 
માનસ પ્રકૃતિનો નિયમ (તે ગુખુન પોષતી દિલગષ્ી ) એ 
માણુમ તરત જ સમજી શક એવી એની ખુદ્ધિ થાય છે. 
જેણે લોભને પોષ્યો હગ, તે મૂડીવાદી અથ શાસ્રના સિદ્ધાંતો 
કશળતાથાં સમજી શકશે, અન એમાં જ એન ફ્િલસુૂષ્ીતી 
પૃણુતા લાગશે; ધનાટ્ૂમલ્તત: અુજ્ઞનન્‌ એ એને પરમ સિદ્ધાંત 
લાગશે. જેણું ઇદ્રિયાના વિષયોનો આનદ પોષ્યો હથે તે 
[વઝ્તાન થાધેલાં સાધના, કળાઓનો મહિમાં તથા એને 


"૫ 


પ્રોપનારી દલીલેને તુરત સમજ શકશે, અને જવનવિકાસની 
ગે જ બાજા એને સૌથી મહત્ત્તની લાગશે; જે કફિલસુષી ભાગ 
અને મોક્ષ બેનું સમર્થન કરે, તે કફ્લિસૂણી એને સર્વા'ગપૃણુ 
લાગશે; સોના અને કારીંગરીથી મજેલાં દેવમ દરે અને 
સિહાસનો, ફૂલથી સુશોભિત હિંડોળાઓ અને વાડીએ, 
[વિવિધ પ્રકારનાં બાજતો અને વગ્ત્રા, દીપમાળાએ, 
ધશ*નપતાકાએ વગેરેની રચન!માં એ ભક્તિમાગ ન્નેશે; 
દેલવાડાના મંદિરેથી જેન ધમનો અને અજ'ટાની 
ગુદાએથી બૌદ્ધ ધર્મનો ઉત્કર્ષ થયેલે! સમજશે; પોતાના 
સંપ્રદાયને! ઉત્ક્ષધ એ માગે કરવા પ્રયત્નશીલ થશે; અન'ત 
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કાળ સુધી લકદ્દમીનારાયણુના ચતુભુજ પાષદ બનવું, ક 
ગોજ્લેકની ફકૃષ્ણુલીલામાં ભાગ લ્લેવો, કે અક્ષરધામના 
સમૈયામાં જઈને ખેસવું એ મેક્ષ એને રચશે. જેણે 
પરેપકારજૃત્તિના વિકાસ કર્યો હશે તેને દાનધમ, સેવાધર્મ, 
દયાધમનો મહિમાં ગાનારા બદ્ધિવાદો યથાથ લાગશે. 
જેણું અસત્ય, બુચ્ચાઠ વગેરે પોષ્યાં હશે, તેને “ દુનિયા 
ચલાના મકરસ'' એ સૃત્રમાં સિદ્ધાન્તાનેો અક ઊતરેલે 
જણાશે. 

જે ગુણુતે જેણું થોડો ધણાયે નહિ પાષ્યો હોય તેને 
તે ગુણુથી ઊપષજેલી ક્લમુ(ી -- એ ગમે તેટલે! વિદ્દાન હશે 
તાપણુ -- નહિ સમજ્ય. અમત્યનિદ માણસને હરિશ્ર'નું 
કે રજપૂતોનું વતન મૂરખ તાના પ્રેદ્શનરપ લાગશે; લેાભી 
માણુસને દેશબ'ધુ દાસ કે જમનાલાલ બનનજના ત્યાગમાં 
વ્યવહારનાનનો અભાવ જણાશે; વ્યવહારકુશળ કહેવાતા 
માણુસોને તુકારામ અને રામકૃષ્ણુ પરમહ'સ વિષે ધેક્ષછાના 
સંશય થશે. આર્ય તત્ત્વસ્ઞાનના એક પ્રસિદ્ધ આચાયે 
મતે પોતાની સ્થા વિષે માહિતી આપતાં «#ણાવ્યું કે, 
અમારે ઉદ્દેશ આય તત્ત્વસાન અને પાશ્ચાત્ય તત્ત્વ્ઞાનને 
તુલનાત્મક દણ્િએ અભ્યાસ કરી આયતત્ત્વજ્ઞાનની શ્રૅટતા 
જગત આગળ સિહ કરી ગઝતાવવાના છેં. પછા 
સત્યાત્રહાશ્રમ વિષે વાતચીત તીકળતાં તેમણું જણાવ્યું, 


'તમને ખોઠું ન લાગે તો હું તમને કહું ક હું ગાંધીને આ 
સત્ય અને અહણિસાનો સિદ્ધાંત સમજ શકતા નથી. હ 
તો શં ત્રતિ શાત્કરમ્‌ માં માનનારો! છું. ગાંધીના વિચારે 


બધા અવ્યવહારુ હોય છે. તમે ગુજરાતીએ ભાવનાવશ 
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છે; તમે આવી વાતોમાં માની શકા; અમે વ્યવહારસિદ્િ 
તરફ લક્ષ આપવાવાળા રહ્યા; અમારે ગળે એ સિદ્ધાન્તાો ન 
ઊતરે.” તક ભેદની પાછળે ગુખુભંદ રહેલ્રે છે, એનું આ 
આચાય મને સચોટ ઉદાહરણુ લાગ્યું. જે ગુણાનો વિકાસ 
થયો ન હોય, તે ગુણાના પરિશીલનથી જ વિકાસ પામનારી 
ખુદ્દિ એને લગતી ફક્લસૃષ્,ી સમજ જ ન શકે. નેને 
એ ગુણુનું કાંઈકે બળ હોય તે એની દલીલને સમજ 
શકશે, જેનામાં એ પકવ થયા હરશે તે એના અમલ 
કરી શકશે. 

એટલે જેકે અમુક પુસ્ષના વિચારે, અથવા અમુક 
નિણ્‌યો સત્ય જ છે અને અસત્ય નથી, એમ કહેવામાં 
પૃષ્ઠતા કે સાહસ થાય; છતાં, બતી શકે તેટલું સત્ય નિણુચો 
તરક વળવાનો માગ અનિશ્ચિત નથી. જે સત્યનું જ પાલન 
કરવામાં પ્રયત્નશીલ રણે, * સત્યતી જ જિનાસા રાખે, તેતી 
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* સત્ય તે એવી કઈ ચાકસ વસ્તુ છે કૈ જેનું પાલન ક 
શકાચ ? ખધાંયે સત્યા સાપેક્ષ છે, અને જે માણુસ “છું ડરું છું 
તે જ સત્ય છે' એવો દ્રાવો &રે છે, તે જ અસજવવાદ્દી છે; . એક 
દદાછિ અડને સત્ય લાગે અને બીન્નને અસત્ય લાગે; આજે સત્ય 
લાગે અને કાલે અસત્ય લાગે; માટે શાનું પાલન ડરવાનાો આગ્રહ 
રાખવો? આવી શકા કેટલાક ઉઠાવે છે. ખરું નેતા આવા 
મુશ્કેલી ઉઠાવવાની જરૂર નથી. જે વસ્તુ આજે મને સત્ય કે 
અસત્ય લાગે છે, તે મારે માટે આને તેવી જ છે. આને મારે માટે 
મન, વાણી, કમથી વતનના નિયમ તે માન્યતા મુજબ જ હેય. 
એ વિષે ખીન્નનું ટષ્ટિખિદુ ગમૅ તે હો, અને કાલે મારું દષ્ટિબિ'દુયૅ 
ભલે બદલાઓ. સને જે વસ્તુ સત્ય લાગે તે બીન્નને અસત્ય લાગતી 
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તકશક્તિ અને પ્રજા સત્યને જ પારખવા તરક અતે બુહ્ડિ 
સત્ય નિચે! કરવા તરક જ દળેલી હશે. એ સત્ય 
સચિકર હેય કે અસચિકર, સુખ કરવાવાળું હય કે દુઃખ, 
હોચ, તો તે પરથી એ વસ્તુ વિષે વધારે ઊં વિચાર કરવાની 
મને સૂચના મળે; કારણ કે બેમાંથી કોઈની પગ ભલભરેલી અથવા 
અપૂરી દ૪િ હોવાનો સભવ છે. આથી આવી ખાખતોમાં મારી 
દષ્ટિ પ્રમાણે ખીન્ન પાસે આચરણ કરાવવા છું કદાચ દખાણ્‌ કરુ 
નહિ. વળી અત્યાર સુધીમાં મારા વિચારોમાં કેટ્લોયે ફેર પડી ગયે 
છે એ યાદ રાખીને, તથા ફત્તમ ગૃણઝોાના વિકાસ વિના તર્ક શક્તિથી 
કરેલા વિચારનો! સ્વીકાર બહુ વિસાતનો નથી એ યાદ રાખીને પણ 
મારા મતે! પ્રમાણે કોઈ ને કૈળવવાને કે એમાં ભળવવાના છું આગ્રહ 
કરું નહિં. જરૂર હોય તે! મારું દષ્ટિબિ'દુ હું સમન્નવવા પ્રયત્ન કરું, 
પણ તેના સ્વીકાર ડરાવવા આગ્રહ કરવો! અં અવોગ્ય થાય. પણુ 
કોઈ પણ કારણને લીધે મારે બોલવું જ પડે; તો મને જે ભલભરેલું 
લાગતું હોય તે તેમ જ કહેવું પડે. મારાથી “ અજ્ઞાની લોકોના 
સ'તાોષ માટે? “ બાળકોના મનોાર'જન માટે' કે “ધડીભર બાળક 
થવાની ઇચ્છાથી ' જે મને અસત્ય લાગે છે તે સત્ય સમન્નઈ ન્તય 
એવી રીતે રન્તૂ ન કરી શકાય. મારું ટક્િબિ'દુ બીન્ન નાઉ સમજ 
શકે, અથવા ક્।ટા સત્યને સમજવાની લાયકાત વના ઓછા 
સત્યને છેડે એવો એમનામાં ખૃદ્ધિભેદ થશે, અથવા સમજ ન 
રડવાથી મારા આચરણથી એમને દઃખ થશે, અમ મતને લાગતુ 
હેય તે મારે મૌન રાખવું અથવા અલગ થઈ જવું એ માર્ગ ક્યારેક 
રહે. ને મારાં દષિખિ'દુમાં સત્ય હશે, તે। તે સત્યનો કોઈ કાળે 
પણ સ્વીકાર થયૅ જ ફટકો છે; અને એ જે સત્ય ન હોય તો 
એમાંની ભૂલનું નુક્સાન મારે એકલાએ સહન ડરવું જેઈએ એવી 
મારી નિષ્ઠા હોવી જેઈએ, પ્રચારાર્થે નહ, પણ એક શેોધક 
તરીકે જ છું કાંઈ પણુ વિચારશો રૂ કરી શફ. મને જે મિથ્યાચાર 
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હષ કે શેક તથા એથી પ્રેય સિદ્ધ થાય છૅ કે નહિ એ પ્રશ્ન 
નિરાળા છે. પણુ જે સત્યને જ ક્રય માનતા દેય, અને 
શ્રેયને જ પ્રેય માને, તેને એ શ્રેય અને તે બ્રેયમાં જેટલું 
ગ્રૅય હેય તેટલું મળે. 

એ જ પ્રમાણુ અમુક પુરુષના વિચારો સાચા જ છે 
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એમ કહેવું પૃ્તાભયું' થાય; પણુ જે એ પુરુષ સત્યનું જ 
કે સિશ્ચા ભાષણ લાગતાં હોય તેનું દું સમધન ન દરી શકુ. 
અમુક દષ્ટિવાળાને એ શસિશ્યા ન લાગી શકે એમ સમજું, અને તે 
ટ!છમાં ફરક પાડવો! મુશ્કેલ જઉં તો હું એની સાથે ખડન-મ'ડનના 
વાદવીવવાદમાં ન પડ. 
વળી અસત્ય રાખ્દ ઢ્વિંઅર્થી છે. સત્યથી ઊલટું, અથવા 
હૂ ડુ', થ્યા એ ષણ અસત્ય કહેવાય છે. અને વિશેષ સત્યની 
દષિએ ઓછું સત્ય પણ અસત્ય ડહેવાચ છે. એક વસ્તુ એકી 
વખતે «ડી અને સાચી બ'ને ભાસી ન ૨. જ વખતે સને 
અક બએરડીમાં દોરીમાં સાપ ભાસ્યા હોચ તે વખતે છું કોઈને 
કછુ કે અ ઓરડીમાં સાપ છે, તો તે નૂડું નથી; પણ એ ભાસ 
મથ્યા તયા પછી કોઈને ડરાવવા માટે કે વનેોદાથે. એમ કહું 
ત નૂડું' છે. પગ લોઢાના પાવડો, હથોડી અને કોદાળી ત્રાગેને 
દું જુદાં કહું, અને ત્રણે લોટું જ છે અ ટાટએ એંડ કહું, ત્યાં 
ટું ન્યૂન અથવા સ્થૃળ સત્ય અને વિરોષ કે સૂક્મ સત્યનો ભેદ 
કરું ૭. પાવડા, હથોડી અને કોદાળીની એકતા એ સૂક્મ સત્ય 
છે; એમનો ભેદ રથૂળપણે સત્ય જ છે. એમની એડતા અને ભેદ 
એકી વખતે ગ્રહણ કરી શક' છું. જરૂર પ્રમાણે છું કોઈ વાર 
અના ભેદ પર ભાર મૂ ૬ અને કોર્દ વાર એની એડતા પર ભાર 
ખૂ ક'. એક્તા પર ભાર મૂકતી વખતે ભેદો બધા ઓપાધ્િક અથવા 
ગૌણ અથવા શિથ્યા (નજીવા, 1131141૯11! » છે, અમ ષણ ડહું. 


ન્ટ્્ન 


૧૨૪ કેળવષીનદ પપ્યપ 


પરિશીલન કરવા અને સત્યનો જ જિસાસુ થવા પ્રયત્નશીલ 
છે એમ ન્નણીએ, તા એના વિચારોનો ઢોળાવ સત્ય તરૂ 
છે એમ આપણેું અપેક્ષા રાખી શકીએ. 

આ રીતે સત્ય નિણુયે। કરવાની શક્તિ, પોતાનું અને 
બીજનું શ્રેય સાધે એવી તકશક્તિ અને પ્રના, તથા એવું 
તત્ત્વજ્ઞાન સમજવાની શક્તિ એ સત્ય, પ્રેમ, દયા ઇત્યાદિક 
ગુણાના વિકાસ વિના અશક્ય છે. ઇદ્રિયાની શક્તિઓ 
સૂક્મ હય, કલ્પનાશક્તિ તીત્ર હેય, તક શક્તિ કુશામ્ર હોય, 
ચિત્તને તત્કાળ એકાગ્ર કરવાની શક્તિ સિદ્ધ થઈ હૅ।ય, છતાં 
નને ઉત્તમ ગુણના વિકાસ ન થયો હોય તે! એનામાં 
સત્ય નિણયેો! કરવાની શક્તિ ન આવી શકે; એને 
ખુદ્ધિવિકાસ અધૃરે જ રહેવાને. 

ઉપરના (વેવેચન ઉપરથી એમ પણુ માનવાનું નથી 5 
મુઠ્મ અવલોકન, તકશક્તિ વગેરેની કિમત નથી. જેમ 
જેમ અવલ્લોકન મૃક્દમ થાય, તકશક્તિ ઝીણી થાય, પાછલા 
અનુભવેની સ્મૃતિ સપણ રહે, તેમ વિચારશક્ત શુદ્ધ થાય. 
અને વિચાર એ ગુણુ। વધારવામાં અને ફેરવવામાં મહત્ત્વનું 
સાધન છે. ગુણુવિકાસ વિચારથી થાય છે; અને વિચાર 
પૃણુ છેવટે તો અનુભવને આશ્રત જ છૅ. એં રીત આં 
ખળા કટલેક અ'શે અન્યોન્યાશ્રયો, કેટલેક અંશે એકબાન્નથા 
સ્વત'ત્ર અને કેટલેક અંશે વિશેધી પણુ છે. 

આ પછીનાં પ્રકરણે! આ વિષયને વધારે સપણ કરશે. 


1૩ 
શ્રદ્ધા 


આજે અનેક ડેકાણું એક બાજુથી શ્રહ્દાનો મહિમા 
ગવાય છે તા બીછ બાજુએ તેતું સમૂળમું' ખડત થતું 
દેખાય છે. કર્ધ વસ્તુ શ્રહ્ધાતે લાયક છે અતે કઈ વસ્તુ નથી 
એ વિષ બ્રાહેવાન લોકોમાં પણુ ભારૈ મતભેદ યૂ છે. 
આથી, તેમ જ શ્રદ્દાતો બ્રદ્ધિ સાથે ઘણા મબ'ધ હોવાથી 
બ્રદઘાતી થોડીક ચર્ચા કરી શકાય તો ડીક. 

બ્રદ્દા શબ્દ આપણુ ધણુ। અથમાં વાપરીએ છીએ : 
દા. ત, (૧) કોઈ મહાન ભાવના, વ્યક્તિ ડે કાર્ય માટે 
તીત્ર આદર ઉ ડેમના અથમાં; જેમકે, ક્ટૂવાંદમલે તમ્‌ । , 
ખ્રટવાનતત્‌યથ 1 ઇત્યાદિ ડેકાણે ગીતામાં વાપરેલ શ્રદ્ધા 
શખ્દ; તથા કહેપતિષદમાં જ્યાં કયું છે કે, નચિકેતા બાળક 
હતો તોપણુ દક્ષિણા લઈ જવાતી જેઈ તેના હદયમાં શ્રદ્ધ 
પડીશ; અથવા 'વિદ્યાથીએ શ્રહાવાત હેય છે,' અથવા 


ક તદ તાર તન્ત રક્ષિળાયુ નીચમીનાવું ખ્રટૂવિવેશ, 
સૌડમન્યત ॥ ૧૦ ૧-૫૧-૨ 


૧૨૬ ડેળવષ્ઝ્રીના 'પપ્ચપ 


“વિદ્યાર્થી શનાએ શ્રદ્ધાવાન હાવું જેઈએ' પત્યાદિ 
વાઝષોમાં જે કાંઈ મહાન ઉદ્દેશવાળું કાય કે ભાવના 
% વ્યક્તિ હેય તે માટે અત્યત આદરતી -પ્રેમતી કૈ 
કોમળતાની લાગણી એવો જ શ્રહ્દાના અથ થઈ શકે,ક 
(૨) શક્તન મળતા અથમાં; જેમકે, “હવે મારી વધારે 
ચાલવાની શ્રદ્ધા નથી ' વગેરે. (૩) વિશ્વાસ, નિદ્ટા અથવા 
માન્યતાના અથમાં; જેમકે “મતે એ માણુસમાં બહુ ક્રદ્ધા 


* ડે।ઈ મ!ણુસના [વચારેા ર્વીકારવામાં આવે છે તેમાં એ 
[વિચારોની પાછળ રહેલાં સત્યં, દલીલે!નું વાજબીપણું વગરે ઉપરાંત 
સાંભળનારના એ માગ્‌સ પ્રત્યેના આદર મહત્ત્વના ભાગ ભજવે છે. 
એકાદ સામાન્ય માણસ કેઈ વચાર દર્શાવે તે ન માનવામાં આવે. 
પણ તે જ [વચાર કોઈ શાસ્રમાંથી મળી આવે અથવા પ્રખ્યાત 
પુરુષ કહે, તે! તરત જ એ સ્વીકારવામાં આવે. આનું કારણ એ કે 
પેલા માણસનાં બુદ્ધ, ચારિત્ર વગરે કરતા રા!સ્રકાર કે મહાત્માના 
ખુદ્દિ, ચારિત્ર વગેરેં માટે વધારે આદર હોય છેં. સામાન્ય 
માણસોને કેઈ મહાત્મા પુરુષ ડહે છે તે બધું સાસુ લાગ છે, પગ 
એમના બરૅબશેયા કહી રાકાચ એવા લોકોને અ વૅચારો એટલા % 
માન્ય થતા નથી; કારગ કે સામાન્ય માણસોને તેની બુદ્ધિ માટે 
જે આદર હોય છે, તે એમના સમોર્વાડયાને નથી હોતો. સામાન્ય 
માણ્સ ચારિત્ર ઉપરના આદરને લીધે બુદ્ધે માટે આદર રાખે છે; 
સમેરવાડેચા ખાંષ્ટ અને ચારિત્ર વિષે બદ ડરી, ચારિત્ર વિધે 
આદર રાખ્યા છતાં બુદ્ધે વષે આદર નથી રાખી રાક્તા. “ઘરડા 
આદમી બેલ બરાબર? અથવા “મહાત્માને એના નકટના નથી 
પૃજતા '--એ ઈશુના વચન પાછળ આં અનાદર એડ મહત્તનું 
કારણ હે1ય છે. 


કષ્દ્પ થર 


છે,' “ એની ૬શ્વર પરની શ્રદ્ધા અખૂટ હતી, ' .“ એ સૌ 
સૌની શ્રહ્દાની વાત છે.' (૪) આત્મવિશ્વાસના અથમાં; 
જેમકે, “તિલક મહારાજ પોતાની પ્રશૃત્તિ પરિપૃણુ શ્રદ્ધાથી 
કરતા, અને છેવટ સુધી એને વળગી રહેતા.' (૫) પ્રકૃતિના 
કોઈ પ્રકાર સાથે ૬ર થયેલા આત્મભાવના અથમાં --નજે 
શક્તિમાં મનુષ્યના ૬ નિશ્રય હેય તે; જેમકે, ગીતાના 
૧૭મા અપ્યાયની શરૂઆતમાં શ્રીકૃષ્ણુ કહે છે, “દરેક 
માણુમની શ્રહ્દા એના સત્ત્વને અનુમરીને સ્વાભાવિકપણુ હેવ 
છે; જે માણુસની જેવી શ્રદ્ધા તેવો જ તે કહેવાય છે... ... 
આસુરી સંપત્તિમાં જેને સિશ્રય હેય તે તામસી કહેવાય.” 
(૬5) ૬સ્ય પરિણામોનાં અદસ્ય કારણા માટે કરેલા 
અનુમાનમાં નિદા --એ અથમાં: જેમકે, પ્લેચેટ જેવાં 
સાધનથી જે લખાય છે તે લખનાર મરી ગયેલા પુરૃષાના 
જવે। છે એવી શ્રદ્ધા. 


અથ માંથી ખેંચી શકાય એવા ન૦#ણાય છૅ; એકલે 
અથમાં જ શ્રદ્ધાના વિષયના વિચાર કરવા ધરાયું છે. 


આ બધા અથે છેલ્લા નિદા (અથવા નિશ્ચય) એ 
ઝં 


પહેલું તો મત લાગે છે કે, આપણુ એ સમજ શેવું 
ભોઈ એ કૅ શ્રદ્ધા એ ચિત્તતી એક ન છોડી શકાય એવી 
પ્રકીતિ છે; એટલે શ્રદ્ધાના અભાવ કદી સ'ભવી શકતો જ 
નથી. કશ્રહ્ધાની શુદ્ધાશુહ્તામાં ભેદ હોય, તમાં તીત્રમદતાને। 
ભેદ છાય, બુદ્ધિયુક્ત અથવા ખુદ્ધિરહિત શ્રહ્દા હોઈ શકે, 
અનુભવયુક્ત અચવા અનુભવરહિત શ્રહદ્દા હાઈ શકે, શ્રદ્ધાના 
વિષયમાં ભેદ હેઈ શક, પણુ અશ્રહાા એવી વસ્તુ જ નથા. 


૧૨૮ કેળવણીના પાચ 


એકાદ વિષયમાં મૂતિંમત શ્રદ્ધા હોય એવો કોઈ મનુષ્ય 
જોવામાં આવી શકે, પષ્યુ કાઈ પણુ ડેકાણું કોઈ પણ 
જાતની શ્રદ્ધા જ નથી એવું પ્રાણી સંભવી શકતું નથી. 
એટલે “ અશ્રદ્દા' શબ્દનો અથ એટલે જ છે કે અમુક 
જાઈ વિષયમાં અશ્રહ્દા અથવ! નજીવી શ્રદ્ધા. 


બ્રદ્ધા એ પ્રાણીના મુખ્ય ગુણુને સ્થિર કરવાવાળી 
વૃત્તિ છે. જેવી ન્નતની જે માષણુસની શ્રદ્ધા હોય તેવું 
તેનું ચારિત્ર ઘડાય છે. આપણુ કેઈ માણુસને લેભી કે 
ક'નૂસ કહીએ તો તેનો અથ એ છે કે એને ધનની શક્તિમાં 
તીત્ર શ્રદ્ધા છે; ભક્તને પ્રષ્દેવમાં તીવ્ર શ્રદ્ધા છે; અભિમાની 
માણસને પોતાની કોઈ સ્થિતિમાં તીત્ર શ્રદ્ધા છે; સમદણિ 
પુરુષને જગતની એકતત્ત્તામાં શ્રદ્ધા છે; શરવીરને વીય- 
શક્તિમાં તીત્ર શ્રહ્ઘા છે; કાયરને જવતરમાં શ્રદ્ધા છે; એમ 
પોતાના મુખ્ય ગુણુથી દરેક માણુસ (તેમ જ પ્રાણી )તી 
શ્રદ્ધા જણાઈ આવે છે. 

નને શ્રહ્ામાં ફરક પડે તો માણુમના ચારિત્રમાં પણુ 
પૂરેક પડી જાય છે. કોઈ માણુસની પેસા પરતી અપાર 
શ્રહ્ા પલટાઈને પરમેશ્વરમાં ખસે કે તુર્ત એનું ચારિત્ર 
ખદલાઈ નય છે. વિષયસુખમાં બ્રદ્ઘાવાળા માણુસને મોક્ષમાં 
શ્રદ્ધા બેસતાં એનામાંથી વિષયપરાયણુતાને! લેપ થાય છે. 


આ રીતે કોઈ માણુસ કૈ બાળકને! સ્વભાવ બદલવે। 
એનો અચ એ છે કે એની શ્રહ્દાનો વિષય બદલવે।. હેદય- 
પલટાને અર્થ પણુ એ જ છે. એક ૩% સરખી તક શક્તિ- 
વાળા મનુષ્યોમાં દેખાતા મતભબેદ્દોનું કારણુ તપાસીશું તે 
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માલૂમ પડરો કે એની પાછળ શ્રદ્ધાભેદ રહેજે! હોય છે. મારી 
તકશક્તિ ગમે તેટલી ઝીણી હોય, પણુ મને જે શ્રીમતાઈમાં 
જ અતિશય શ્રદ્ધા હોય તે! મારાથી ટૉલ્સ્ટોયનું ઉત્પાદક 
શ્રમ ( લ્લરત-80૦0૫1/) થી જ જાવવાનું શાસ્ત્ર નહિ 
સ્વીકારી શકાય. જે મને વિષયસુખમાં અત્ય'ત શ્રહ્દા હેય 
તા ત્યાગ કે સ'યમનુ' માહાત્મ્ય ગળે નહિ ઊતરે, કને મને 
અધિકારમાં ત્રદ્ધા હોય તો મારાથી ન્યાયદત્તિ નહિ નળળવી 
શકાય, અને મોભા ( [0#૯૬ંછ્ઠટ )ના વિચારથી પર નહિ 
થઈ શકાય. ન્ને મને કુલ ક વર્ણમાં શ્રદ્ધા હેય તો મારાથી 
અભેદદણષ્તિતિ સિદ્ધાંત અમલમાં નહે મૂ" શકાય. તક- 
શક્તિ તથા બુદ્ધિ ગમે તેટલી સૂક્ષ્મ થાય તેોપણુ એ 
હ'મેશાં શ્રદ્ઘધાને જ અનુસરે છે. જે વિષયમાં માણસની 
દ શ્રદ્ધા હાય, તેનું જુદી જુદી રીતે સમથન કરવામાં 
તકશક્તિ વકીલ તરીકે કામ કરે છે. જે હ્વષણું મારી 
વષયસુખમાંથા શ્રદ્ધા શડી શ્ય કે તે જ હ્ષણ્‌થી મારી 
તકશક્તિ ત્યાગ અને સ'યમને બળ આપવામાં પોતાની બધી 
શક્તિ ખરચવા માંડશે. 


આ ઉપરથી આપણને એક નયમ મળે છેઃ જ્યાં 
મતભેદ ટાળી શકાતો નથી એમ જ્ેવામાં આવે, ત્યાં મળમાં 
બ્રદ્ઘધાભેદ છે એમ નકી સમજવું જેઈ એ. તેથી, જે કોઈ 
પણુ ઉપાયે થઈ શકે એમ હેય તો, સામા માણસના 
શ્રદ્ધાના વિષયમાં જ ફરક પાડવા પ્રયત્ન કરવે। ન્નેઇ એ. 


આ નિયમ સમજયાથી એના સફળ અમલ પણુ કરી 
શકાય જ એમ ન મમજવું. કારણુ કે એ નિયમ પણુ 


ન 


મજ 
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ચિત્તવિકાસના અનક નિયમોને અવલ બીને વતે છે; પણુ બીશ્ન 
સ“તેગાો અનકળ હોય તો તે તિયમ પોતાનું કાર્ય કરે જ. 

આ રીતે અયોગ્ય વિષય ઉપર બેડેલી શ્રદ્ધા અથવા 
કાછ વિષય પર ખએેકેલી અયોગ્ય શ્રહ્ધાન શુદ્દ કરવી એ 
મતભેદ ટાળવાના શુદ્ધ ઉપાય છે. એ ન્યાં સુધી ન થાય 
ત્યાં સુષ્રી પોતાની શ્રદ્ધાના વિષયનું પ્રાંતિપાદન નકામું 
. જય છ. 

આ રીતે શ્રદ્ધા અને અશ્રહ્ધાને તપાસવાથી અધશ્રદ્ધા 
વિષ આપણે કાંધ્કક વિચાર કરી શકીએ છીએ. 

અ'ધશ્રદ્દા એક પ્રકારની સદ્દોપ શ્રદ્ધા છે, અહોં શ્રદ્ધાના 
અર્થ વિશ્વાસ ક માન્યતા જ થઈ શકે. એક પદાર્થમાં 
એના કુદરતી ધર્મોન બદલે અથવા એ ધમૌ ઉપરાંત 
બીશ્ન ધર્મોનું આરે।પણુ કરવું અથવા એક પરિણુા।મમાં એનાં 
પ્રાકૃતિક કારણુને બદલે બીજ કારણાનું આરેોપણુ કરવું 
એને સદેોપ શ્રદ્ધા કડી શકાય. અનેક વાર અધૃરાં અવલેકનને 
પરિણામે આવી મદ્દોપ શ્રહ્ઘા થાય છે. દાખલા તરીકે, 
રોરીમાં સપના ધમોનું આરોપણ કરી એને ભયતું કારણ 
માનવું એ સદેોપ ત્રદ્દા છે, એ જ રીતે, પ્રતિબિગને બિંબ 
માતી લેવાતી ભૂલથી ઝાંઝવામાં ૦૮૪૦ મનાય છે. આ તે! 
ક્વચિત્‌ બનતા પ્રસંગોના દાખલા લીધા. પણુ વ્યવહારમાં 
અને ખાસ કરીન મૃકમ વિષયોમાં આપણુ એ ભૂલમાં 
વાર'વાર પડેલા હોઈએ છીએ. આપણામાં રહેલી અનેક 
શક્તિઓ કે ત્રુટીઓને લીધે મળતા યશ-અપયશને આપણે 
વ્રણી વાર કોઈ ખાલ સત્ત્તમાં રહેલી શક્તિથી થતા માનીએ 
છીએ; અન એ ખાલ સત્તમાં આપણે ત્રહ્ધા બેસાડીએ 
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છીએ. તળી ઘણી વાર આપણી પાતાની નમાં ઉન્નતિ હોય 
તંવાં કાયોમાં આપણુતે જગતનું ભલું દેખાય છે, અને તેથી 
એવાં કાર્યોમાં જગહિતની દણિએ આપણી ૬ શ્રહ્ા બેસે 
છે. આનું એક સરસ દજ્રાંત મહાત્મા ટૉલ્સ્ટીય પોતાના 
“ત્યારે કરીશું શું ?”'માં પૂરું પાડે છે. પે!તાનામાં રહેલી 
દયા અને પરેપકારજૃત્તિના પણ્‌ વિકાસમાં મનુપ્યની ઉન્નતિ 
રહેલી છે. ન્યાં સુધી એ ગુણુ પૃણુતાએ ન પહોંચ્યે! 
હે।ય ત્યાં સુધી મુમુક્ષુને એ %ત્તિઆન પેોપધવા ઝ્વાભાવિક 
પ્રેરણા થાય જ. એટલે દયાનાં અને પરેપકારનાં કાર્યોમાં 
એની શ્રદ્ધા ખેઠા વેના રહે નહિ. એને એ ૬ત્તિનું 
પાોષણુ આવશ્યક છહોાવાથી જેમની પર એ દયા 
ક પરેષકાર કરે તેમનું એ કાર્યોથી હિત જ થશે એવી 
એની ૬ઢ શ્રદ્ધા ખેસે. એ રીતે ગોલ્સ્સયનૅ પણુ થયું, પણુ 
એ ગુણા પૃણુ થયા પછી જ્યારે એ ગણે! 
સહજ ઝ્વભાવરપે થઈ ગયા, ત્યારે એમને માલૂમ પડયુ 
કે આથી ઉપકાર સ્વીકારનાર માણુસનું હિત થયું જ કે નહિ 
એ ખાતરી નથી. સત્કમથી આપણે બીજનું હિત થયેલું 
માતીએ છીએ; ખીશ્નનું હિત થાય કે ન થાય, સત્કમ 
કરનારતી એમાં ઉન્નત થાય છે *૮ અને ખીન્નને તેટલા વખત 
પૂરતા સંતોષ મળે છે. પણ્‌ નેમ કાઈ દીવાસળી માગે અને તે 
આપણુ આપીએ તેમાં કાંઇ પરે।પકાર કર્યાનું આપણુને 
ભાન થતું નથી, તેમ મે।ટામાં મોટાં દાન કરવામાંયે એતી 
વિશેષતા આપણુનૅ ન લાગે એવે! સદ્ગણાના વિકાસ યાય, 
ત્યાં સુધી સત્ક્મમાં બીજનું હિત છે એવી આપણુને શ્રદ્ધા 
રહે છે. --આ સવે અધૃરાં અવલોકનનાં પરિણામ છે. 
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વળા એક ખાંનને દાખલે।. મૂતિને પોતાના ઇુષદેવની 
સ્મૃતિને જત્રત કરનારું, અને તે રીતે ષ્યાનાભ્યાસમાં મદદ 
કરનારું સાધન સમજવું એ શ્રદ્ધા છે. મૂર્તિતે લીધે જે 
પવિત્રતા અને પૂન્યતાનો ભાવ ઉત્પન્ન થાય છે તેનું કારણુ 
તેની સાથે ન્નેડાયેલી ઇછદેવની ઝ્મૃતિ છે. એ રીતે એ 
મૂતિ તરફ આદર અને ભક્તિ લાગે એ યેગ્ય છે પણુ 
મૂર્તિને વિષે મનૃષ્યના ભાવ કલ્પી એને ઉપચારવિધિ 
કરવો, એનું ટાઢથી રહ્ષણુ કરવા એને ગોદડી ઓહઢાડવી, 
તાપથી રક્ષણુ કરવા ચ'દનનતી અચૌ કરવી, એતે ભૃખ- 
તરસને વશ થતી માની એને ભાગ અપણુ કરવા -- 
એ સવમાં ભક્તિનિદ્ટા રહેલી છે એની ના નહિ કહી 
શકાય. પણુ એ ભક્તિ સદેોપ-શ્રહ્ધા-પ્રેરિત છે. જે ધર્મ 
મૂર્તિમાં નથી, પ્રકૃતિના નિયમથી ન હોઈ શકે, તેનું 
આરેપણુ ડરીનં એ પૂ“ થાય છે; અને એ ઠ્રારા જે 
પરચાએ અનુભવાતા જણાય છેં, તમાં કોઈ પ્રકારનું 
અધૃ રં અવલોકન હોય છે. 

એ જ પ્રમાણું ગાંધીજએ ખાદી વિષે કેટલાક લોકની 
મદોપ શ્રદ્ધાનો નિષેધ કરતાં જણાવ્યું હતું કે, ખાદીમાં દેશનું 
ધન ખયચાવવાની શક્તિ રહેલી છે એ શ્રદ્ધા બરાબર 
છે; પણુ એમાં ચારિત્રને શુદ્ધ કરવાની કોઈ વિશેષ લાયકાત 
રહા છે એમ માનતું એ સદેોષ શ્રહ્દા છે. ખાદીનો 
સ્વદેશી ધમ સાથે સંબધ છોવાથી, અને સવ ધમનો છેવટે 
ચાસ્ત્રિશુદ્ધિ સાથે સંબંધ હોવાથી, જ્યાં સુધી ખાદીની 
નવીનતા હોય અને તેનું સ્વદેશપ્રેમન લીધે માહાત્મ્ય સમજતું 
હાય ત્યાં સુધી એની ચારિત્ર ઉપર પણુ સારી અસર થઈ 


ચદ્ધદ ૧૩૩ 


આવે એ સ'ભવનીય પરિણામ છે; પણુ એ પરિણામ ઉપનવવું 
એવી ખાદીની અંગભૂત પ્રકૃતિ નથી. ઉપર કહ્યા મુજબની 
મૂર્તિમાં પૂન્નનિછ્ા તેમ જ ખાદીમાં આવી ચારિત્રશુદ્ધિની 
નિક્ઠામાં પ્રતિબિંબન બિબ માનવાનું અધૂરું અવલોકન 
રહેલું છી એમ જણાશે. મનુષ્યમાં રહેલી પોતાની 
આધ્યાત્મિક ઉભ્મનતિ કરવાની બળવાન ઇચ્છા કાંઈ 
નિમિત્ત કે આલ'બન શોધતી હોય છે અને મૂતિ કે ખાદી 
એ નિમિત્ત અથવા આલ'બન બતી જાય છેં. આને 
લીધે પોતાના ચત્તતા વિકાસ ઝપાટાથી થવા માં 
છે. તે પરથી એ આંલ'બનને જ એને! વિકાસ કરવાવાળુ' 
માને છે. 

અપૃરાં અવજ્ઞોકનથી નેમ સદેષ ક્રહ્દા થાય છે, તેમ 
કોઈ વાર યોગ્ય પદાર્થમાં પખુ અશ્રદ્ધા રહે છે, અતે જેને 
એવી અકશ્રહ્દા ન દાય તેના પર અધધશ્રહ્ધાના આરોપ 
મૂકવામાં આવે છે. દાખલા તરીક, શ્રદ્ધાતું બળ જ લે. 
કોઈ માણુસ અથિ પરથા ચાલી જઈ શકે એમ માનવાને 
વ્રણા લ્લેકે ના પાડશે; કાઈને એમ કરતાં જાએ તો તે 
કાંઈ દવા લગાડતો હશે અથવા ખીજી ચાલાષી કરતો હશે 
એમ માનશે, અન જે એ વાત ઉપર શ્રદ્ધા રાખે તેને 
અ'ધશ્રહ્ધાળુ કહેશે, હઠયોગની નતરવિદ્યાની તથા મંત્રવિદ્ાની 
અનેક શક્તિએ વિષે અતવલેોકનને અભાવે એ રીતે 
અશ્રહ્ા રખાય છે અન એમાં ત્રહ્દા રાખનારા અ'ધત્રદ્ધાળ 
મનાય છે. 

આવી અશ્રહ્ા હમેશાં દેોષરપ નહિ ગણી શકાય, 
કાઈ પણુ માણસને પોતાને અનુભવ ન થાય ત્યાં સુધી કેઈ 


૧૩૪ કેળવણીનદઃ પપ્ચપ 


વસ્તુમાં શ્રહ્વા ન રાખવાના અધિકાર છે. એ ખબીન્ન ઉપર 
મ'ધશ્રહાનો આરોપ મૂકે તે ભૂલબભરેલે હોય તે! અવલેકન 
કરાવી એ ભૂલ ભાંગી શકાય, વળી ધણી વાર એવું બને છે 
ક, જેના ઉપરે એ અધશ્રહ્દાના આરોપ મૂકે છે તે સાચે જ 
અ'ધશ્રદ્ધાળ હોય છે. એટલ્ષે એની શ્રદ્ધાની પાછળ કાંઈ 
પણુ અવલોકન ક અનૃભવ ન હોય એવું બને છે. ભૂતયોનિ 
જેવી વસ્તુ ખરેખર હાય, અને એને અનુભવ મેળવેલા 
એમાં શ્રદ્ધા રાખ એ અ'ધશ્રદ્ધા ન હોય એમ ખને. પણ 
મને જે એવે કાઈ અનુભવ ન થયો હેય, એવા કારક 
અનુભવી અને વિશ્વાસુ મામુસ પાસેથી એવા અનુભવ વિષે 
વિગતવાર હકીકત પણ ત મેળવી હોય, પણુ કૈવળ લેઈક- 
સમાન તરીકે હેં એના ઉપર શ્રહ્દા રાખુ' તો એ 
શ્રદ્ધાના વિષય સાચા હોય તેોથે મારી એ વિષેની ૬૪િ 
અપધકાહદ્દાવાળી જ ગણાય, 

ઘગી વાર અ'ધશ્રદ્ધાનું એક લક્ષણું એવું હોય છે ક, 
અધશ્રદ્ધાળુ માણુમ જગતમાં ખે શક્તિઓનું અશ્તિત્વ માને 
છે : પ્રાકૃતિક શક્તિઓનું અને પ્રકૃતિના નિયમોથી પર, 
ત્રકૃતિના નિયમોને ઉલ્લધીને બનાવો ઉપન્નવનાર દૈવી 
રાક્તિઓનું. પ્રકૃતિના નિયમો અને બળ વિષેના આપણુ! અધૂરા 
નાનતે લીધે ન સમજી શકાય એવી રીતે બની આવતા બનાવે! 
વિષે આપષ્મને ચમત્કારની નિદા રહે છે, તેથી એ બનાવોનાં 
પ્રાકૃતિક કારણે! શોધવાની ભાંજગડમાં ન પડતાં એ કેઈ 
દૈવી બળાથી બની આવે છે એવું આપણે માનીને 
સતોષ માનીએ છીએ. પ્રકૃતિના નિયમેો।!થી પર એવું કાંઈ 


ન 


પષ્સુ અનુભવનો વિષય થઈ શકતું નથી એ ત્રહાને] “ક 


મહદ્ધ ૧૩૫ 


નિદ્ટાના અભાવ એ કેટલીક મદેોપ શ્રદ્ધાનું કારણુ 
થાય છે. 

બ્રહ્માના અને ગુણુના નિકટ સબધ છે. જેનામાં 
શૌયનોા ગણ બળવાન છે એવા ક્ષત્રિયન, કે પ્રામાણિકપણાને। 
ગણુ બળવાન છે એવા વેશ્યનેં જવતર ક ધન અતિ વહાલાં 
કરેવાં અશકય છે. જેનામાં બૅમરૃત્તિનો ગુણુ બળવાન છે 
તતે અહિસામાં શ્રદ્ધા થવી ગ્વાભાવિક છે. જેની 
પ્રકાતિમાં સય ભરેલું છે તેને સત્ય કરતાં જગતતી 
વસ્તુઓમાં કે કલ્પનાઓમાં વધારે ક્રહ્ઘા ખેમવી 
અમ'ભવિત છે. 

પણુ ભાવનાવશતાનેો અતે સદોપ શ્રદ્ધાનોયે નિકટ 
સબંધ છે, ભાવનાની ઉત્કટતા શ્રદ્ધાને પોાષનારી છેં; 
પણુ ભાવના સાથે વિવેક કે સાવધાનતતાતી ન્તેડ ન હય, 
“યાં વિકારતી માકક ભાવના ચિત્તનો ડબન્તે કરે ત્યાં 
એ અ'ધશ્રહ્દાન પોષે. ભયભીત માણુસ પડછાયાથી 
બીએ, ઝાડના ઠ'ડાનતે ભૂત કે ચેર માન્‌; ભય સાથે કાંક 
સાવધાનતા હાય તો પડછાયાથી કે ઝાડથી ન બીએ, પણુ 
સપ અને વાઘથી બીએ ખરો. નિભય માણસ સપ, 
સિણને માથે લઈ સુવા હિમત કરે. લોભની ભાવનાની 
ઉત્કટતાની સાથે હં વિવેઝ હોઉં તો પેસા મેળવવા ખૂબ 
બુરૃષાથ કરુ; મારો ગમે તેટલે! લોભ બળવાન હોય તોયે 
હં કાળજું ખાઈ ન ખેસું; પણુ વિવેક ન શય, પણ કેવળ 
લોભ જ હેય તો હં શેખચલ્લી થઈ રહ. મનમાં ઊપજતા 
તરંગોને અથવા સ્ત્રપ્નાંઓને હં મત્ય માતી ખેસું. બીજ 
રીતે ખોલીએ તો એમ કહી શકાય ક, જેમ અધ મનૃષ્ય 


૧૨૧ કેળવષ્સણીના પપ્યપ 


એટલે આંખા વિનાનો માણુસ, તેમ અ'ધશ્રદ્ધા એટલે 
વિવેકચક્ષુ વિનાની શ્રદ્ધા, 

જેમ કોઈ વાર યોગ્ય શ્રદ્ધા ૫ર અ'ધશ્રદ્ધાના આરેપ 
આવે છે, તેમ કાઈ વાર પૂર્વ-શ્રહ્વા ઉપર પણુ એ 
આરેપ આવવાનો સભવ છે; માટે એ બેની વચ્ચેનો ભેદ 
પણુ સમજવો નઈ એ. શ્રદ્ધામાત્રનું અંતિમ પ્રમાણુ અને 
આધાર અનુભવ છે. તશ્રહદ્દા જેમ એક બાજુથી તકને 
અનુસરે છે, અથવા ખે સાથે ચાલે છે, તેમ બીજી બાજીથી 
એ અનુભવ અથવા બુદ્દિતી પૃવે આવે છે. દા. ત., બાળક 
ખૂબ મહેનત લઈ વિદ્યા શીખે છે; વિદાના લાભને એને 
અનુભવ નથી; એણેં કેવળ કાંઠક તકથી એના લાભની 
કલ્પના કરી. એ તક ખરે છે એ શ્રદ્ધાથી એ વિદ્યા પ્રામ 
કરવા મથે છેં. પ્રામ કરીને એના લાભના અનુભવ લે છે 
તો એની વિદ્યા પ્રત્યેની શ્રદ્ધા ૬ઢ થાય છે, નહિ તો ચાલી 
“નય છે. તે જ પ્રમાણું વિજ્ઞાનશાસ્ત્રી પોતાની પ્રત્યેક 
શોધતી પાછળ મથતાં પહેલાં તકથી કાંક સત્યતી કલ્પના 
બાંધે છે; અને પછી એ કલ્પના પર શ્રદ્ધા રાખી તેનો અનુભવ 
લેવા મથે છે. એ અનુભવમાં એ યરાસ્વી થાય છે, તો એની 
શ્રદ્ધા એ સિદ્ધાંત બને છે. આવી પૂવ-શ્રદ્ધા ( અનુભવની 
પૂવે રહેનારી, “કાચી' અથવા કામચલાઉ શ્રદ્ધા) એ જરરની 
છે. એના વિના જવનમાં કશુંયે સિદ્ધ ન કરી શકાય. 

ઉપર અપધશ્રદ્ધાને સદોષ શ્રદ્ધા કહા છે. પણુ દરેક 
સદોપ શ્રદ્ધા અવનતિકારક જ હોય એમ ડહૅવાને 
આશય નથી. પૂવ શ્રદ્ધા અનં સદોષ શ્રહ્ધા વચ્ચે એ 
ભેદ કરી શકાય કે, જ્યારે વિશેષ અવજ્ઞોકન અને અનુભવ 


બએષ્્ધા : ૧૩૭ 


આપણી પૂવશ્રદ્ધાન ૬& અને સિદ્ધાંતરૂષ બનાવે ત્યારે એ 
સાચી શ્રદ્ધા હતી એમ કહેવાય; જ્યારે વિશેષ અવજ્લોકનથી પૂવ - 
શ્રદ્ધાના પ્રકારમાં મહત્ત્વનો ફરક પડી જાય અને એનું સ્વરૂપ 
બદલાઈ ન્નય, ન્યારે પૂવ -શ્રહ્ધા ભૂલભરેલી લાગે અને તેનું 
સ્થાન નવી શ્રદ્ધા લે, ત્યારે એ ક્રદ્ધા સદોપ હતી ગણાય. 
પૂર્વ-શ્રહ્ધા સદોષ છે ક સાચી એ ઉન્નાતિને માટે 
મહત્ત્વનું નથી. એની સાથે અવલોકન કરવાની અન 
અનુભવ લેવાની બ૬ત્તિ છે ક નહિ -- વિવેક છે કે નાહ --એ 
મહત્ત્વનું છે, એ ન હૉય તા પાછળથી સત્ય ઠરનારી શ્રદ્ધા 
પણુ એને માટે અ'ધ છે અને અસત્ય ડરનારી પણુ અધ છે. 

અ વિચારસરણી ને દોષરહિત હોય તા તીચેના 
નિયમેો। માલૂમ પડી આવે છે : 

૧. ગુણુ અને શ્રદ્ધાના નિકટ સબધ છે. 

ર, મુણુતી ઉત્કટતા શ્રહાતે પોાષનારી છે; પણુ 
ભાવનાવશતા --એટલે વિવેકડઠીન ભાવના -- અ'ધશ્નદ્ધા 
ઉપન્નવનારી છે. 

2, શ્રહ્દા પ્રાણીના ચિત્તની પ્રશાંત જ છે; એટલે 
બ્રહ્માના અભાવ સ'ભવતે! નથી. તેથી અશ્રદ્ધા એટલે શ્રદ્ધાની 
ઊણુપ અથવા બીન્ન કેઈ વિષયમાં શ્રદ્ધા. 

૪. મતભેદનું મૂળ શ્રદ્દાભદ છે, અન શ્રહદ્દાભેદનું મૃળ 
ગુણુભદ છે. કેવળ દલીલોથી ગૃણુભેદ ટાળી શકાતો! નથી, 
અને તેથી મતભદ પણુ ટાળી શકાતા નથી. શ્રદ્ધાને 
પોષવાવાળે। ગુણુ નિર્માયુ થઈ શકે એવે! અનુભવ કરાવી 
અપાય ત્‌ા જ મતભેદને ટાળવા તરફ પગલું માંડી શકાય. 

પ. શ્રદ્ધા એ મનૃપ્યના વ્યક્તિત્વને સપણ કરનારી વસ્તુ છે. 
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સત્તાસુલ્વા સવસ્ય થરટ્ટા મવતિ માનત । 

ખટૂાસચોડગ પુદ્કો ગો ચચ્છટૂઃ ત ણવ સ: ॥ મીતા ૧૭. ર્‌ & 

૬. મદેપ શ્રહ્મા એટલે અધૂરાં અવલેકનવાળી, અને 
અ'ધશ્નદ્ધા એટલે અવજ્ઞોકનના અભાવ છતાં અનૅ અનુભવ 
લેવાની %ત્તિ વિના રખાયેલી ત્રદ્ધા. કોઈ પદાથમાં 
પ્રકૃતિગત ધર્મોથી જુદા કે તે €પશાંત ધર્મોનું આરેપણુ, 
અથવા દેવી શક્તિનું આરેપણુ, અથવા એક શક્તિનું 
ખીજ શક્તિ તરીકે અવલેકત અને મ્રહખ વગેરે સદોષ 
શ્રદ્દાનાં “કટલાંક લક્ષણે! છે. 

9, શ્રદ્ધાના બે વિભાગ છે$ કાચી અથવા અનુભવ- 
પૂવેની અને પાી અથવા અનુભવથી ૬૮ થયેલી. 

૮. પૂવ-શ્રદ્ધાનું દળ સિદ્ધાંત છે; એટલે શ્રદ્ધાના 
વિષય અનુભવથી ગિદ્દ થાય ત્યારે જ શ્રદ્ધાની કસે।(! થઈ 
કજેવાય. 

૯. તક શક્તિ એ શ્રદ્ધાની વછીલ છે અન તેનું સમથન 
ઝરેવા મથે છે. પણુ એ બુહ્ધિની પૂર્વે ચાલે છે અને ત પ્રત્યે 
અનુભવને દેરી લઈ ન્નય છે. 

૧૮. શ્રદ્ધાની શુદ્ધિ એટલે કાઈ પણુ વિષયમાંથી 
અપધ્રશ્નદ્ધા તથા અયોગ્ય વિષયમાંથી શ્રદ્ધા કારી નાંખવી, સદેષ 
અદ્દા સુધારવી અને યોગ્ય વિષયમાં શ્રદ્ધા બેસાડવી. બ્રદ્ધાની 
ગુહ ઉન્નતિકારક છે : અશ્રદ્ધા કે અ'ધશ્રહ્દા ઉન્નતિકર નથી. 


* હે ભારત, દરેક મનૃષ્યની શ્રષ્ધા પોતપોતાનાં સત્વ -- લાગી 
તથા બૃન્ઠિનાં ખ'ધારણ --- ને અનુસરીને હોય છે. મનૃષ્યમાત્ર મૃતિ- 
માન શ્રષ્દા જ છે; જેવા જેની શ્રષ્દા તેવો તે બને છે. 


૧૪ 
વિકાસતા પ્રકારે 


શિક્ષણુશાસ્રીએ વારવાર કઈ છે 9 [શક્ષણ એવી 
રીત યોજવું જેદએ કે જેથી બાળકવી શક્તિમા ખીલે, 
વિકમ, તે માંટે એમ પણ મૃચવાય છે કે, ગાળકતે 
આપણા ખ્યાકેથી ભણાવવાના પ્રયતત ત કરવો, પણ 
એતામાં શું ભણુવાતી શક્તિ છે તે મેધ્‌ી કાદી તે જ 
, ભણાવવું, 

આ વાકષમાં એકતરળ મત્ય છે; અતે તે માટે 
જવતનો વિકાસ એટલે શું એતો કટલોક વિચાર કરવો 
ઘૂંટે છ, 

એક આંખમા ૫૨ પાશેર વજતવું એકેક ફળ ઊતરતું 
૫, તેતે બલે એથી બમણા વજનતું શતરે એવી રીતે 
એત સુધારવો એ આંબાતા એક જાતતા વિકાસ છે. 

એતો ગ? વધારી ગોરકો નાતો કરવો એ બીછ 
જતના વિકાસ છે. 
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એના એક શેર રસમાં પાંચ ટકા ગળ્યું તત્ત્ત હોય 
તેને બદલે સાત ટકા મળે એમ કરવું, એ ત્રીજ જતને 
વિકાસ છે. 

એ જ પ્રમાણે પ્રાણીઓના વિકાસ જેઈ એ. કીડાની 
અતિશય મેરી આવૃત્તિ સપ કહી શકાય; બિલાડીની મોટી 
આજૃત્તિ તે વાધ. એ રીતે કીડા અને બિલાડી કરતાં સાપ 
અને વાઘના વિકાસ વધારે થયે! છૅ. બન્નેનાં અવયવ, 
સ્વભાવ, બળ એક જ ગ્રેકારનાં છે; પણ દરૅક ખૂબ પુષ્ચિનિ 
પામ્યાં છે. છીડા અને બિલાડીના એકેએક અંગની ૬દ્ધિ 
થવાથી એ સાપ અને વાઘ બન્યાં એમ કહેવાય, આ એક 
પ્રકારનો વિકાસ છે. 

સાપ એ બહ્‌ મોટું અને જબરું પ્રાણી છે; કાડી બહુ 
નાનું અને કમને? પ્રાણી છે, પણુ કીડીને ને અવયવે 
પ્રગટપણું ફૂટયા છૅ, તે સાપને ફૂટયા નથી. કડી પગે 
ચાલનારું પ્રાણી છે; સાપ પેટે ચાલનારું પ્રાણી છે. સાપ 
મો. બન્યો, પણુ કીીડે મટથો નહિ; ૪ડી અલ્પ રહી, 
પણુ »ીડાની દશા છોડી બીજ જતના પ્રાણીની 
પ'ક્તિમાં ભળી. એણે વજન ઊંચકવાની શક્તિ 
મેળવી છે, ભેગાં મળીને કામ કરવાની શક્તિ મેળવી 
છે, સમાજ રચવાની શક્તિ મેળવી છે. એતે 
ઘર કરીને રહંવાતી, અન્નના સ'મ્રહ કરવાની વૃત્તિ છે, 
સાપમાં આવું કશું નથી, આ રીતે બળ અને રરીરતી 
દણિએ સાપ આગળ ઝોીડી કશી વિસાતમાં નથી, છતાં 
વિવિધ ગુણની દદ્રિએ કીડી એ સાપ કરતાં વધારે વિકાસ 
પામેલું પ્રાણી છે. આમ કીડીના વિકાસ જુદી નનતને છે. 
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હવે ત્રીજી રીતને વિકાસ જેઈએ. હાથીએ પોતાનું 
એકએક અવયવ વધાર્યું છે; પણુ એણેુ ખે દાંત અને નાક 
લાંબાં કરવામાં તે! હદ જ નથી રાખી, ઊભા ને ઊભા 
જમીન સુધી પહોંચે એવા દાંત અતે નાક બીન કાઈ 
ગ્રાણીએ વધાર્યા, નથી. એથી ઊલડ્ૂ, સામાન્ય મોટાં 
પ્રાણીઓમાં માણુસનાં નાક અને દાંત બહ જ નાનાં છે. 
જો શરીરની સ્»્રૂળતા ઉપરથી તથા દાંત અન નાકનાં બળ 
અને લ'બાઈથી વિકાસનું માપ લઈએ તે! હાથી ઘણું વિકાસ 
પામેલું પ્રા્ી ગણાય. 

હાથી આગળ વૉંદરે રાક્ષણ આગળ વે'તિયા જેવે। 
લાગે; પષખ્‌ હાથી ગમે તેટલે! મોટો હય તોયે સીધો ખેસી 
નથી શકતો; આગલા ખે ટેકાના એને આધાર લેવો! જ પડે 
કેં. એતા પગ થાંભલા જેવા છે, પણુ વમ્તુનેં પકડવા માટે 
એનાં આંગળાં નકામાં છેં. વાંદરો સીધે! બેસી શકે છે, ખે 
પગે ચાલી શક છે, આંગળાંનેો ઉપયોગ કરી શક છેં. આ 
રીંત વાંદરાને વિકાસ જુદી શ્નતનો છે, 

ગાય-ભેસની દૂધ ધારણ્‌ કરવાની શક્તિ કેટલી બધી 
વધા છે? વળી ગાયતી પોતાના વાછડા પરની મમતા 
કહેગીરૂપ થઈ પડી છે. છતાં ગાય બીજ કાઈ ગાયના વાછડા 
પર મમતા કરી નથી શકતી; એતે મારવાન જ દોડે છે; 
નને ભૂલમાં એ વાછડુ એને ધાવવા #નય તે! પાટુ મારે છે. 

ફતરાં નાનાં કુરકુરિયાંન ગેલ કરાવે છે; એતી જેડૅ 
રમે છે. મોટા કૂતરા આપસમાં લડે છતાં ઘણુંખરું નાનાં 
કુર્ઝુરિયાંને છેડતા નથી. એક કૂતરો ખબીન્ન મોટા કૃતરાને 
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ખાવા ન દે, એતી પાસેથી ઝૂંટવી લે, પણુ પોતે ભૂખ્યે! 
હેય છતાં કૃરકુરિયાંના ભાગને છેડતો। નથી. 

વાંદરાં એથીયે આગળ જઈ, જેમ આપણેં ખીન્ન'નાં 
બાળકાન રમાડવા લઇ એ છીએ, ઊંચકીએ છીએ, તેમ 
બીન્ન વાનર-બચ્ચાંને રમાડવા લે છે, છાતીએ વળગાડે છે, 
અને માથી વિખૃડું પડયુ' હોય તો તેની પાસ પહાંચાડે છે. 
આ વળી પાંચમા પ્રકારનો વિકાસ થયે. 

વળી શાહમૃગે દોડવાની શક્તિ મેલ ટ્રેનના જેટલી 
વધારી છે એમ કહવાય છે. એની પાંખ કેવળ ઢરેોભારૂપ, 
અનૅ એથી એન! નાશનું કારણ્‌ થાય છે. ચકલીના પગ 
અન પાંખ બન્ઞ નબળાં છે; છતાં ચકલીની પાંખ શાહમૃગની 
પાંખ જેવી નકામાં નથી થઈ પડી. શાહમ્ગે એક ઇદ્રિયને 
માટે બેપરવાઈ કીધી છે અને બીજ ઇદ્રિય બળવાન કરી છે. 
આ છટી જતતને। વિકાસ થયે।. 

હવે મનુષ્યને! વિચાર કરાએ. 

સુથા- લૃહારનન બાહ બળવાન હાય છે, અને 
ખેપિયાના પગ બળવાન હોય છે; મરજછવાતી શ્રાસ રોષ 
રાખવાની શક્તિ જબરી હોય છે; મોતી પરેવનારતી આંખે! 
તીદ્દયુ હાય છે; સોનીની ઝીણામાં ઝીણં વજન એળખવાની 
શક્તિ કળવાયેલી હાય છે; કુશળ સજન (વાઢકાપ 
કરનાર )માં ઝીભી કારીંગીરી કરનાર સુથાર, લુહાર, સોની, 
દરજ સરવેની શંક્ત આવેલી જણાય છે. ઝીણી કારીગીરી 
કરનારામાં સર્જન એ કદાચ સૌથી વધારે વિકસિત 
કારીગર કહી શકાય. સ્થૂળ ગ્નાયુબળમાં મોનો 
વિકાસ થયે છે; જુદી જીદી ઝાનદ્રિયાતી શક્તિઓને 
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ગવૈયા, સુખડિયા, સરૈયા, [ચત્રકાર, તીર'દાજ વગેરેએ 
વધારીં છે. 

ખેકનની કોઇ પણુ (વેધાને સમજ શેવાતી શક્તિ 
મહાન હતી; ટૉલ્સ્ટાયતી કાલ્પનિક વાતો ન્તેડવાની શક્તિ 
અદ્ભુત હતી; રવીન્દ્રનાય, શેક્સપિયર વગેરેની કલ્પનાશક્તિ 
અસાંધારણુ છે; રાજચ'ની સ્ક્તિ અદ્ભુત હતી. 

બેકન અત્યત બુદ્ધિશાળી છતાં એની પ્રામાણિકતાની 
વૃત્તિનો વિકાસ થયે। નહોતા એવું મનાયું છે. ઓર'ગઝબ 
ધ્રમનિદ ગણાતા હતા છતાં એનામાં પિતૃભક્તિ અને 
બધુષ્રેમના અભાવ હતે।; એની તીવ્ર બુદ્ધિ કયટના માર્ગામાં 
જ ચાલતી, યુરોપમાં અતેક કવિએ વણી ઉચ્ચ પ'ક્તિન! 
ગણુ।ય છે, પણુ એમનામાં પત્નીત્રતના “યાલનેા સ'પૂર્ણ 
અભાવ દેખાય છે. ઉિદુસ્તાનમાં અનેક પુરુષા વેદાન્ત 
વિષયમાં નિપુષુ ગણાયા છે, પણુ ગશ્ેમનામાં નેતિક 
ચારિત્રના (વેકામ જણાતો! નથા. 

રામકૃષ્ણુ પરેમહસ અન તુકાર!મમાં ઇશ્રેર પ્રત્યેના! 
અનુરાગની બ્રંત્ત અપા? વધૅલી હતી; પણુ એ ખેકન જેવા 
સમ્ય પંડિત નાહે ગણી શકા”. મહાવીરતી ભૂતદય! 
પરાકાદાએ પહોંચેલી હતી. ખુદ્ટના માનવ્રેસ અપાર હતે. 


એક જ નનતિતાં મનૃષ્યેતર પ્રાણીઓમાં વિકાસને! 
નિયમ લગભગ સરખા જ હાય છે. એક બિલાડીના ને 
અવયવે। જેટલા વિકસ્યા હોય, તેટલા ૦“ ખીજ બધ 
બિલાડીના વિકસલા જણાશે, કઈ બિલાડીના આગલા 
પૂજન જબરા અને કોધના પાછલા જબરા એમ નહિ જણાય; 
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કાધ્તી પૂછડી લાંખી, તો કાધ્તી મૃછેો લાંબી એમ 
નહિ જણાય. 

મનુષ્યમાં વિવિધતાને પાર નથી, ગધાં મનુષ્યના 
ખધા અવયવોમાં એક સરખું બળ નથી. કોઈનો જમણે 
હાથ જબરા તો કોઈને ડાખે।. કોઈના પગ, કોઇનાં 
આંગળાં, અને કાપની ભુન્ન; કેઈ મોટરનેૅ થોભાવી શકે 
એટલા બળવાન; કોઇની બુદ્ધિ તીવ્ર, કોઈની લાગણીઓ 
તીત્ર અને કોઈની કલ્પનાશક્તિ તીત્ર. કાઈ શખ્દથી ચિત્ર 
આલ્ેખનાર, તે કોઈ પીંછીથી આક્ષેખનાર; કાઈ જખરા 
મત્યનિટ, તો કેઈ જબરા &ગ, કોધિતી લોભભત્તિ બેહદ 
તા ઇની ઉદારતા; કોઈ કોધની મૂતિ, તા કાઈ 
દયાની મૂતિ. ૩૫, રગ, ઘાટ, વજન, બળ, તડક 
(સ્કૃતિ-ડળ1*01૯685 ), અવયવ, હાડ, સ્નાયુ, ત્તાનત'તુ, 
કલ્પનાશક્તિ, વિચારશક્તિ, થહણુશક્તિ, સ્મૃતિ, વિકાર, 
શુભ ૬ૃત્તિ, અશુભ દત્તિ પ્ત્યાદિમાં જે પ્રર્ૃતિ જન્મથી મળેલી 
હાય તમાં વધારે કરવો એમ જે વિકાસ શબ્દથી સમજએ 
તો વિશેષ ચરબીવાળાએ ચરખા વધારવી અતે મોઃ 
હાડકાંવાળાએ હાડકાં હજુ મોટાં કરવાં, એક મોટર અટકાવી 
શકનારે ખેનેં અટકાવવી, એક કવિતા કરી શકનાર અનેંક 
કવિતાએ કરવાની શકિત મેળવવી, એક ભાપા શીખનારે 
અનેક ભાષાએ શાખવી, અલ્પ કોધવાળાએ બહ ક્રોધી થવું, 
અલ્પ લોભીએ અત્ય'ત લેભભા થવું, ચોરવાની જત્તિવાળાએ 
એમાં જ પ્રવીણુતા મેળવવી, જૂઠડુ' બોલવાની ૬ત્તિવાળાએ 
વિના પ્રયાસે જૂઠું ખોલી શકાય એવી શક્તિ કેળવવી એ 
અધો! વિકાસ જ ગણાય. 
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પણુ દેખીતું છે 'ક વિકાસનો આટલે! જ અથ કરીએ 
તો વિપરીત પરિણામો આવે. 

ઉપરના નિરૂપણુથી વિકાસના છ પ્રકારના ભેદો 
માલૂમ પડશે. પ્રથમ તો સ્ક્રૂળ અને મસૃટ્મ ખે નતનોા 
વિકાસ યઈ શકે :$ સ્થૂળ વિકાસ એટલે કોઈ પણુ મૂળ 
શક્તિનું સ્વરૂપ કાયમ રહી એ શક્તિમાં વધારે થવે।; સૃક્ષ્મ 
વિકાસ એટલે એ શક્તિનું કોઈ ખીજી નતની શક્તિમાં 
રૂપાન્તર્‌ થવું, 

(૧) આ રીતના સ્થૂળ વિકાસો।માં પહેલો કદવિકાસ 
ગણી શકાય : જેવો કે બિલાડી અને કીડાન મુકાબલ્લે વાધ 
અને સપને વિકાસ. જે અવયવે, સ્વભાવે! ૪૦ બિલાડી 
તથા કોડામાં છે તે જ વાધ અને સર્પ માં છે. પણુ 
પ્રત્યેકતું કદ મોટું બનેલું છે. 

(૨) ખીજે વિકાસ અવયવોને! હોય છે. ઊંટની ગરદન 
ખૂબ વધેલી છૅ; બીન્ન પ્રાણીઓની સરખામણીમાં હાથીનાં 
નાક અને દાંત અમાધારણુ છે; વાંદરાનું પૂઠડ' લાંખુ છે; 
વાંદરા અને માણુસનાં આંગળાં પણુ લાંબાં ગણાય; સસલાના 
કાન લાંબા છે; બગલાની યાંચ લાંબા છે. જુદો જુદે 
ધધો કરનારાની તેમાં ઉપયોગી થતી કમેન્દ્રિયા કૅ જ્તાને- 
દ્રિયાનાં કદ વધેલાં છે. આ ઇઠ્દેોનેો સ્શ્રૂળ વિકાસ 
કણી શકાય, 

પણુ સમડીની ન૦૪૨ તીદ્દણુ હૈય છે; કરેળિયાની 
સ્પ્શશક્તિ તીદ્દણુ મનાય છે; સસલાના કાન તીદ્દણુ હેય છે; 
કેટલાંક પ્રાણીની ધ્રાણુશક્તિ તીત્ર હેય છે; પોપટની વાચામાં 
વિશેષતા છે; ઘોડાના તથા શાહમ્ૃગના પગમાં [વેશેષ બળ છે; 


₹ ૧૦ 


૧૪૬ ડેળાવણીનપ પાયા 


આ રીતે અવયવોના સ્થૂળ કદમાં નહિ પણુ એ અવયવ દારા 
બળ દેખાડવાની શક્તિમાં %દ્રિ_ યવી એ ઇદ્રિયનેો સુક્મ 
વિકાસ કહી શકાય. 

(૩) કીડી અન પત'ગિયું ઈંડામાંથી ઇયળ અને 
ધયળમાંથી પરિવતન પામી ક»ીડી કે પત ગિયાનું સ્વરૂપ લે 
છે; દેડકો, પક્ષી, મનૃખ્ય વગેરે પ્રાગીએમાં એથીયે વધારે 
પરિવર્તનો થાય છે; કટલાંક પરિવતને। ઈંડાંમાં કે ગર્ભમાં 
થાય છે; કેટલાંક બાદ" જગતમાં થાય છે; કેટલાક અવયવે। 
ચાલ્યા ન્નય છે, કેટલાક નવા આવે છે, આશ્મ સ્%્ૂળ રપમાં 
પરિવતન થાય છ. 

મનુખ્યના સ્વભાવમાંયે એમ અદ્દભુત પરિવર્તન યાય છે. 
ચારમાંથી સાધુ થાય છે; જડમાંથી બુદ્ધિશાળી થાય છે; 
તાક્‌ાની શાંત યાય છે; ઉતાવળે ગ'ભીર બતે છે. જેમ 
પૂવનેનાં શરીરમાં થયેલા ૩પાન્તરના ક્રમમાંથી દરેક બાળક 
પસાર થાય છે, તેમ પુવજેના સ્વભાવના રપાન્તરને કમ 
પણુ દરેક બાળક એઓછેોવત્તો કાળ બતાવે છે. માતાપિતાના 
બાળપણુની ખોડે મોટપણે તદન ચાલી ગયેલી હેય તોપણ 
આળકમાં કેટલોક વખત આખેદટ્બ દેખાઈ આવે છે. 

શરીર અન સ્વભાવના આવા ફેરકારે સ્જ્રળ કે સૃદમ 
પરિવર્તન-વિકાસ કહી શકાય. 

(૪) ચોથો! વિકાસ આયુમર્યાદાનો કેં. જુદાં જુદાં 
પ્રાણીએનતી આયુમર્યાદા સાધારણુપણુ ઠરેલી છે. એટલા 
કાળમાં એ પ્રાણીએ બાલ્યાવસ્થા, યુવાવસ્થા અને €હાવસ્થાના 
ખેલે! ખેલી “નય છેં. નુદાં જુદાં કારણોને લીધે એ મર્યાદા 
અએછીવત્તી થાય છે. 
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(૫) ગાય અને ભે સને ખોરાક અને પાળવાની પદ્દતિ 
સરખાં જ હેય છે; ભેસ વધારે જબરી પણુ દેખાય છે; 
છતાં ગાય ચ'ચળ અને તેજસ્વી અને ભ'સ જડ જણાય છે. 
કેળવાયેલા અને જગલી કૂતરાના નૃરમાં ફરક પડે છે; 
સુસસ્કારી અને કુસ'સ્કારી માણસના નૃરમાં ફરક પડે છે. 
વાંદરાના હાથપગ માણુસના હાથપગ કરતાં બહ નાના, 
પાતળા અને નાજુક જણાય છે; છતાં એ નનણુ ફૂટબોલની 
માફક વાયુથી ભરેલા હેય એમ એને કામ આવે છે. માણુસ 
એટલી ચપળતા નથી દાખવી શકતો. એકાદ માણુસ 
પાતળો જણાય છે પણુ ન્નડા માણસને હરાવી શકે છે. 
આ દેખાડે છે કે એના શરીરનાં તત્ત્વો વિશેપ શુદ્ધ છે. 
આંબાના શેર ર્‌મમાંથી પાંચ ટકા ગળ્યું તત્ત મળતું હેય 
તો તે સાત ટકા મળે એમ એને સુધારવો એ એક પ્રકારને 
વિકાસ છે એમ ઉપર કહ્યું. તેમ શરીર કે ઇદ્રિયોના કદમાં 
જૂરેક ન પડતાં એનાં તત્ત્વોની શુદ્ધિ વધે અને તેથી શરીરની 
ક ચિત્તતી શક્તિ વધે એ પાંચમા પ્રકારને! વિકાસ છે. આને 
તેજવિકાસ કૈ પ્રાણુવિકાસ કહી શકાય, 

(૬) કૂતરા અને ધેોડામાં સ્વામીભક્તિની ભાવના 
વિકસેલી છે; ૪ીડી, મધમાખી વગેરેમાં સમાજબ'ધારણુની 
અને ઉદઘ્યોગિતાની ભાવના વિકસેલી છે; સર્પમાં વેરની 
વૃત્તિ તીવ્ર છે એમ કહેવાય છે. કટલાંક પક્ષીઓમાં સુંદરતાની 
દૃણિ અસાધારણુ હોય છે. મનુષ્યોમાં કોઈમાં ઠ્ેષજત્તિ 
ખળવાન, તો કોઈમાં પ્રેમ#ત્તિ બળવાન; કોઈમાં જૂડી 
વાતો બનાવવાની અજયબભરી ફરામત, તો કોઇમાં 
સત્યનિ8ા અત્યત; કોઈ પરાક્રમી, તો કોઈ કાયર; કેઈ 
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ઉદાર, કોઈ કળજૂસ એ રીતે વિવિધ ગુણનો વિકાસ ચયયેશ્લે 
હેય છે. આનૅ ભાવના અથવા ગુણુવિકાસ કહી શકાય. 

આ છ વિકાસોમમાંથી કયા પ્રકારનો કેટલે વિકાસ એ 
મનુષ્યને માટે દ૪ જીવનવિકાસ છે એમ ગણીશું ? 

આને અનુક્રમે વિચાર કરીએ. 

(૧) કદવિકાસ : એક રીતે માણુસ કેટલ્લો ઊંચો અને 
ન્તડે। બતી શકે એ માટે કોઈ ન્નતની મર્યાદા હોય જ 
એમ માનવાનું કારેણુ નથી. પણુ દરેક જમાના અને દેશના 
ક્ષેક્રો પોતાના કાળ માટે અસુક કદ ચેોગ્ય ગણે છે; 
એથી ઓછું અથવા વધારે અયોગ્ય ગણે છે. બહ લાંબા 
માણુસને તાડ જેવો કહીને, બહુ ડ'ગણાને વામનજ કહીને, 
ખહુ નડાને હાથી જેવો કહીને, બહું પાતળાને વાંસ જેવે 
કહીને આપણું કદપ્રમાણુની કાઈક મર્યાદા માતી રાખેલી 
છે. એટલા કદને બધા માણુસે પદોાંચે એ “ણ સમજએ 
છીએ, અને એટલે કદે પણૉંચે તે તે જમાના અને દેશને 
માટે બસ સમજએ છીએ. એથી ઊંચી હદે એ આખી 
'તિ ચડે તો અનિણ નથી માનતા પણુ એકાદ વ્યક્તિનો 
અપવાદરપે વિકાસ આદશરૂપ નથી લેખાતેો, આ રીતે 
કદવિકાસની મર્યાદા અ'કાયેલી છે. કદવિકાસની દછણિએ 
જીવનવિકાસનેો અથ એ મર્યાદા સુધી પહાચવું એમ આપણે 
નક્કી કરી રાખ્યું છે. કદવિકાસની મર્યાદા હું આંકુ જ 
નહિ અને એને અમર્યાદિતપણું વધારવા મારો સર્વ પુરુષાર્થ 
કરું એમ કોઈને પ્યેયરપ નથી લાગતું. 

(૨) હવે ઇદ્રિયિવિકાસનો વિચાર કરીએ. મનુષ્યની પ્રત્યેક 
'ઇદ્િના વિકાસની કોઈ સામાન્ય રીતે સમળ્નઈ જય એવી 
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મર્યાદા ઠરાવી શકાઈ નથી. ખહું જ ઓછું કે બછું જ વધારે 
કદ જેમ અજીગતું લાગે છે અને હાંસીથી એની પ્રત્યે અનાદર 
દર્શાવવામાં આવે છે, તેવું સ્વ ઇદ્રિયિવિકાસ માટે નથી. 
શરીરના અવયવોના પરિમાણુ માટે --- ઇદ્રિયાના સ્થૂળ 
વિકાસ માટે --કેઈ મર્યાદા મનાયેલી છે જ. ગરદન, 
આંગળાં, આંખ, કાન, નાક પ્રત્યાદિ બહ લાંખાં ક ટ્ર'કાં 
હોય તો ટીકાપાત્ર થાય છે; પણુ એ ઇદ્રિયોમાં રહેલા બળ 
માટે મર્યાદા નથી અ'“કાતી; અને અસામાન્ય વિશેષતા એ 
આદરપાત્ર ગણાય છે. કસરતબાજની કુસ્તી કે મેટર ઊભા 
કરવાની અથવા મોટાં વજન છાતી પર ઉપાડવાની કે 
સાંકળ તોડવાની શક્ત, નિશાનબાજની આંખની વીત્રતા, 
ગવેયા કે વક્તાના અવાજ પરના કાખૂ , કવિ કે નાટકકારતી 
અતિશય કલ્પનાશક્તિ, શતાવધાનીની અદ્ભુત સ્મરણુશક્તિ, 
કે વકીલની તર્કશક્તિ, વિત્તાનશાસ્્રીની અવલ્લોકનશક્તિ વગેરે 
જેમ વધુ તેમ ઇજ મનાયાં છે. અને તેથી સામાન્ય રીતે 
એમ મનાયું છે કે બાળકમાં જે ઇદ્રિયતી શક્તિમાં વિશેષતા 
તરફ જવાનું વલખુ જણાતું હાય તેને જ ઉત્તેજન આપવું 
યોગ્ય છે. 

મારા નસ્ર મત પ્રમાણું આ ત્રણુ દછ્રિએ વિચારવા 
જેવી વસ્તુ જે. 

સાધારણ રીતે આપણું ખ્યાલ એવે છે ૬ આપણામાં 
અનેક પ્રકારની સ્વતત્ર રાક્તિઓઆ રહલી છે; જુદી જુદી 
કમેન્દ્રિયાતી શક્તિ કે જુદી જુદી ત્તાતેદ્િિ!1ની શક્તિ 
એકખીન્નથી સ્વત-ત્ર છે; કમેન્દ્રિય અને સ્ાનેદ્રિયનતી શક્તિ 
એકખીન્નથી સ્વત'ત્ર છે; ન્ાનેદ્રિય અને અંતઃકરણુની 
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શક્તિઓ પરસ્પર સ્વતંત્ર છે; અંતઃકરણુતી કલ્પનાશક્તિ, 
સ્મૃતિશક્તિ, તકશક્તિ, વગેરે ૫2૫૨ સ્વત'ત્ર છે. એટલે 
એકને વિશેષ ખેડવાથી બીજી કેઈ બાલ્યમ કે આંતર ઇદ્રિય 
કુ'હ્તિ થવાની દહેશત રાખવાતી જરૂર રહેતી નથી. 

આ ખ્યાલ ભૂલભરેલ્ે દોય એમ મને જષ્માય છેં. * 
મતે એમ લાગે છે કે કાઈ પણુ એક કાળે દરેક માણુસ પાસે 
સમમ્ર શક્તિનું ચોક્કસ ભ'ડોેળ હય છે. દરેક માણસનું 
એ ભ'ડોેળ ઓછુંવત્ત હોય; એક જ માણસનું જવનના 
જુદા જુદા સમયમાં એ ઓણછુંવત્ત થાય; બાળપણમાં વધે, 
ઘડપણુમાં ઘરે, મ'વાડ, ભૂખમરે વગેરેથી ઘટે; વ્યાયામ, 
પ્રાણાયામ, અન્ન, ઓષધિ વગેરેથી વધે, વગેરે. એ એક જ 
ભ'ડેળ જુદી જુદી ઇદ્દિયાોમાં વહે'ચાયેલું હેય છે. એ 
વહે'ચણી એછા-વત્તા અ'શમાં થયેલી હોય છે. કોઈને 
મોરા અશ એક કર્મેન્દ્રિયમાં હોય, તો કોઈન ખીજમાં; 
કોઈને કમેન્દરિયમાં તો કોઈને ગાનેલ્યિમાં; કાઈ ને એક 
સાને'દ્િયમાં, તો કોઈ ને ખીજમાં; કાઈને એક કર્મે ન્દ્રિય અને 
એડ ગઝાને'દ્રિયમાં વધારે અ'શ પ્રામ થયે! હેય; કોઈને 
અ'તરિન્દરિયામાં વિશેષ અશ હોય. એ સમશ્ર ભડોાળમાં 
વધારા થયા વિના એક ઇદ્રિયતું વિશેષ ખેડાણ બીજ કાઈ 
છઠદ્રિયમાં ન્યૂનતા લાવ્યા વિના ન થઈ શકે. એટલે કોઈન 
ગાવાની કૈ ચિત્ર કાઢવાની શક્તિ વિશેષ હાય. તો તની 
સમગ્ર શક્તિનું ભંડોળ વષ્યા વિના તે કૈવળ એ શક્તિનો 


* મારું અવલાડન આ વિષયમાં પૃષણું થયું છે, અમ ખાતરી 
ન ફ્વાવાથી છું અહીં' નિંશ્રયાત્મક ક્રિયાપદ વાપરતે। નથી, 
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જ વધારો કરે, તો બીજ કાઈ #દ્રિય, અંતઃકરણની શક્તમાં 
ઘટાડે। થાય * . 

આ એક વાત. 

મનુષ્યનું સ્વાભાવિક વલષખુ એવું જખ્માય છે કૈ ભર્યામાં 
વિશેષ ભરવું એતે વધારે અનુકૂળ લાગે છે; અને તેથી 
જવનમાં જણુ।ાતી બીજ ખામીઓ ટાળવાના ઉપાય૩પે અને 
સુખભયું લાગે છે. ઉદાહરણુાથ : ધારો કે એક માણસની 
સમમ્ર શક્તિ ૧૦૦ માપ ભરીને ક એમ કહીએ; અને 
તેમાંથી ર૫ માપ એની આંખમાં, ૨૫ માપ એની 
આંગળીઓમાં, 2૫ માપ કલ્પનાશક્તિમાં, અને બાષીનાં ૨૫ 


અ તા 


માપ બીજ કમેન્દ્રિયો, ગાનેદ્વિયા તથા અ'તઃકરણમાં છે. એની 


* ડપરતું લ"મ્યા બાદ ગારીરવજ્ઞાન ( 1213:1010૪5 ) પરનું 
એંક પુસ્તક વાંચતાં જણાયું કે ઉપરનું વિધાન પાચા વિનાનું નથી. 
ગારીરશાસ્રીઆ માને છે કે આપણા શરીરની કેટલીક ગાડે હાડકાં 
વધારવાતાળી છે, કેટલીક માંસ, ચરખી, શાક્ત વગેરે. કેટલીક 
કમર સુધી હાડકાં વધારવાવાળી ગાંદા એટલી ખાકધરી હોય છે 
કે જે કાંઈ આપણે ખાઈએઅ-પીએ, તનો રોષ અરા એ ગાંડા જ 
ચૂસી લે છે, અને ત એટલે સુધી કે ખીજ ગાંડોને સાંસા પણ પડે. 
એડાદ પ્રાણીને ખાવાનું ન મળવું હોય તા પણ એનાં હાડકા 
વધતાં જાગાચય છે. અન્નમાંથી રસ ન મળી શકે તા રારીરમાં ને 
થાડુ ઘણું માંસ હોય તેને પગ એ ગાંડા ચૂસી લઈને હાડકાં 
વધારવાનું કામ કરે છે. એ જ પ્રમાણે કૈટ્લાક માણસોના સર્વ 
રસેોને ચરખીમાં ફેરવવાવાળા ભાગો ખખ ક્ચિયાવાન હોય છે, 
અને કૈટ્લાકના બીન્ન ભાગા હોય છે. અ જ નેયમ આ વષયમાં 
લાગૃ પડતે। જણાય છે. 


૬૫૨ કેળવયચ્ીનપ પાચા 


આંખ, આંગળીઓ અને કલ્પનાશક્તિને રપ૫-૨૫ માપને 
ખદલે ૩૦-૩૦ માપ આપવાં એ એને માટે સહેલું છે; 
પણ્‌ ત્યાં ૨૦-૨૦ માપને પ્રવાહ મોકલી બીજી ઇન્દ્રિયોને 
૧૫ માપનો વધારે આપવો એ વધારે કઠણુ છે અને ખાસ 
પ્રયત્ત વિના અસાધ્ય છે. એથી એને ૨૫ તે બદલે ૩૦ 
માપ આપવાનું વધારે સુખકારક અને વિકાસ કરાવનારું લાગે 
છે. આવી રીતની વિષમ વહેચણી જવનમાં કાંઈ ઊણુપ 
છે એવું ભાન કરાવ્યા વિના ન રહે, પણુ આ વલણુને 
લીધે એને એમ લાગે છે ક એ ઊણુપ ટાળવાનો ઉપાય 
૩૦ માપને બદલે ડરે માપ ડરવાં એ છે. આ રીતે 
એ પોતાની ઇશ્યિના વલણને વધારે ન વધારે આમ્રહપૂવ ક 
અનુસરે છે. ખુદ્ધિશાળી માણસ પોતાના જવનમાં જણાતી 
ખામી ખુદ્ધિન જ વધારે કસવાથી પુરાશે એમ માને છે: 
કલ્પનાશીલ માણુસ કલ્પનામાં વધારે 2મે ક; પ્યાતી 
યાનમાં રત રહેવા મથે કે; કસરતી પોતાને જવનમાં 
જણુતા અસ'ળતોાપ વધારે ગૃસ્તીઓ કરીને દૂર થાય એમ 
માને છે; ગવૈયો ગાઈ ગાઈને દુઃખ ૬ર કરવા મથે છે. 
ખુદ્ધિજ્વીન દાક્તર વાંચવાનું બ'ધ કરવાનું કહે તો 
તે એને વધારે કહટ્ણુ લાગે છે, અન એ એમ માન 
છે ક એથી તો એ શેલટે! વધારે વહેલો મરશે એ કોણ 
નણુતું નથી ? 

આ ખાજ વાત. 

સ્વાભાવિક વલણુને પોષવાના સિદ્ધાંત પાછળ એ ખ્યાલ 
રહેલો! છે કે અનુકૂળ પરિસ્થતિ એ જ વિકાસ માટે ઉપયોગી 
છે, વિકાસના ઉપર જણાવેલા પ્રકારોના વિચાર કરતાં 
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જણાશે કે કેટલાક વિકાસ માટે અનુરૂળ પરિસ્થિતિ જરૂરી 
છે; કેટલાક માટે અસલ્ર ન હેય એવી પ્રતિકૂળ પરિસ્થિતિ 
કે આધાત આવશ્યક છે, કેટલાક માટે શક્તિનો ઉપયોગ 
કરવાનો શ્રમ લ્વેવો જરૂરી છે; અને કેટલાક માટે 
શક્તિ ખર્ચાતી રેકવી -- સંયમ કરવાને શ્રમ લેવો એ 
જરૂરી છે. ધોડાને દોડાવવેો એ નાના છોકરો પણ કરી શકે 
છે; પણુ એને અટકાવવા કાખેલ માણુસની જરૂર પડે છે. 
ટ્રોમતી બ્રેક દાબતી વખતે જ માલૂમ પડે છે કે ટ્રામને હાંકવા 
નબળા માણુસ ન ચાલી શકે. આગગાડીના પાટાને। સાંધે 
બદલવામાં બહુ બળ વાપરવું પડે છે, "તેમ શક્તિનો પ્રવાહ 
એક માગે? જ ચાલ્યા કરતે હોય તેને રો? દઈ ખબીન્ને 
માર્ગ આપવે એ ડડણુ્‌ છૅ, પણુ વિકાસ માટે 
અંગત્યનોા છે. 
આ ત્રીજ વાત. 


ગુણુવિકાસ --- ભાવનાવિકાસનેો વિચાર કરતાં આ 
બાબતોનું વિશેષ મહત્ત્ત જણાશે. 


આ ત્રણુ બાબતોતે। વિચાર કરતાં જેમ કદ તથા ઇદ્રિયોના 
સ્ક્ૂળ વિકાસને તેમ ઇદ્ચિના સૂથ્મ વિકાસને પણ્‌ મર્યાદા 
બાંધવી આવક્યક જણાય છે. હૈં શરીર બળવાન બનાવીશ. 
કયાં સુધી ? હાથ બળવાન બનાવીશ. કયાં સુધી? શ્વાસ 
રોકવાની શક્તિ ખેડીશ, કયાં સુધી? કાન આંખ વીત્ર 
કરીશ; વકડતૃત્ત મેળવીશ; ગાનકળા ક્રેળવીશ; ચિત્રકળા 
શાખીશ; તકશક્તિ, કલ્પનાશક્તિ, સ્મરણશક્તિ તીત્ર કરીશ. 
પણુ સર્વે કયાં મુધી? શરીર, ઇદ્વિયો, અંતઃકરણ સવે 
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બળવાન કકે તીત્ર હોવાં આવશ્યક છે; પણુ કાઈ એક અ'ગની 
અપાર તીત્રતામાં જીવનની પૃણુંતા નથી. પોતાનાં દેશ, 
કાળ, “તિ, વય, પરિસ્થિતિ ઇત્યાદને લહ્નષમાં લઈ કયાં 
ગુધી એક અંગનો વિકાસ કરવો તેતી મર્યાદા હોવી 
જોધ એ. દરેકમાં થોડાંક અગેોને ખીન્ન અગે! કરતાં 
વિશેષ વિકાસ થવાને. સૃથારનાં આંખ, હાથ વગેરે 
વિકસશે જ. ખેપિયાના પગ જબરા ચશે “૪, પરિસ્થિતિને 
લીધે જ એવી રતે એ »તદ્રિયોતે મળતો વિશેષ પ્રવાહ 
અનિવાય અને અનિણ ન થાય. પષ્ુ કેળવણીની 
બુદ્ધિપૂર્વક યોજના કરનારે કવળ બાળકનાં ઝ્વાભાવિક 
વલણુને પોષણુ આપવાની દ૬દણિ રાખવી એ બરાબર 
લાગતી નથી. 

કદવિકાસતી બાબતમાં એક ઉંમરનાં બાળકા એંક જ 
વગમાં આવે છે એમ સાધારખુપણુ કહી શકાય, એને માટે 
એકસરખી વ્યવસ્થા કરી શકાય, અમુક ઉંમર સધી 
કદવિકાસ કરવો જ એવે! નિયમ કરી શકાય. 9દિયવિકાસની 
બાબતમાં વર્ગ પાડવા મુશ્કેલ પડે છે. એક જ ઉંમરના ખે 
બાળકોનો છદ્રિયાવેકાસ સરખા નથા હોતો, એક બાળડની 
“/-મથી જ કોઈ ઇદ્રિય અત્યત વિકસિત હાય, અને કોમની 
એ ૬૪રાયે ખીલી ન હોય. જેની ઇદ્રિય વિકસિત હય, તેને, 
સામાન્ય કદવિકાસ સાથે તથા શક્તિનું એક'દર ભ'ડેાળ 
વધવાની સાથે, એ ઇદ્રિય વિશેષ બળવાન થવાની, જેને 
એમ ન ઊય તેને એ ઇદ્રિયના વિકાસ માટે વિશેષ પ્રકારની 
સગવડ કરવી પડે. એટલે એવોયથે સંભવ છે ક શિક્ષકનું 
કાય બાળકનું વલણુ જે વસ્તુ માગે તે આપવાની વ્યવસ્થા 
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કરવાને બદલે ( કમમાં કમ, તેની સાથે સાથે ) એનામાં ને 
ખામી હોય તે પૂરવાની વ્યવસ્થા કરવાનું થાય. * 

(૩) પરિવતન-વિકાસઃ જીદી જુદી પ્રન્નનાં સ્વર્ગૌનાં 
વણુનામાં ચાર કૈ એથી વધારે હાથે, પાંખો તથા અનેક 
આંખોવાળા શરીરતી કલ્પના થયેલી છે. નરકનાં વણુનેમાં 
યમદૂતે। શી'ગાળા, પેટમાં આંખે! કે મોઢાંવાળા, ઊલટી પાનીએ।- 
વાળા ચીતરવામાં આવે છે. એટલે ચતુભુ જ, અણભૃજ, ઊડી 
શકનારા, ચહસ્તાક્ષ વગેરે પ્રાણીએમાં રપાન્તર પામવાની ઇચ્છા 
કરટલાકને પણ લાગે છે, અને વિકૃત -- વિપરીત -- વિકાસ 
( ઊંધો વિકાસ ) એટલે ચું એની પણુ કલ્પના થઈ છે. પણુ 


* 2. “૪ કડ્િયને જન્મથી % વિશેષ શક્તિ પ્રાપ્ત થઈ હેય 
તેની કપર આછું લક્ષ કરવાથી અ ઘડી જશે એમ માનવાનું ડારણ 
લાગતું નથી. બીજી ૬દ્િિયો। તરફ વહેગ ફેરવવામાં પ્રયાસ થાય 
ક» ડકારગ કે, બળવાન ઇદ્રિય વધ્રારેં સામનો કરે છે. 
ટુન્ટ્રિયાળિ પ્રમાથીનિ ઇર₹ન્તિ પ્રતસમ મન: ॥ જખરા છોડની 
અવગણના કરે, જબરા પ્રાણી તરક દુલક્ષ ડરો, તા પણ અતે તો 
એ જ સે।ટો ભાગ લઈ જવાનાં. ઇક્યોની સ્વાભાવિક રાક્તઓને 
વધતાં કત્રિસપાગે અટકાવવી, કોઈનામાં ગાનરાક્તિ જણાતી હોય 
તા તેને ન ગાવાના નિયમ આપવા અને એને ફડઠિત કરી નાંખવા 
ચાઈ પ્રચત્ન કરવા એમ ડહેવાનો મારાં આશય નથી. એ શાક્ત 
પોતાના પ્રયાસથી ખાલવાનોા પ્રયાસ 5૨ એટલી અનુકળતા કરી 
આપવી એટછું બસ. પણ કૅળવણીકારે બીજી ઇદ્રિયા પર વધારે 
લક્ષ આપકું. એટલા માટે એ ગાન તરકની પ્રજન્તિનું નિયમન 
પગ કરે. એક વાત હ'મેશાં યાદ રાખી શકાય કે બધા પ્રચત્નો 
છતાં જે પ્રફતિ બળવાન હશે તે બોાતાનોા સ્વભાવ તદન નહ છેડે. 


પ્રજ્નંત ચાસ્તિ મૂતાસિ સિદ: જિ જરિષ્યતિ ? 


૧૫૬ કેળવળીના પાચ 


સામાન્ય માણુસે।, કમમાં કમ આ જવનમાં, સ્થૂળ પરિવર્તનની 
ઇચ્છા રાખતા નથી, અને હાલ જેટલાં અને જેવાં 
અવયવોવાળુ પ્રાણી એ છે, એથી સ'તુષણ્ટ જણાય છે. 
એટલે સ્થ્રૂળ પરિવિ્તન-વિકાસનેો વિચાર ડરવાની જરૂર 
રહેતી નથી. 

પણુ સુહ્મ પરિવતન-1વકાસ અત્યત મહત્ત્વનો અને 
ચિતા ઉપશ્નવનારે વિષય થાય છે. 

એક ઝીણા પોરા જેવા જળચર જ'તુમાંથી જમીન 
પર ઠેૅકતા દૈડકાનું રપાંતર્‌ લાંમે કાળે ગમે તેટલું અદ્ભુત 
લાગે, તો પણુ આપણુને ખાતરી છે કે એ રૂપાંતર ધીમે 
ધીમે--ગતિ નજરથી ન પકડી શકાય એવી રીંતે--થયું 
છે, નાટકમાં પિસ્તોલના ધડાકા સાથે જેમ દસ્યફેર કરવામાં 
આવે છે તેમ એકાએક થયેલું નથી હતું. જમીન ૫ર 
તરફડિયાં મારતું અને રડવા સિવાય બીન્ને અવાન્ટ ન કાઢી 
શકતું બાળક ધીમે ધીમે ખેસતું, ઘૃ'ટણિયાં ભરતું, ઊભતું 
અને ચાલતું થાય અને થોડા અવાન્ને કરતાં કરતાં મોટા 
માણુસ માફક સપણ ખોલવા માંડે ત્યાં સુધી આપણુ ધીરજ 
રાખી શષ્ીએ છીએ. 

પણુ સ્વભાવના પરિવર્તનમાં આપણે એટલી ધારજ 
ખતાવતા નથી. કાઈ આપણ ને ડહે કે એક ખાળક પરમ 
દહાડે જન્મ્યું, કાલે વૃ'ટણુયાં ભરવા લાગ્યું, અને આને 
દોડવા લાગ્યું, તા આપણું એને અદ્ભુત વાતોમાં કાઢી 
નાખીશું; પણુ એક બાળક આજે ચોરી કરવાની ટેવવાળુ' 
હેય, તોથે તેને બીજે દહાડે સુશીલ થઈ જવાની આશા 
આપણે છોડી શકતા નથી, સ્વભાવના પરિવર્તનમાં જાણે 


વિકાસનપ પ્રકારે જ્પૃછ 
'કાઈ ક્રમ જ ન હોય, જાદુના ખેલ માફક એકાએક યઈ 


જતા હોય એમ આપણી માન્યતા જણાય છે. પોતે ને 
આડાઈ, કુટેવો, દુયુંણા વગેરેમાંથી પસાર થયે! હૈય તેનું 
દશન ખાળકમાં જણાતાં પિતા અધીરો થઈ 4નય છે, અને 
એમાંથી એને કાઢવા માટે વિવિધ પ્રકારના ધમપછાડા મારે 
છે, પણુ સ્વભાવનું જે પરિવ્તન માતા-પિતામાં થયું હેય 
તે પરિવર્તન યથાકાળે -- ખાસ પ્રતિબ'ધક કારણુ। ન હોય 
તો --બાળકમાં થયા વિના ન રણે. તે ઉપરાંતનું પરિવર્તન 
એથીયે લાંખે કાળે થાય; અને એનું પરિણામ બહ લાંખે 
કાળે નજરમાં આવે, સ્વભાવના પરિવતનની ગતિ એટલી 
ખધી સક્ષમ હય છે ક સ્%્રળ દણિએ તો એમ જ લાગે કૈ 
મૃળ સ્તભાવ તો ન્નય જ નહિ. 

તરસ ચેણ્લ હ્વસ્ચા: પજુલેણાનવાનપિ । 

ત્રશનત ચાસ્તિ મૂતાનિ સિશ્રદઃ જિ જરિષ્યતિ ॥ નીતા ર્‌. ૩૩ 

(નાની પુરૃષ પણુ પોતાના સ્વભાવ પ્રમાણે જ વતે 
છં; પ્રાણીમાત્ર પોતાની પ્રકૃતિ પ્રત્યે જનય છં; નિમ્રહ શું 
કરી શકે?) 

છતાં, એ કાંઈ આત્યતક સય નથી. સ્વભાવમાં ધીમે 
ધીમે પણુ પરિવર્તન થઈ શકે છે; અનૅ એની નજણે-અન્નણે 
પણુ આપણુને ખખર છે માટે જ વિવિધ પ્રકારની પ્રશૃત્તિઓ 
થાય છે. શાળાઓ, જલે, રેક્મેટરીએ, ધામિક સ'પ્રદાયે, 
સામાજિક રાજકીય વગેરે સુધારણાની હિલચાલેને ઉદ્દેશ 
વ્યક્તિ 'ક પ્રજ્નના સ્વભાવમાં પરિવતન કરાવવાનો % છાય 
છે. એ રીતે સૂક્મ ભૂમિકાના વિકાસમાં આપણે કાઈ 
જાતની મર્યાદા બાંધતા નથી. 


૧૫૮ કેળાનખીનપ પપ્ચપ 


(૪) આયુવિકાસ : આની બાબતમાં કેટલાક માણસોની 
મહત્ત્વાકાંક્ષા દેહને અમર રાખવા પર્યત પણોૉંચેલી છે. પણુ 
સામાન્ય રીતે આપણુ ૧૦૦ વષની ઉમરને બહ જ 
સંતોષકારક અન ૭૫ સુધી પણાંચવામાં સમાધાન માન્યું છે. 
કવળ દીર્ધાયુષ્ય ઇષ્ટ પણુ લાગતું નથી. દીર્ધાયૃષ્યની સાથે 
શરીરની, ઇદ્િયાની અને બુદ્ધિની શક્તિઓ કાયમ રણે, નવા 
મંસ્કારો પ્રામ કરવાની શક્તિ કુડિત ન થઈ જય, અત «૮ 
સાથીએ સાથે આપણું જીવન વીત્યું હોય તે આપણને છેડી 
ચાલી ન ન્નય તો «૮ દીધાયુષખ્ય આવકારલાયક લાગે છે. 
એટલે આયુવિકાસની બાબતમાંયે આપણે આકાંક્ષાને 
મર્યાદ્તિ રાખેલી છે. 

(૫) હવે તેજ ક પ્રાણુવિકાસના પ્રશ્ન વિચારીએ. 
ગાંધીજન કવિએ “ માનવ સળેકડુ'' કહ્યું છે. એ શરીરતા 
શોભા માટે કશે! પરિશ્રમ નથી લેતા, એમની ચામડીયે ગોરી 
નથી. છતાં એમના મુખ પર નજરે ચડી ન્નય એવી કાંતિ 
જગયા વિના નથી રણંતી. એમના અ'ગઅગમાં નેવું 
જવન સ્ફુરતું જણાય છે, તેવું ઘણા વ્યાયામ કરનારાઓમાં 
પણુ નથી જણાતું. એમની ખુદ્ધિ કદી કુદ્ત થતી જષ્માતી 
નથી. સૃઠ્દમ અને અટપટી વાત પાછળ રહેલાં તત્ત્વને 
પણુ એ તુરત ત્રહણુ કરી લે' છે. ખીજ બાજુથી જુઓ 
તો અનેક વિષયમાં એમની માહિતીએના ભડાર આવી 
મહાન પ્રશત્તિએ કરનારમાં ધારી શકાય એથી ઘણા ઓછે! 
છે. માહિતીઓનેા ભડાર એટલે સાનની સમૃદ્ધિ એમ નને 
માનીએ તો તો ઘણી વાર ગાંધીજનું અજ્ઞાન અનનયખી 
પમાડનારું ગણાય. એમતી કામ કરવાની શક્તિ 


વિકાસના પ્રકારેદ ૧૫૬ 


તાલીમબાજેને પણુ શરમાવનારી છે. આખા દિવસ કામ 
કરેતાં નથી થાકતું એમનું મત કે શરીર. એઇછામાં એછા 
આરામથી એ ચલાવી શકે છે. સખતમાં સખત મ'દવાડ- 
માંથી એ આરેગ્યને ઝપાટાબ'ધ મેળવી શકે છે. આ બધું 
બતાવે છે કે, એમતી પ્રાણુશક્ત અત્યત બળવાન છે. 
જો દ્રઉં અન ખદામની ઉપમા આપીએ, તે એમ કહી 
શકાય કે અનેકનાં શરીરમાં ઘઉંનાં તત્ત્વો હય છે, તો 
એમના શરીરમાં બદામને મગજ ભરૅેલે। છે. 

ભારનો વાડે અન સવારના ધે!ડો, ભસ અને ગાય, 
મે'ડું' અને બકરું, ડરપોક અને શર વચ્ચે આવે પ્રાણુવિકાસને 
ભેદ જ સમજી શકાય છે. 


કદવિકાસ અને ઇઠ્વિવિકાસ કરતાંયે પ્રાણુવિકાસ 
એ વધારે મહત્તતનેો છે.* શંક્તના ભ'ડાળતી બહ, 
ઇદ્રિયનતી શક્તિતી *૬ૃદ્ધિ અને પ્રાણુશક્તિની ₹#દ્ધિ એક જ 
છે એમ માનવાનું નથી. અમદાવાદમાં એક પણેલવાન મે' 
એવો જબરો ન્નેયો! કે મારા જવાનાં હાડકાં એ કવળ બાથમાં 
ભીડીને જ ભાંગી શકે, પષુ મે નેયું કે મારા જેવો ૦૪ 
પાતળા એક કારકુન એવી તોાછડાધથી એની ન્નેડે વાત 
કરતો હતો કે એ કેમ એને સાંખી શકતે! હશે તે સમન્નતું 


₹* કેઈ પણુ પ્રકારના વિકાસ બીન્ન પ્રેકારના વિકાસથી તદન 
સ્વત'ત્ર છે એમ સમજવાનું*નથી. દરેક વિકાસ કેટ્લેક અ'શે ખીન્ન 
પ૨ આધાર રાખે છે, કેટ્લેડ અ'શે સ્વત'ત્રપાગે સાધ્ચ છે અને 
કેટલેક અ'શે એકનો વિકાસ બીન્નને વિરોધી છે. આના વિશેષ 
વિંચાર બીજે કયે છે. 


૧૬૦ કેળવખ્ીના પાયા 


નહોતું. એની શક્તિમાં તેજસ્વિતા નહોતી. કોલસાનો 
આખે! કોથળો એકી વખતે સળગાવીએ, તો પણુ એના 
પ્રકાશમાં વાંચી નહિ શકાય; પણુ એક નાનકડી મીણુબત્તીથી 
એ કરી શકાશે. એટલે બન્ને તેજધમીં હેવા છતાં બન્નેમાં 
ગુણુભેદ છે; મીણુબત્તીની તેજશક્તિ વિશેષ શુદ્ધ છે. 
એમ ખાળકને પ્રાણુવિકાસ થાય, એની સર્વ શક્તિઓ 
વિશેષ તેજસ્વી બને એ મહત્ત્વનું છે. 

છતાં અત્યત પ્રાણુવિકાસ એ પણુ માણુસાઈનું વિશેષ 
લક્ષણુ નહિ કહી શકાય, વાધ, સિહ પણુ અતિશય 
તેજસ્વી પ્રાણીઓ છે. ન્યાં જ્યાં પરાક્રમ છે ત્યાં ત્યાં 
પ્રાણુતી અધિકતા છે એમ કહી શકાય. પણુ એવા ઘણાયે 
પરાક્રમી પુરષો છે જેમને અધમ પુરષો! કહી શકાય. 
પરશુરામ અને રાવણ્‌, કે સિક દર અને નપેોલિયન 
પ્રાણુવાનામાં ઊંચે નંબરે મુકાય; છતાં એ આદશ ન 
થઈ શકે. 

(૬) છેલ્લે ગુણુવિકાસને। પ્રશ્ન વિચારવે। ઘટે છે. 

છદ્રિયવિકાસના વિષયમાં મે' જણાવેલી દણિ અસ્ચિકર 
લાગવાનો સભવ છે. કોઈ બાળકનું અમુક ઇદ્રિયની 
શક્તિ તરક સ્વાભાવિક વળણુ જણાતું હોય તો તેને 
પોષવાની જ અનુકૂળતા કરી આપવાને બદલે કોઈ બીજ 
છન્દ્રરતી તરફ મહેનત લેવી એ કેટલાકના વિચારથી 
અયોગ્ય છે. પણુ આ જ સિદ્ધાંતના ગુણુવિકાસની 
ખાબતમાં અમલ કરવાથી કેટલું વિપરીત પરિણામ આવે તે 
સહેજે સમનઈ શકાય એવું છે. મનુષ્યને જેમ ઇત્વિિની 
શક્તિનો વારસે। ધણી જ જુદી જુદી નતને મળેલે! હેય છે, 
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તમ ગણને વારસો પણુ અાતેશય વિવિધ હોય છે. દરેક 
માસુમતી વિશિષ્ટતા આ ખે કારણને લીધે છે એમ ઘણે 
અંશે કહી શકાય. કાઈ બાળક નાનપણુથી જ ક્રેધી હોય 
અગે કોઈ ક્ષમાશીલ હોય; કોઈ ઉદાર શય, કાઈ કંજૂસ 
હોય; કાઈ સવાથી હોય, કાઈ પરોપકારી હોય. કેધીના ક્રોધ 
ગુણુને અને કજૂસના અનુદારતા ' ગુણુનતે ખીલવવો એ 
(ક થશે ખરૂં? કે એતી ક્રેધત્તિને કાર્ઈ બીના ગુણુ 
તરક વાળવાનો પ્રયત્ન કરવે। ધટે ? 

અભ્યાસ -- એટલે એક જ ગ્રેકારતી સતત મહેનત --- 
તે જ શક્તિને વધારે છે અને ૬4 કરે છે; આગળ જતાં તે 
એટલી ૬& બતી જય છે ક યત્રતી માફક તેનો ઉપયોગ 
5ર] શકાય છે. ટપલ્ેખક (ટાદપિસ્ટ) આંખ મીં'ચીને ટપકાવી 
શક છે. બીબાં ગોધ્વનાર આંખ મી'ચીને ખીખબાં ગોઠવી શકે છે. 
કમે”દ્િચાની બાબતમાં આમ ઇન્દ્રયોને ૬ વલણુ પડી શય 
એમાં આપણુને શકા નથી લાગતી. પણ સાને'દ્રિયા અને 
અ'તઃકરણને એ જ નિયમ લાગુ પડે છેં. સીધુ-વાંકુ 
જેવામાં આંખને બર!બર તાલીમ મળવાથી, એ તાબડતોબ 
સીધુ'-વાંષુ પારખી શકે છં; એક ક્ષણુમાં લઘ્યને બરાબર 
વીધી શકે છે. અતઃકરષયુના વ્યાપારે એ જ નિયમે થાય 
છે. જૂદી વાતો બનાવવાની ટેત્ર પાડતાં પાડતાં વિના પ્રયાસે 
જૂઠી વાતો જેડી કાઢવાની હથેોરી આવી ન્ય છે. 
કક્પનાએ કર્વાતો સ્વભાવ પાડતાં પાડતાં વિના પ્રયાસે 
મનમાં નવી નવી કલ્પનાઓ રમુરે એવી આદત બની ન્નય 
છે. શખ્દાલકાર કરવાની ટેવ પાડતાં એમાંચે હથોટી આવી 
“તય છે. જે દિશામાં વિચારના પ્રવાહને વાળે તે દિશાના 
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વિચારે સ્વય' સ્કરતા હોય એમ જણાય છે. દલીલની 
અ'દર રહેલી ભૂલ સહેજે શોધી ન શકાય ભવી રીતે એને 
રજૂ કરવાને અભ્યાસ વષ્ઠીલો કરે છે, અને કેટલેક કાળે એ 
એમનો દઢ સ્વભાવ બની નય છે, પછી અનાણુ પણુ 
 ્રત્યેક વિષયમાં એમને શખ્દ્દોને 'ઝીણં કાંતવાનો જ સ્વભાવ 
પડી જાય છે. સ્મૃતિને 'કસતાં કસતાં એમાંયે' અન્નયબભરી 
પ્રવીણુતા મળે છે. 

આ જ પ્રમાણે ગણુનું છેં. ક્રોધ કરતાં કરતાં વાતી 
સાથે લડી પડે એવો કોધી બતી જય છે; લે!ભ વધારતાં 
વધારતાં બ્રિટિશ સામ્રાજ્ય નાનું પડે એટલે વધી શકે છે. 

જેમ દુગુણાનું તેમ જ સદ્દગુણાનું છે. ઉત્તર 
રામચરિતમાં શ્લોક છે કે, સામાન્ય માણુસોાની વાળી 
બનાવોને વણુંવે છે, પણુ સત્પરૃષાની વાણીની પાછળ બનાવો 
આવે છે. સથતી ઉપાસના કરતાં કરતાં અનાયાસે ખેલેલું 
વાક્ય પણુ સત્ય જ તીવડે એવી પ્રકૃતિ બને; અહિંસાની 
ઉપાસના કરતાં કરતાં એ જ સ્વભાવ બતી ન્નય. કોઇની 
જેડે વિરોધનો પ્રસગ ઉત્પન્ન થતાં આપણુને શેોધતાંચે 
સત્યાત્રહના ઉપાયો મૂઝતા નથી; અને ક્રેઈ કોધયુકત 
વિરોધના માગ જ સૂઝે છે. ગાંધીજને, જનણે વિચાર કર્યા 
તિના જ, સત્યાથહી ઉપાય જ સૂઝી આવે છે. 

આપણી દરેક નાતી મોરી ક્રિયા, અતે આપણા ઉપર 
બહારથી પડતા દરેક નાના મોટા સંસ્કાર આપણી ઇદ્વિ। 
કે અ'તઃકરણુને જ કાઈ જાતનું વળણુ નથી.. આપતાં, 
પણુ આપણામાં. કા ગુણુનો સ'કાર પણુ પાડે છે. એક 
જ જાતના એવે સઃસ્કાર . પડલાથી એ ગુણુ દઢ બને છે; 
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“બને જતે દહાડે તે આપણી ૬ઢ પ્રકૃતિ બતી જનય છે. 
દરક માણુસની એવી ૬૯ પ્રકૃતિ તે એનો સ્વભાવ છે. 

આપણી પોતાની ઉતન્નતિ-અવનતિ, સુખ-દુઃખ, 
શાંતિ-વ્યયાના આધાર આપણા કદવિકાસ, ઇદ્દિયવિકાસ, 
કે પ્રાણુવિકાસ કરતાંયે આપણા ગુણુવિકાસ ઉપર વિશેષ 
અવલ'બીને રહેજો છે. આપણુ જે સમાજમાં અને જે 
ભૂત-પ્રાણીએ વચ્ચે રહેતાં હોઈએ તેમની ઉન્નતિ-અવનતિ, 
સુખ-દુઃખ અને તેમની શાંતિ-વ્યથાનો આધાર પણુ આપણુ 
ગુણુવિકાસ ઉપર્‌ રહેલો! છે. પ્રેમાળ માણુસ પોતે જ સુખ 
નથી અનૃભવતા, પણુ પાડાશીઓને પણુ સુખ આપે છે; 
દયાળુ માણુસ પોતે જ સાત્ત્વિક આહલાદ નથી પામતો, 
વણુ દયાના લેનારને પણુ સુખ કરે છે. વ્યવક્થિત માણુસ 
પોતે જ વ્યવસ્થાના ફાયદા નથી અનુભવતા પણુ બધાને 
એથી કાયદો થાય છે. જેમ ન્નતવાન પણુ નાતી કરીતા 
બાક! રસ જે સ્વાદતે આપી શકે તે મોરી પણુ ખાટી કેરી 
ન આપી શકે, તેમ દીંગણા, નાતી ઉંમરનો, કાઈક ઇદ્દિયમાં 
વ્ય'ગ થયેલો, બહુ શક્તિ વિનાના પણ્‌ માઠા સ્વભાવને 
માણુસ જે સ'તોપ આપી શકે, તે મતોધ જબરદસ્ત, સવે 
ઈદ્રિયામાં પરિપૂષુ અને અત્ય'ત પ્રાણુવાન છતાં દુર્વાસા 
જેવા ન આપી શકે, 

આમ વિચાર કરતાં એમ જણાય છે કે, સદ્ગુણાને 
વિકાસ એ એક એવી વમ્તુ છે જેની ન્નેડં ખી'ન પ્રકારને 
વિકાસ હોય તો વિશેષ સારું કળ મળે જ; પણુ જેના વિના 
ખીન્ન બધા પ્રકારને વિકાસ જવનને કે સમાજને શાંતિ- 
સુખ આપવામાં નિષ્ફળ નીવડે એટલું જ નહિ, પણુ શાપ 
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સમાન પણુ થઈ પડે. ગીતાને! શ્કોકાર્ધ સહેજ ફેરવીને 
કહી શકાય ક, 
સ્વહ્વસવ્યશ્ચ ધમણ જન્‍્યાળાય મવેત્‌ સ૨ । 

(એને! અલ્પાંશ પણુ કલ્યાણુને આપવાવાળે। જ થાય છે. ) 

એકાદ સદ્ગુણુનો જ અતિશય વિકાસ એને એકાંગી 
અને એક દણ્વાળે બનાવે; એટલે અંશે એનામાં અપૃણુંતાયે 
રહે; છતાં એટલો ગુણુ પણ એન અને સમાજને સુખી 
કરવામાં પોતાનો કાળા તો આપે જ. એવા અનેક ગુણોને 
વિકાસ મનુષ્યોમાં એને બ્રેટ સથાને મૂકે છે. 

મનૃષ્યના મનુષ્યત્વનો વિકાસ એના ગુણાત્કપ માં છે; 
એનાં સ્નાયુબળ, કારીગરી, કલ્પનાશક્તિ, કે સૂક્મ બુદ્ધિમાંથે 
નથી, એમ વિચારતાં જણાઈ આવે છે. 

એટલે વિકાસમાં ગૃણુવિકાસનું મહત્ત્વ સૌથી વિશેપ છે. 
એને રાખીને બીન ખધા પ્રકારને વિકાસ આશમાર્વાદરૂપ 
થઈ પડે. એ હોય તો પછી ગમે તેટલો પ્રાણુવિકાસ 
ભલે થાય; ઇંદ્રિયો અને કદને વિકાસ પખું અનુરૂળતા 
પ્રમાણું ભલે વધે. એના વિના મનૃષ્ય કાં તો અસુર કે 
પશુ જ રહે. 


૧૫ 
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વિકાસના [વેષયના વિચાર કરતાં મતે એમ જણાયું કે 
વિકાસવાદના શાસ્રીઓએ કદવિકાસ, ઇંદ્રિયવિકાસ અને 
પરિવર્તન વિકાસને! જેટલો વિચાર કર્યો છે તેટલો પ્રાણુવિકાસ 
અત ગુણુવિકાસને કયો નથી. અને તેથી એનાં બીજ 
વિકાસે! ઉપ? થતાં પશ્ણ્‌।ામોનાયે વિયારે કયો નથી. 

વળી વિકાસનું અવલોકન થયું છે; પણુ એનાં 
કારણનો ઝાઝા વિચાર થયે! નથી. એક કોષના 
એમીબાના વિકાસ થઈને એ 1્રેકોધવાળુ' પ્રાણી થયું એ 
હકીકત રજૂ કરાઈ છે, પણુ એમ એક કોપવાળું પ્રાણી 
દિકાષવાળ' થઈ શકવાનું કારણ શું એ વિચારાયું 
જણાતું તથી. 

તે જ પ્રેમાણુ બિલાડી આટલીં તાતી કૈમ રહી અને 
વાતર આઢલ્ઞો મેટા કેમ થઇ ગકષો, વાતર? અતે 


૧૧૬ કેળવણીન॥ પપ્ચા 


માણુસ વચ્ચે ભેદ નિર્માણુ થવાનું કારણુ શું, એ પણુ 
વિચારાયું હોય એમ લાગતું નથી. ગુણવિકાસને પ્રશ્ન 
તો છેડાયો જ નથી. થિ 

વિકાસનાં કારણુ।માંયે બહારની પરિસ્થિતિને લીધે વિકાસ 
ઉપર જે અસર થાય છે એ અસરનો જેટલે વિચાર 
કરવામાં આવ્યે! છે, તેટલે! પ્રાષણીનાં વર્તનને! વિચાર નથી 
થયે. દેશ, હવા, ત્રધતુ, સુકાળ, દુષ્કાળ, અનુકૂળતા, 
પ્રતિકૂળતા ઇ્યાદિનાં પરિણામોનો વિચાર કર્યો છે, પણ 
પ્રાણીનાં સ્વત'ત્ર વર્તનનાં પરિણા।મ વિચારાયાં નથી. 

આનું કારણુ એક તો એ છે કે પ્રાણીએ કેવળ બાણ 
પરિસ્થિતિના દબાણુને લીધે ઊપજતી ખેરણા (11811101 ) 
થી વતનારા જીવે! છે એવું માની લેવાયું છે. એમનામાં 
સંયમ અથવા આત્મનિયમન ( ૬૯1/-7૯૪૫1ત1101 ) ની કેપ 
શક્તિ છે એવું સ્વીકારાયું નથી. 


માણુસે। વિષે આ સાચુ નથી એમ મનાયું છે ખરું 
પણુ પ્રાણીએ વિષે પણુ આ સાવ સાચું નથી. 

પોલાદને લેોહચુ'બક સાથે ધસીએ તો એ પોતે 
લોહચુ'બક બની તનય છે. કાચા લેોઢાને ધસીએ તો 
જેટલે વખત એ લેોહચુ'બક સાથે જ્નેડાયેલ્રું રહ તેટલે! 
વખત લેોહચુ'બકના ધર્મો એમાં જણાય છે, પણુ દૂર કરીએ 
વારે પાછું મૂળ સ્થિતિએ જય છે. લ્લોહચુ'બકની શક્તિને 
એ ટકાવી રાખી શકતું નથી. લેદઢામાં લોહચું'ભકની શક્તિ 
મ્રગટ કરવાની શક્તિ રહેલી છૅ; પણ કાચા લેોહામાં અને 
સામાન્ય પોલાદમાં એ શક્તિ સામ્યાવસ્થા (ટતૃપા] 11010) માં 


 વિડપસના ' સ્મ ૧૫૭ 


રહે છે. ઉત્તરમુખી. અને *દક્ષિણુમુખી શક્તિઓ 
એવી રીતે ગોઠવાઈ છે કે એકબીન્નના કાયને પૂરેપૂરું 
હઠાવી દે છે. ખીન્ન લેોહચુબકતી નજક આવવાથી એ 
સામ્યાવસ્થામાં ભગાણુ પડે છે અને ઉત્તરમુખી 
શક્તિ એક બાજી, અને દક્ષિણમુખી . શક્તિ મામા 
બાજી ગોઠવાઈ નય છે. કાચું જ્લાઢું એ નવી વ્યવસ્થાને 
તત્કાળ માટે વશ થાય છે, પણુ જીરવી શકતું નથી. 
લોહચુ'બકને દૂર ખસેડવાથી એ પાછું સામ્યાવસ્થામાં 
ચાલી ન્નય છે. પેલાદ એ નવી સ્થિતિને કાયમ માટે 
રવી શકે એવી લાયકાત ધરાવે છે; પણુ એક વાર પાસે 
“વતાં તુરત જ લ્રેહચુ'બક બની જતું નથી. સરખી રીતે. 
વારવાર એ ક્રિયા એના ઉપર કરવાથી ધીમે ધીમે એના 
કણુ। નવી વ્યવસ્થાતે સ્વીકારતા «નય છે અને છેવટે પોતે 
લોહચુ'બખક બની જાય છે. લેહચુબકની શક્તિ 
મ્રગટ કરવાની બાબતમાં કાચા લ્લોઢા કરતાં પોલાદના કણેુ। 
વિશેષ વિકસિત છે એમ કહી શકાય; અને પૉલાદનાં કરતાં 
લોહચુ'બક બનેલા પોલાદમાં એ કણુ। વિશેષ વ્યવસ્થિત 
ગોા#વાયા છ એમ કહી શકાય. એથી શેલટું એમ કહીં 
શકાય ક પોાલાદમાં પાતાની મળ મ્થિતિને કાયમ રાખવાની 
શક્તિ ઓછી છે. એ બાશભ્થ આધાતને વશ થાય છે એટલું 
“ નહિ, પણુ એથી એના ગ્વરૃપમાં કાયમનો ફેરદાર પડી 
તય છેં, એથી. ઊલડટ્ટુ મામાન્ય લ્ોહું' બાલ આધાતન તુરત 
જ વશ થતું જણાતાં છતાં એ આધાત દૂર થતાં પાછું 
પોતે મૂળ સ્થિતિને તુરત જ સ્વીકારી લે છે. જેમ રેલમાં 
કે વાવાઝોડામાં જબરાં બ*ક્ષો તણાઈ *નય છેં, પણુ ઝીણું 


૧૧૮ કેવા૧ણીના ષપ્યા 


ઘ્રાસ તુર્ત જ નમા ગયેલું જષુતાં છતાં પોતાની સ્થિતિ 
કાયમ રાખે છે તેમ. એ રીતે પોલાદ કરતાં લોહાતી શુદ્ધિ 
વધારે છે એમ કહી શકાય. 

લેઢામાં કરું બળ જણાતું નથી; લોહચુંબક બનેલા 
પોલાદમાં બળ પ્રગટપણે ઊપન્યું છે; કારણ ચુંબક પોલાદમાં 
વિશેષ અવસ્થા (વ્યવસ્થા ) છે. પણુ ભેહામાં ચુ'બકના બળ 
સામે સ્વરૂપને કાયમ રાખવાની શક્તિ છે; પોલાદ આધઘાતને 
વશ થર્ષ્ ગયેલું છે. 

આ રીતે વિકાસંવેચારની પણુ બે બાજુએ છે. 
આધાતોની સામે ટક રહેવાની શક્તિ, અને બળને પ્રગટ 
કરવાની શક્તિ. બળને પ્રગટ કરવામાં વ્યવગ્થિતતાને। 
વિકાસ થાય છે. 


 વ્ય્વસ્થિતતાનો વિકાસ સ્વરપન્થિતિન ઢકાવવાની 
શક્તિને વિરોધી છે એમ પછેલી દજણિએ જણાશે. પણુ 
સ્વર્પશ્થિતિત ટકાવવાતી શક્તિનો નાશ થતે। નથી. નવું 
સ્વરૂપ લીધા પછી એ નવી સ્થિતિને ટકાવવાતી શક્તિને 
નાશ થતા નથી, પષ્યુ એ નવી સ્થિતિને «કાવી રાખવા માટે 
તે. પછી તે કામ કરવા લાગે છે. 
ખીજ રીતે કહીએ તો, શકિત પહેલાં પ્રાંતફૂળ પરિસ્થિતિ 
ઉપર જત મેળવવા પ્રયાસ કરે છે. ને ન જતી શકે તા 
નવી પરિસ્થિતિને અનુકૂળ થઈ નય છે. પણ્‌ વળી પાછી 
બીજ ન્નતની પ્રતિકૂળ પરિમ્થિતિ ઉત્પન્ન થાય ત્યારે એનો 
વિરેધ કરવા ખડી યાય છે. આ રીતે કમ ચાલ્યા 
કરે છે. 


વિકાસના મદ્શે ૧૬૯ 


આધાતેો સામે પોતાનું સવરપ કાયમ રાખવાની જેટલી 
વિશેષ લાયકાત તેટજ્ઞો પ્રાષ્યુવિકાસ વિરોષ શુદ્ધ અને જેટલી 
બળને વિશેષ પ્રગટ કરવાતી લાયકાત એટલો પ્રાણુવિકાસ 
વિશેષ બળવાન, એ ખેનું પ્રમાણુ જેટલું યથાયોગ્ય 
હેય તેટલે! વિકાસ વિશેષ પૂણુ ગણાય. 

માટીના ટેકા ૫૨ મુક્કો મારીએ તો એ એટલા ન્ેરથી 
સામો ઘા કરે છે કે આપણુ હાથને ઈન્ન થાય છે; પણ્‌ 
સાથે જ એના પોતાના એવે ચૂરો થાય છે કે એનું સ્વરૂપ 
નાશ પામે છે. પાણીની ઉપર મુક્કો મારીએ તો એના 
સામા લા એટલે! જબરે। નથી હોતે; પણુ તેયે માત્ર થેડ 
ઊછળા પાછું જેવું ને તેવું થઈ રહે છે. વાયુને! પ્રત્યાઘાત 
એથીયે એછે બળવાન હોય છે; પણુ એ એટલ્ઞે ઊછળતોયે 
નથી અને એના સ્વરપમાંયે કશો ફરક પડતો નથી. 
આકાર સામે! ઘા કરે છે એમ કહી પણુ ન શકાય; તેમ 
એ પોતેયે હાલતુંયે નથી. પૃથ્વીનું બળ દેખાવમાં જબર 
લાગે છે, પણુ એતી જવનશક્તિ ઓછી છે. પાણી એને 
કાપીને અ'૬ર ચાલ્યું જાય છે, ક્ષારોાના કયુ કણુને જુદા 
પાડી નાંખી એને ઓગાળીને અદસ્ય કરં મૂકે છે. વાયુ તો 
પાણીમાંયે પેસી ન્નય છે; અને આકાશ મવેને વ્યાપી નાખે 
છે, બળ જેમ 1વિગેષ મુથ્મ તેમ એની શુદ્ધિ વધારે, પણુ 
બાલ દેખાવ એછેા, બળ જેમ વિશેપ સ્થુળ તેમ એના 
બાલ દેખાવ વધારે, પણુ શુદ્ધિ ઓછી. પદાથની રચના 
જેમ ભ્યવસ્થિત તેમ જ સુદ્ટમ બને, તેમ એનો પ્રાણુ વિશેષ 
શુદ્ધ તેમ ઝ બળવાન બન, જેમ બળ [વગેષ મુઠ્દમ, તેમ 
દેખાવમાં એણછું, અને વિશેષ અદશ્યપણ્‌ કાય કરનારે. 


૨૬૫૭૦ મેળવણીનદ પપ્ચપ 

જડ સૃજણ્તિમાં જેવો આ નિયમ જણાય છે તેવે! જ 
ચેતન' સૃણ્ટિમાં છે. હાથીનું સ્થૂળ બળ મનૃષ્ય કરતાં 
દેખાવમાં ધણું વધારે છે છતાં માણુસ હાથીને સ્વામી છે; 
હાથીનું શરીર [સહ કરતાં ઘણું સે[ડું, પણુ સિંહનું 
અળ વધારે સૃથ્મ હોવાથી એ હાથીના ટોાળાનેયે 
ગણુકારતો નથી. 

માણુસ 'માણુસના ભેદોમાંયે એ જ નિયમ છે. એક 
તણુખલા જેવો માણુસ અનેકને કાવી શકે છે, અનેકને 
વશ કરી રાખી શકે છે. જડ માણુસ જે રિવાજને પકડી 
રાખે છે, તેને ન છોડવા ખૂબ બળ વાપરે છે; છતાં જ્યારે 
હારી જય છે, ત્યારે નવા શિવાજને એવો વશ થઈ નય છે 
% એને એટલા જ આગ્રહથી પાછે પકડી રાખે છે. 

આ પ્રાણુવિકાસનું વિશેષ વિવેચન થયું. પણુ આવા 
વિકાસનું સાધન શું એ પ્રશ્ન ખડે જ છે. ' 

ય'ત્રાના વિકાસમાં આપણે નેએ છોએ ક જેમ 
જેમ એમાં સધારો થતો નય છે, તેમ તેમ એમાં એને 
વ્મવગ્થિત રાખવાની ક્રિયાએ, જેને માટે પછેલાં માણુસને 
કાળજ રાખવી પડતી, તે એની અંદર એની મેળે જ થાય 
છે. યત્ર માત્ર આપણું કામ કરતું નથી, પણુ એનું પોતાનું 
નિયમન પણુ પાતાની મેળે કરે છે. આજના 9૪ ?જનમાં 
જ્યારે વરાળ પેસવાનું ૬1૨ ઊઘડવું જનેઈ એ ત્યારે એની મેળે 
ઊઘડી જય છે; બંધ થવું જેઈ એ ત્યારે એની મેળે બધ 
થાય છે; તેલના કાણામાં પોતાની મેળે નિયમિત રીતે તેલ 
ટપકથા કરે છે. કાંઈ વધારે ઓછું થયું હેય તા તેતી 
નિશાની કરે છે. નેમ યત્ર વધારે આત્મનિયામક 
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(20૫1001081૦ ) તેમ ય'ત્રકળાની' દણિએ એ વધારે 
વિકસિત. 

જીવનના અધ્િકાધિક વિકાસમાં પણુ એમ જ ચાય છે. 
કેઢલાંક પ્રાણીના ચિત્તમાં ઇચ્છા ઉદ્ભવી ક તુરત જ તેને 
વશ થઈ ક્રિયા કરે છે. ધીમે ધીમે તે ચિત્ત વિશેષ 
વ્યવસ્થિત બને છે; ક્રિયાને થોભાવી રશક્રે છે, ઇચ્છાને. તપાસી 
શકે છે; પોતે પોતાનું નિયમન કરી શકે છે; પોતાને 
એળખી પણુ શકે છે. જેમ ચિત્તમાં આત્મનિયમનની શક્તિ 
વધે છે તેમ તેમ એ વિશેષ વિકસે છે એમ કહી શકાય, 

આ આત્મનિયમનની શક્તિ નિરોધ અથવા સ'યમમાંથી 
ઉદ્ભવે છે એમ ન્નેઈ શકાશે. ઇચ્છા ઉદ્ભવી કે ક્રિયાની 
ગ્રેરયા થય; એ ક્રિયાની બરણાને કેઈ પણુ કારણુથી સયમ 
“ નિરોધ થાય કે તુરત જ એ શક્તિ કેઈ જુદો માગ પકડે. 
એ સયમ કે નિરોધ ઇંચ્છાવિરુદ્ધનાં કોઈ જબરદસ્ત કારણુથી 
થાય તે! મરણુ તર૬ પણુ લઈ જય. એની %ચ્છા ભળે તા 
[વંકાસને માગે જય. 

વિકાસનું એક કારણુ આ રીતે સંયમ છે 
એમ ન્નેઈ શકાશે. ઉદાહરણો લઈ આના વિશેષ વિચાર 
કરીએ. 

બિલાડી અને વાધ, અથવા વાંદરા અન માણસમાં 
એક ભદ એ દેખાશે કે, બિલાડી અને વાંદરામાં વાઘ અને 
માણુસ કરતાં વધારે જલદી કામવિકાર ઉત્પન્ન થાય છે. 
બિલાડી અને વાધનું અવલોકન આપષખ્યુને નથી; પપષ્મુ વાંદર। 
વિષે આપણે જાણીએ છીએ. કાઈ પણુ ક્રિયાની પ્રેરણા થતાં 
એમ કરતાં અટકવાની શક્તિ વાંદરા કરતાં માખ્સમાં ધણી 
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વધારે છે. વાંદરાના સ્નાયુમાં શ્રણું બળ છૅ, ચપળતા છે; 
છતાં આત્મનિયમનને। વિકાસ નથી. 

એક ૦૮ જતનાં પણુ કદમાં અનૅ આયુમયાંદામાં 
ફૂરકવાળાં પ્રાણીઓ કનેશું તો માલૂમ પડગે કે, મોટાં અન 
દીર્ધાયુષી પ્રાણીની વિકારને વશ કરવાની શક્તિ વધારે હૈય 
છે; એમની પાગળડાવસ્થા (90૯3 ) માડી શર થાય જે 
અને લાંબા વખત સુધી ચાલે છે. પ્રાણીઓનાં કદ, બળ 
અને આયુષ્યના વધારા ઘણા ન્તેરથી આ પૈ ગણડાવસ્થાના 
સમયમાં થતા ન્નેવામાં આવરે. એ સમયે ને પોતાની 
પ્રેરણાએને તધારેમાં વધારે :કાવી શકે છે, તેનો અનેક 
રીતનો વિકામ વધારે ન્નેર્થી થાય છે. 

સામ!ન્ય રીંતે સર્વ પ્રકારનું આત્મનિયમન, 
પૈગષખ્્ડાવસ્થાના સમયમાં વીયની સ્થિરતા અને શધ્વગમન 
એ વિકાસનાં મુખ્ય આંતરિક કારણે કહી શકાય. 

કદવિકાસ, આયુવિકાસ અને સ્ક્રુળ છાદ્રેય અને 
પ્રાણુવિકાસમાં આત્મનિયમન અને પૌગષડાવસ્યાનું 
ખહમાચર્ય એ સીધાં આંતારેક કારણુ। છે; ઇદ્રિયશક્તિવિકાસ, 
સૂક્મ પ્રાણુવિકાસ, ચિત્તવિકાસ અન પમ્વિતનવિકાસમાં એ 
આડડકતશરાં આંતરિક કારણુ। છે. 

ત્યાર પછીનું બહ્મચય એ પહેલા પ્રેકારની શક્તિઓને 
ટકાવી રાખવામાં સહાયક છે, અને બીન્ન પ્રકારના વિકાસન 
વધારવામાં એ આવક્યક ફારણુ છે. 

જેમનું બ્રહ્મચયય મારી રીત ટકલ્રું હાય છે 
એમનું દીર્ધાયુષ્ય, અ'ત પયત ઇઠ્દિનતી કાર્ય 
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કરવાની શકત વગેરે ટકા રહે છે તેનુ પ્રમાણુ મેળવવું 
કણુ નથી, 

મનુષ્યના વિકાસમાં એક બીજું મોઢુ અને આંતરિક 
કારણુ વચાર છે. અહી વિચારને અથ કાઈ પષ્યુ વસ્તુ કે 
ક્રિયા વિષે “કેવી રીતે ?' અને “શં કામ?'ના સવાલ 
કરી શકાય જવનમાં અનેક બાબતો આપણે માની લષ ને 
ચાલીએ છીએ; અનેક ક્રિયાઓ કેવળ રિવાજ કે રેવને વશ 
થઈ કરીએ છીએ. જ્યારે એ માન્યતાઓ અને ક્રિયાઓની 
યોગ્યતા માટે શકા શેપજે છે ત્યારે વિચારતી શમૃતિ થાય 
છે. કોધ છોડવા જેઈ એ; જવહિસા અધર્મ છે; વ્યભિચાર પાપ 
છે; સૃય-ચ”નું ત્રહણુ રાહુની અદાવતથી થાય છે; જપથેોાગ 
ષ્રેટ છે; અસ્પૃમ્યતા કલક છે; વગેરે વગેરે સર્વે બાબતે! માટે 
એમાં રાં કામ અથવા કવી રીતે એ પ્રશ્નો ઊડી એ વિષે 
સ્વત'ત્ર વિચાર કરવાની પ્રનત્તિ થાય એ વિચાર કહેવાય. 
એવી રીંતે વિચાર શોઠટંવાને પોતાનું અવલ્લોકન ક બીજની બ્રેરણુ 
કારગુભૂત થાય; એ વિચારને પરિણામે એની મૂળ માન્યતા 
કાયમ બને કે એમાં ક2ક પડે; એ વિચાર તકદેોષી, અવલ્લે- 
કનદોષી કે શદ થાય--એ ન કહી શકાય. છતાં એની 
ધરતિને ૬ઢ કરવામાં કે કેરવવામાં તે મોરા બાગ ભજવે. 
એકાદ વિચાર એના જવન વિષેના દણિબિન્દૃને સદ'તર ફેરવી 
નાંખનાર હોય છે. એને લીધે એનું આષ્ઠું જીવન તદન 
પલટાઈ જવાનો સ'ભવ બતે છેં. દરેક વસ્તુ હવે એને 
“જુદા રૂપમાં ભાસવા માંડે છે. જગતને એ જુદી રીતે જ 
જુએે છે. એ દણ્રિપલટાથી એનાં શરીર, મન, બુદ્ધિ સવેમાં 
૬રક પડી નનય છે; એની પ્રબત્તિઓઆમાં ફરક પડી જય છે. 
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રતનાકર્‌ જેવે। વાલ્મીકિ બને છે; પવિત્ર આચરણુવાળે। ગણાતે 
માણુસ દુરાચારી પણુ બતે છે; કર્મમાં ઉત્સાહ વિનાના 
માણુસ કમ કરવા મ'ડી પડે છે; મોરી મોટી પ્રબત્તિઓઆ 
ઉપાડનારેો કર્મસંન્યાસી બને છે, આ સવ વિચારનું 
પરિણામ છે.» 

ઠડા પાણીને ચૂલા પર ગરમ કરવા મૂકીએ ત્યારે કેટલોક 
વખત સુધી એની ઉષ્ણુતા વધ્યા કરે છેં, ૭૦ અંશ ગરમી 
હેય તે વધતાં વધતાં ૨૧૨ અંશ સુધી પહોંચે છે; પછી એ 
શકળવા માંડે છે. આપણું એને ચૂલા પર રહેવા દઈએ 
તોયે પછી એની ગરમા ૨૧૨ થી ર૨૧૫ અંશની નથી 
થતી; એ ઊકળ્યા કરે છેં, અને વરાળ થઈ ઊડી જાય છછે; 
પાણીની ગરમ થવાની હદ આવી નનય છે ત્યાર પછીની 
ગરમી એને વરાળમાં ફેરવી નાંખવામાં વપરાય છે, વરાળનું 
રૂપ પાણી કરતાં વધારે સૂછ્મ છેં. અસુક હદ પછી ગરમા 
એના સ્વર્‌પને વધારે સૂક્ષ્મ બતાવે છે. 

એ જ ગ્રમાણે બ્રહ્મચર્ય કેટલે।ક કાળ સધી આપણાં 
શરીર અને છદ્રિયાની શક્તિઓને સ્થ્રૂળપણુ વધારે છે. 
પૌગણડાવસ્થામાં વાર્યની સ્થિરતા આપણાં હાડકાં લોહા 
વગેરેને મોટાં કરી આપણા સર્વ અવયવેોને મેટા કરે છે. 
પૂર્વાપરપરા વગેરેને લીધે આપણી કદ વધારવાની શક્તિને 
મર્યાદા આવી ન્ય છે, ત્યાર પછી બહ્મચયતો કાંઈ વિશેષ 

' જ*ખપ્રાણીઓમાં વચારનો કેવળ અભાવ હશે એમ માનવું 
યોગ્ય નથી. અનુભવથી પ્રાણીઓ પણ ડાહ્યાં બને છે; એટલે 
એમનામાંચે થોડો વિચાર ઉદ્ભવે છે જ. પણુ આપણે મનુષ્યને 
ન અહી” વિચાર કરવો છે. 
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ઉપયાગ હાય એમ ખ્યાલમાં આવતું નથી. કારણુ કૅ 
એનું માપ અટકી જાય છે. પણુ ત્યાર પછી વીય સ્થિર 
રહે તો આપણે મૃઠ્ષમ વિકાસ કરવામાં ઉપયોગ થાય છે. 
હાથ ૩૦ ઇંચ લાંખેો અને ૧૨ ઇચ ઘેરાવાનો જ રહે તે 
પષુ એમાં બળ વધારવાની શક્તિ આવે છે; આંખો મોટી ન 
યાય, પણુ ગેની શક્તિ ઝીણી થાય છે. મન, ખુદ્ધિ, સ્મૃતિ 
સવેમાં શક્તિ વધે છે. એટલે અમુક હદ પછી બ્રહ્મચર્ય 
આપણી શક્તિઓને સુક્ષ્મ અને તેજસ્વી કરતામાં વપરાય 
છે. એ રીતે બ્રહ્મચર્ય પ્રાણુવિકાસમાં એક સીધું 
કરુ ૪. 

પણ્‌ ગુણાવિકાસ માટે કૈવળ બ્રહ્મચય એં પૃરતું કારણ 
નથી. કોધી માણસ બ્રહ્મચારી હોય તા વધારે ક્રોધી થાય 
એમ બન]; લોભી ન વળી બદ્ાચારી હોય તો લેભ વધે; 
ડરપોક ખાઇાચારી બહ્મચર્ય છતાં ડરપોક જ રેહૈ છે એવું 
પણુ જેવામાં આવે છે, આનું કારણુ એ છે ક, ગુણની 
બાખતમાં મનુષ્યની જે મળ શકત હય તેને બ્રહ્મચર્ય 
પરાકાદાએ પછાંચાડૅ છે. પણ ગુણમાં કેરફાર કરવામાં કૈવળ 
ખષહ્મચય પૂરતું નથી. એમાં તા વિચાર અને ખૉંજન 
સ'યમે પ્રધાન છે. 

વિચાર એ બહ્મચય કરતાં વધારે સૂદ્મ શક્તિ છે. 
લાગણીઓને પ્રેરવા અને વિકસાવવાના મૃળ સ્થાન સાથે 
વિચારનો સબધ છે. વિચારભંદ થતાં લાગણીમાં કરક 
પડે છે; અને તેથી ગૃણુમાં ભેદ પડે છે. 

આ રીતે વિકાસમાં બાદ્ય પરિસ્થિતથી ઊપજતાં 
કારણુ। ઉપરાંત વિચાર, બછાચય અનૅ સ'યમ એ આંતરિક 
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કારણોનો હાથ એછેો નથી; અને ખાસ કરીને મનુષ્યન 
ગૃણુ અને બુદ્દિવિકાસના ભેદેોમાં આ ત્રણુ કારણુ। ધય 
બળવાન છે. * 


* ગુણ (અથવા દટ થયેલી લાગણી )ની ઉત્પત્તિ વિચારમાં! 
છે. ખાલ્મ સ્પર્શે જ્ઞાનત'તુ પ૨ અસર ડરે છે; જ્ઞાનતતુ સ્મૃતિ 
બતગ્રત કરે છે અને કોઈ સહચારી વિચારનું સ્મરણુ ડરાવે ૬ 
એ વિચારથી જ્ઞાનત'તુ પર પ્રતિક્રિયા થાય છે; એ પ્રતિક્રિયા 
સ્નાચુઆ પર અસર થાય છે; એ અસર તે લાગણીરપે ઓળખા 
છે. દાખલા તરીકે કોઈ પીડિત મનુષ્ય નજરે પડયા; એ દર્શ 
દુઃખની સ્મૃતિ કરાવે છે; દુઃખની સ્મૃાતે સાથે એ અનિ 
અને દર્દેવી ખાખત છે, તથા એ મનુષ્ય એ આપણા જેવે | 
માણસ છે એવા સહચારી લાવા પેદા કરે છે; એની પ્રેતિક્રેર 
શ્ઞાનત'તુ પર થાય છે; અને તેને પરિણામે સ્નાચુઓ પર જે અસ 
થાય છે તેને દયાની લાગણી તરીકે ઓળખીએ છીએ. એ લાગણી* 
સ્વભાવ પડી જતા એ ગુણુ બની ન્નય છે. 


૧૬ 
છીવતમાં આતદતે સ્થાત 


મારા તિષધોતો ઇસતલેખ વાંચ્યા પછી એક મિત્ર 
મત પ્રશ્ન પૂછયો છે 3, મારા વિચાર પ્રમાણે જવતમાં 
આનંદે કોઈ સ્થાત છે કે તહિ! ઉન્નતિતી દણિએ 3 
સતી શોધતી દદિમે તમે ફાદપતિક વાતો, સાહિર, 
સંગીત, 301 વગેરે ઉપર ટીકા કરી છે, પણુ આતમાં 
કાંઈ ઉશ્નતિ કરવાતું બળ તથી શું! અતે તેથી બાળકને 
આતદ ઉ૫જાવવા માંટે જ શિક્ષકે કાંઈ પ્રયતન ક?વાતી 
ઉર્‌રે ખરી કે તહિ 


આ વિષયના વિયાર માટે આતદતી લાગણીવું ધે 
પૃષકરણું કરેલું પડશે, એમ જાણી એ વિષયે ઉપર સ્‍વતંત્ર 
તિભધ લખવા પ્રેરાયે। ધુ. 


કેય 
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એક ૦૮ પ્રકારતી લાગણીને આપણે સામાન્ય ભાષામાં 
આન'દને નામે આળખતા નથી. બાળકને માતાને ને ને 
આનદ થાય છે, તેમ જ સાકરના ગાંગડો મળવાથી આનદ 
થાય છે; માણુસને અત્તર લગાડવાથી આન'૬ થાય છેં, ખુલ્લી 
હવામાં ફરવાથી કૈ થાક ચડયા પછી નાહવાથી આન'દ થાય 
છે, તાજમહેલ જેવાથી આનદ થાય છે, તેમ જ ત્રત 
કરવાથી, પૂજ્ય પુરૂષના દશનથી, દેવદશનથી કે તીથ માં 
સ્નાન કરવાથી આન'દ થાય છે. ભદદભદ્ર નેવું પુસ્તક 
વાંચવાથીયે આન'દ થાય છે અને કોઈ ભ્રખ્યાને અન્ન 
આપવાથીયે આનદ થાય છે. તથા કેટલાક પુરષ્ાોને પેટ 
ભરીને કૂરતા બતાવવાથીયે આત૬ થાય છે, અતે વ્યસનીને 
વ્યસન સેવવાથીયે આન'દ થાય છે, સ્ત્રીઓને લમ્ાદિકના 
પ્રસંગોથી, સુંદર વસ્ર કે દાગીનાથી આનદ થાય છે, તેમ જ 
બાળકનું કૈ પતિનું મુખ ન્નેવાથી' આન'દ થાય છે. આવા 
જુદા જુદા અનુભવોને લીધે જે લાગણીએ!। થાય 
છે એ સવેને ખઆાપણે આનંદને નામે ઓળપખાવીએ 
છીએ. ' 
ખરું જેતાં આ બધી લાગણીઓ એકસરખી નથી, 
અને એમાંની કેટલીક દેખીતી રીતે સારી છે, પ્ેટલીક 
નજવી છે, અને કટલીક તો ખરાબ જ છે. છતાં એ બધી 
લાગણીઓમાં એક સામાન્ય અ'શ રહેલો! છે, અને તે 
થોડે! કાળ કૈ લાંખો કાળ એના અનુબવનારતે ખુશ 
કરવાને. 

એટલે પ્રશ્ન એ ઊડે છે કે, આન'દના કયા પ્રકારને 
આપણે જવનમાં સ્થાન આપીએ તે તે બરાબર કહેવાય ? 


જીવનસ॥ અપન'દને જેથપ્ન ૧૯ 


:.: પાણી ૨ચ્થિર હોય ત્યારે એ એની સહજ સ્થિતિમાં 
છે એમ આપણે કહીએ, તો એ ન્યારે તર'ગાકાર થાષ્ય 
ત્યારે એ.. અસ્વાભાવિક સ્થિતિમાં છે એમ કહી શકાય. 
તરંગથી પાણીમાં ખે જતના વિકાર થાય છે: એક એની 
સહજ સપારી કરતાં એને ઊંચે લઈ જનારો અને ખાનને 
એથી નીચે નાંખનારો. આ ખે જતના વિકાર થેભ્યા 
વિના થયે જ જવા એનું નામ તરગ; પાણી સપાટીથી 
ઊંચે ચડે પણુ નીચે ન ઊતરે એવી રીત પાણીમાં તરંગ 
ઊપજવા એ અશડય છે; જેટલું ઊ'ચે ચડે તેટલું એ 
સહજ સ્થિતિ કરતાં નીચુ' ઊતરવાનું. પણુ દરેક તરગ 
પોતાની ગતિ દરમ્યાન એક ક્ષણ માટે પાણીને પોતાની 
સહજ રિથિતિમાં લાવે છે. ઊંચેથી નીચે ટળતાં, કે 
નીચેથી ઊચે ચડતાં પાણીને કિચિત્‌ સમય પોતાની સહજ 
દશામાંથી પસાર થવું જ પડે. પાણી એકસરખું 
તરગાકાર થયા જ કરતું હોય, તોયે એન તાલે તાલે 
(થોડા થોડા સમયને અતર ) પોતાની સહજ દશામાંથી 
જવું પડે છે, 

એની સાથે ચિત્તના અન લાગણીઓના સ'બ'ધ 
સરખાવી શકાય. લાગણીએ। એ ચિત્તરૂપી જળમાં ઊપજતા 
તર'ગો છે. સિત્તતી નિશ્રળ દશા એ ચિત્તની સ્વાભાવિક 
સપાટી કહીએ, તા લાગણીઓને એ સપાટીને ખળભળાટ 
કણી શકાય. એ ખળભળાટ ચિત્ત-જળને સપાટીથી ઊચે 
પણુ લઈ જાય અને નીચે પણુ લઈ «નય છે, અને તાલ્લે તાલે 
એતી સહજ. દશાપ્પાંયે એના પ્રત્યેક ભાગને લાવે. છે. 
ચિત્તની સહજ. દશાને કે।ઈ લામણીનું નામ આપવું હોય તો 
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તે કેવળ પ્રસન્નતાની સ્થિતિ કહી શકાય; એમાં હર્ષને 
ઊભરો નથી તેમ શોકનો ખાડે નથી. એમાં વિરામ-- 
વિશ્રાંતિ--છે; અને થાકેલા માણુસતે વિરામનું જેવું સુખ 
છે, તેવું અને તેટલું સુખ આ શુહ્દ પ્રસન્નતામાં છે. 

એવી ચિત્તની પ્રસભ્નતાને જ જો આન'દનું નામ 
આપીએ તો એવો આનદ ચિત્તતી સહજ સ્થિતિ છે; એ 
સિવાયની બીજી બધી લાગણીએ આન (દને નામે એળખાય 
ક બીજ કોઈ લાગણીને નામે ઓળખાય --સવે 
વિકાર! છે. 

પ્રસન્નતા એ ચિત્તના સ્વરૂપભૂત ધર્મ છે; એ બહારના 
સજ્ગે।થી નિર્માણ થતો નથી, પણુ અ'દર જ રહેને છે. 
પ્રસન્નતાના પાયા ઉપર જ ખીજી સવે લાગણીઓને। ચિત્તમાં 
ઉદય અસ્ત થાય છે. તાલે તાલે એ પોતાની સહજ 
સ્થિતિમાંથી પસાર થાય છે. 

છતાં પ્રયત્ન વિનતા એ આપણા લક્ષમાં આવતું નથી. 
જેમ મોન્ન'એ વિનાતેો સમુદ આપણે જેતા નથી, તેમ 
નિશ્રળ ચિત્ત આપણું સામાન્યપણું જેતા નથી. મેોન્નએ। 
ઊઠયા જ કરતાં હેય, છતાં જેમ સમુદ્રના પાણીનું એકેએક 
ટીપું તાલે તાલે પોતાની સહજ સપાટીમાં આવી નાય 
છે, તેમ ચિત્ત પણુ તાલે તાક્ષે પોતાની સહજ પ્રસન્નતાની 
ભૂમિકામાં આવી જય છે. આ લક્ષમાં આવતું નથી 
તેનું કારણુ આપણું અવલેકન ઊ'ડ' નથી, તથા ચિત્તના 
તરંગોની ગતિ એટલી બધી અટપટી અને વિવિધ છે 
કે એનું પૃથક્કરયુ થઈ શકતું નથી. વળી ધણી વાર એની 
સહજ ૬દશાતેો તાલ ધણું લાંબે સમયે અને ક્ષણુભર માટે ૪ 
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આવે છે. એ અમપટાપણામાં જ એટલી મેહકતા છે કે, 
એની સહજતા નેવાની સામાન્ય રીતે પ્રચ્છા પણુ થતી 
નથી. જેમ સમુદ્રનાં મોાજ્'ના ઉછાળા જ જેવાની મજ 
જોતી વખતે એની સહજ દશામાં એ પાણી કઈ ક્ષણું ગયું 
એનું નિરીક્ષણુ કરવાની સામાન્ય માણુસને ઇચ્છા જ થાય 
નહિ તેમ. વળી જેમ સમુદ્ર ઉપર અનેક ઠેકાણેથી જુદી જુદી 
રીતે વાયુનું બળ થવાથી, આખો સમુદ્ર એક જ ક્ષણે સહજ 
સપાટીમાં આવી જતો નથી, પણુ જુદાં જુદાં ટીપાંએ જુદી 
જુદી ક્ષણુ એ' દશામાંથી પસાર યાય છે, તેમ ચિત્તના ઉપર 
પણુ અનંક ઇદ્રિયો! દ્દારા અનેક પ્રકારનાં બળે એકી સામટાં 
અસર કરે છે, અને તેને લીધે ચિત્તના સવ ભાગે! એકી 
વખતે સહજ સ્થિતિમાં કઠણુ પ્રયત્ન વિના આવી જતા 
નથી, અને એવે પ્રયત્ન કરનારા ક્વચિત જ હૈય છે. 

છતાં ચિત્તને પ્રત્યેક ભાગ તાલ્લે તાલ્લે પોતાની સહજ 
દશામાં આવતો હોવાથી જ આપણુને એ દશાતી કલ્પના 
કરી શકાય એવે થેડેોાધણ્‌ાયે અનુભવ રહે છે, અને 
એવી દશાને પ્રાત કરવા જણુ-અન્નણું આપણે પ્રયત્ન થયા 
કેરે છ. 

સમુદ્રનાં માજ આપણું નોવા ખેસીએ છીએ, ત્યારે 
એ સપાટીથી કટલાં ઊ'ચાં ચડૅ છે, તે ઉપર જ આપણું 
“યાન હેય છે; જે ક્ષણુ એક ભાગ ઊચો! ચડેલે। હોય છે 
તે જ ક્ષણું કેટલોક ભાગ, અને થોડા વખત પછી ઊચે 
ચડેલો ભામ પણુ સપાટીયી એટલે જ છેટે। ઊતરે છે; પણુ 
એ ઉતારને ધ્યાનમાં લેવાની આપષુને ₹સચ્છા થતી નથી.ઃ 
યડાવેો આપણી આંખમાં ભરાઈ જાય છૅ, ઉતાર નજરમાંયે 
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આવતો નથી. એ જ પ્રમાણે ચિત્તમાં એક ગ્રકારતી લાગણીનો 
ઊભરો આવ્યા બાદ કેટલ્લેક વખત પછી સામી અને એથી 
ઊલટી લાગણીનું ઉતરાણુ આવ્યા વિના રહેતું નથી; પણુ 
જ્યાં સુધી આપણુને ઊભરાતી લાગણી વિષે પક્ષપાત હોય 
છે, ત્યાં સુધી આપણુને ઊતરતી કે સહજપણુાની લાગણી 
પ૨ પષ્યાત આપવાની ઇચ્છા નથી ષતી. જબરદસ્તીથી 
આપણું ષ્યાન ખે'ચાય છે ત્યારે ઊભરાતી લાગણો પ્રત્યે 
આપણે હર પ્રયત્ને ચિત્તતે તાષ્ુ આપવા પ્રયત્ન 
કરીએ છીએ; પણુ એ જેઈ નથી શકતા કે, એ 
પ્રયત્ન જ પાછે ઉતારની લાગણી તર૨૬ જવામાં કારણુભૂત 
હેય છે. 

આથી જે લાગણીઓ આપણુને ઇ૪ લાગે છે, તેને 
આનદની લાગણીએ। કહીએ તે! તેવી પ્રત્યેક લાગગી એક 
જનેડીદાર શે।કતી લાગણીનું બૉજ થાય છે. 

આમ એકછામાં ઓછે એક પ્રકારનો આનદ અને 
એને જેડીદાર એક પ્રકારતો શેક એ ખેતી વચ્ચે દરેક 
પ્રાણીનું ચિત્ત એકસરષખુ' ઝૂલ્યા કરે છેં. પ્રસન્નતા એ 
મેમાંથી એકેમાં નથી, પણુ ખેની વચ્ચે છે; એનો તાલ 
જેટલે કાળે ગઆ_આવે તે ઉપર એની વાસ્તવિક શાંતિને! 
આધાર છે. પ્રસન્નતાનો તાલ વારવાર આવે એ ૪૪ 
મવત્ન છે. 

તાત્પય ભે છે ક, ચિત્તમાં પ્રસન્નતા 'શવી એ અહારથી 
નિમોણુ થનારી ચીજ નથી, પણુ આંતાંરક ધમ જ છે; 
પણ આપણા ચિત્તતા તાર સદેવ હાલ્યા જ કરતા 
હેય છે; જે. રીતે એ ગતિ એવી નિયામત થાય કે 
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વારવાર ચિત્ત સહજ મ્થિતિમાં આવ્યા કરૅ તે પ્રયત્ન 
પ્રસન્નતા લાવવા માટે અનુકૂળ કહેવાય. 

પણુ પ્રસન્નતા મેળવવા માટેના દરેક પ્રયત્ના આ 
ઉદ્દેશ પાર પાડવામાં એકસરખા યશસ્વી થતા નથી. આનું 
એક કારણુ તો આપણા પ્રયત્નતતી દિશાજૂલ જ હેય છે. 
આપણે પ્રસન્નતાને અંદરથી ન્નેવાને અને વિચાર વડે 
જળવવાને બદલે બહારથી જેવા અને વસ્તુઓમાંથી લાવવા 
પ્રયત્ન કરીએ છીએ. આપણે ભૂલી જઈએ છીએ કૅ, 
બહારની વસ્તુએમાં આપણને ઘણી વાર ને આન 
લાગે છૅ, તે આપણા ચિત્તની આંતરિક પ્રસન્નતાને 
લીધે થાય છે, એ વસ્તુની કાઈ મેહકતાને લીધે 
થતો નથી. 

મારા જેવામાં એવું આવ્યું છે કે, કેટલાક બહારથા 
વિનાોદા અને ખુશમિન્નજ મનાતા માણુસોનું હેદય 
તપાસીએ તો એ કાઇ ભારે મોકના ભારે તળે દ૬ખાયેલું 
માલૂમ પડૅ છે; એ ખીન્નને પેટમાં દુઃખે એટલું હસાવી 
શક છે, પોતે પણુ તેટલે! વખત. મોજમાં જણાતો હોય 
છે, છતાં એના હેદયમાં તો નણું અંદરથી હોળી બળતી 
હોય છે, એથી ઊલટું, કેટલાક ન્નણુ “ કાજીજ દૂબલે કય, 
તો સારે ગાંવ %| કિકર” જેવા ચિંતાનો ભાર લઈને 
ફરનારા, ગપ્પાં મારવા એકટ થયેલાં મંડળોમાં ભાગ્યે જ 
ખેસનારા અને જીવનની ગ'ભીર બાજુને જ વિચાર કરનારા 
ખાણુસેોમાં એક એવા પ્રકારની પ્રસન્નતા નનેવામાં આવે છે 
% નેનો પેલા ખુશમિશ્નજઓને ગધ પણુ ન હોય 
એવું લાગે. 
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પહેલા પ્રકારના માણુસેોમાં એક ક્રેંચ વિદૂષકનું 
ઉદાહરણુ પ્રસિદ્ધ છેં એમ મે સાંભળ્યું છે. એ અતિશય 
વિનોદી હોવાથી વિનેદના ખેલે કરી લોકોને રીઝવતો અને 
તેમાંથી ખૂબ કમાતો. દિલ બહણેલાવવાને લેકે મોટી મે।ટી 
છી આપી એના પ્રથોગે જેવા જતા. એ માણુસ એક વાર 
એને ન જણુનારા એક દાક્તર પાસે ગયે અને કહેવા 
લાગ્યો કૈ મને જીવનમાં કાંઈ રસ લાગતે। નથી, માટે મતે 
શું થયું છે તે તપાસો. દાક્તરે એને તપાસીને કહ્યું ક 
તમને રોગ તો નખમાંયે જણાતો નથી, પણુ તમારા 
ચિત્ત પર ગમગીનતીને। ભાર છે, તૅ દૂર કરવા તમારે 
થોડુંક દિલ બહેલાવવું જોઈએ. એમ કહી એણુ એને 
એનું જ નામ દઈ કહ્યું કે એના ખેલ જેવા થોડા દિવસ 
જતા રહે એટલે તમારું ચિત્ત આન'દિત થશે. જ્યારે એ 
માણુસે કહ્યું કે એ પોતે જ એ પ્રસિદ્ધ વિદૂષક છે ત્યારે 
દાક્તરના આશ્ચયનેો પાર ન રહ્યો, દરેક માણુસ પોતાની 
આજાબાજાથી આવાં અનેક ઉદાહરણ શે।ધી શકે, 

એથી ઊલટું ઉદાહરણુ ગાંધીજનું છે, એમની ગણુના 
ગ'ભીર માણુસોમમાં થશે; એમનાં લખાણોમાં કાઈ કેઈ વાર 
વિનોદ તરી આવે છે છતાં સામાન્ય રીતે એમનાં લખાણ 
ગ'ભીરે ડહેવાય, અતે કેટલાકને તો એમાં વિશેષ પડતી 
ગ'ભીરતાયે લ્રાગે, “સારું ગાંવ' તો નાનું પડે, એટલે 
સારા દેશની ફ્રિકર એ રાત્રીદ્તિસ કરે છે, છતાં એમના 
સહવાસમાં આવનારાએએ ત્નેયું હશે કે -એમને એમણે 
ભાગ્યે જ પ્રસભ્તા વિનાના અને ખીન્નતે પ્રસન્ન કરીને 
વિદાય ન કરનારા ન્નેયા હશે. એમતી પાસે ખેડેલાઓ માંથી 
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વારવાર એમના તેમ જ ખીનઓને ખડખડાટ હસવાતે 
અવાજ સ'ભળાયા વિના ન જ રહે. સામાન્ય રીતે કટાક્ષ 
(ડ&&૫1૯ ), શખ્દચાતુરી ( 1 ) અન હાસ્ય (100100૫1 ) 
એ હાસ્યરસનાં સાધના છે એમ આપણે માનીએ છીએ. 
એ ત્રણુમાંથી એકે પ્રકારની ભાષાચતુરાઈમાં ગાંધીજી પારંગત 
હોય એવી એમની પ્યાતિ નથી. છતાં વિનેદી લેખકે 
કરતાં એમના મ'ડળમાં વધારે હાસ્ય ખીલતું હેય છે. એ 
પ્રસન્નતા એમના શેક વચ્ચેયે પોતાને ચિત્તમાં અનુભવાતી 
પ્રસન્નતામાંથી જ ઉદ્ભવે છે. શખ્દો વગેરે બાલ વસ્તુએનોા 
ભાગ એમાં અવત નજીવે હય છે. 

એટ્લે દરેક માણુસ ખે નનેડીદાર લાગણીઓને હમેશાં 
અનુભવતા હાય છે; પણુ એ જેડીમાંની એક લાગણીને 
જગતન પરિચય હોય અતે ખીજ લાગણી એની નજકના 
રહેનારા જ જણે એવું બને છે; અને તેથી જગત એને 
જે ગુણુ માટે પ્રસિદ્ધિ આપે છે, તેથી વિરોધા ગૃણુ એના 
[નેકટના લેકે એનામાં જુએ છે. 

આથી જ ઘણી વાર એવું નજ્નેઈએ છીએ કે, બધા 
લોકો જેને ડાભો, ભલે, હસમુખા, મણનતુ ઇત્યાદિ 
ગુણુવાળા કહે તને નજીકના લે[કા મૂખ, નિષ્ઠુર, ચીડિયો, 
દ્રરતી પરવા ન રાખનારે વગેરે કણે છે; સમાજને જે 
કડક લાગે છે તે નજકના લોકોને પ્રેમળ લાગે છે. માણુસ 
બાહ્ય સમાજમાં પોતાના સ્વભાવની એક જ બાજુ બતાવ્યા 
કરે, તા તે સ્વભાવની ઊલરી બાજુ એના ખાનગી જવનમાં 
બહાર પડી જાય છે. અય'ત શુદ્ધ ચિત્તને માણુસ જ 
લાગણીની બન્ને સીમાએ। બધા આગળ સમપણે પ્રગટ કરે છે. 
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અંદરથી પ્રસશ્નતા અનુભવાતી છેોય ત્યારે બાલ્ર સૃષ્ટિ 
પ્રત્યેની આપણી લાગણી --આપણુા આનદ કે આપણે 
શેક --, અને અંદરની પ્રસન્નતાનો તાલ ખોવાઈ ગયે હેય 
ત્યારે કૃત્રિમ ઉપાયોથી આન'દિત થવાનો પ્રયત્ન--એ 
ખેતી વચ્ચેનો કરક આપણું થોડાક વિચારથી જણી 
શકીએ છીએ. 

અંદરતી પ્રસન્નતાના તાલ અનુભવાયા ખાદ, જ્યાં 
સુધી એની સ્મૃતિની અસર રહે ત્યાં સુધી, ઝતાયતાની -- 
ધન્યતાની -- તૃપ્તિની -- લાગણી ઊઠે છે. જો એની ક્રિયાશક્તિ 
બળવાન હોય તો એતી પ્રસન્નતાને એ બહાર પ્રગટ કરવા 
અને એનો ચેપ ફેલાવવા પ્રયત્ન કરે છે. એ બાલદ્ર સૃષ્નાં 
રૂપ, રંગ ક ગુણુથી. આકપષિત નથી થતો, પણુ રૂપ, 
રગ કે ગુણુનો 'ખ્યાલ ણેઠચા વિના 6 એને એ બધું સુંદર 
લાગે છે. બહારની સચેતન સૃણિ પ્રત્યેના એનો ભાવ 
એઇછીવત્તી રુદ્ધિવાળા પ્રેમને રેય છે. 

આના દાખલા આપુ, 

ભાળકને એની પ્રસન્નતાના તાલ મળી ગયૅલે હોય 
છે, ત્યારે એની માતે જેઈને હસી પડે છે, અને ભેટવા 
ઉછળે મારે છે, મા પ્રત્યેના એનો પ્રેમ ઊભરાઈ જય 
છે. એ પ્રેમતી પાછળ મા ર્‌પાળી છે કે ખેડેળ, 
લડાવવાવાળી કૈ લડવાવાળી, ગરીબ છેં કે થીમંત એતે 
વિચાર જ નથી, “હં પ્રસન્ન છું, અને આ મારી મા 
જછે', એ ખે હકીકતો એને આન'દથી ભરી દેવાને પૂરતી 
છે. એ પ્રસન્નતાના અનુભવથી ઊપજેલી કૃતાય તાને લીધે 
“મા' ગટલેો શખ્દ જ, અતે માનતું એને ઉત્તજન 
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આપનારું હાસ્ય એટલું “મારું જવન ધન્ય છે' એમ 
મમાવવાને પૂરતું થાય છે. એ ધન્યતાને ટાણું જગતની 
અત્યત આકષ ક વસ્તુ પણુ એના રૂપ, રગ કે ગુણને 
લીધે પણુ વધારે વહાલી લાગી શકતી નથી. 

પણુ ન્યારે એ પ્રસન્નતાનો તાલ ખોવાઈ ગયે! હોય 
છે, ત્યારે એ કેવળ માતામાંથી તે રસના ઘૃ'ટડા પી 
નથી શકતે. એની એ મા અનેક રીતે એને મનાવવા -- 
સમજાવવા --ને। પ્રયત્ન કરતી હેય છતાં, એને કૃતાયતા -- 
ધન્યતો ---નથી લાગતી. એ વખતે આપણે બધા મોટાએ 
ઝટ લઈને એનો તાલ એવે શોધી નથી આપી શકતા, 
એટલે કાંઈક ઇદ્રિયાનેં લલચાવનારા ઉપાયોથી એને 
બહેલાવવા કે બહેકાવવા પ્રયત્ન કરીએ છીએ. રપાળં 
રમકડુ ક ચિત્ર, સાકરનો ગાંગડી, ઘટડીનેો અવાજ, 
એકાદ “ગડા ગુરીની વાર્તા,' ક એવા જ કેઈ ખીન 
પ્રયત્નથી એને આપણું ખુરા કરવા પ્રયત્ન ડરીએ છીએ. 
આને પરિણામે એ એક તાણુના અનુભવમાંથી ખીજ 
તાષુમાં ખેચાય છે. કાઈ વાર એ અનુભવ પછેલી વાર 
ચવાથી, કાઈ વાર એ અનુભવના અચાનકપણાથી, કાઈ 
વાર એની સાથે રાગાત્મક લાગણીને પૂવ સરકાર હોવાથી 
એની પહેલી લાગણીને આપણે ભુલાવી શ#ીએ છીએ, એન 
રોજી કરી 'શઝીએ છીએ, અને એટલેથી આપણુ સતોષ 
માતીએ છીએ, અને ધીમે ધીમે એવા જ પ્રકારોથી સ'તોપ 
માનતાની એને' ટેવ પાડીએ છીએ. આમાં આન'દને નામે 
અએ!ળખાતી કાઈક લાગણી ઉસ્‍્કેરાય છે ખરી, પણુ 
મ્સન્વરતાથી એ તદ્‌ન વેગળા છેં. એમાં ફૃતાથતા - પધન્યતા-- 
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તૃપ્તિ- નથી. એક રમકડું બહુ વાર રીંઝવવામાં નથી ફાવતું, 
સાકરના એક ગાંગડાથી હમેશાં કામ નથી સરવું, એક 
વાત કહેવા પછી બીજી વાત સાંભળવાની તરસ ઊલટી વધે 
છે. કારણુ, અંદરની પ્રસન્નતાના તાલ મળ્યા વિના આ 
સવ બાહ ઉપાયે મરણુકાળની શરદીને ક'કાડી ચોળીને' 
દૂર કરવાના પ્રયત્ન જેવા છે।ય છે. 

જે નાનાં બાળક માટે સાચુ છે, તે આપણા સોને 
માટે પણુ છે. જ્યારે પ્રસન્નતા અંદરથી ઊર્ડેલી હય છે, 
ત્યારે જે કેઈ ચેતન-અચેતન પદાથ સાથે આપણું 
અહ'મમત્વ બંધાયેલું હોય છે, તેનાં રૂપ, રંગ ક ગુણુ 
ગમે તેવાં હોય, છતાં ત આપણ તે ગ્રિય છે।ય છે. તેને 
સ'બધ આપણખુને તે ક્ષણે સુખની વેદના કરાવવાવાળે। છે કે 
દુઃખની તેની આપણે દરકાર કરતા નથી. એવી કઈ ભૂમિ 
છે કે જે એના વતતીને અર્માટ્વિ મરીચલી નથી લાગી? 
રજપૂતાનાનું રેણુ રજપૂતને, ગુજરાતીને બગીચા જેવા 
ગુજરાત જેટલું જ વહાલું હોય છે. આપણું ગાઈએ છીએ 
ખર્‌ા કે, 

“ડયાં હશે હિમાલય જેવા ? 
કયાં પુણ્ય પવિત્ર જ ગ'ગ ? ”” 

પણુ એ હિમાલય હિદુસ્તાનમાંથી ઊડીને ચીનમાં જય, 
અથવા આલ્પ્સ એના કરતાં ઊંચે! બતી “ય અને 
મ'ગા આક્િકામાં ન્નય, અને તેને ઠેકાણું ચીનની કોઈ નદી 
આવીને વહેવા માંડે, તો કાંઈ આપણુને તે ક્ષણુનું હિદુસ્તાન 
એણછું પ્રિય થવાનું નથી, કારણુ એ છે કે, હિમાલય અને 
ગ'ગાને લીધે કાંઈ હિદુસ્તાત આપણુને શ્રેષ્ઠ ભૂમિ લાગતી 
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નથી, પણુ હિંદુસ્તાન સાથેનો મારો મમત્વનો સબધ એ 
મને વહાલું કરે છે; અને એ ઘઉિદુસ્તાન સાથે હિમાલય 
અને ગ'ગાનો સ'બધ હવાથી એ પણુ મને પ્રિય લાગે છે. 
હિમાલય ક ગ'ગા માટેનો આદર એતી ઉચ્ચત્તમતા કે 
વિશાળતાને લીધે નથી, પણુ એ મારા દેશમાં છે, એ 
સ'બ'ધમાં છે. 

એ દેશ માટે ન્યાં સુધી મન મમત્ત લાગ્યા ડરે છે, 
ત્યાં સુધી એ દેશ ન્નેડે સબધ રાખવાતે પરિણામે મતે 
સુખ થાય કૅ દુઃખ થાય, મારી સમૃદ્ધિ થાય કૈ મારા પર 
વિપત્તિનાં વાદળ તૂટી પડે, એને લીધે મારું મોત પણુ થાય, 
છતાં મનૅ એ સવેમાં ધન્યતા જ લાગે છે. કારણુકે, 
મારી અંદરની પ્રસન્નતાના તાલમાંથી એ પ્રિયતા ઊઠેલી 
હાય છે. * ' 

પણુ નત્યારે કાંઈ પણુ કારણુસર મારી પ્રસન્નતા હું 
ખાઈ ખેસ છું, ત્યારે મારા વતનથી જ મને સ'તોષ નથી 


* ઉપર ડલ તેના અથ એ થાય કે અન્તઃપ્રસનતાનો તાલ 
મળે, અને તે વખતે ખાલ્મ સૃછિના જે ભાગ સાથે અહ'-મસત્વને 
સ'બ'ધ હેય ત્યાં પ્રેમ લાગે. એ બે જ વસ્તુ પેમને આવશ્યક છે. 
ખાલ્લ પદાર્થના રૂપ, રમ, ગુણ ઇત્યાદિકની પ્રેમને અપેક્ષા નથી. 
ન્યારે અહ'-મમતાનોા અત્ય'ત નાશ થાય ત્યારે પ્રિયતા-ભાવ પણુ 
ન રહે. ખબાલ્ય સૃષ્ટિના ચિત્તમાંથી અત્ય'ત અભાવ કરવામાં આવે 
હારે એવું કહી શકાય. ન્ન્યારે અહ'-મમતા સૃછિના જેટલી અત્ય'ત 
વ્યાપ5ડ ખની ન્ય, ત્યારે સર્વા સૃછિ, એનાં રૂ૫પ-ફ૩પ, ગુયુ- 
$ુર્ગુ ણુ, કળા-વિકળા, સુખ-દુઃખ છતાચે પ્રેમપાત્ર જ લાગે. એ 
ઉપરના જ થિત્તની વ્યાવહારિક દશાની ગ્થિતિ છે, 
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મળી શકતો, પછી હૈ હિમાલય, 'કાસ્મીર, મંહાબલેશ્વર કે 
મારું વતન છેડીનેઃ કોઈ પણુ બીજે ઠેકાણુ જવા #છચ્છા કરુ 
છું. તે તે સ્થાતો સાથે મમત્ત તે! 'બાંધીઃ, શકુ નહે, 
એટલે એના રૂપ, રગના સૌ'દયમાંથી આનદ મેળવત્રા 
પ્રયત્ન કરું છું; મારી પ્રસન્નતા ખે।!વાઈ ગ છે એટ્લે: હું 
બહારની સુંદરતાને ધારી ધારીને ન્નેઉં છું. મારી પ્રસભતાતે 
અભાવે સામાન્ય વસ્તુમાં રહેલી મુંદરતા જ્નેવાતીઃ મારી બુદ્ધિ 
ખ્ુઠ્ઠી થઈ નય છે. તેથી, ને અમામાન્ય હોવાથી મારી 
ઇક્યિને ખેચે તેને સુંદર માતી લઉં છું. * મારી 
પ્રસન્નતાને કાળે મારું કપાસનું ખેતર જ 'મતે :તૃપે 
કરે છે. મારી પ્રસભતાના અભાવમાં કાસ્મારનું 
વીજળીના દીવાથી ચેકી કરાતું કેસરનું ખેતર જેવા 
ટુ તલસુ છુ. 

એ જ પ્રમાણુ કઈ માને પોતાના પ્રસન્નતાના કાળમાં 
પોતાનું જ બાળક સારામાં સારું નથી લાગતું ? એ બાળક 
કાળી' છે કે ગોરું, રોમી છે કે તીરેગી, ધાટીલું છે ક બેડોળ, 
સર્વાંગ છે કે વ્યંગ છે, બુદ્ધિશાળી છે કે ન૮ડં,; ગુણુનાન છેં 
3 ગુણુહીન--એ કશોના ખ્યાલ નથી હોતો. બાળક 
દુરાચારી હોય તે પણુ એને કેઈ સદગુણી બાળકના 
બદલામાં આપવાને! વિચાર એને અસજલ્ય ચાય છે. પોતાની 
પ્રસનતાના તાલ પર્‌ દિ રાખીને જ એ બાળકને જુએ 
છે; બાળકનાં રૂપ, રંગ કે ગુણુ પર દણિ રાખીને એ 
બાળકને નથી ન્નેતી. ર . 

પતિ-પત્નીને પોતાની પ્રસન્‍્નતાના તાલમાં પોતાના 
જવનના નેડીદારનાં રૂપ, રગ કે વિધ્ત્તાદિક ગુણને! વિચાર 
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સરખો ઊઠતો નથી. પ્રસન્નતાને અનુભવી ન શકે, અને 
વધ્ાદારીની ભાવના દુબળ હોય ત્યારે જ એ પરસ્રી-પુરૃષનાં 
રૂપ૫-રગાદિકથી આકર્ષાય છે. 

ખે દિક્ષો'્નન મિત્રોના ગુણામાં ઘણી વાર બહું જ 
વિરેધ રહેલો હોય છે. બન્નેના જીવનનાં ધ્યેયો ન્નણે 
એકખીન્થી જુદાં જ હોય એમ લાગે. છતાં એમની 
દિલેજાનીમાં ભ'ગ પડતો નથી, જ્યારે બન્નેને પોતાના 
હૈદયમાંની સ્વય'ભૂ પ્રસન્નતા અનુભવાતી હાય ત્યારે એ 
મિત્રતા બ'ધાઈ હોય ત્યારે જ આમ બને છે. જે મિત્રતા 
ખાદ્ય નિમિત્તોથી નિર્માણુ થઈ હોય, તેમાં ભ'ગ પડી 
રકે છે. 

“ભાવે કોઉ સુદર કહે।, ભાવે કેહ કારે 
“હમક'' ચેહી રૂપ વિના ઓર સક્લ ખારે.”” 

પણુ એ અંતઃપ્રસન્નતાને પરિણામે થતી ખાલ્મ ક્યાએ। 
[વિવિધ જાતની થાય છે. એ બધામાં બ્રેમ--ધન્યતા-- 
એ તત્ત્ત સામાન્ય હોય છે, પણ પ્રયોજન, વિવેકશક્તિ, 
શિક્ષગ્‌, પૂર્વ સસ્કારે, ૬ કલ્પનાએ વગેરેના ભેદથી એ 
ક્રિયામાં અનેક પ્રકારો ઉત્પન્ન થાય છે. 

અ'તઃપ્રસન્નતા અનુભવનાર નાગર નરસિહ મહેતા 
હેય કે મિલમજૂર ખાલુ હોય, બનેને સરખી રીતે જ 
“આજતી ધડી રળિયામણી” લાગે છે. તે વખતે એના પ્રિય- 
જનને। સત્કાર કરવાને! પ્રસંગ આવે તો તે કવી રીતે કરવે। 
એ બાબતમાં ખેતી સારા-નરસાતી કલ્પના, આવડત અને 
વિવેકબુદ્ધિના ભેદ પ્રમાણે ફરક પડે છે. નાગર નરસિંહ 
મહેતાને તે વખતે, 
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“હારે હું તો મોતીડાના ચોક પુશાવતી, 
મારા વાલીડાની આરતી ઉતારતી હે છ રે,” 


એવે ઠાઠ કરવાની ૬ૃતિ થાય છે, અતે [મલમજૂર બાલુ 
દીનભાવે પોતાની મહજ સ'પત્તિને અપણુ કરી ફૃતાર્થ 
થાય છે. એ :-- 

મખમલ મસુરિયાની ગાદી નથી મારે, 

ફાટેલી ગોદડી મે' છે પાથરી-- 
કહી સ'તોષ માને છે. 

અ'તઃપ્રસન્નતા હોય ત્યારે હું એકક્ષા હોઉં તે! મારા 
સંસ્કારો અનુસાર હું ગાઉ, બળવું, વાંચુ, ચીતરું, કવિતા 
ર્ચુ', આકાશ સામે ન્નેતો બેસી રહુ, ખેતરમાં કામ કરું, 
કાંતુ', ઘરર સ્વચ્છ ડરું કે કાંઈ બીજાં કરું -- સવે પોતા માટે 
હેય છે. મારી એ સર્વ ક્રિયાઓઆની કોઈ કદર કે 
પ્રશસા કરે તેની મતે દરકાર નથી હોતી; મારી 
કિયાને કાઈ નણે છે ક નહિ તે વિષે પણુ હૂં 
બેદરકાર હોઉં છું. 

મારું ગાયેલું કોઈ ઝીલે, કે તેને પૂણુ કરવા કોઈ 
તબલાં કે તખૂરે વગાડે, મારી કવિતા અથવા ચિત્રા “કાઈ 
જાએ કે છાપે કૈ મારી પાસે રહેલી કળા વગેરેને! જગતમાં 
પ્રચાર થાય એવી મને જરર નથી બાસતી. કેઈ મારા 
રાગને ખબેસૂરો કહે કે મારી કવિતા પ્રતિભાહીન કહે તે વિષે 
પણુ હું ઉદાસીન રહું છું. કારણુક્રે એ હું કોઈને માટે 
કરતો નથી; મારી પ્રસનન્‍્નતામાંથી સહજપણુ એ. 
ઉદૂભવે છે. 
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મારી અ'તઃપ્રસન્નતાને સમયે હું કોઈના સ'બ'ધમાં 
આવું, ત્યારે મારા સંસ્કારોને વશ થઈ હં વિવિધ પ્રકારની 
ક્રિયાઓ કરૂં, પણુ તે સવ'માં મારું આખુ' હદય ઠલવાયેલુ 
હોય છે. મારી પ્રસન્નતાને વ્યક્ત કરવી અથવા તેનો ચેપ 
સામી વ્યક્તિને લગાડવો એ મુખ્ય ઉદ્દેશ હેય છે. કવી રીતે 
લગાડવો] તે બાબતમાં કેઈ વાર સામા માણુસના સ'સ્કારે, 
કાઈ વાર પ્રયોજન, કેઈ વાર મારી ખાસ આવડતો 
અને તે બધા સાથે મારા વિવેકતો મેળ મળે 
એવી રીતે હં વ્તું' છું. નાનું બાળક હોય અતે 
મારી પાસે વાતોનો ભડાર હોય તો! હું એને તે વડે પ્રસન્ન 
કરવા પ્રયત્ન કરુ છું, એ ન હેય અથવા એ વિષે મારા 
વિવેકની ચાળણા કડક હોય તો હૈ ખીજ રીત શેધુ' છું. 
માબાપ હોય તો તેમને પસ'દ પડે તેવી અથવા આવશ્યક 
હે।ય તેવી તેમની સેવા કરવા પ્રેરાઉં છું; મહેમાન જેય તે 
તેની અને મારી સારા-નરસાની કલ્પનાનો મેળ ખાંધી એની 
મહેમાનગીરી કરવા પ્રેરાઉં છું; ગરીબ હેય તે તેને મારુ' 
આપવા ક્રેરાઉ ખુ; માંદો હેય તો તેની સારવાર કરવા 
પ્રેરાઉં છું. એમ કોઈ પણુ પ્રકારે મારી પાસેની કેઈ વસ્તુ 
કે શક્તિના એના લાભ માટે ત્યાગ કરવો એવી, મારી 
પ્રસન્નતાને પરિણામે ક્રિયાએ થાય છે. એ ત્યાગને મતે 
પશ્ચાત્તાપ નથી થતો]; એથી મારી પ્રસન્નતા ઘટતી નથી; 
પણુ ઊલટી મારી કૃતાથતા-ધન્યતા-તી લાગણીમાં ઉમેરે 
ચાય છે; પછી એ ત્યાગ ગમે તેવે! મે(ટો હેય. 

અ'દરની એ પ્રસન્નતા ન હેય ત્યારે મારી એવી ને 
એવી સવે ક્રિયાએ છેય, એટલે જ ત્યાગ હેય છતાં તે 

છૈ૧ર 


૧૬૯૪ કેળવષીન।દ પપ્ચદ 


ખે।જારૂપ જ હય છે, સમયપત્રકમાં વાર્તા ગે!ઠવાયેલી છે 
મારે વાર્તા કણૈવી પડે, માતા-પિતાએ આનજ્ઞા કરી છે માટે 
એમના પગ દાબવા ખેસવું પડે, મહેમાન આવ્યા છે માટે 
એમની વ્યવસ્થા ડરવી પડૅ, પૈસા માગવા આવનાર 
આગેવાન માણુસ છે માટે ફાળો આપવે પડૅ, માંદાને કયાં 
ફેકી દઈએ માટે એતી સારવાર કરવી પડૅ, એ બધામાં 
કળા, સામત્રી, ધન, શ્રમ વગેરેને ગમે તેટલે! બહેળે હાથે 
ખચ કયી હેય, ગમે તેટલું ખડખડાટ હાસ્ય ન્નેડયુ' હેય 
છતાં એથી ધન્યતા-કતાથતા-ને અનુભવ નથી ચતો, 

મૃળમાં, અંદરતી પ્રસજ્તતાના અનત સામા માણુસ 
પ્રત્યેના પ્રેમના ઉમળકામાંથી પોતપોતાના વિવેક અને સારા- 
નરસાની કલ્પના પ્રમાણુ બીજ પ્રત્યેના શિણ્ાચારનતી રીતો 
ઊપજી હય છે. પષ્યુ જવનમાંથી જેમ જેમ પ્રસન્નતાના 
તાલ ગૂમ થતા નય છે, તૅમ તેમ એ શિષ્દાચારની 
ક્રિયાઆના આડ'બરનો વધારો પ્રસન્નતા અને ઉમળકાની 
અવેજીમાં ગોઠવાય છે, પછી મહેમાન માટે પાંચ વાની 
કરવી કે ૮૫, રાજા માટે ૧૧ તોપ ફે।ાડવી કે ૧૦૧, એવી 
ઝીણી ઝીષ્ી વિધેઓ નકી કરી, તે વિધિતા અણીશુહ્ધ 
પાલન કરનારને અને જેને માટે કરવામાં આવે છે તે બન્નેને 
સતોષ માનવે પડે છેૅ;-- સ'તોષ અનુભવાતો નથી પણુ 
માનવો પડે છે. આ સર્વે કૃત્રિમ જીવનના ડૃત્રિમ આન'દો 
છે. એને આનદ કહીએ છીએ; પણુ એમાં પ્રસન્નતા- 
કતાથ તા-પધન્યતા-નથી હોતાં, 

ખરું જેતાં, પ્રસન્નતા હષ ઉપનવનારી લાગણી માટે 
વધારે પક્ષપાતવાળી અને શે।ાક કરાવનારી લાગણીઓને 
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અણુગમાથી ન્ેવાવાળી નથી હોતી; કારણુ કે, હષ અને 
શોક એ બન્ને ચિત્તના તર'ગતી અનિવાય બાજુએ છે. 
હષ કરનારી લાગણીઓ પ્રસન્નતાને લાવનારી છે, અને 
શેક કરનારી લાગણીએ। .તેના નાશ કરનારી છે એમ નથી. 
પણુ અમુક પ્રકારના હર્ષ તેમ જ શેક પ્રસન્‍્નતાના તાલને 
સરખી રીતે સમાંપ લાવનારા છે. 

ગુરુજનો પ્રત્યે મુદિતાના ઉમળકે,, સાથીએ અન 
જનતા પ્રત્યે મૈત્રીના ઉમળકા, આક્રિતો અતે પ્રાણીઓ 
પ્રત્યે વાત્સલ્યના ઉમળકા, બીજાને સુખી જેઈ, કે બીજ્નને 
અથવા પોતાન હાથે થયેલા સત્કમથી સ'તાષનેો ઉદ્ભવ --- 
એં પ્રસન્નતાનતી નજીક રહેનારી ચિત્તતી હષ કરાવનારાીં 
બાજુઓ છે. દુઃખીને જેઈ કરુણાનો ઉદ્ભવ, પોતાના 
ભૂલોના પશ્ચાત્તાપથી થતા અનુતાપનેો ઉદ્ભવ, કારઈને 
પાપમાં ડૂખેલે જેઈ તેની પ્રત્યે અનુકપાનોા ઉદ્ભવ, 
અપરાધી પ્રત્યે ક્ષમાવૃત્તિના ઉદ્ભવ -- એ બધી પ્રસનન્‍્નતાની 
સમીપ રણછેનારી ચિત્તની શેક કરાવનારી બાજાઓ છે. 

છેલ્લાં કહેલી બધી લાગણીઓમાં તે ક્ષણુ શોકને 
અનુભવ હોય છે; પણુ એ શેક ન થાય એમ ઇચ્છા થતી 
નથી; દુઃખીને જેઈ ને કરુણા! ન ઉદભવે, પાપને! અનુતાપ 
ન થાઓ એવું લાગતું નથી. કારણુકે, એમાંથી જ 
પ્રસન્નતાનો તાલ હાથ આવે છે. 

વળી પ્રસન્‍્નતામાંથી ઊપજનારે આનદ કેઈ પણુ 
પ્રાણીને કનડયા કે ખબોળજ્રૂપ થયા સિવાય ( ભેોગવવે। હેય 
તો ) ભોગવી શકાય છે; જ્યારે ખાલ્ર વસ્તુઓ મારકત 
મેળવવાના આન'દમાં એ વસ્તુએાને પેદા કરવામાં તેમ જ 


૧૯3 ' ફેળવષ્્ીના પપ્યા 


ભોગવવામાં અનેક નિર્દૌષ પ્રાણીએને તકલીક્‌ ભાગવવી ૫૩ 
છે. તાજમહેલ કરે અજ'ટાની ગુકાએ ભલે કળા અન 
સૌ'દર્યની ખાણુ। હોય; પણુ એ તાજમહેલની પાંદડીપાંદર્ડ 
અતે ફૂલફૂલમાં એક ન્નલિમ બાદશાહે હજારે ગરીબ કારીગરે 
પાસે જબરદસ્તીથી કરાવેલી મળૂરીનો ત્રાસ કાતરાયેલે! છે 
અને એને નિહાળવા જનાર, કરોડો માણુસો ન્યાં અધ 
ભૂખ્યા રહે છે તે દેશમાં, એમને ઉપયોગી થાય એવું કેટલું! 
ધન વેડફી નાંખીને જ જઈ શકે છે. 

અજ'ટાની ગુકાએ ભલે બૌહ્દાળમાં આપણુ દેશન 
કેટલાક સાધુઓએ કળાકોશલ્યમાં કરેલી પરાકાછાની નિશાન 
રપે લાગે; પણુ એ ખુદ્ધનાો આદશ ખોઈ ખેઠેલા, સામાન્ય 
કમભાગને છોડવાનું મૂળ કારણુ ભૂલી ગયેલા, રાષ્ટ્રન 
અન્ન પર જવી ભિક્ષુના વેશમાંયે વિલાસ અને વૈભે।૨ 
ભાગવનારાની નિશાની પણુ છે. 

નવા દિલ્હીમાં સરકારી મકાનો! બહું ભવ્ય અત સુંદઃ 
બ'ધાઈ રહ્યાં છે એમ સાંભળું છું. મોગલ શણૈનશાહતને 
આંડી નાંખે એવી ભવ્યતા એમાં લાવવાને! પ્રયત્ન હેય તે! 
નવાઈ ન કહેવાય. પણુ એ મુંદર મકાના શાનાં સમાર 
થવાનાં છે? એક કાળમાં કગાળ દેશ ઉપર રને 
ચલાવનારાએ ની નિષ્ઠુરતા અતે મદનાં જ નહિ શું? ને 
દિવસે મેોગલની માશક અંગ્રેજ શહેનશાહત ધૂળમાં મળી ગદ 
હરે, ત્યારે નવી સત્તાના પ્રાચીન ઇમારેતોતી રક્ષા કરનાર 
"ખાતાને જ એની સોંપણી થવાની છે; અને એ ખાતું ઉત્પ? 
યતાં વાર લાગશે, તો તેટલા વખતમાં શિયાળ અને ફૂતર 
જ એનો કબને લ્લેવાનાં છે. એ મકાતોા જેઈ હિ'દૃસ્તાનન 


જીવનમ અડન'દને સ્થાન ૧૬૭ 


જળહે।જલાલીની કલ્પના કદાચ ભવિષ્યના મુસાફરો કરશે; 
પણુ જે ધરતી પર એ ઊભાં છે, તે ધરતી દુનિયાની 
ગરીબમાં ગરીબ ધરતી છે એ આપણે શું નથી નનણુતા ? 
કળા અને સૌ'દર્યના આ મોટામાં મોટા નમૂના 
આન'દનાં નિદૌષ સાધનો છે, એમ કેવી રીતે કડી શકાય ? 
બહારથી લેવાતા આન'દમાં વળી એક બીજ વિલક્ષષખુતા 
રહેલી છે. આપણું એકાદ ગાયક, વાદક, નાચનારી, 
ચિત્રકાર, શિલ્પી, નટ, ભાટ કે અવધાનીની અદ્ભુત શક્તિ 
ઉપર મુગ્ધ થઈએ છીએ. એની કુશળતાનું આપછણુને 
આશ્રય લાગે છે. પણુ એની માથેતો આપણા સબધ 
કેવા પ્રકારનો હોય છે? અતે પોતાના કૌશલ્યથી એતે 
પોતાને કેટલી કૃતાર્થતા લાગે છે ? આપણે જ્નેઈએ છીએ કે, 
જ્યારે આપણું એની કળાથી ચકિત થઈએ છીએ, ત્યારે 
એ પોતે પોતાની કળા કરતાં આપણુને જ વધારે મહત્ત્વનાં 
લેખે છે. એ આપણી વાહવાહનો અને ઇનામનેો ભૂ"ખ્યે 
હેય છે. આરલી અદ્ભુત કળા પાસે હોવા છતાં એ 
આપણી ખુશામત કરે છે, અતં આપણુ પણુ એની કળા ૫૨ 
મુગ્ધ થતાં છતાં મનમાં સારી પેકે સમજએ છીએ કે 
આપણે આક્રયદાતા છીએ અતે એ આક્યેચ્છુ છે. આથી, 
સામાન્ય રીતે આશ્રયદાતા અને આશ્રિત વચ્ચે જેવે। 
સ'બધ હોય છે તેવે! જ આપણુ એની સાથે રાખીએ છીએ. 
નને કાલિદાસ વિષેતી આપણી દ'તકથાએ। સાચી હોય, તે 
તે ક્રવિકુલગુરુ હોવા છતાં એની કવિતાદેવીના નસીબમાં 
એક રનની ખુક્ષામત તો સરજયેલી હતી જ. એનાં 
કાવ્યો કેવળ પોતાતી પ્રસન્નતાને જ પ્રમટ કમતા નહોતાં. 
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એને આખ્રિત માનતા હોવાથી આપણે એની સાથે સમાન- 
ભાવે નથી વતતા, પણુ આપણાથી નીચેની પ'ક્તિને 
સમજને ભણે એની ઉપર કૃપા-મહેરખાની-વરસાવતા હેઈ એ 
એમ વતીએ છીએ. સુંદર કળાથી આપણું મને।રજન 
કરતાં છતાં એને એમ નથી લાગતું કૈ તે આપણી ઉપર 
મલેરબાની કરે છે; પણુ આપણામાંના બેવકૂફ્માં ખેવકૂશ, 
પરતુ ' હું પણુ કલારસિક છું ? એમ કહેવડાવવા ઇચ્છનારની 
પ્રશ'સા કે ધનામથી પોતાને અનુત્રહિત થયેલે। માને છે. 

આ બતાવે છે કે, એ કળા એને જ તૃ8સ કરી શડતી 
નથી. એને કૃતાથતાની લાગણી ઉપનનવી શકતી નથી. નને 
અને જ્યારે એ વસ્તુ એણે અંદર અનુભવેલી સહજ 
પ્રસન્નતામાંથી ઊપજ હય, તો અને ત્યારે એને એ 
આન'દના સાધનરપે ન લાગે, પણું અંદર રછેલા આન'દની 
એક સ્થૂળ કે કામચલાઉ ( 1૦૫૪11 ) નિશાતી તરીકે લાગે. 
એ પોતાની કળાનું પ્રદશન કરવા ન ઇચ્છે; અને ખીજ 
એની કદર કરે તે ૫ર પોતાની ફતાથતાનો આધાર ન રાખે, 
પણુ આમ ડ્વચિત જ એને થાય છેં. જે વસ્તુ એના 
સ્વામીને પણુ તૃપ્ત.-આત્મસંતુણ-કરી શકતી નથી, તે 
આપણુને કૃતાથ કરી શકે એ માન્યતા બૂલભરેલી 
નથી શુ? 

હકીકત આમ જણાતી હવાથી, બાળકને કે કોઈ 
બીન્નને આન'દિત કરવાને ઉપાય મંગીત, કળા, વાર્તા, 
મસ્કરી, ચિત્રો, તાજમહેલ કે અજ ટાની ગુકાએ બતાવવી 
એ નથી; પણુ, આપણો એ વ્યક્તિ પ્રત્યે પ્રેમના ઉમળકે। 
અને એ વ્યક્તિનો આપણા પ્રત્યે પ્રેમનો ઉમળકો છે. એ 
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ઉમળકે! હેય, તો. બન્ને જણા મૂગા મૂગા એકખીન સામું 
નયા કરે તોથે કૃતાથતા અનુભવે: એ ન હેય તો, કૃત્રિમ 
સાધનોથી, આન'દને નામે ઓળખાતા વિકારોને ઉત્તજિત 
કરી શકાય પણ પ્રસન્નતા ન અનુભવાય. એ ઉમળકા હોય 
તો, વિવેકને બહ ઝીણા કરીશું તો આન'દનાં ઘણાંખરાં 
સાધને અશુદ્દ જણાઈ હાથમાંથી ચાલ્યાં જશે, અને પછી 
ખીજનને રીઝવવાના માર્ગો જ નહિ રહે-- એવી ખીક 
રાખવાની જર૨ નથી, આપણે આપણી અન્તઃપ્રસનન્‍્નતામાંથી 
ખીન્ પ્રત્યે જનેઈ એ, અને બાળકને એતી પ્રચન્નતા શોધી 
આપીએ એ જ આવશ્યક છે. એ આપણી અને એની 
સદ્ભાવનાઓના પોપણુથી થાય. બાળકને એનાં માબાપ, 
ભાઈભાંદ, ગુરુજનો, ગોહિયાએ, એની શાળા, એનું ધર, 
એને કૂતરો કે બિલાડી, બીનનને માટે કાંધક કરવું, બીજનું 
દુઃખ સહન કરી ન શકવું -- એ જ આન'દરપ લાગે, એ 
આન 'દમાંથી એ જે કાંઈ એના વિવેક અનૃસાર સ્વય'સ્દૂતિથી 
કરે--એ જ એને આનંદિત કરવાનો સારામાં સારે 
ઉપાય છે. 

આવી પ્રસન્નતા જવનાંવકાસમાં અમૂલ્ય છે. અંદરથી 
જ સદૈવ પ્રસન્ન રહેવાનો સ્વભાવ જીવનના સર્વે આવશ્યક 
આશાંર્વાદદો -- આરેગ્ય, પ્રાણુ, સદ્ગુણુ, સ"૫, પ્રેમ વગેરેને 
લાવવાવાળે। છે. એમાંના કેટલાક આશીર્વાદો ન હેય તો 
પણુ શાંતિ રખાવવાવાળે। છે. એ પ્રસન્નતા બાળકને મેળવી 
આપવી -- એટલે જ્યારે એનો તાલ ખોવાઈ નય ત્યારે એ 
શોધી આપવો --એ જરર શિક્ષકોનાં કતવ્યો પૈેઝી એક 
અગત્યનું કર્તવ્ય છે. પણુ એ અકૃત્રિમ પ્રસન્નતા શિક્ષક 
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પોતાની પ્રસન્‍્નતામાંથી ઊપજતા પ્રેમથી જ મે।ડીવહેલી 
પણુ મેળવી આપી શકે. આપણી પ્રસન્નતાનો ચેપ તુરત 
₹ સામાને લાગે એમ ન બને; પણુ આપણી ધીરજ હોય 
તા સામાની મ્હણુ કરવાની શક્તિ મુજબ મેડે। વહેલ્રે પણુ 
લાગ્યા વિના ન રઉે. આવી પ્રસન્નતાને નને આન'દ નામ 
આપો, તો એ આન'દના જેટલા ઘૂ'ટડા પી અને પિવડાવી 
શકાય તેટલા ઇ૪ જ છે. 


૧૭ 
ખે કેળવણી તે કઈ? 


(સ, ૧૬૮૦૮) માગશર માસતા 'યુગધમ માં મો, 
રવન્રતાય ઠાયુરેતાં ખે વ્યાખ્યાતોતો અતુવાદ આપવામાં 
માવ્યો છે, બત્તે વ્યાખ્યાતો વિયારેવા અતે તપાસવા 
જેવાં છે, આપણા દેશતી ક્થિતેતી પરીક્ષાતે પરિણામે 
મેમણું જે જણાવ્યું છે, તેમાંતી કેટલીક હકીકતો એટલી 
બધી સાચી છે કે એ સવો આપણુતે આજે રચે 
કે ત રચે તોષે કયારેક પણુ એતે સ્વીકારી મૂળમાંથી જ 
એતા ઉપામ કર્યા વિતા શાંતિ તરે પ્રેમતિ થઈ શકવાતી 
તથી, છતાં શ્રી, રવન્દતાથતાં બ્યાખ્યાતોતા કેટલેક ભાગ 
મેવો છે કે જેતી વિવેકથી તપાસ ત કરીએ તે તિષ્કાર્ણુ 
ુદ્ેદ ઉતપન્ન યવાતો સંભવ છે; અતે ઊલટપક્ષે, એમતાં 
બ્યાખ્યાતતે વિવેકામ્િમાં તાંખવાથી જે સત્ય તરે રેવિખાણુ 
સમાજતું પ્યાત દોરવા ઇચ્છે છે, તેતું દશન વિશેષ સ્પષ્ટપણે 
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પ 


થવાને! પણુ સ'ભવ છે. આ રીતે એમનાં વ્યાખ્યાનની 
સમાલેચના સત્યની શોધમાં સહાયક હોવાથી, એમની સાથે 
તુલનામાં મુકાવા મારી અસમથતા છતાં તેમ કરવાની 
હિ'મત કરું છું. 

થ્રી. રવિબાખુ પોતાના ' સમસ્યા ' નામના પહેલા 
વ્યાખ્યાનમાં પ્રતિપાદન કરે છે કૈ ભારતવષની પ્રજાને ખે 
પ્રશ્નોનો સમાધાનકારક નિકાલ લાવવાને! છે. પહેલી સમસ્યા 
અબુદ્ધિના નાશની. અને બીજ સમસ્યા હિ'દુમુસલમાન 
એડતાની. 

આ પકી પહેલી સમસ્યા અને તેને માટે સુચવેલે 
ઉપાય પહેલાં વિચારીએ. 

“અખબુદ્ધિના પ્રભાવધી આપણું મન દુબંળ છે; 
આપણે પરસ્પર વિચ્છિન્ન છીએ; કેવળ વિચ્છિન્ન નહિ 
પણુ પરસ્પર વિરુદ્ છીએ. વાસ્તવિક ૦/ગતને વાસ્તવિક 
રૂપમાં ત્રહણુ કરી શકતા નથી તેથી આપણું જવનયાત્રામાં 
દરરોજ હારી જઈએ છીએ; અખબહ્દિના પ્રભાવે સ્વખુદ્ધિ 
તરક અશ્રદ્ધા. રાખી, આંતરિક સ્વાધીનતાના શછળતા ઝરાના 
મુખ પર આખા દેશ જેવડે પરવશતાનો પચ્થર ઢાંકી 
રાખ્યો છે. આ સમસ્યાનું સમાધાન કેળવણી સિવાય 
ખીજી' કઈ હોઈ શકે નહિ.” 

આ સમસ્યા એ સમસ્યા જ છે કે કમ એ મશ્ન નથી; 
પ્રશ્ન એ છે કે. એ કેળવણી તે શી વસ્તુ છે કે જેના વડે 
અબુદ્ધિના નાશ થાય, અને સ્વઞુદ્દિ પર શ્રદ્ધા વધે ? શ્રી. 
રવિબાણુએ પોતાના વ્યાખ્યાનમાં માની લીધું છે કે, સરળ- 
પણે સર્વના સમજવામાં આવે એવે એમણે ઉત્તર દીધે 
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છે, પણુ જે “ કેળવણી 'થી આ સમસ્યાનું સમાધાન થઈ 
શકે, એ “ કેળવણી તે શું એ જ મુદ્દાનો પ્રશ્ન છે. અને 
રવિખાખુનાં બન્ને વ્યાખ્યાનો આ મુદ્દાના પ્રશ્ન વિષે મોન 
છે, અને જે કાંક એ વિષે છે તે અધૂરું હોઈ 
અસ તોષકારક છે. 

કેળવણી એટલે બુદ્ધિનો વિકાસ, એમ રવિબાબુ 
સૂચવતા હોય એમ વ્યાખ્યાનના પહેલા ભાગમાં લાગે છે. 
ખ્ુદ્દિ એ સામાન્ય રીતે સ્પણ્પણે સમજ શકાય એવે શખ્દ 
છે એમ માની લઈએ તોપણુ, બઅહદ્દિનો વિકાસ એટ્લે શું 
અને કેમ થાય એવી તપામ કરવી બાકી રહે છે; કારણકે, 
મવિબાબુ કખૂલ કરે છે કે, આપણા દેશમાં અનેક માણસે 
“ કેળવાયેલા ' છે, છતાં “તેએમાંના અનેકમાં ખૃદ્ધિની 
મુક્તિનું નનેર બહ જણાતું નથી; તેએ પણુ ઉચ્છુખલ ભાવે 
ગમે તે માતી લેવા તૈયાર છે. અધભક્તિના અદ્ભુત 
માગ*માં અકસ્માત્‌ મુસાકરી કરવા તેએ તેયાર છે; આધિ- 
ભૌતિક વ્યાપારની આધિદૈવિક વ્યાખ્યા કરતાં તેએને જરા 
પણુ સકોચ થતો નથી; તેઓ પણુ પોતાની બુદ્ધિના 
વિચારની જવાબદારી બીન્નના હાથમાં સૉંપતાં લન્નતા નથી, 
પણ ઊલટા આનદ પામે છે. 

*પણ છે ક જે અખુદ્દિનો નાશ, અને ગ્વાધીન બુદ્ધિને 
વિકાસ કરવો! #૪ છે, તે વિદ્યાપીકેતી પદવીઓથી કે 
ષડ્દશનના અભ્યાસથી થાય છે જ એમ જણાતું નથી. 
એટલે વિન્ઞાનશાસ્રનું ભણુતર. કે ભાષાઓનું ભણુતર કે 
ન્યાય અને દશનશાસ્ત્રોનું ભણુતર અબ્દ્ધિનાો નાશ કરશે જ 
એવી ખાતરી નથી. 
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એટશ્રે પ્રશ્ન તો ખડો જ રલ્રો કે જે વડે સમસ્યાના 
ઉકેલ થવાને છે, તે કેળવણી એ શી વસ્તુ છે ? 

હકીકત એ છે કે, અખુદ્ટિના નાશ, સ્વબ્ુદ્ધિ પર 
વિશ્વાસ, અ'ધશ્રદ્ધાના ત્યાગ એ વસ્તુઓને અતિ પ'ડિતાઈ 
% તાકિક ઝીણુવટ સાથે સબધ છે જ એમ નથી. પણુ 
અખુદ્દિનાશનાો સ'બ'ધ ભાવનાઓના વિકાસ સાથે છે. 

જ્યાં સુષી મનૃષ્યમાં ભય કે લાલસા છે, ત્યાં સુધી 
અખુહદ્ધિના સાત્રાજ્યમાંથી કોઈ પણુ મનુષ્ય છૂટી શકે નહિ. 
એના સવ'વિદ્યાસ'પ્ન મગજમાં કોઈક ખૂણે પણુ કાંપકે 
અખુદ્દિ, કાંઈક અ'ધશ્રદ્ધા ભરાઈ રહેલાં માલૂમ પડગે જ. 

એ ભય કે લાલસા સાથે ડતૃત્વ હશે તે! એ મનુષ્ય 
વિશેષ સ્વાવલ'બી, સ્વાધીન સાધને! ઉપર આધાર શાખનારે।, 
વાસ્તવિક જગતને નિદાન બાલ ૬૪ણિએ વિશેષ વાસ્તવિક 
રૂપમાં ગ્રહણુ કરનારો જણાશે ખરે; પણુ એનું જગત 
પ્રતેનું દષ્ટિબિદુ જગતને સુખકારક નહિ હય. એ 
જગતને ભયનું કારણુ, ત્રાસનું કારણુ તો! રહેવાના જ. 
કારણકે, એ પોતે ભય કે લાલસાથી મુક્ત નથી, અન 
વાસ્તવિક જગતને થવૌક્ષે વાસ્તવિક રૂપમાં શ્રણણુ કરવા 
અશક્ત છે. જે ઠેકાણુ અને જે ક્ષણે એના કતૃ તત્વનું બળ 
એછું થયેલું માલૂમ પડશે, ત્યાં એના મગજમાં રહેલે! 
અબુહ્ધિના અ'કુર તુરત જ દશન દેશે. 

એ ભય અને લાલસા સાથે કતૃત્વનતા અભાવ છાય 
થાં અબુદ્દધિતી ધનન પૂણુ બહારમાં કૂરકવાની. સવે 
ભાષાઓનું જ્ઞાન, સવે વૈજ્ઞાનિક વિદ્રાએાનું સતાન, સવે 
દશનશાગ્ત્રાનું સાન એને અબુદ્દિની ગુલામીમાંથી છે।ડાવી 


એ કેળવણી તે કઈ? ્બ્પ 


શકશે નહિ. જ્યાં જ્યાં પાંડિત્ય છતાં કોઈકે 
“ખૂ'રીશ્રરી '*માં શ્રદ્ધા દેખવામાં આવે, ત્યાં તપાસ કરતાં 
ભય, લાલસા અને કતૃત્વતો અભાવ દેખાયા વિના 
નહિ રહે. 

મતલબ કૅ, ભય, લાલસા અને અડતૃત્વ એ 
અખૃહ્દિનાં પોષક છે. જે અને જેટલે અ'શે વિઠ્ત્તા એ 
ત્રિપુટીના નાશમાં ઉપકારક હેય તે જ અને તેટલે જ 
અ'શે એ દિશાની કળવણી આપણુ ઇ૪ણ સિદ્ધ કરવામાં 
ઉપયોગી ગણાય. 

પણુ હકીકતમાં તે જણાય છે કે, પાંડિસ વિના પણુ 
ભય, લાલસા અને અકતૃત્વ ન હેય એવું બને છે, અને 
પાંડિત્થી એને નાશ થઈ શકે છે જ એમ નથી. પણુ 
મૃળમાં એ ત્રિપુટીના અભાવ હોય અથવા તેને નાશ 








* શ્રી. રવેખાખુએ પોતાના વ્યાખ્યાનમાં આ પ્રમાણે એક 
આખ્યાચિકા કહી છેઃ એકડ વાર એક માણુસ એડ બકરીને લઈને 
એક ગામના ચૌટામાં આવી પહોંચ્યો. રાત પડી જવાથી ખીને 
કચાંચેૅ મુકામ ન શોધતાં રસ્તાની વચ્ચે જ એણે એક લાકડાની 
ખૃૂ'દી ઠોકી, તેની સાથે બકરી ખાંધીને સૂતો. સવારના પોાહ 
ફાટતાં પહેલાં જ એ ઊઠંચો, અને ખકરીને છોડીને ચાલતો! થયો. 
પણ જે ખૂટી કોળ હતી તે ઉખાડવાની તેણે દરકાર કરી નહિ. 
સવારના ગામના લેકેને રસ્તાની વશ્ચે ખૂ'ટી ઠોકાયેલી ન્ેઈ 
આથચ થયું અને એ કોઈ અટશ્ય શક્તનું કાય હશે એમ 
અનુમાન કર્યું”. તેનું સ્થાન જવા આવવામાં અગવડલયુ” હોવા 
છતાં એને ઉખાડવાની કોણ હિ'મત કરે? ઊલટું તેની ત્યાં જ 
પૂન્ન ડરવી એતઝું નકો થયું, અને એ રીતે રસ્તાની વચ્ચે 
“ ખૂ'ઠીશ્વરી' દેવી નિર્માસુ થઈ ! 
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કરવાની ભૃત્તિ હેય, તો વિદ્દત્તાથી એની સ્વાધીન બુદ્ધિ 
વધારે શેભૅ છે, તથા એનું કાયજ્ઞેત્ર અને એની સમાજ- 
દષ્િએ ઉપયોગિતા વધી શકે છે. 

માટે “કળવણી એટલું કહેવાથી સમસ્યાનો ઉકેલ 
આવી જતા નથી; પણુ ભય અતે લાલસાને। ઉચ્છેદ અને 
કતૃત્વને યોગ્ય અંશમાં વિકાસ એ જે કેળવણીથી થઈ શકે 
તે જ કેળવણી આપણી સમસ્યાનું સમાધાન કરી શકશે. 

“ કતૃત્વનતે। યોગ્ય અંશ ' એમ કહેવામાં ઉદ્દેશ રેહેલે 
છે. કવળ અપાર કતૃત્વ સુખકારેક નથી. કવળ સંતોળ 
એ પ્રગતિકારક નથી. ડકતૃત્વ અને સ'તોષનો યથાયેગ્ય 
મેળાપ એ જ પ્રગતિકર અને સુખાવહ છે. 

રાગની પરીક્ષા થવી એ દાક્તરનૅ મન સ'તે!ધકારક છે 
ખરું, પણુ રોગીના મનને કવળ પરીક્ષાથી સ'તાપ થઈ શકે 
નહિ, એને તો રોગની પરીક્ષા અને તેને મેળવી શકાય 
એવો ઉપચાર બન્ને નેઈએ. તેમ દેશના રગતી દવા 
( હું કહું છું તેવી ) કેળવણી છે એ ન્નણુવાથીયે તે સારે 
થઈ શકે નહિ. પ્રશ્ન એ છે કે, એ કળવણીના પ્રચારને 
ઉપાય શે! ? અખબુદ્ધિના નાશ કરવાવાળી કેળવણી કેવી 
રીતે આપી શકાય ? 

પુષ્કળ વિચાર ડરતાંચે એના કોઈ રાજમાગ છે એવું 
જણાતું નથી. 

એક અભણુ વિદ્યાથીને વરસ દહાડામાં પાણિનિનું 
વ્યાકરયુ શીખવવાનું ખાડું કદાચ ઝડપી શકાય; પણુ ભય, 
લાલસા અને અકતૃત્વતો નાશ અસૃુક કાળમાં ખીન્નથી 
કરી શકાય જ એમ નથી. જેનામાં ભણુવાતી જિનાસા છે, 
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તેને તદ્ન અન્નષ્યા વિષયનું સાન થોડા સમયમાં આપી 
શકાય; પણુ ભણુવાની જિજ્ઞાસા નવી પેદા કરાવી 
આપે એવો કાઈ અચૂક ઉપાય છે ખરે ? કદાચ તેનેયે 
ઉપાય છે એમ કહેવાય; કારણકે, ભણુવાનાં સ્થૂળ અને 
લાલસાને પોષનારાં શળે હોઈ શકે છે; પરતુ ઉપર કહેલી 
ત્રિપુટીના નાશનાં ફળે। સુખકારક છે, એમ કલ્પનામાં ઉતારવું 
એ પણુ મુશ્કેલ હેય છે. 

કારણુકરે, જે ખરી કળવણી છે, જેના ઉપર મનુષ્યતાના 
[વકાસના આધાર છે, તે કળવણી કૂવાના પથરા પર 
કાપા પાડવાની કળાના નેવી છે. એક દિવસમાં તમે 
લોઢાના સળિયો! લઈ ને ઘસ્યા કરે તો પણુ એ ઉપર અસર 
નાથે થાય. છતાં, કાચી દોરડ્ડીના રોજના વસારાથી સુદર 
લીસા ખાંચા પડી જર. અખુદ્દિના સસ્કારેોનાો નાશ 
ગુણાના-શુભ ભાવનાઓના-દૈવી સ'પત્તિના-ઉત્કર્ષ દરા જ 
યઈ શકે. અને એ કાઈ ભારેમાં ભારે વિદ્દાન, કે મહાન 
વક્તા, ક અત્યત ઘીચ સમયપત્રકની ગોઠવણીથી થતો નથી. 
એ શિક્ષક તો ઉદાત્ત ચારિત્રના નમૂના રૂપ સ'તો, અત 
એમનાં ઝીણામાં ઝીણાં તેમ જ મોટામાં મોટાં કર્મો છે. 
એવો હરે! વર્ષમાં ઉત્પસ થઈ આવતે એક શિક્ષક 
પણ્‌ માનવ્યવિકાસના જિન્ઞાસુને સૈકાંએ સધી દીવાદાંડી- 
રૂ૫'થઇ પડે. એ દીવાદાંડી પ્રત્યે ગતિ કરનાર નસ્ર સાધક 
પણુ થોડે ધણું અ'શે એ કેળવણી આપી શકે. પણુ 
મનુષ્યત્વનો વિકાસ કરવાની ન્નહેર શાળાએ સ્થાપી શકાય 
કે કેમ એ શ'કાસ્પદ છે. એ થોડે ઘણું અશે પણુ થઈ 
શકે તા તે કેવળ ઉદાત્ત ભાવનાએ ને। શ્રાસોચ્છીસ લેતા સતત 
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'નગ્રત પુરૃષાના જીવિતથી. એના વિદ્યાથી'ઓને પડિત 
થવાની જરર હશે જ એમ નથી; પણુ એની સાથે સંપૂર્ણપણે 
એકદિલ થવાની જરૂર પડશે ખરી. 

સમસ્યાનો ખરે ઉકેલ આ ગ્રેકારનો હેવાથી શ્રી. 
રવીન્દ્રનાથે રે*ટ્યિ।, ગુસુ્મુખતા વગેરે વિષયોની વિરૃદ્દ કરેલા 
ઉદ્ગારે।માં કટક્નોક વિચારદોષ જણાય છે, 

તેમાં પહેલાં રૅટિયાનો વિષય લઈ એ. શ્રી. રવિખાબુ 
કહે છે કે “પહેલાં સૂતર કાંતીશ, કાપડ વણીશ, ખાધશ, 
પીશ, અને તે ૬ર સ્વરાજ મેળવીશ. ત્યારખઆાદ અવકાશ 
મળ્યે મનુષ્યત્વ મેળવીશ એ વચને! મનૃષ્યનાં ન હેય.” આ 
ઉદૂગારની પાછળ એવી માન્યતા રહેલી છે કે, સૂતર કાંતવા 
વગેરે કર્મો મનુષ્યત્વ મેળવવામાં વિરોધી છે. 

એ માન્યતા ભૂલભરૅલી છે. જે મનુષ્યને માનવ્ય 
શામાં રહેલું છે તે સમન્યું છે, અને તેની પ્રાપ્તિની ચાવી- 
૩૫ સતત વિચારમય જવનમાં જે જમ્રત બન્યો છે, તેને 
મારે હરેક શુદ્ધ ક્રિયા એ વિકાસ પ્રત્યેનું એકેક પગલું જ 
છે; અને જેને એ સમન્નયું નથી, જેને વિચારની ચાવી હાથ 
લાગી નથી, તેને માટે જગતનાં સમસ્ત પુસ્તકોનો પરિચય 
(કે સંગીત અને કળાકૌશલ્ય પષખ્ુ ) નકામાં ભારરૂપ જ 
થવાનાં છે. જગતમાં એવાં થેડાં જ પુસ્તકો છે કે ને 
મનૃષ્યત્વની પ્રાપ્તિમાં મદદગાર થાય છે; અને સાહિત્ય, 
સગીત અને કળા એ જ એ પ્ાપ્તિનું સાધન છે એ 
અનેક વહેમે। માંહેનો એક છે. 

આ કાંઈ સાહિત્યાદિકની નિંદા માટે નથી લખતે. છતાં, 
જને મનૃષ્ય દિવસને મહત્ત્વનો સમય માનસિક ભે।જન પાછળ 
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ગાળવામાં જીવનની સફળતા માને છે, તેણે બીન્નના હિતનેયે 
વિચારે કરવાની જરૂર છે. હના ભૂખ અનભની ભૂખ 
કરતાં ચડિયાતી હશે અને તેમાં વધારે સ'સ્કારિતાયે રહી 
શે, પણુ અન્ન વિના બુદ્દિભાજનેયે ચાલતું નથી એ સત્ય 
સામે આંખમી'ચામણાં થઈ શકતાં નથી, હું અન્ન ખાઉં 
છતાં અન્ન પેદા કરવામાં ભાગ ન લઉં, તો સીધી વાત 
છે ક, કોઈ બીજને મારું તેમ જ પોતાનું અન્ન પેદા 
કરવામાં સમય ગાળવે જ પડશે; તે જ પ્રમાણે અન્ન 
રાંધવામાં, વસ્ત્ર બનાવવામાં તથા મારી એકેએક ઉપભેગની 
વસ્તુ માટે કોઈ બીનાએ સમય ગાળવે જ નેઈશે; તે 
ઉપરાંત તેને પોતાની જરૂરિયાતો માટે તો ગાળવે। પડે જ. 
એટલે જે શરીરની સામત્રીનો હું નિત્ય ઉપભોગ કરતો હોઉં 
તે બનાવતાં રોજ ૧૦ કલાક જતા હેય તે જગતમાં 
જરાઈકને એ ૧૦ કલાક આપવા જ પડવાના; અને તે ઉપરાંત 
એની પોતાની જરૂરિયાતો માટે એને એટલે સમય ગાળવે 
પડવાને. પરિણુ।મઃ--આજના જગતની સ્થિતિ: (૧) ૨૦ 
કલાક કોઈ મહેનત કરી શકતું નથી; મારે માટે તે દશ 
કલાક કરવી જ જેઈ એ; એટલે એણે પોતાના શરીરની 
હાજતો અધૃરી રાખી, મારે માટે--હું પ'ડિત છું, શુદ્ધિશાળી 
છું તેથી --ધસાવું જેઈ એ; અને (૨) જે બુદ્ધિના ભોજન 
ઉપર હું આટલે બધા મુગ્ધ છું, એની તૃપ્તિની 
એણે તો આશા જ છોડવી નેેઈએ, કારણુકે, આ 
પૃથ્વીનો ફ્રેર ર૨૪ કલાકમાં જ પૂરે થાય છે, અને તે 
ચોવીસે કલાક કામ કરવાની શક્તિ સાચવવાની મનુષ્યમાં 
શક્તિ નથી. 


દ ૧૧૪ 
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જો બ્રહ્ધિભાજ લેકો બુહદ્ધિભાજનતા. પ્રમાણુમાં 
શારીરિક ઉપભોગા એછા ડરતા હય, અથવા બહું તો 
ગરીબમાં ગરીબ માણુસ જેટલા જ રખી મૂકતા હેય, 
તાોપણુ શ્રમવિભાગની કેઈ પહંતિથી ક ય'ત્રકળાથી બધાને 
સ'તાષ થાય એવે નિવેડો! લાવવાની આશા રાખી શકાય. પણ 
ખુદ્ધિભાજની શારીરિક ઉપભોાગોાની ભૂખ ખુદ્રિના પ્રમાણમાં 
જ વધતી રહે છે; ખુદ્દિભાજી માણસ નાણાંબન્નરતી સ્થિતિ 
વિષે ઉદાસીન હેતો! નથી. તે બુદ્દિની કિ'મત નાણાંબન્નર- 
માંયે ઊ'ચી કરાવવા ઇચ્છા રાખે છે. એણેં બુદ્દિ પ્રાપ્ત કરેલી 
હોવાથી, એતે મન એનો સમય બહ મહત્ત્વનો છે. આ 
જમતમાં એક જ ડેંકાણુ બેસીને સવ વ્યવહાર થઈ શકતા 
નથી, અને ચાલીન જવામાં વિશેષ સમય બગડે, માટે એને 
વાહનની સગવડ જેઈ એ જ; એતા સમય મહત્ત્વનો છે; 
' પોતાના વિચારોને પણ પોતે લખવા ખેસવામાં ક ટપાલમાં 
પહોંચાડવામાં તે ન «વો! જેઈ એ; તેથી એને કારકુન અને 
પટાવાળો જેઈ એ; એને માટે સારામાં સારો દીવો જનેઈ એ; 
સારામાં સારું મકાન જોઈએ; લખવા-વાંચવા માટે ટેખલે 
ભતેઇ એ; અને તૅ ઉપરાંત એની બ્રહ્ધિને છાજે એટલ 
એનું માન સચવાવું જેઈએ; અને તે માન સાચવવા 
પૂરતો મોભે! જનળવવા માટે ખીનન ખર્ચો કરવાતી સગવડ 
ભનેઈ એ. 

નઈ એ તો આ સાધને ઉત્પન્ન કરવામાં મોટાં ય'ત્રા 
વાપરીએ કે ય ત્રોનો બહિષ્કાર કરીએ, એટલું તો નક્કી કે 
મારો સમય બચાવવા, અથવા મારી બુઢ્દિતો મહિમા બીજએ। 
૫૨ ફસાવવા જે જે સગવડે। હૈં ભાગવું તેત બદજ્લે જગતમાં 
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કોઈએ એટલો સમય આપવે જ નેએ; એટલે એણે 
પોતાની બુદ્ધિની ભૂખ મટાડવાનું ભૂલવું જ ન્નેઈ એ. 

પરિણામ :--પ'ડિતાઈ માટેતી મારી અપાર અભિલાષાને 
પૃરીં કરવા માટે ખીશ્ન એકે જ નહિ --પણ સામાન્ય મનુષ્યે 
કરતાં મારી હાજતો વધારે હોવાથી --ખીશ્ન અનેક થેડે। પણ 
બ્રુદ્ધિવિકાસ ન થવા દેવાની મ્થિતિ સ્વીકારવી ન્નેઈ એ. નને 
ખુદ્દધિવિકાસ એ મનુષ્યની પૂણુતા માટે યોગ્ય. જ હોય, અન 
જે ન્યાય%ત્તિ એ મનૃષ્યત્વતું એક જરરી અગ છાય, તો 
મારે। ખૃદ્દિવિકાસ ગમે તેટલે અટ૪ જતે હોય છતાં બીન્નન 
ભાગે મારી ભૂખ તૃપ્ત કરવા મારે ન જ ઇચ્છવું, જનેઈ એ. 

પણ્‌ પ'ડિતવર્ગ કહ છે. “આમાં કશે! જ અન્યાય 
ખરેખર થત! નથી; વાત એ છે કે, અનેક માણસોને બુદ્ધિની 
ભૃખ જ નથા; એ શારીરિક શ્રમ કરી છવવામાં સ'તુણ છે. 
ખુદ્દિતે કેળવવા જેટલી એમની લાયકાત પષખ્‌ નથી; એમને 
ભણાવવા જશો તા એ ઊંઘવા માંડશે, હ મારી બુદ્ધિથી 
ઉપભાગનાં સાધને જલદી ઉત્પન્ન કરવામાં પણુ સહાય કરું 
છું, મારી બુદ્ધિથી «ગતત પણ્‌ ફાયદો છે. મારામાં 
ખુદ્દિ હમે, તો હું અનકને ભણાવી શષ#ીશ--ખુદિ આપી 
શકીશ. મારી સમય બચાવવામાં જગતતું જ [હત છે.” 

આ ઉત્તરમાં સવત્ર અન્યાય જ રહંક્નો છે. અનેક 
ભાણુસો।ને બુદ્ધિના ભૂખ નથી, અન એ શારીરૅક શ્રમ કરી 
જીવવામાં સ'તુણ છૅ. એનાં કારણુ, એક તે એમને 
ખુદ્ધિવિકાસનોા! સ્વાદ ચાખવાની તક મળો નથી, તથા ખાજુ 
એમને શારીરિક શ્રમ કરી જીવવામાં સંતોષ માન્યા સિવાય 
છૂટકે જ નથી, રસ્તે જતા હોઈએ, છત્રી હોય નહિ 
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વરસાદ ધોધમાર પડવા માંડે, એટલામાં એકાદ ઝાડ જણાઈ 
આવે, તો એ ભારે સતોપકારક વર્તુ જ ગણાય. તેમ 
શરીરમાં જીવડો *કાવી રાખવાને શારીરિક શ્રમ કર્યા વિના 
ઉપાય જ ન હોય જાં એ સ્થિતિમાં સતોષ માનવે 
જ પડે. 

એના સમય બચાવવાથી એ તે સમયને! બુદ્દિ 
વધારવામાં ઉપચોગ નહિ કરે એમ હોય તોપણુ મને, એના 
સમયના ભોગે, મારી ખુદ્દિના વિલાસેો કરવાનો અધિકાર 
કેમ મળે ? 

ત્રીજી, મારી બુદ્ધિની ભૂખતી પાછળ કેટલીયે પેઢીની 
મહેનત સમાયેલી છે; એને એટલે સમય મળ્યે એ પણુ 
તીવ્રષ્ુદ્ધિ થઈ શકશે જ. 

અહી' કદાચ એવી શ'કા થશે કે, “શ્રમાવેભાગ જેવી 
કાઈ વસ્તુ દુનિયામાં છે કે નહિ ?' હું કહ' છું, છેં; પણુ 
એનેચે મર્યાદા છે, હું અનાજ આણું અને મારી સ્ત્રી રાંધે, 
હૈં કપડાં ધોઈ આવું અને મારી સ્રી વાસીદુ' વાળે,--એ એક 
”્નતનાો શ્રમવિભાગ છે; એમાંયે અમુક મર્યાદા બાદ 
અન્યાય ચઈ શકે છે. ધર કર્યા વિના માણુસથી રહી 
રાકાતું નથી. અને ધરની બહાર નીકળ્યા વિના પણુ ચાલતું 
નથી; માટે ધરની બહાર નીકળવાનું હું મારી પાસે રાખુ 
અને સ્ત્રીને ધરમાં જ રહેવાનો શ્રમવિભાગ કરું, ત્યાં જે 
વિષમ સ્થિતિ ઉત્પન્ન થાય છે તે આપણું ન્નણીએ છીએ. 
તેમ જ કાચો! માલ મારે ઉત્પન્ન કરવો, અને પાકે માલ 
પાડોશીએ તેયાર કરવો, તેવા શ્રમવિભાગમાંયે જે વિષમ 
સ્થિતિ ઉત્પન્ન થાય છે તે આપણે જાણીએ છીએ. એથીયે 
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વધારે અન્યાય, જ્યારે હું એવો ત્રમવિભાગ કરું કે બુદ્ધિનું 
કામ મારી પાસે રહે અને પાડોશીને શારીરિક શ્રમ રહે, 
ત્યારે થાય છે. કારણુ કે, જેમ તું બન્નેની વતી રાંધ અને 
હું બન્નેની વતી ખાઈશ એવે શ્રમવિભાગ થઈ શકતો 
નથી, તેમ બૌદ્રિક શ્રમ અને શારીરિક શ્રમનો. ન્યાય્ય 
શ્રમવિભાગ થઈ શકતે નથી. 

ચોથુ, મારી બુદ્ધિ જગતને ઉપયોગી થતી હાય 
તોપણુ, બુદ્ટિતી નાણાંબન્નરમાં ખાસ કિંમત આંકવા માટે 
કશું જ કારણુ આપી શકાય એમ નથી. ઊલટું નને 
બુદ્ધિની '"ખલવણીથી માણુસાઈ વધતી હોય તો તેતે લીધે, 
તેમ જ આવક્યક અશતી પેદાશમાં તની સીધી મદદ ન 
હોવાને લીધે પણુ બુદ્ધિશાળીની શારીરિક જરૂરિયાતો! સામાન્ય 
માણુસ કરતાં કાંઈક ઓછી હોવામાં જ ન્યાય રહેલ! છે. 

પાંચમુ, બુદ્ધિ દ્રારા જગતની સેવા કરવામાં જ ગુરુ 
થવાની ઇસ્છાનું બીજ રહેલું છેં. હે બીન્ન કરતાં વિશેષ 
તીત્ર બુદ્ધિવાળા થઈ, એના ઉપયોગ સવેને આપું, એના જ 
અથ, હં ખબીનનો ગુરુ થાઉં એમ નથી શું? જે 
પરખુદ્ધિના આધાર યોગ્ય સમજતા નથી, તેમણે મૌન રાખવું 
એ જ ઉચિત ગણાય. મારે ખીનન કરતાં તાંત્ર બુદ્ધિવાળા 
ચવું, એટલે બીજ્નએએ મારી ખુદ્દધિના આશ્રિત થવું; એટલે 
ખીજએ મારી બુદ્ધિના આશ્રિત થવું જ પડે એવી મ્થિતિ 
ઉત્પન થવાની જ. એટલે, જે ગુરુમુખીપણં ૪ણ નથી 
લાગતું એ ટાળી શકાવાનું નહિ. 

ખરી વાત એ ન ભૂલવી નેઈએ કે, મો।ટે ભાગે જે 
ખુદ્દિના વિકાસ પાછળ સુશિક્ષિતો પડેલા હેય છેં, તે બુદ્ધિ 
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તે અખુદ્ધિના નાશમાં સહાય કરતી જ નથી, અને કેવળ 
ચિત્તતો એક સ્વચ્છ'દ જ હૈય છે. 

આ જ પ્રસંગમાં શ્રી. રવીન્દ્રનાથે ગુરુમુખીપણા વિરુદ્ધ 
કહેલા ઉદ્‌ગારે।ાનો વિચાર કરવે! યોગ્ય છે. 

શ્રી. ર્વિબાબ્ુએ દૈવ, ગુરુ અતે ચમત્કાર ત્રણેને 
એક જ પકક્તિમાં ખેસાડી દીધા છે અને ત્રણું પરતા 
વેશ્રાસતે એકસરખી અ'ધતા જણાવી છે. 

હ૪ીકત એ છે ક, જેમ માણુસ પોતાનું અન્ન પોતાના 
પેટમાં જ હત્પન્ન કરી શક્તા નથી, પણ વિક્ચરમાંથી લેવું 
પડે છે, તેમ માણસને પેોતાતી ખબઢ્દિનતે પુણે કરવા માટે 
પણુ વિશ્વ ૫ર આધાર રાખવે પડે કે. જેમ અતવ્ન માટે એ 
પ્રકૃતિ તેમ જ બીન મનૃષ્યની મદદ બસે લ્ે છે, તેમ 
પ્રસારૂેપ અન્ન માટે પણુ પ્રકૃતિનું અવલોકન તેમ જ ખીાન્ન 
મનુષ્યની મદદ પણુ લ્લે છે. જે મનૃષ્યતી બુદ્ધિ વડે એ 
પોતાની બૃદ્ધિને વિકસિત કરે. તેના પ્રત્યે એ ગુરુભાવ રાખે 
એમાં ભૂલ છે એમ તો કાઈ નહિ જ કહુ, 

જે ખીનને નવી દણિ આપે તે એનો ગરુ થાય. 
છતાં, આશ્રય એ છે કે, જે ગુરુને અસ્વીકાર કરે છે તે 
પણુ બીન્નને નવી દણિ આપવાને પ્રયત્ન કરે છે ! 

વળી, ગુરુનો અસ્વીકાર કરનારા પુસ્તકોના અભ્યાસ પર 
વધારે ભાર મૂકતા હોય છે. એટલે વ્યવહારમાં એમ અનૅ 
છે ક, એક મનુષ્યના જ્જ શખ્દો અપ્રમાણુ ગણાય 
પણુ એ ગમે તેવું રદ્દીયે જણી જય, અનં તે કાઈ પણુ 
રીતે કાળ સામે થોડો વખત પણુ ટકા રહે, તો તે 
વિશ્રસતીય અને વિચારણીય ચઈ જય છે! ન્યારે ખરું 


ટ 
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ન્નેતાં તો જડ પુસ્તક કરતાં અપૂણું પણુ સચેતન માનવ 
એ ગુરુ થવાને વિશેષ જ લાયક ગણાવે! જેઈ એ. 

પણુ વાચક કહેશે કે હું રવિબાષ્ુને સમજ્યો નથી. 
એમનું કહેવું એટલું જ છે કે, નાના બાળકની અથવા નાના 
જતુ પાસેથી પણુ બહ્દિનું મહણુ અવશ્ય કરો, પણુ કાધના 
પણુ વચનને “ વેદવાકય ' ન માને. 

ડીક છે; પણુ એટલેથી મૃસ્કેલીનો અંત આવતે નથી. 
બીજના વચનોની યોગ્ય કસોટી કરવાને છેવટે પોતાની 
વિવેકશક્તિ એ જ સાધન છૅ; અને એ વિવેકશક્તિ મૂળથી 
જ પ'ગુ હેય તો એ વચનોની યોગ્ય કમયોરી ખરી જ 
થવાનો સભવ નથી. આને લીધે, જેમને વિષે આપણને એમ 
લાગતું હેય કે એ કેવળ ખીન્ન પર અપધશ્રહદ્ધા રાખે છે, 
તેમને પૂછીસું તો એમાંના ઘણાખરા અ'ધશ્રહ્દાના આક્ષેપ 
નાકબૂલ કરકે. એ કહેશે કે, અમે ગુરૃનાં વચનોને અમારી 
ખુદ્દિથી તપામ્યાં છે, અતે અમારી ખાતરી થયેલી છે; 
“યાં અમે કેવળ એમના વચનમાં શ્રદ્ધા રાખીએ છીએ ત્યાં 
એમના સત્વવાદીપણાની ખાતરી કરી છે; ખાતરી થાય 
એવા એમણે અમને પુરાવા આપ્યા છે; જેમ દવા ડરાવવી 
હેય ત્યારે દાક્તરતી કાખેલિયત વિષે યોગ્ય ખાતરી કર્યા 
પછી એની ખુદ્ધિ અને અનૃભવ ઉપર વિશ્વાસ રાખ્યા વિના 
છૂટકો નથી; જેમ અમુક વમ્તુના ઝેરીપણા વિષે આપ્ર- 
વાક્યને ગ્રમાણુ ગણુવું જ પડે છે, તેમ અમે કટલીક 
બાબતોમાં એમનાં વચતોને વિશ્મસતીય ગગીએ છીએ. તેમાં 
અમારી અ'ધશ્રદ્ધા નથી, પણ્‌ અમને એમને વિષે મળેલા 
અનુભવોથી ઉત્પન્ન થયેલી ખાતરી છે. આમ લગભગ 
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દરેક શિષ્ય પાતાના ગુર્‌ વિષે ખાતરી આપશે. એની 
વિવેકદણિ સદોષ હશે, પણુ એને જેટલી વિવેકશક્તિની 
આજે બક્ષિસ છે, તેનાથી એણુ પોતાની શ્રદ્ધાને સુદ્ધ 
કરવાના પ્રયત્ન કયૌ જ હશે, એવે કયો માનવી છે જે 
દઢતાપૂવક કહી શકે કે એની બુદ્ધિ એકે ક્ષંત્રમાં પરપરાગત 
કલ્પનાએના અને માન્યતાના સ'મ્કારોના ચીલામાં થઈ ને 
જરાયે વહેતી નથી ? સત્યની શોધને માગ જ એવે 
જણાય છે કે, પહેલું સ્થૂળ પરિણુા।મનું દશન, પછી કારણની 
કલ્પનાએ અને પછી કદાચિત્‌ સત્ય નિયમનું દશન. અનેક 
વાર તો એક કલ્પનાના ખ'ડન અને ખીજ કલ્પનાના મડનમાં 
જ સત્યને આરોપ થાય છે. અનેક નિશ્રયો જેને આપણે 
ખુદ્દ્યુક્ત માતીએ છીએ, તે વસ્તુતઃ: આજની દણિએ 
સુસ'ગત લાગતી કલ્પનાએ જ છે. સ'ભવ છે કે, આજના 
વષ પછી કવળ હસવા જેવી કલ્પના જ ડરે. 

એટલે ગુરુ પર મુકાતી અયોગ્ય શ્રદ્ધાનું નિવારણુ કાઈ 
પર વિશ્વાસ ન જ કરવો એ નથી, પણુ વિવેકશક્તિ શુદ્ધ 
કરવી એ છે. એ વિવેકશક્તિ કેવો રીતે શુદ્ધ થાય ? 

ગુરુથી છેતરાવાનો સ'ભવ કેવી રીતે થાય છે એનું 
કારણુ તપાસીએ. કાં તો ગુરુ મ્વાથી' હેય અથવા પોતે 
જ પ્રામાણિક ભૂલ કરતા હોય તે બન્ને રીતે એ પોતાના 
શિષ્યોને ખોટે માગે દોરે, 

એ પૈકી જો ગુરુ સવાથી હોય, તો એને મળેલુ' 
શિષ્યમ'ડળ લાલચુ કૈ જડ હૈવું જેઈ એ. જે શિષ્ય કોઈ 
સત્ય ઉ કાલ્પનિક ભયના નિવારણુ માટે, કે કેઈ પણુ 


એ કેળવણી તે ડંઈ ? ર૬૭ 


પ્રકારના એહિક કે પારલૌકિક સુખ કે ભોગની પ્રાપ્તિ માટે, 
જાઈ સિદ્ધિ, ચમત્કાર, શક્તિ, કે આનદની ૬ચ્છાથી 
ગુરુને શોધે, અને તેને માટે જતે કાંઈ પણુ કરવું ન પડે 
એવી ઇચ્છા રાખે, ટકામાં માનભ્યના વિકાસ સિવાય કાંઈ 
પણુ બીજી ચીજ અને પુરૃષાથ કરવાની મહેનતમાંથી બચી 
જવાની ઇચ્છા રાખનાર શિષ્ય કેઈ પણુ કાળે છેતરાય, 
તા તેમાં દોધ કેવળ એનાં ભય, લાલસા અને કતૃ ત્વવિઠીન- 
તાના જ ગણાય, આમાં આપણે દેશ કે યુરોપીય દેશે 
એકસરખા જ ભૂલમાં પડે છે. એનું એક દાંત પેટન્ટ 
દવાએ છે. રેાગનું કારણુ દૂર કરવાને! શ્રમ ન પડે, તેન 
મારે યોગ્ય સ'યમે। પાળવા ન પડે અને નીરોગી થઈ જવાય 
એવી અપેક્ષા રાખનારા યૃરોપિયના એઓછા નથી, અન 
તેમતી અખુદ્ધિ ૫૨ તાજ થનારા દવા બનાવનારા પણુ 
ઓછા નથી. યુરોપની પ્રશજ્નએ પણ્‌ પોતાની મન:કામના 
પૂરી પાડવાની આશાથી ૨1%૪૬ારી તેતાએ।, વકીલે।, દાક્તરો 
અને ખીન્ન સે'કડે। પ્રકારના ઉમ્તાદોથી સરખી જ ઠંગાતી 
હેય છે. જ્યાં ચેલા લાલચુ, ભયભીત કે આળસુ હાય, 
ત્યાં ભ્વેભી ગુરુને રહેવાને અવકાશ હોય જ. 

સિદ્ધાંત વાત એ છે ક, માનવ્યના ગુણુવિકાસ 
સિવાયનું ખાજુ' કોઈ પણુ ધળ મેળવવાની ઇચ્છા હેય અને 
તેના પ્રકૃતિગત નિયમનું પૂણુ શોધન થયું ન હોય, થાં 
સુધી ગુરુ કે શિષ્ય બન્નેની બુદ્ધિમાં દોષ હોવાનો 'નિર'તર 
સ'ભવ છે જ. એટલે, વધારેમાં વધારે એટલું જ કહી 
શકાય કે માનવ્યના વિકાસ સિવાય કોઈ પણુ ખીજુ' ફળ 
મેળવવા માટેની પદ્દતિ માટે માનવમાત્રતી બુદ્ધિ ભૂલને 


૨૧૮ કેળવણીના પપ્યા 
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પાત્ર છે; એ વિષયમાં કોપ્તી પણુ બુદ્દિ હમેશ માટે 
બિનચૂક હોવાની. ખાતરી આપી શકાય નહિ. જેટલે અથે 
પ્રકાતિગત નિયમોનું શોધન થયું હોય, તેટલે અ'શે કેટલાંક 
ક્ષતામાં એ ભૂલના સભવ એછે થાય; અથવા અમુક દેશ 
અથવા કાળ પૂરતો અચૂક રસ્તો સાંપડવાનો મ'ભવ ગણાય; 
પણુ પ્રકૃતિ એટલી અનત બાગે છે ક એના શેધાયેલા 
ભાગ કરતાં ગાોધવાનાો ભાગ વિશેષ જ રહેવાનો. 

પણુ જેની દિ કવળ પોતાના માનવ્યના વિકાસ પર્‌ 
જ છે, જે વિશ્વમાં માનવ્યનૅ જ ગોાધતોા કરે છે, જે બુદ્ધિથી 
ક દણ્થી એ પ્રામ કરી શકાય તે મૃદ્દિ અને દણ્િ મેળવવા 
ગુરુ પાસે જય છે, તેન ગુસ્સ્વીકાર માટે પશ્ચાત્તાપ કરવાનું 
કદી કારગુ મળતું નથી. એને ગરુ છેતરી શકતા નથી કૅ 
એ છેતરાઈ શકતો નથી. જ્યાં એ ન્રેટલે! માનવ્યને 
[વિકાસ જાએ છે, તેટલે એ લઈ શકે છે, અને જ્યાં એના 
ભનેવામાં આવે છે કે એતી નખમાં આવેલા કાઈ પણુ 
મનૃષ્ય કરતાં અમુક 'વ્યક્તિમાં માનવ્યના વિકાસ અનત ગણુ 
વિશેષ છે ત્યાં વિશ્વમાં એવી કર્ણ શક્તિ છેં, કે જે એને 
એના ભક્ત થતાં રે# શકે ? જેમ પાણી ૮ળાણ્‌ તરફ જ 
દોડે તેમ એના ચિત્તને એવા મનૃષ્યોત્તમતી ભક્તિ કર્યા 
વિના છૂટકા % થતા નથી. રિત માનવ્ય સિવાય ખીન્ન 
કાઈ ફળની અપેલાએ એનુ ચરણુ ઝાલ્યું હશે તેને વિષે 
એવી ખાતરી આપી શકાય નહિ. ગલે ધારેલ ફળ મળે 
નહિ, અથવા ફળ મળી શકે તે પહેલાં # એનુ ધય ખૂટી 
તય તોપણુ, એ એનો ત્યાગ કરે એવા સંભવ છે. દોષ 
મનુષ્યમાં રહેલી ગુરૃભક્તિની નૃત્તિનો નથી, પણુ મનુૃપ્યત્વ 


હે 
તઃ 


એ ફેળવચ્રી તે કઈ ? ૨૧૯ 


સિવાય બીજ વસ્તુની લાલ્રસાનો અને તેને માટે જેઈ એ તેના 
કરતાં ઓછા પુરુષાર્થ અતે ધૈયને છે. 

પણુ આ તો રેઢિયા પરથી ગુરુભક્ત ઉપર આવ્યા. 
મૂળ સુદ્દા પર આવતાં જણાશે કે, જો માનવ્યનેો વિકાસ 
એ જ મનુષ્યતી અમૃલ્ય સ'પાત્ત હેય, જે અપરિમિત 
ન્યાય%ૃત્તિ એ માનવ્યનું એક આવસ્યક અંગ હેય, તો એ 
&રે છે કે જે મનુષ્ય, પોતાના આવશ્યક ભોગેની ઉત્પત્તિ 
તથા બનાવટમાં દિવસના જેટલા કલાકની નિયમિત મહેનત 
સમાતી હોય, તેનાથી જેટલું એછું આપે છે, તેને માટ તે-- 
ગીતાના શખ્દ્દોમાં કહીએ તો --શેન ળવ સઃ (ચોર બને છે). 
ગ્મેમાંથી ખે જ રીતે તે છૂટી શકેઃ શારીરિક ઉપભાગે। 
ઓછા કરી, એ રીતે સમયને! બચાવ કરી, બચેલા સમયમાં 
બૌદ્ધિક અભિલાષાઓ પૂરી કરે, અથવા ખીન્નની ઇચ્છાને 
અધીન થઈ, ખબાન્નની નિઃસહાયતા ન્નેઈ ( એના હિતને 
માટે સમય આપવેા જ પડે છે--નત આપવામાંયે સમાજ 
પ્રત્યેના ધર્મ પળાતો નથી--એમ જેઈ) શારીરિક 
બ્રમતી ફરજમાંથી અલગ રહે. ઉદાહરેણુઃ માંદાની માવજત 
મારે, શિષ્યની જિસાસાતૃપ્તિ માટે, દ્રેશના રહ્નષણ માટે, 
ઇત્યાદિ. પણુ એવી પરિસ્થિતિમાં “ ચટચ્છા૩ામયલુર' એ જ 
એના જવનનો નિયમ થઈ શકે. એ શારીરિક 
ભાગો ઓછામાં ઓછા કરે, અને ચમાજ પાતાની 
ખુશીથી જેટલી એની કાળજ લે તેટલાથી અધિકની અપેક્ષા 
ન રાખે. એની નિશાની એ કે, સેવા માટે પણુ એ 
દીનશૃત્તિથી યાચક ન બતે. આપણુ ઇચ્છીએ ક ન 
#સ્છીએ જગતમાં બુદ્ધિ અને શક્તતી વિષમતા છે :--- રોગ, 


૨૨૦ કેળવખીના પાચ 


૫. 


ખાળપણુ, ધડપણુ વગેરે પરવર કરનારાં કારણુા છે. 
એટલે, આવી સ્થિતિ ન હોવી એ શકષ નથી. 
પણુ આવી સ્થિતિમાં ધર્મમાગ ઉપર કથ્વો તેવે! જ 
હોઈ શકે, 

આમ હોવાથી, હાથવણાટના અભાવને દેશામ્િના 
ભસ્માંશ સાથે સરખાવવામાં કવિત્વ રહૈલું' છે ખરું, પણુ 
એથી સ્થિતિનો ખરો ખ્યાલ આવે છે એમ ખાતરી નથી. 
કાવ્યમય કલ્પના અનેક પ્રકારે થઈ શકે. કોઈ એમ પણુ 
કહે કે ખાદીનો પુતરૃદ્દાર દેશાગ્નિ ૫ર પાણીનો મારે કરવા 
માટે નથી, પણુ એક અધદગ્ધ મકાનને વિશેષ બળતું 
અટકાવવા અને બળેલા ભાગને સમું કરવાને! પ્રયત્ન છે, 

કવિત્વના અભાવને લીધે કરછ કલ્પના વિશેષ સુંદર છે 
એને નિણુંય કરવા હું અસમર્થ છું. અતે બન્ને કલ્પનાઓ 
જ હોવાથી વિવેકથી વિચારવા માટે બનત છોડી દેવા જેવી 
સમજું છું. એથી દ્રેશની આગ હોલવાશે કૈ નહિ અથવા 
કેઢ્લી હેોલવાશે એ વાત ભવિષ્યના ઉદરમાં રહેલી છે. 
એતી કલ્પના કરવી નિરથક છે. રેંટિયો ચલાવવામાં શુદ 
ન્યાય રણેૈજ્ઞો છે, માનવ્યના વિકાસને રેઢ્યો વિરોધી નથી, 
એથી દેશની નિર્ધનતા એક પૈસા જેટલી “પણુ ઓછી યરઈ 
શકે એમ છે, એ ચલાવવમાં જગતતી કેઈ પણુ વ્યક્તિની 
હિ'સા થતી નથી, આખુ જગત રૈટિયાધર્મ સ્વીકારે તે 
તેથીયે કેધ્નિં નુકસાન થવાનું નથી અને વસ્ત્ર વિના 
શરીરને! નિર્વાહ હવે થઈ શકતો નથી --એટલાં કારણો 
કૅતામણુવણાટને ધર્મ-ક્મ ઠરાવવા માટે મને પૂરતાં 
જણાયે છે, 


એ કેળવણી તે કઈ? ૨૨૧ 


ઉપસ'હારમાં -- 

(૧) અધુદ્ધિના નાશ, અને સ્વણુદ્દિના વિકાસ કરવે। 
એ દેશની સમસ્યા છે --એ સાચુ છે; 

(૨) એનો ઉકેલ “કેળવણી! છે એ સાચું છે; પણુ 

(૩) એ “કેળવણી' તે પાંડિત્ય નહિ--ભાષાજ્ઞાન, 
સાહિત્ય-સ'ગીત-કળાઓનું જ્ઞાન, દશનરાસ્રાનું ત્તાન, કે 
વેગ્ઞાનિક વિદ્યાઓનું સાન નહિ; એ ગોણુ કેળવણી છે. 

(૪) ગૌણુ કેળવણી તે સાચી કેળવણીની સાથે હેય 
તો ઉપકારક થઈ શકે, પણુ સાચી કેળવણી વિના એ 
મનૃષ્યત્વના વિકામ માટે નકામી જ છે. 

(૫) કેવળ એવી જતની કેળવણીનો અતિસ્વાદ એ 
વિષયવાસના જ છે; જેમ યોગ્ય કરતાં અધિક શખ્દસ્પર્શાદિકને 
ઉપભોગ એ ઇદ્રિયોનો મ્વચ્છ'દ છે, તેવો જ એ ખબૃહ્ડિતા 
મ્વચ્છદ છે; એમાં ઉન્નતિ નથી. 

(5) અબુહિનાં મૂળ, ભય, લાલસા અને અપુસ્ષાથ છે. 

(૭) કેવળ કતૃ'ત્વ અથવા કેવળ સતોષ પ્રગતિકારક કે 
સુખકારક નથી. બન્નેને! યથાયોગ્ય મેળાપ ન્નેધ એ. 

(૮) સાચી કેળવણી એટલે એ મૂળેોને। ઉચ્છેદ, અથવા 
માનવ્યનેો વિકાસ, અયવા દૈવી સ'પત્તિએને ઉત્કષ, 

(૯) ગૌણુ કેળવણી વિના સાચી કેળવણી હોઈ શકે, 
અને સાચી કેળવણી વિનાની ગૌણુ કેળવણી પણુ લઈ શકાય. 

(૧૦) સાચી કેળવણી માટે કઈ રાજમાર્ગ નથી; 
સત્પુરૂષાનાં જવનચરિત્ર, એમના સમાગમ, સેવા, અને 
એમતી ઉદાત્તતા પ્રાત કરવાતી પચ્છા અત તે માટે 
વિચાર્મય પુરૃષાથ એ જ એનાં પાઠય-પુસ્તકેો છે. જેમ 


૨૨૨ કેળવણીનપ પાચા 


ખાજ વિદ્યાઓમાં તેમ સાચી કળવણીની જિનાસા માટે 
પણ્‌ સત્પુરુષ તરફથી એ વિષયના ઉપદેશ ઠર અને તેમનાં 
ચરિત્ર દારા પડતા સ'સ્કારોથી તેની ભૂમિકા તેયાર થઈ 
શકે ખરી. 

(૧૧) સાચી કળવણીને પરિણુ।મે નિર્ભયતા, નિલૌભતા 
અને પુરૃષાથ વધે, અને શુદ્ધ વિચાર જશ્રત થતો ન્ય. 
એ માગે ચાલતાં અનાયાસે અનેક ગૌણુ વિદ્યાએ પણુ 
ખીલે. ગોણુ વિદ્યાએ રસ્તે ચાલતાં આવનારાં ફળઝાડે।ના 
નેવી છે; ક્ષુધા મટાડવા એના ઉપયોગ ડયો હેય ત્યાં 
મુધી એ યેગ્ય છે; પણ્‌ માણુસ એમાં જ લુખ્ધ થર્ઈ 
અટ» પડે તા પ્રવાસ પૂરે ન થાય -- માનવ્યની પ્રાપ્િ 
ન થાય. 

(૧૨) સાચી કળવણીમાં કોઈ પણુ શુદ્ધ કમ વિશ્ન- 
રૂપ નથી, 

(૧૩) શરીરની સગવડનાં સાધના ઉત્પન્ન કરવા 
બનાવવામાં પોતાનો જે પૂણુ હિસ્સા ન આપે તે “સ્તેન' છે. 
એમાંથી ખે રીતે ઊગરી શકાયઃ: ઉપભોાગા એછા ડરીને 
અને બચત 'સમયમાં બૌદ્દિક અભિલાપાઓ તૃત કરવાથી, 
અથવા બીન્નની ગરજ કૈ વિનંતિને વશ થઈ સવાભાવનાથી 
' મદચ્છાલાભસ'તુણટ 'ની %1ત્ત સ્વીકારીને. 

(૧૪) ગુરુભાક્ત કે પરખબુદ્દિતી સહાય લેવાની જૃત્તિ 
એ અનથ-નું કારણુ નથી; અનથનું કારણુ તો અખુહ્િનાં 
મૂળા ન“ જે. 

(૧૫) માનવ્ય માટે તો ગુસ્ભાક્ત ગે ઉદાત્ત જત્તિ 
હોઈ ઉન્નતિકારક છે. અતે પરખબુદ્દિની સહાય સ્વખૃદ્દિની 


એ કેળવણી તે કઈ? ૨૨૩ 


ઉશભ્નતિ માટે આવશ્યક ખોરાક જ છે. એની મતે અપેક્ષા 
નથી એ માનવામાં ભ્રમ, ગવ કે કૃતથ્નતા રહેલાં છે. 

(૧૬) માનવ્યના વિકાસ સિવાય બીન ફળે પ્રાપ્ત 
કરવા માટે કાનીયે બુદ્ધિ બિનચૂક છે એમ ખાતરીપૂવક 
કંઠી શકાય નહિ. જેટલે અંશે પ્રકૃતિના નિયમોનું 
સ'શેોધન થયું હય તેટલે અંશે દોષ એ!છા થવાના સ'ભવ 
રહે, અથવા અમુક દેશ અથવા કાળ માટે અમુક રસ્તે 
સાંપડવાના સ'ભવ રહ, પણુ પ્રકાતિતી અનંતતાને લીધે 
વ્રણું તો તે વિષય પરતી બુદ્ધિ નિદોષ હોવાના સમવ છે, 
એટલું “૪ જણાવી શકાય. 

(૧૭) ગોણ્‌ કેળવણીમાં ભૌતિક તેમ ૦૪ ચિત્તપ્રકૃતિનું 
શાધન સાચી કેળવણીમાં સૌથી વિશેષ લાભકારક થાય એ 
શકષ છે, પણ થાય જ એભ ખાતરી નથી. 


( પહેલી વાર યુગધ્રમ. માધ 32૮૦--કરી સુધારેલે! » 


કેળવણીના પાયો - 


વિભ્ાગ રેળે 


ી 
ઇતિદાસ વિષે દૃષ્ટિ 


મતૃપ્યતા વ્યક્તિગત વિકાસમાં પોતાતા છીવતતાં સેવે 
અતુભવોતી રેમૃતિ તાજ શેવાતું જે મહત્ત છે, તે જ 
મત્ત પ્રજાતા વિકાસમાં પ્રતિહાસતે છે, કેટલાક માણુસે! 
મીજાતો અતભવ તપાસી કેટલેક ખોધ લે છે; કેટલાક 
પોતાતે થયેલા અતુભવથી ઘડાય છે; કટલાક વારેવારે 
અતૃભ૧ મધધા છતાં કાંઈ ધડાતા ત હોય એમ જણૂય છે. 

મા તેદોવાં અતેક કારણે છે. તે પેજી એક 
કરેણુ તે માણુસોવી અતુભવોતી સ્મૃતિતી વત્તીમોછી 
જષ્ૃતિ ય છે, સાવધાતપણુ કે અસાવધપણું યયેલે। 
દરેક અનુભવ આપણા ઉપર કાંધક સંસકાર પ) છે; 
દેક સરકાર આપણું શરીર, ઇશ્વિ, મત, ળુંદે, મૂણુ 
વગેરેમાં કાંઈક ફેશ્ાર કરે છે; એેક કશુ પેલાં આપણે 


૨૧૮ ફેળવણીન॥ 'પ્યા 


હતા તેથી કાંધદક જુદા બનાવે છે. જે અનુભવે વારવાર 
ચાય છે, તમની અસર આપણું જવનબ'ધારણુ 'કોાઇકે 
ખાસ રીતે ગ્થિર કરે છે; જે અનુભવો ડેવચિત જ થાય 
છે, તેમની અસર મસ્પણ્ ન હોવાથી અજણી રહે છે. 


જૂ, શ 


ક 
3. 


અનુભવ સાવધપણુ મેળવ્યે! હેય તો એવો અનુભવ 
કૂરી મેળવવો ક નહિ તથા એમાં કેવા પ્રકારને! ફેરફાર 
કરવો એ બાબતમાં એ ઇરાદાપૂવક પોતાને દોરી 
શકે છે. અસાવધપણામાં મેળવેલા અનુભવો જીવન પર 
સ્કારે તો પાડે છે, પણુ આપણા જવનને ઇરાદાપૂવક 
દોરવાના પ્રયત્નમમાં આપણું એમનો વિશેષ ઉપયોગ કરી 
શકતા નથી. એ સસ્કારેતી અસર તે પ્રાકૃતિક પ્રેરણુ। 
(॥ઊત0161 11030101) જેવી કહી શકાય. જે જે સંસ્કારે 
અસાવધપણું મળ્યા હેય છે તેમાં ફ્રેરફ્ાર કરવા કહણુ થાય 
છે; કારણુ કે એ સંસ્કારના બળથી થયેલી [કેયા ધણી વાર 
આપણા લક્ષમાં આવતી નથી. અને, આવવા માંડે છે 
ત્યારે પણુ, ક્રિયા થઈ ગયા પછી લક્ષ ખચાય છે, એવા 
સરકારોને વશ થવું એ સહજ હય છે; એમને વશ કરવા 
કષ થાય છે. 
એવા અસાવધપણેુ મળેલા સંસ્કારોમાં જન્મના તથા 
બચપણુના સ'સ્કારેો મુખ્ય છે; અને થાર પછી પણુ જેટલે 
અંશે જે માણુસની સાવધાનતા ઓછી તેટલે અંશે એવા 
સ'સ્કારોનો જમાવ વધારે થાય છે. 
સાવધપણે મળેલા અનૃભવે બુલાઈ ગયા જેવા 
લ્ઞાગતા હોય અને લાંખે। કાળ વીતી ગયે! . હોય તોચે એની 
સ્મૃતિ પ્રયત્નથી જલદી જમ્રત કરી શકાય છે, અસાવધ- 


ઇઝિહપ્સ વિષે ટૃણિ શ્શ્હ 


પણામાં મેળવેલા સ'સ્કારોનાં પરિણામ જેઈ શકાય છે, પણુ 
એ અનુભવે! થોડા કાળ પહેલાંના હેય તોયે એની 'વિગતોા 
યાદ કરવી કઠૅમણુ અથવા લગભગ અશકય 'થઈ પડે છે. 
બીન સાક્ષીની મદદથી એતી કેટલીક વિગતે! કદાચ યાદ 
કરી શકાય; પણુ સવેં વિગતો યાદ કરવી મુસ્કેલ ' છે. 
અસાવધ દશામાં બે હણ પર ખેલાયેલા શખ્દો કે ઊદ્દેલે 
વિચાર આપણુ યાદ કરી શકતા નથી; સાવધ દશામાં 
બે-અઢી વર્ષતી ઉમ્મરે કરેલા અનુભવો પણુ યાદ રહી 
ગયેલા હાય છે. ' 

જન્મથી જ આપણે ઘણા સ'સ્કારો લઈને આવીએ 
છીએ એમાં શક નથી. બાળક કાંઈ કારૂં પાનું, કે 
માટીના લ્લાંદો, કે મીખણનો રેમ નથી ક જેના ઉપર જેવા 
સસ્કાર પાડવા હાય તેવા સહજપણુ પાડી શકાય.' એ 
મ'મ્કારાોને આનુવ'શિક, પૂર્વ જન્મના કે બન્નેના કહેવા 
એ ચર્ચામાં પડવાના જરૂર નથી. પણ આનુવ'શિક 
સંસ્કારો કહીએ તા આપણા પૂવબ્નેએ પ્રામ કરેલા 
કહુ ૬ થયેલી પ્રકૃતિ, અને પૂવ જન્મતા 

ગ્કારો કકીએ તો. આપણે પૂવ જવનમાં પ્રાપ્ત કરેલા 
લ શી દઢ થયેલી પ્રકૃતિ, બન્ને કહો તે1 બન્નેના 
મિશ્ર બળથી ૬૯ થયેલી પ્રકૃતિ, ને અનુભવોથી એ 
સ'સ્કારો પૂવજેને ક આપણને થયા એ અનુભવેની 
આજે સ્મૃતિ નનત્રત કરવી અત્યત મુસ્કેલ છે; જે કાંઈક 
સ્મૃતિ જમ્રત કરી શકાય તોયે તે અનાદિ ભૂતકાળના કોઈ 
અણુ જેટલા વિભાગની, ' અને જવનતી વિવિધ બાજાઓ 
પ્ત એકાદ બાજાની જ કરી શકાય. 


૧૨૦ ' ડકેળવયીનપ પપ્યા 


પણુ એવા અપાર અનુભવોથી ઊપજેલા સસ્કારાએ 
આપણી પ્રકૃતિ ધડેલી છે. એ અનાદિ ભૂતકાળમાં કેટલાયે 
સ'સ્કારે દઢ થયા હશે, વળી વિરોધી અનુભવોને પરિણામે 
ભૂ'સાઈ ગયા જેવા થયા હશે અને ઊલટા સંસ્કારો ૬ 
થયા હશે, અને એવી કરી દઢતા અને કરી લેોપની 
કેટલીયે આજૃત્તિઓએ થઈ હશે, તે કેણુ કહી શકે ? આપણા 
સંસ્કારે પૈકી કેટલાક અતિ અર્વાચીન છતાં બહું બળવાન 
નહિ જણાતા હોય; કેટલાક બળવાન જણાતા હશે, છતાં 
છેક આપણી કીટદશાની નિશાની હશે. કેટલાક સંસ્કારો 
અર્વાચીન હોવાથી બળવાન હશે, અને કેટલાક પ્રાચીન 
હવાથી લગભગ લે।પ પામ્યા હશે. 

વિગાનશાસ્રીએ કહે છે ક બાળક પોતાના આ 
જવનની પહછેલી ક્ષણુથી માંડીને એ યુવાવસ્થાએ પહોંચે ત્યાં 
સુધીમાં પોતાના અત્યત પ્રાચીન પૂવજથી માંડીને પોતાના 
માતાપિતાના જીવન સુધીનું ટ્ર'કામાં દશન કરાવૅ છે; જે જે 
અનુભવોને લીધે પૂર્વજોના જવનમાં જે જે ફેરફાર 
થચે તે સવ ફેરફારોની સાક્ષી દરેક બાળક ટ્રકામાં 
આપે છે. ક 

આપણને ભૂતકાળના અનુભવોની --૪તિહાસની -- 
વિગતોની સ્મૃતિ નથી; પણુ એ અનુભવે।એ કરેલા ફેરફારો 
આપણુ આ જવનમાંયે અનુભવ્યા છે; અતે આપણી 
આજની સ્થિતિ એ સંસ્કારોના ધળરૂપે છે. ઇતિહાસનું 
સ્નાન આપણુને ન ઊય, પષ્ાુ પ્તિહાસનું પરિણામ શું 
આવ્યું તે આપણાથી અતતણચયું નથી. એ આપણું આજનું 
જવન જે. 


૪તિશેપ્સ વિષે દછણિ ૨૨૧ 


વ્યક્તિ અને સમાજ બનેને આ તત્ત્વ લાગુ પડે છે. 

હવે એક બીજ વાત વિચારીએ. એમ કહેવાય છે કે, 
જુદી જુદી પ્રશ્નના ઇતિહાસ ન્નણુવાથી આપણે ડાભ્રા થઈ 
શકીએ. બીજ પ્રન્નઃએ જે ભૂલે કરી હોય તે ભૂલોમાંથી 
આપણે ઊગરી જઈ શકીએ. ખીજ પ્રજનએને અસુક 
સ્થિતિએ પહોંચવા માટે જે કહખુ અનુભવોમાંથી જવું પડયુ" 
હોય, તે ન્થિતિને તે કઠેણુ પ્રસંગોમાંથી ગયા વિના મેળવી 
રાકીએ. આ વિચાર તદ્‌ન સાચે! હેય એમ જણાતું નથી. 
કેટલા માણુસે ખીજને વાગેલી ઠ્વોકરોથી ડાદલ્યા થયાના 
આપણ્‌ને અનુભવ ચાય છે? કેટલી પ્રજાએએ બીજી 
પ્રનએની જે દુગુણાને લીધે પડતી થઈ તે ન્નણ્યા છતાં 
તે દુગુણોને પોતે પોપ્યા નથી? કેટલી પ્રન્નએએ નામશેષ 
થયેલી પ્ર્નનો ઇતિહાસ નનણી રાજ્યવિસ્તારની મહત્તાકાંક્ષા 
વિષે વૈરાગ્ય ધાર્યો છે ? હકીકતે એ જણાય છે કે દરેક 
માણુસ તૈમ જ પ્રેનનન વિકાસના કોઈ એક નિશ્ચિત ક્રમમાંથી 
પસાર થવું પડૅ છે. અમુક ભૂમિકાઓમાંથી પસાર થયા 
વિના જેમ કાઈ પષ્મુ મનુષ્યયોાનિતાો જવ મનુષ્ય-શરીરની 
પૂણુ'તા પ્રામ કરતો નથી, તેમ પ્રન્ન પ્રા તરીકેની પૂણુ તા 
પ્રાસ કરતી નથી. 

વળી, વિકાસનો એક નિયમ એવે! જણાય છે કે, દરેક 
જવ એના નાશનાં ખીજ્નેને લઈને જન્મે છે. એમ જ દરેક 
પ્રનત પણુ પોતાના નાશનાં ખીજ ધરાવે છે. કેવળ 
ઇતિહાસના નસાનથી એ નાશનાં બીન્નૅને કાલતાં અટકાવી 
શકાય કે કેમ એ શ'કાભરેલું છે. પણુ જેમ જવનો તેમ 


મ 


પ્રજનેયે પુરૃષાથ એ નાશને દૂર્‌ કરવા તરફ હોઈ શકે. 


૨૨૨ . કેળવસીનદ પપ્ચા 


ત્યારે છતિહાસના ત્તાનનું ફળ શું ? 'અને 'તે જ્ઞાન 
મેળવવાનું ષ્યેય શું ? 

દરેક અનુભવ આપણા શરીર પર ક્રિયા ઠ્ારા ચિત્ત 
ઉપર મસ્કાર પાડે છે, અતે દરેક સ'સ્કાર આપણુ 
શરીરના કોઈક ભાગમાં તેની અમર ઉપન્નવે છે. દરેક 
સસ્કાર એક બાજુથી કૈક ગુણુ * નિર્માણુ કરે છે, અને 
બીજ બાજુથી કાંઈક શારીરિક ફેરફાર કરે છે. નેમ 
વીજળીનો દીવો તાર દ્રારા અદશ્યપણેં વહતી શકિતને 
પ્રકટ કરૈ છે, તેમ આપણાં શરીર, મન, બુદ્ધિ, જીવન 
આપણામાં અદસ્યપણે વહેતી ગુષમુશક્તિની અભિવ્યક્તિ છે. 
સામાન્ય :માણુસે અતિશય સાવધ નથી ઠાતા. એકને 
એક સ'્કાર વારવાર પાડવામાં આવે, તો એથી કેકઈક ગુણા 
એમનામાં નિર્મા'પપુ થયા [વિના રહે નહિ. 

લેખકોએ, ઉપદેશકોએ, શિક્ષકોએ, દેશનેતાએએ આ 
નિયમ નજણુ-અનજણુ પિછાણેલજ્ો હેય છે. તેથી પ્રજામાં 
જે ગુણને તેએ નિર્માણુ થયેલા જેવા ઇચ્છી, તેને અનુકૂળ 
સસ્કારેો પાડવા એમના સતત પ્રયાસ થાય છે. 

આ ' નિયમના ઉપયોગ દરેક જમાનામાં અતેક 
ઓઇછીવત્તી મહત્ત્વાકાંક્ષાવાળા પુરૃષો કરે છે; પણુ એના 
હમેશાં સદુપયોગ જ યાય છે, ક વિવેકયુક્ત વિચારથી જ 
ચાય છે એમ નથી બનતું. કાઈક વાર પોતાની ગ્વાથ'સિદ્ધિ 
માટે પ્રજાને હથિયાર બનાવવા આ નિયમના ઉપયોગ 
કરવામાં આવે છે; કોઇ વાર : પોતાના ગુણ! વિષેના 


* જેવા કે દેંચા-ફરતા, લોભ-3દારતા, ક્ષમા-શિક્ષા, શૌચ'-- 
ડરપોાડપણું, હિંસા-અહિ'સા ઇ૦ 


ઇતિહાસ થિષે દછિ. ૨૨૩ 
પક્ષપાતથી એવા ગુણી! નિમાંણુ કરવ] આવી પ્રશૃત્તિ થાય 
છે; કોઈક વાર તાત્કાલિક પરિણામો ઉપજાવવાની લાલંચથી 
કેટલાક સંસ્કારો પાડવામાં આવે છે; કોઈ વાર પરાદા 
વિના, કોઈ વાર ઇરાદાપૂવક, કોઈ વાર મોહથી, કઈ વાર 
વિવેકબુદ્ધિથી અસુક સંમ્કારો પાડવાની પ્રવૃત્તિ પ્રજ્નના 
વિવિધ દ૬ત્તિવાળા માણુસેો। વિવિધર્પે કરે છે. આ 
યુગમાં તો એવા મંસ્કાર નાંખનારાઓની મંખ્યા અને 
તેમતી સંસ્કૃતિએ અગણિત છે; અને એવા અનેકની 
અસર પ્રત્યેક માણસ પર થાય છે; તેથી વિવિધ પ્રકારના 
પરસ્પર વિરેધી સંસ્કારોને એકી વખતે પોષતા માણસે। પણું 
જોવામાં આવે છે. એ બધામાં તાજાબી એ હોય છે કૈ સામાન્ય 
રીતે મારામાં રહેલા વિરોધી સ'સ્કારેનો વિરોધ હું જેઈ 
શકતો નથી; કોઈ વિરેધ બતાવે તો હં માની શકતે! નથી; 
મને એમ! સુમંગતતા જ જણાતી હૉય છે. * 

આમ પ્રજ્નને ઘડવાની ઇચ્છા રાખનારાઓમાં 
ઇતિહાસવેત્તા એક છે. 

પ્રજાને ઘડનારાગોાના મુત્સદ્દી અને ધર્મોપદેશક એવા 
ખે વિભાગ પાડીએ, તા પતિહામવેત્તા ધણુંખરું મુત્સદ્દી 
વગના જણામે. બન્ને ગંસ્કાર નાંખવાની ઇરાદાપૂવક 
પ્રશૃત્તિ કરનારા હોય છે; પણ્‌ વ્રણી વાર મુત્સદ્દીની પ્રભ્રત્તિમાં 
ચોખ્ખી યોજના (ડર13€0૯ ) વિશેષ જણાય છે; પણ્‌ એ 
સદ્હેતુવાળી જ હોય છે એવું નહિ કહી શકાય; માટે ભાગે 
રાગ-દ્દેષાત્મક હેતુ જ હોય છે. ધરમૌપદેશકની પ્રભત્તિમાં 
એઇછીવત્તી તત્તર્દાણ હોય છે, પણુ સ્વાથને અભાવે કૈ 
અન્ય કારણને લીધે તેનામાં ચોખ્ખી યોજના નથી જણાતી 


૧૩૪ કેળવજ્ીના પપ્ચા ** 


એમ બને છે; પણુ, એનો આશય વિશેષ શુ&્ હોય છે. 
આમાં બન્ને બાજુએ અપવાદ હેઈ શકે, પણુ ઘણુંખરું આ 
સ્થિતિ હોય છે. 

દાખલા તરીકે આપણુ દેશના અગ્રેજ મુત્સદીએએ 
ઇતિહાસનો ઉપચથાોગ અંગ્રેજ્ને પ્રત્યે આદર અને દેશી 
હેકો પ્રત્યે ધૃણા ઉત્પન્ન ચાય એ રીતે કર્યો છે. રાષ્ટ્રીય 
મૃત્સદીએમાં ઇતિહાસના શિક્ષષુમાં એથી ઊલટું વલણુ 
જષ્ુ।વા લાગ્યું કે, કહે છે કે થોડાંક વર્ષી પર અમેરિકાની 
ઇતિહાસ શીખવવાની પહદતિમાં અ'ગ્રેજ પ્રજ્ન પ્રત્યે દ્વેષ 
થાય એવું વલણુ રાખવામાં આવતું. હવે ત્યાંના 
મૃત્સદીઓનું વલણુ બદલાયું છે, અને તેથી અત્યાર સુધીનાં 
ઇતિહાસનાં પાદષ-પુસ્તકાો રદ કરી નવાં ગચવા પ્રભ્ત્તિ 
થઈ રહી છે. જર્મનીમાં કટલાંક વર્ષો પર ઇતિહાસ 
એવી રીતે ચીતરવામાં આવતો ક જેથી બાળકીનાં મન 
પર્‌ નાનપણુથી એવા સંસ્કાર પડે કે કેસર વિના «૪મંતીનું 
પારાવાર નુકસાન થાય, અનૅ કેસરની સત્તા ટકાવી રાખવામાં 
જમન પ્રન્નના સ્વાથ અને ધર્મ રહેલા છે. 

ખે પાડોશીએ વચ્ચે તકરાર થાય ઇં, થારે 
પચીસ પચીસ વષની જૂની વાતો યાદ કરીં કરીને 
બન્ને એક ખીનશને મહેણાં મારે છે. બન્ને જણા પોતે 
કરેલા ઉપકારો અને બીશ્નએ બતાવેલી નીચતાને ૦૮ યાદ 
કરી શકે છે; કોધના વેગને લીધે સામાએ ફરેલા ઉપકારો 
કે પોતે કરેલા અન્યાય યાદ નથી આવતા, અને યાદ 
કરાવવામાં આવે તોયે એનું મહત્ત્ત નથી લાગતું. બન્નૅની 
તકરારેને ઉત્ર સવરપ આપી દેવાને માટે એ રીત ભારે 


ઇતિહાસ વિષે દછિ કપ 


ગ્મસ્‌રેકારક હેય, પણુ એ તકરાર સાંભળી આપણુ ખત્રે 
વિષે મત બાંધવા ખેસીએ તો તે ખોટા બ'ધાયા વિના 
રહે નહિ. ઠ્દેષમાં દોરેલું ચિત્ર ખોટું જ થાય. 

એ રીતે જ આ પ્રમાણે લખાયેલા અને શીખેલા 
ઇતિહાસમાંથી ભૂતકાળમાં બનેલા બતાવોનું સત્ય જ્ઞાન 
મેળવવાની આશા વ્યર્થ નાય છે. એક તે મુત્સર્દી એટલે 
સામાન્ય રીતે બહાર હેય તેના કરતાં દશ ગણો વધારે ઊ'ડે। 
માણસ. કેઈ કાર્ય કરતી વખતે પોતાના મળતિયાઓ 
સાથે જે હેતુઓ નક્કી કર્યા હેય, તેથી કેઈ જુદા જ ન્નહેર 
કરે; મળતિયાએ વિષેના પણુ વિશ્વાસ-અવિશ્વાસના 
પ્રમાણમાં તેમની સાથે જે ચર્ચા થઈ હોય તેથી કટલુંયે 
વધારે અને જુદુ' એમના હૃદયમાં ભયું' હેય એમ અને. 
આવા ખે પક્ષના મુત્સદ્રીએ જે રીતે પરસ્પર વ્યવહાર કરે, 
તે ખાબતમાં ખરેખરી હકીકત શું બની, તે તે વખતના 
લોકોને -- અતિ નિકટમાં રહેલા ' માણુસને પણુ -- ધણી વાર 
જખણુાય નહિ, તો લાંબા કાળ પછી ઇતિહાસમ'શેાધકનાં 
અનુમાનો સાચો પ્રકાશ પાડનારાં થાય એ કેટલું કઠણુ છે | 
એ સાચુ' છૅ કે, કેઈ વાર લાખે કાળે અતકચપણુ સત્ય 
પ્રગટ થઈ આવે છે; પણુ એવું દરેક બાબત *માટે થવું 
હશે કે કેમ એ શકા છે, અતે તેમ થતું હેય તોયે કેટલા 
ખધા કાળ સુધી, પ્રન્નના કૈટલા મો।ંટા ભાગને ભ્રમમાં જ 
રહેવું પડે છે ! ઇતિહાસનાં પાત્તેનતી મૃત્સદ્દીગીરીને 
લીધે થતી આ એક મુશ્કેલી. 

ઇતિહાસના લખનારા પુનઃ સૃત્સદદી જ હોવાને લીધે 
એમાં એ લેકે અનેક રીતે અસત્ય ભેળવે. દા. ત., (૧) 


શ્ય કેળવયીીના પંપ્યા' 
તદન જૂઠી વાતે ઉપન્નવી કાઢીને; (૨) સાચી વાતો દાખી 
દઈને; (૩) પોતાના ઉદ્દેશને અનુકૂળ સત્ય હકીકતોની ઉપર 
એપ ચડાવી વધારે આકષક બનાવીને; (૪) પોતાને 
પ્રતિકૂળ સત્ય હકીકતોને ગૌણુ બતાવીને; (૫) છૂટક છૂટક 
સત્ય હકીકતો વચ્ચે અસત્ય સ'બધ ખેસાડીને; (૬) પુષ્કળ 
સત્યમાં થેડુ'ક --પણુ પોતાના ઉદ્દેશને અત્ય'ત મહત્ત્વનું -- 
જૂઠાણું ભેળવી દઈ ને. 

વકીલે! સારી 'પેઠે ન્નણુ છે ક તદ્દન સાચા સાક્ષીને 
તોડવો લગભગ અશકય હાય છે; તદન જૂઠાને પકડવો કઠણુ 
નથી; પણ્‌ પુષ્કળ માચી હકીકતમાં પોતાના પક્ષને લાભ 
થાય એવું થે૬ અસત્ય બોલનાર માક્ષીને તોડવો વિકટ 
કામ છે. એક મનાર'જક ઉદાણરણુથી આ વાત સ્પજ થશે. 
એક ગામમાં પ્જ્ષેગ ફાટી તીકળ્યો, તેમાં તે ગામતી એક 
ધનાઢય બાઈના ખે છોકરા સપડાયા; અને બને બે ત્રણ 
દિવસને આંતરે મરી ગયા. મેટા છોકરો પરણુલે હોઈ 
એક વિધવા મૃઝી ગયો. ' ઘણુ વર્ષે સાસુ-વહ વચ્ચે તકરાર 
નગી. મુદ્દો એ હતો કે મોટો છેકરોા પણેલેો મરી ગયો 
હેય તો નાના છોકરાની વારસ તરીકે મા સવે મિલકતની 
માલિક અને, અને નાને છે1કરે પહેલે મરી ગયો હાય તો 
વહુ માલિક બતે; એટલે સાસુને! પક્ષ કર્ણ કે મોટા દીકરા 
પહેલો! મૂએ, અને વહ કહે ક નાનો દીકરો પહેલો મૃએ. 
જન્મ-મરણુની નોંધમાં ધાલમેલ થઈ, અને તેથી એની સાક્ષી 
નકામી જેવી થઈ પડી, અતે મેંટે ભાગે સગાંવહાલાં 
અને ગામના લોકોની સાક્ષી પર આધાર રાખવાનું થયું. 
સગાં-વહાલાં સાસુ 9 વહ પ્રત્યેતી સહાનૃભૂતિ પ્રમાણે 


ઇતિહાસ્ર વિષે દરિ ૧૩૭ 


એક પક્ષનાં કે ખીજ પહ્ટનાં થયાં. હવે બન્ને પહ્ટાતા 
સાક્ષીદારો જે હકીકત. રજૂ કરે તે ધણી ખરી સાચી ' હાય; 
માત્ર સાસુના સાક્ષીદારે જે. બનાવ રવિવારે બનેલે જણાવે, 
અથવા જે ઠડૈકાણું મોટાનું નામ ખોશ્ષે, તે ઠેકાણે વહુના 
સાક્ષીદારો બુધવાર કહે, અથવા નાનાનું નામ ખોલે. આવે 
ઠેકાણુ 'અસત્ય શૈધવું કઠણુ થાય છૅ. . મૂળ પ્રસંગના 
વષણુનમાંથી સત્યાસય શેોધવાને બદલે, કણેનારનાં પ્રતિષ્ટા, 
ચારિત્ર, એક સાથે નિકટ સબંધ, ખબીવ્ન સાથે વેર, 
આડકતરી બીનાઓ ર'નૂ કરવામાં થયેલી અમ'બહ્દતા વગેરે 
ઉપરથી જ નિણુય કરવો! આવસ્યક થાય. 

ઇતિહાસલેખનમાં આવી ચાલાકી ઘણી વાર થચેલી 
હય છે. 

આ બધાં કારણોથી જે પુરુષ સ'કાચિત રાષ્ટ્રીયતા કે 
અમુક પ્રજ્ન કે પક્ષ પ્રત્યે રાગ કે દેષ નિર્માણુ કરાવવાના 
હેતુથી પર થવા ઇચ્છતો હોય, અને માત્ર જેમ પોતાને 
વિકાસ કરવા પાતાના પાછલા જીવનનું અવલ્લેકન કરે, તેમ 
પ્રનના વિકાસ માટે પ્રન્નના પાછલા જીવનનું અવજ્ઞાકન 
થાય એ ઉેતુથી ઇતિહાસનું અષ્યયન-અધષ્યાપન કરે, એણે 
ઇતિહાસ વિષે કેવી ૬ૃત્તિ રાખવી ન્નેઈએ એ ખાબત હું 
નીચે મુજબ વિચારો ૫૨ આવ્યે જું: ' 

૧, 'ઘતિહાસવેત્તાને પોતાની પ્ર્નની આધુનિક સ્થિતિ, 
તેમાં જણાતા સદગુણી કે દુર્ઝુ ણા, તેમાં ન જણાતા ગુણો, 
તેના બ્રુદ્ધિશાળા તેમ જ અખુદ્દિશાળી વગની રહેણીકરણી, 
વાસના-અભિલાષા, વગેરેનો ચોક્કસ ખ્યાલ હોવો નજ્નેઈ એ, 
ટ્રેકામાં કરીએ, તે પોતાની પ્રન્નના આજના સંસ્કારોની: 


૨૨૮ ડેશાવચ્્ીના પપ્યા 


ઠીક ડીક માહિતી હોવી નઈ એ. જવનની એક વર્તમાન 
ક્ષણુમાં કાળને કેવળ એક કાલ્પનિક અ'શ જ ર્હેલે! નથી, 
પણુ પ્રત્યેક વતમાન ક્ષણુમાં અનાદિ ભ્રતકાળના સારરૂપે 
સમ્રહ રહેલ છે. 

રે, ઇતિહાસ એટલે પ્રજાનો કેવળ રાજકીય ઇતિહાસ 
નહિ, પણુ પ્રન્નના સમથ્ર જીવનનો ઇતિહાસ; અથવા 
નીતિશારમની પરિભાષામાં કહું તો પ્રજનના ગુણુાના ઉદય 
અને અસ્તનેો ઇતિહાસ. પ્રજ્નના જીવનમાં જે જે બનાવે 
બની ગયા, તે તે બનાવોથી પ્રન્નમાં કયા ગુણુ।ને ઉદય 
થયે, કયાની *ૃદ્દિ થઈ; કયાના અસ્ત થયો એનું અષ્યયન. 
પ્રજાનો અમુક જય કે પરાજય, અમુક કાળની સમૃહદ્દિ કૅ 
ગરીબી કયાં આકસ્મિક તથા બાલ કારણુાને આભારી 
હતાં એટલું જ નહિ, પણુ કયા ગુણના વિકાસ ક 
ઊણુપ -- અથવા કયા દેોષની 9હિનિ લીધે થયાં એનું 
અપ્યયન. 

આ બાબતમાં નામશેષ થયેલી પ્રન્નએના ઇતિહાસનું 
અધ્યયન અનક રીતે ઉપયોગા છે. એ પ્રજ્નઃઓનેો ઇતિહાસ 
લખવામાં ભ્ભેખકને મૃત્સદ્દી દણિ રાખવાનું કાંઈ પ્રચો।જન 
ન હોવાથી એનું અષ્યયન વિશેષ તટસ્થ ૬૨સ્થી 
લખાયેલું હોવાનો સ'ભવ છે. એટલે એમાંથી એ 
પ્રજાના ગુણુસ્વભાવના વિકાસના ક્રમ અન પરિણામનું 
સારી રીતે અવલોકન કરી શકાય. એવી અનેક 
પ્રજાએના ઇંતિહાસમાંથી માનવન્નતિના ગુણુ-સ્વભાવનાં 
ઉદય, . ઉત્કર્ષ, રૂપાન્તર તથા અસ્તના કાંઈ સામાન્ય 
નિયમો છે કે. કેમ તે શેધી શકાય, અને ચાલુ 


ઇતસિહપ્સ વિષે «રિ ૨3૯ 
પ્રન્નએ માંથી પ્રત્યેક પ્રન્ન અથવા તેના કોઈક ભાગની 


વિકાસની ભૂમિકા એ જૂની ગપ્રન્નના કયા -કાળની 
સ્થિતિને મળતી છે એ રેાધી શકાય, 

૩. હિ'દુસ્તાનના ઇતિહાસ શીખવવામાં અયાર સુધીની 
પદ્દતિ મુસલમાન કાળથી શર્‌ કરવાની હતી; પ્રાચીન કાળથી 
શરૂ કરવું એવો હવે મત થતે ક્ય છે. ઉપરના 
વિચારોને અનૃસરીને હું એમ વિચાર ઉપર આવ્યે છું 
ક ધતિહાસનું વિગતવાર શિક્ષણુ વત માનથી પ્રાચીનમાં જનારુ 
હોવું ન્નેઈ એ. વિગતવાર શિક્ષણુ શરૂ કર્યા પહેલાં પ્રાચીનથી 
માંડી આજ સુધીના આખા પ્રદેશ ઉપર એક ઉતાવળી 
કે ઉપરછલી દણિ અવશ્ય નાંખવી પડૅ. જે નાનકડા બીજમાંથી 
આપણુ ઇતિહાસનું મ'ડાખષ્ુ થયેલું જણાતું હોય ત્યાંથી માંડી 
હાલ સુધીને કાંઈક "ખ્યાલ આવી ન્ય એવું અવલોકન 
કરાવવું જર્રનું છે; પણુ વિગતવાર અધ્યયન વત માનથી 
ધીમે ધીમે પાછલા યુગમાં જનારું જેઈ એ. નદીનાં મૂળ 
તરફ જેમ ધીમે ધીમે ચાલીએ, તેવી રીતે પ્રન્નના ભૂતકાળ 
તરફ જવું તદન શકય નથી; એટલે વતમાન યુગની 
શરૂઆત પષ્ુું “કાઈ રપ, ૫૦ કે ૧૦૦ વર્ષ પહેલાંના 
બનાવથી શર્‌ કરવી પડે અને ત્યાંથી આજ સુધીના 
છતિહાસ ઉપર આવવું પડે એ હ સમજ શકુ છુ. એવી 
શરૂઆત કવાંથી કરવી એ પ્રતિહાસલેખકો સહેલાઈથી 
ઠરાવી શકે; પણુ બહુ દૂરના ભૂતકાળથી એની શરૂઆત ન 
થવી ન્નેઈએ એમ લાગે છે. જે બનાવથી આપણી 
પ્રજ્નની હાલની સ્થિતિ તરક આવવા પહેદ્લે! ધક્કો મળ્યો, તે 
બનાવથી વિગતવાર અભ્યાસ શ૩ કરવો “્નેઈ-એએ. દાખલા 


૧૪૦: કેળવણીનઃ પદયદ : 


તરીકે હિ'દુસ્તાનનો ઇતિહાસ યુરોપિયન કપનીઓના કકે: 
૧૮૫૭ના બળવાના કાળથી શર કરવે। જોઈ એ. 

આનું કારણુ કરીથી સમજવું. 

મે ઉપર કહ્યું તેમ આપષ્યાં આજના જીવનમાં આપણે। 
આખો ભૂતકાળ સારર્પે સમાયો છે, અને પ્રતિહાસવેત્તાને 
આપણી આજની સ્થિતિનું જેટલુ' બને તેટલું ચોક્કસ જ્ઞાન. 
હોવું જેઈએ. આપણી આજની સ્થિતિ, સંસ્કારો, 
વિશેષતાએ અને ખામાીઓમાંથી કેટલાંક લગભગ ઝ્ૃજન-' 
નૂનાં હશે, આપણું વતમાન નિર્માષયુ કરવામાં એમનો ભાગ 
ધણુયે હશે; પણુ એવી રીતે એક સરખી રીતે ટકી રહેલો 
સંસ્કારોના ભાગ સવ . માનવન્નતિમાં એક સરખી રીતે હોવાને 
ઘણા સભવ છે. કેવળ આપણી પ્રનમાં જ --સ્મૃતિરૂપે 
નહિ પણુ જીવતપણે જણાતા -- અત્યત પ્રાચીન કાળથી 
ચાલી આવેલા સંસ્કારોની સંખ્યા થોડીક ઉરે. સમમ્ર 
ઇતિહાસના સિહાવલોકનમાં એનું નિરપણુ કરવું જેઈ એ. 
પણુ વતમાન મેોટપણુના જવનમાં આપણી પ્ર”્ન જે જે 
ગુણુસ્વભાવનું દશન કરાવે છે તે કેટલેક અ'શે અર્વાચીન 
અબળોને આભારી છે. આપણા વતમાન યુગનો ૬/તિહાસ 
અમુક રીંતે જ ઘડવામાં યુગના આદિકાળના વખતની 
આપણી સ્થિતિ અને ગુણુસ્વભાવ કારણુભૂત છે, પણુ 
વતમાન હિ્વયની સ્થિતિ અને ગુણસ્વભાવ નિર્માણ કરવામાં 
વર્તમાન યુગનો ઇતિહાસ કારણુભૂત છે. માટે વર્તમાન 
યુગના શરૂઆતના વખતની સમાજના જવનની સમમ્ર' 
સ્થિતિના નિરૂપણુથી શરૂ કરી, વત માનયુગનેો પ્તિહાસ 
તપાસી આજતી સ્થિતિના . અવજ્ઞોકન આગળ એને અતત 


'શીતિહાસ વિષે દષ્ટિ ૨૪૧ 


આવવે જેઈએ; અતે પ્રતિહાસની આલ્ષોચનાથી ' ઊપજતાં 
અનુમાતે તથા વર્તમાન સ્તથિતિનું પ્રત્યક્ષ અવલોકન એ 
ખેનો ડીક તાળા મળવે। ન્નેઈ એ. અને આ હં પ્રતિહાસના 
અષ્યયનનું મહત્ત્વતું પ્રયાજન સમજું છું. કુશળ ડાક્ટર 
રોગી પર પ્રત્યક્ષ રીતે જણાતાં આજનાં ચિહનોને 
ખારીકાધથી જાએ છે, છતાં એ રોગ સાથે સબ'ધ ધરાવનારે। 
રૈગીના જીવનનો સવ ઇતિહાસ બારીકપણેું ન્નણી લે છે, 
આનું કારણુ કાંઈ રેોગીનું જ્વનચરર્ત્રિ ન્નણુવાના એને રસ 
છે એમ નથી, પણુ રોગની આજની શ્થિતિ તથા તેતું 
કારગ મમજવા તથા તેનો ઉપચાર ખાળવા માટે એ 
ઇતિહાસ જરરી”જ છે. આ જ રીતે પ્રાચીન કાળમાં 
ગુરુએ પોતાના વિદ્યાર્થીનાં કુળ, ગોત્ર, કળાચાર વગેરેની 
ઝીણુવટ્થી તપાસ કરતા; આને! ઉદ્દેશ વિદ્યાર્થીનાં જવન- 
ચરિત્ર અને વ'શાવળીની નોંધ રાખવાને નહેતે; પણ 
વિદ્યાર્થીના આજના સ'સ્કારે ન્નણુવામાં અને એના વિશિણ 
સ્કારાને અનુસરી એને! કેળવણીને પ્રકાર નિશ્ચિત 
કરવામાં એ ઇતિહાસ સહાયક થક શકે, એ રહેતો, એ જ 
પ્રમાણે કોઈ માણુસ પોતાની આજની ઇચ્છાએ, ભાવનાઓ, 
વિકાર! વગેરેને બરાબર સમજવા માટે પોતાના પૂવા 
જવનનું અવલ્તોકન કરે. એ ૦૪ ન્યાય કેઈ પણુ પ્રન્નના 
ઇતિહાસના અષ્યયનને લાગુ પાડવે। ન્નેઈ એ. ' 

૪, વળી એક બીજ વાત ?પણુ્‌ યાદ રાખવી ન્નેઈ એ. 
હિદુસ્તાનના જેવી ઘણી મોરી પ્રજ્નના બધા ભાગો 
ગુણુસ્વભાવના વિકાસમાં એક જ ભૂમિકામાં ન હોઈ શકે. 
કાઈ ખે માણુમ પષણુ સમાન ભૂમિકા પર નથી હોતા; પણુ 

શ ૧૬ 


૨૪૨ ડેળવણીન॥ પપ્ચપ * 


અનેકમાં જે સ્ધૂળ સમાનતા હૈય છે, તેના પણુ હિંદુસ્તાનની 
પ્રન્નના અનેક વર્ગોમાં અનેક ભેદો હેય... એક તો આપણી 
વર્ણીશ્રમવ્યવસ્થા જ પ્રન્નમાં વિશિણ્તાવાળા મુણુ। નિર્માણ 
કરવાના વલણુવાળી છે. તેમાં સ્થાનિક ભેદો, હિદુધર્મનું 
વિશાળ સ્વરૂપ, ખબીન્ન અત્ય'ત બિન્ન ધર્મોના સ'સ્કારોવાળી 


પ્રજા સાથે સંબધ--એ ખધાંને લીધે આપણી પ્રજાના 
વર્ગૌની ભૂમિકાએ! વિવિધ હોવાને સ'ભવ છે. 





ધારો કે આપણું રે।મન જેવી એક પ્રજનના ગુણે।ના 
ઇતિહાસના ઉપર પ્રમાણું આક્ષેખ કાઢીએ; જે જે 
ગુણુક્રમમાંથી એ પ્રન્ન પસાર થઇ તેને! ઝીણુવટવાળા નકશેા 
દોરીએ, અને આપણી પ્રજાના વિવિધ વર્ગો જે ગુણોને 
આવે ઉદય ક અસ્ત બતાવી ૨હ્યા હેય તે મ્થાને તેનું 
નામ મૂકીએ, તે એતા ભવિષ્યને વિકાસક્રમ કવે। માર્ગ 
લેગે,હતેના સ્બુળ "ખ્યાલ આપણુતે આવવા સભવ છે. આ 
કા્ય્‌ આલેખથી બતાવી શકાય એવું સહેલું નથી, એ હં 


ઇતિહાસ વિષે દિ ૨૪૩ 


જાણું છું પણુ ઇતિહાસઅષ્યયનની મારી દછ્રિતે સપણ 
કરશે એમ આશા રાખુ છુ. 

આ સબ'ધમાં જ એક વાત એ યાદ રાખવી જેઈ એ 
કે, બાહ્ય પરિસ્થિતિ સરેખી હેય તેથી, પ્ર્નના બધા ભાગે! 
એકસરખી નતના સંસ્કારો એમાંથી મેળવે એવો 
એકાંતિક નિયમ નથી. જેમ એક જ પ્રકારના ખાતરમાંથી 
શેરડી ગળ્યો રસ નિર્માણુ કરવા માંડે છે, અને લીમડે 
કડવે। નિર્માણુ કરે છે, અથવા જેમ એક સુદર ચિત્રની 
ચોપડીનાં ઉપયોગ એક વર્ષના, સાત વષના અને દશ 
વષના બાળક જુદી જીદી રીતે કરે તેમ પ્રજના જુદા જુદા 
ભાગો એક જ બાદલ્મ પરિસ્થિતિમાંથી જુદા જુદા ગુણુ।ાના 
વિકાસ કરે, કટલાક સંસ્કારો (ખાસ કરીને સ્થ્રૂળ 
સંસ્કારો) બધા ઉપર સમાનપણુ થાય. દરેક પ્રશ્નના 
આજના અને ભાવી જીવનના માગને! અ'દાજ કાઢવામાં આ 
વિગત ષ્યાનમાં રાખવા જેવી ગણાય, 

પ. કાઈ પણુ પ્રજ્નના ઇતિહાસ તપાસતાં એમ માલૂમ 
પડશે કે કટલાક ગૃણા પહેલાં જણાતા નથી, અમુક કાળે 
દશન દે છેં, અને કેટલેક કાળ રહી લેપ થયા હય છે. 
આપણુ વ્યક્તિગત જવનમાં પણુ એવું જણાય છે. આવા 
ગુણનું અવલોકન મહત્ત્તનું છે. ધણી વાર ગુણુવિકાસને। ક્રમ 
નિશ્ચિત કરવામાં એ કાંતિ પામનારા ગુણા ધણુ! મહત્ત્વના હે।ય 
છે. વિકાસશાસ્રનું અવલોકન બરાબર હોય તે તેણે તારવેલા 
નિયમો! પરથી એક અપેક્ષા કરી શકાય, એક પ્રશ્ન જે જે 
ગુખુસ્વભાવનું જુદે જુદે કાળે દશન કરાવી નાશ પામી ગઈ, 


હા 


તે ગુણુસ્વભાવમાંથી કટલાક આકસ્મિક કારણુાને લીધે જ 


૨૪૮ ફેળાળષ્ણીનદ પપ્ચપ 


જુ।ય1 હે।!થય અને કેટલાક માનવન્નતિના જવનને 
વિકાસક્રમ સૂચવનાર]ા હોય. બીન્ન પ્રકારના ગુણુ- 
સ્વભાવ એ પ્રજતી દરેક વ્યક્તિના જવનમાં 
ઈક કાળે જણાયા વિનતા રહે નહિ. એ ગુણુ- 
સ્વભાવનું થોડોક વખત પણુ દરાન કરાવ્યા વિના એ 
વ્યક્તિ ત્યાર પછીના ગુણસ્વભાવનું દશન નહિ કરાવે. 
કાઈ ગપ્ર્નનો ઇતિહાસ તપાસવામાં આ નિયમના સારી 
રીતે ઉપચોગ કરી શકાય. જે પ્રિજનતો અથવા 
એના જે વગનો ઉપતેહાસ તપાસવો! હોય તેની સામાન્ય 
(ત૫્ટતટ8લ) થોડીક વ્યક્તિઓનાં જીવનનું સૂઠ્ષમ અવલોકન 
કયુ હોય, તો એઓ જે ગુણુસ્વભાવોમાંથી પસાર 
થયા હોય, અતે આખરે આવીને જે ઠેકાણું અટકયા 
હેય, તે ઉપરથી એમતી આખી નાતિના પાછલા 


ઇતિહાસનું સચત મળે; અને એ નનતિમાં ને કાઈ 


અસાધારણુ પુસ્ષ થઈ ગયા છોય તો તેઓ સામાન્ય 
વ્યક્તિઓથી કથે માગે આગળ વધી ગયા તેતું નિરીક્ષણ 
પણુ કદાચ ઉપયોગી ચાય. એટલે આપણા પ્રાચીન 
અને મધ્યકાલીન ઇતિહાસની શોધમાં આપણી મામાનન્‍્ય 
બ્યક્તએનાં આખાં જવનનું અવલ્ષાોકન ઉપયોગી થાય; 
અને ઊલટી રીતે આપણા પ્રાચીન અતે મખ્યકાલીન 
ઇતિહાસ આપણી પ્રશ્નના જીદા જુદા વર્ગોના આજના 
જીવનને સમજવામાં ઉપયોગી થાય. જીવનને એક ઊ'ચેો 
અથવા ઊ'ચેો-નીચો ચડતો દાદર કલ્પીએ તો પ્રજાના 
કયો. ભાગ કઈ પગથીએ આજે છે, અથવા ભૂતકાળમાં 
હતા તેનું આ રીતે આપણું દશન કરી શકીએ. 


ર્‌ 
વિકાસવિચારતી દષ્ટિએ વિજ્ઞાતતું' શિક્ષણ 


ખધી ભૌતિક વિદ્યાએમાં વિજ્નાતતે માટે મારે 
સોથી વધારે પક્ષપાત છે એમ ખાંગળતા લેખે! ઉપરથી 
લાગશે, અતે એ વાત ખોટી રથી. મતે લાગે છે કે, 
સતી શેધ માટે વૅજ્ઞાતિક ટેવો અનતિવાય છે. 

છતાં, વિજ્ઞાનશાસ્નાએે જમતમાં જે કરે વર્તાવ્યે 
છે તેથી દં અજાણ્યો તથી, વિજ્ઞાતતી મદદથી ગરીબ 
પ્રજાએતો તાશ, મૂગાં પ્રાણીએતા ધાત, : લેહીતી રેલ, 
જુલમ, લૂટ, આજે રાતદિવસ ચાલી રહ્યાં છે, આજે 
વિજ્ઞાની અત્તાતીત રજાડવા માંટે જ વિજ્ઞાતતો ઉપયોગ 
કરે છે, અતે મેમ કરવું એ જગતતો ચાલી આવેલો 
કાયદો છે એમ માતે છે. મેં પ્રાણી તાતા પ્રાણીને 
મારીતે જીવે છે એમ એ ચારે બાજુએ જુએ છે, અતે 
મેતે ૪ જમતતવી 36 સમજે છે. પણુ મે જેતે 


૨૪૬ કેળવણીના પપ્ચયા 


નથી ક એ રીતે એ એછે વિકાસ પામેલી સછ્િને 
પોતાનો આદશ કરે છે: મનુષ્ય પશુમાંથી થયે! છે 
એમ તજ્નેઈ એ પશુના નિયમે પ્રમાણુ જ વર્તવા ઇચ્છે 
છે. પણુ પોતે પશુમાંથી આગળ વધેલો છે, માટે 
પશુના સ્વભાવે એ જવનના આદશ ન થઈ શકે તે એ 
જેઈ શકતો નથી. 

માટે જ હું કહુ છું કે શરીર, ઇદ્રિય, બુદ્ધિ પ્ત્યાદિની 
કોઈ પણુ પ્રકારની વિશેષતાને લીધે માણુસ પશુ મટતો 
નથી; પણુ કૈવળ શુભ ગુણુ।નો વિકાસ એ જ મનુષ્યની 
માણુસાઈનું લક્ષણુ છે. એના વિના સવે જગતની વિભૂતિએ। 
જગતનૅ શાપર્‌પ થઈ શકે. 

પણુ આ લેખમાં જુદી દ૬ણિએ આને વિચાર 
કરવાનો ઉદ્દેશ છે, મારા જેવામાં એમ આવ્યું છે ક, 
આપણુ દેશમાં -- ગુજરાતમાં તો ખાસ કરીને -- વિસાનનું 
શિક્ષણુ પચ્યું નથી. એમ. એ., ખી. એસ્‌સી. સુધી 
વિજ્ઞાનનું શિહ્ષણુ લીધેલા સે એવા અનેંક ગ્રૅજ્યુએટે 
“યા છે કૈ જેમને વિજ્ઞાનના વ્યાવહારિક જીવનમાં શે 
ઉપયોગ કરવો તે ન સૂઝવાને લીધે એને! તંમણું સદ'તર 
ત્યાગ કરી દીધો છે, અને વકીલાતમાં કે વેપારમાં કે 
સામાન્ય સરકારી નોકરીમાં પડી ગયા છે. હં પોતે 
પણુ એ જ વગને છું. વિત્તાનની જ મદદથી જીવનને 
નિર્વાહ કૅમ કરવો એટલુંયે એમને સૂઝી શકયુ નથી, તો 
વિગાનશાસ્રમાં નવીન શોધખોળ કરવી એ તો બાજુએ 
જ રહ્યું. કેટલાક વિજ્ઞાનની જ કેઈ શાખામાં રમી 
જીવનનિવાંહ કરતાં જેયા છે, પણુ એમનું વિત્તાન 
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એેમની લેખેોરેટરીમાં જ રહૈ છે; એમને ધેર જાએ તો 
તમે એવું કશું નહિ જીઓ “કે નન્‍ેથી એમના અને 
એમના પાડેશીના ધરમાં કાંઈ ફરક માલૂમ પડે. 

તમે કોઈ સંગીતશાસ્ત્રોને ત્યાં જશે તો ત્યાં સંગીતનું 
વાતાવરણુ જણાશે, ચિત્રકારને યાં ચિત્રવિદ્યાનું વાતાવરણુ 
જણાશે, પ'ડિતને ત્યાં પાંડિત્યનું વાતાવરમુ જણાશે, 
પણુ આપણા દેશમાં વૈજ્ઞાનિકને ત્યાં વિજ્ઞાનનું વાતાવરણુ 
ન જણાય એવું બનશે. એટલે એને ત્યાં કાચની નળીઓ, 
થરમોમિટર, ળેરેોમિટર, ગાલ્વાના-મિટર વગેરે ન્નેઈ એ એમ 
કહેવાનો મારે ઉદ્દેશ નથી. પણુ એવી ગૃહવ્યવસ્થામાં 
વિજ્ઞાનના કાઈ નિયમતે। અમલ કરવાના પરાદાથી કાંઈ 
ફેરફાર કર્યો હોય એવું નહિ જષ્‌ાય. એની લેખેોરેટરીની 
વ્યવસ્થા અત ગૃહવ્યવસ્થા બે નિરાળી જ દુનિયાએ હોય 
એવું લાગશે. કદાચ મુંબઈ જેવા શહેરમાં વૈજ્ઞાનિક સિદ્ધાંતથી 
યુરોપમાં બનેલી કેઈ નવી વસ્તુના ઉપયોગ ન્ેશે। ખરા 
પણુ એ તો વિજ્ઞાનનો વિષય ન જણનારાને ત્યાં પણુ 
જષ્યાશે; પણુ એણે પેોતે પોતાના ચૂલાનતી કે 
સગડીની બનાવટમાં કે કપડાં ધોવાની રીતમાં, 
ક ડાઘા દૂર કરવાતી રીતમાં, કે કચરાનો નાશ 
કરવાના પ્રકારમાં કાંઈ ફેરફાર દાખલ કર્યૌઈ હોય એવું 
નહિ દેખાય. 

આને કાઈક અપવાદો હશે. અપવાદરૂપ વ્યક્તિએ 
માટે કહેવાપણું નથી; તેમ જ સર જગદીશચ' કે 
ગ્રો, ગજ્જર જેવી અતિશય વિરલ વ્યક્તિઓ માટે પણુ 
કહેવાપણ' નથી. 
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તરિકાસવિચારતી દણ્રિએ જેતાં વિજ્ઞાન આમ કેવળ 
ખોલવા-શાખવવાનેો ક પરીક્ષા આપવાતે જ વિષય 
બનવો એ આશ્રયકારક નથી લાગતું. વિજ્ઞાનની -- 
અવલોકન, તુલના, અ'ખતરા અતે નિયમોના જીવનમાં અમલ 
કરવાની --2ટેવો આપખ્‌્ને પડી નથી; એ ગુણે આપણે 
સ્વભાવ બન્યા નથી. વિજ્ઞાનને લગતા અનેક ઝીણા ઝીણુ। 
નિયમે। ભલે આપણે જાણીએ પણુ તે મોટે ભાગે અધ્યાપકા 
અને ભ્રેખકાોના શખ્દપ્રમાણુ પર, આપણું પોતાનું 
અવલોકન, આપણે પોતે જ નનણે શૈષ્યો હેય એવી 
રીતે નિયમનું સાન, આપણે કયું” નથી હેતું. સ્વયસ્કૃતિથી 
કાઈ નવે પ્રયોગ કરીતે એક પષ્મુ નિયમને અપનાવેજ્ઞે 
નથી હોતો, 

આપણુને આવી ટેવ નથી પડી એમાં અસ્વાભાવિક 
કશું નથી, આ રીતનું વિજ્ઞાનનું ખેડાણુ આપણા દેશમાં 
નવું છે. એ સસસ્‍્કારો આપણુને વારસામાં મળ્યા નથી, 
પણુ નવા પ્રામ, કરી રદ્યા છીએ એટલે એને જવનમાં 
ઊતરતાં લાંબે! સમય «૮વાને।. 

પણુ આ જ કારણુથી આ વિષય શીખવામાં આપણી 
પદ્દતિ જાદા પ્રકારતી હેવી ન્નેઈએ ગેમ મને લાગે છે. 
જેમ અલકારશાસ્રને કાણુવાથી કવિતાની કદર કરતાં 
કદાચ આવડે પણુ કવિ ન થવાય, અથવા તત્તસાનના 
ત્રથો વાંચવાથી આધ્યાત્મિક ચર્ચા આવડે પણુ તત્ત્વજ્ઞાની 
ન થવાય તેમ વિજ્ઞાનની કોઈ શાખા પર લખેલાં યુરેપનાં 
સારાં સારાં પુસ્તકો મગાવી લ્રેમોરેટરીની મદદથી તેના 
સિદ્ધાંતાતી માહિતી કરી બ્લેવાથી વૈજ્ઞાનિક ન થઈ શકાય, 
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પણુ આપણું વિજ્ઞાન ૬ઢ થવા માટે ન્નણે યુરેપનાં 
પુસ્તકો મળી શકે એમ ન હોય તેમ જ આપણે વિન્નાનની 
શરૂઆત કરવી નઈ એ. જુદી નળુદી વિન્તાનવિદવ્રાએના 
યુરોપમાં પહેલે! પાયો! નાંખનારાએએ ને રીતે અખતરા, 
અવજ્ઞોકન વગેરે કર્યાં, જેવાં સાધના વાપર્યા તે સ્થિતિએ 
વિજ્ઞાનના ક્ષેત્રમાં આપણી ભૂમિકા છે એમ સમજી આપણે 
તે જગ્યાએથી વિજ્ઞાન વધારવું જેઈ એ. 

આને લીધે આજે જેટલાં થોડાં વર્ષમાં વૈજ્ઞાનિક 
નિયમોની માહિતી મળે છે, તેટલા કાળમાં આપણુને તે 
નહિ મળી શકે એ ખરું; પણુ જેટલા દાયકાએ કે સેકાએ 
યુરોપને ગયા એટલા આપણુને ગાળવા જ પડશે એમ 
નહિ કહી શકાય. કારણકે, એનાથી તદ્ન દૂર રહેવાનું તે 
બની શકે એમ છે ૦ નહિ. વરાળ, વીજળી વગેરેના 
ઉપયોગઘી ચાલતાં સાવ જનિક સાધને! ચાલ્યાં જવાનાં 
નથી. એ સાધનેની પાછળ રહેલા વૈત્તાનિક નિયમ 
આપણુ પુસ્તકોમાંથી ન્નગીએ છીએ, તેને બદલે એનાં 
અવલેોકનથી શેોવીએ, તો જે સાન થશે તે આપણું જ 
થશે. અને કદાચ એટલા મેકાએ નય તોયે શું? એ 
આપણે સ્વભાવ બનશે. 

પણુ વિજ્ઞાનનો સદુપયોગ સયને ન્નણુવા માટે જ 
છે એ ઉપર ભાર મૂકું છુ. જગતને કાંઈક અંશે પૃણુ 
સમજ્યા વિના કોઈ પણુ વિચારક જગતના આદિ તત્ત્વ 
સુધી નથી જઈ શકતે. એનો વ્યાવહારિક ઉપયોગ 
પોતાના ઉચ્ચ ગુણાના વિકાસ માટે કે ખીન્નના દુ:ખ- 
નિવારણુા।થેઃ કરી શકાય એટલે અનાયાસે થશે જ, પણ્‌ 
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પોતાના જીવનને એશઆરામ આપવા માટે એનો ઉપયોગ 
થાય તે આપષ્યાત્મિક દાણએ નહિ હેય. 

જેમાં બીજને પીડવાની અપાર શક્તિ રહેલી છે એવી 
ભય'કર વસ્તુને, ગુણુવિકાસ પર ભાર મૂકવાવાળે। મારા જેવે। 
માણુસ, કેમ મહિમા ગાઈ શકે એ આશ્ચર્યકારક લાગે. 
પણુ અખુદ્ધિને, ભ્રમણાઓને, વહેમોને ટાળવાની એનામાં ને 
શક્તિ રહેલી છેં, તેના નિરાદર કયે નહિ ચાલે એમ લાગે 
છે. એવી કઈ શક્તિ છે કે જેનો ગૃણુહીન માણુસે દુરુપયોગ 
નથી કયૌ ? ખુદ અપ્યાત્મવિદ્યા -- જેને સવ વિદ્યાએની 
શિરોમણિ કહી છે --તેને પણુ માણુસે અનાચારને પોષવા 
માટે વાપરી છે; થોાગમાંથે પાખ'ડ ચલાવી શકાય છે; ભક્તિને 
નામે પણ ચાલી શકે છે; તેમ વિનજ્તાનથીયે જગતને 
૨₹ડી શકાય. પણુ ચિત્તવિકાસ પછી સત્યની ઉપાસના 
માટે ખીજું સાધન ભોતિક તેમ જ ચિત્તપ્રકૃતિનું શોધન 
હોવાથી એને! ત્યાગ કરી શકાય એમ નથી. 


ડે 


વિજ્ઞાન વિષે ચેતવણી 


વિજ્ઞાનના ખેડાણુના પક્ષમાં મે' એટધું ખધું કહું 
છે કે એ વિષે એક વિશેષ ચેતવણી પણુ આપવાતી 
જર્‌રે છે, 

જણેઅજાણુ પાથાત્યે વિજ્ઞાતે અત્યારે સુધીમાં 
એવું વલણુ ઊંધું છે કે જે ચાર્વાક મતતે અતુૂળ થતારં 
કહેવાય. એટલે 3, ચૈતન્ય એ જડતો વિકારે છે એવી 
માન્યતા તર પાશથ્ાય ભોતિકશાસ્રીમો તેમ જ માતસ- 
શાસ્રોમાવું 6ળણુ માલૂમ પડી આવ્યા વિના રેતું 
તથી, પાશ્વાય વેજ્ઞાનિકતા મતમાં ઊંડે ઊંડે પોતાના 
સ્વરૂપ વિષે એવો ખ્યાલ બંધાયેલો જણાશે કે હં એક 
પ્રકારતું અતત અટપટું રાસાયેનિક /વ્ય છું, અતે સરળ 
તત્વોમાં વિવિધ નેસમિક બળાતે લીધે થયેલી ક્યિએથી 
તિર્માણુ થયો ધું, કરોડો પેદીએ। પૂર્વે મે રોસાયતિક 
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દ્રવ્ય આજ કરતાં અતિશય સાદા સ્વરૂપમાં નિર્માણુ ચયું, 
પછી કમે કમે એતી અટપટાઈ વધતી ગઈ, અને પરિણામે 
હે આજનું વીસમી સદીનું અતિશય અટપટા ગ્વરૂપવાળુ 
અને તેથી જ અત્ય'ત સુધર્યું પ્રાણી બન્યો! છું, અને 
આ જ પ્રમાણે મારા વ'શન્નેમાં સધારો થતાં થતાં કયાંક 
દૂર ટોચ આવશે. 

વળી, આને જ પરિણામે એના હૃદયની એવી માન્યતા 
જણાય છે કે, પરિસ્થિતિ અને સ'નનેગાોએ જેવો મને 
બનાવ્યો છે તેવો હું બન્યો છું. પરિસ્થિતિ અને સ'જ્નેગે 
(હા3૫1₹0111001165 )ને અનુકૂળ થવા માટરે “૮ મને પ્રેરણ્‌। 
છે. મારામાં ઊપજતી પ્રેરણાએને ઇચ્છા કહો, ક્રિયા કહે, 
ત્તાન કહે।, તે બધી મારી આજ્નુબાજાનાં પરિસ્થિતિ અને 
સ'જનેગાથી જ નિશ્રિત થાય છે. એવી કેટલીક પ્રેરણાએ! 
જેવી કે આત્મરક્ષાની, વ'શ વધારવાની વગેરેને -- એ 
તે અટપટા રસાયનમાં ઊપજેલા ધર્મો માનતો હોય 
એમ જણાય છે. 

આ માન્યતાઓના પાયા પર જ ચાર્વાકેની માકક 
પાશ્ચાત્ય વિજ્ઞાનથી રગાયેલાએ પણુ ભૌતિક સુખવાદમાં 
માને છે; અમુક પ્રેરણાએ જેને એ ચૅતન્યાત્મક રસાયનનત! 
સ્વરૂપભૃત માને છે, તે હોવી અને પોષવી એને ૦૪ એ 
સૃષ્રિના સાધારેણુ નિયમ માને છે, ન હોવી એને અપવાટ 
માને છે, અને અપવાદને ન્યૂનતા, વ્ય'ગતા કે રગની 
નિશાની માને છે. 

એકખે ઉદાહરણાથી આ વિશેષ ઝ્પણ થરે. સર્વ 
પ્રાણીએને શરીર પ્રિય હેય છે; એકાદ માણુસ શરીર વિષે 
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ઉદાસીન હેય તો તેને એ અપવાદ ગણી વ્મ'ગ તરીકે ગણશે; 
પછી એ ઉદાસીનતાનું કારણુ એના શરીરની ભોતિક 
રચનામાં જેવા માંડશે. સવે પ્રાણીએમાં અમુક મ્ર'થિએ! 
(ટશ્રાતંડ) હેય છે; આ માણુસમાં નથી: પરિણુ।મ --એની 
શરીર માટે ઉદાસીનતા. સવ પ્રાણીઓને વશજભૃહ્દિની 
ઇચ્છા થાય છે : આ માણસને નથી? શરીર શોધતાં અસુક 
ગ્રંથિઓ નાની અથવા એછી માલૂમ પડીઃ પરિણામ -- 
એનામાં વૈરાગ્ય; અને અપવાદ હોવાથી એક 
પ્રકારની વ્યગતા. 

મૂળ ચૅતન્યનો પ્રનકાર કરવાથી, અને અપવાદ એટલે [. 
વ્ય ગતા ક રે1ગિતા માનવાથી એ જ માણસમાં અમુક 
ત્રથિએ કાં નથી ગે સવાલના જવાબ એ આપરે ક 
“ આજુખાજીની પરિગ્થિ“ત અને સ જ્ેગે।. '' 

એકાદ માણુસ એક તમાચો મારનારને દશ તમાચા 
લગાવી દ્રે તા તે પાશ્ચાત્ય વૅજ્ઞાનેકનં સૃષ્ટિના કાયદા પ્રમાંણે 
લાગશે; પણુ નને તે શું ખિસ્તનતા કાઈ શિષ્ય નીકળે અને 
બીન્ને ગાલ સામે! ધરે તો તેને શ'કા થશે ક એનામાં કાંઈ 
વ્યંગ તો નથી ? એના મગ૦૪માં સર્વે મ્રંથિએ બરાબર 
છે ક નહિ તે નેવી ઘટે છે. 

એકાદ માણસન અનેક સ્ત્રીઓ હાય, તે! તેના મગજને 
અસુક ભાગ આંતિશય વધી ગયે! છે એમ કહેશે, પણુ એકાદ 
રામકૃષ્ણુ પરમહંસ પોતાની સ્ત્રીન માંતા કહી પગે લાગશે, 
ત્યારે એમના મગજમાં કાંઈક વ્યંગ છે એમ એ શકા લેશે. 

ટકામાં શરીરરચનાને પરિણામે પ્રાણીઓના રવભાવની 
વિવિધતા છે, એમ માનવાનું પાશ્ચાત્ય વિઞાનનું વલણુ 
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જણાય છે, આપણા તત્ત્સઞાનની પરિભાષામાં કડીએ તો 
લિગદેહ એ સ્થૂળદેહુનું કાય છે, અતે સ્થૂળ દેહ એ 
પવને અને આજુબાજુની પરિગ્થિતિનું કાય છે એવી 
પાશ્ચાત્ય વિચારસરણી લાગે છે. 

આપણા પૂવન્નેને કારણુરૂપે જ -- (પરિણામરૂપે 
નહિ ) -- આત્મતત્ત્વના નિશ્રય ઉપર આવ્યા પહેલાં અ જ 
કમમાંથી પસાર થવું પડયુ' હશે એવો સ'ભવ છે. પાશ્ચાત્ય 
વિજ્ઞાન ગમે તે દિશાએમાં કટાઈ ન્ય તોયે એ અનન્ય 
નિટઠાથી જગતના ગ્વર્‌પને શાધવા અવિશ્રાંત પ્રયત્ન ડરી 
રહયુ" છે એ ના પાડી શકાય એમ નથી, અતે તેથી એ પણુ 
અતે સત્ય પર જ આવીને થોભશે એમ આશા રાખી શકાય. 
પણુ પાશ્ચાત્ય વિજ્ઞાન સાથે આપણું આપણા વારસાને! ત્યાગ 
ન કરીએ તે! સારું. 

આપણે વારસો! આદિકારણુરૂપે આત્મતત્ત્વની શોધને 
છે, વધારે ઊ'ડાણુ કે ચર્ચૌસ્પદ વિષયોમાં ન 
ઊતરતાં, એનો ઓછામાં એછે અથ એ છે કે, આજુ- 
બાજીતી પરિસ્થિતિ અને સ“્નેગોની ભલે મારા પર અસર 
થતી હેય, ભલે મારે ધણી વાર એમને અનુકૂળ થવું પડતું 
હેય, ભક્લે મારા લિંગદેહમાંયે એથી લાંખે કાળે કરક 
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પડતો હણાય, છતાં મારામાં એક એવી શક્તિ ભરેલી છે 
કે જેથી હું પરિસ્થિતિ અને સ'જેગેોનો બનાવેલો બન્યો 
છું એમ ન કહી શકાય. એ શક્તિ તે મારો સ'કલ્પ, 
અથવા બહું વિશાળ અથમાં કર્મ. મારા સંકલ્પથી 
ધીમે ધીમે સૃષ્ટિમાંથે એવું પરિવર્તન થાય છે કે જેને 
લીધે પરિદ્થિતિ અને સંજેગોને મારો સંકલ્પ સિદ્ધ થાય 
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એમ અનુકુળ થવું પડે છે, જેમ રેતીમાંથી બટાટા કેવી 
રીતે પોતાને પોષક દ્રવ્યો ખેચી લે છે એ આપણુ 
ઠીક રીતે નથી નનણુતા, અને તેથી એ અદ્ભુત રીતે 
એમ કરે છે એમ કહીએ; તેમ મારે સંકલ્પ ધીમે ધીમે 
અદ્ભુત રીતે બાદ્ય પ્રજુતિને પણુ એવી ફેરવી નાખે 
છે કે પરિસ્થિતિ એની સિદ્ધિને અનુકૂળ થાય. 

આથી, સાધારષખુ માણુસે! કરતાં અમુક માણસ 
ભિ ખાસિયતનો છે તા તે એની પરિસ્થિતિને લીધે 
યયેલી વ્યગતા છે કે એના સકલ્પનું પરિણામ છે એ 
એક ગ્વત-ત્ર પ્રશ્ન જ રહે છે. તેનો ઉત્તર કેવળ એનું 
શરીર ચીરી એની મ્ર'થિએની મ"ખ્યા કે રસોના રાસાયનિક 
પૃથક્કર્ણુ કરવાથી ન મળે, કેટલેક અ'શે એતી શારીરિક 
રચના એતા સંકલ્પને પરિણામે થઈ છે; પરિસ્થિતિને 
લીધે શારીરિક રચના અને તને પરિણામે એને સ્વભાવ 
ખન્યો છે, તથા એવી અસામાન્યતા એતી વ્ય'ગતાતી 
નિરાની છે કે લોકોત્તર વિકાસતી નિશાની છે, એ દરેક 
હૈકાણું સ્વત'ત્રપણુ વિચારવા જેવી વસ્તુ છે. તે એના 
સમમ્ર શરીર, ઇદ્દિય, મન, બૃદ્ધિ અનં નીતિના વિકાસનો, અને 
જીવનમાં એક્ધારીપષ્‌ાના તથા શાંતવાહીપણાના પ્રમાણને 
વિચાર કરી ઠરાવી શકાય. 
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ઘેડાંક વર્ષ ઉપર 'તવછીવત અત સંહ' . માસિકમાં 
'છેપ્રેજ મદિરા ' તામે એક લેખ મેં લખ્યે! હતો. તેમાં 
અંપ્રેજી ભાયામે આપણા ઉપર કરેલી કેકના જેવી અમરેતું 
ફટાક્ષયુકત વિવેચન કયું હતું, અંપ્રેજ ભાષામાં જ એવી 
ઈ મેઇક શક્તિ રહી છે એવો આપણામાંથી ઘણાને 
ખ્યાલ છે, ફલાળી ભાયા તેજગ્યી છે, ફલાણી મોળી છે, 
ફલાણી મધુરે છે, દ્લાણી ધુસણિયા ( 0૬૬1૯58106 ) છે, 
વગેરે વિશ્દેષણાં ભાયાએતે આપણુ ધણી વાર લગાડીએ 
છીએ. વિશેધ વિચારે કરતાં જણાય છે કે અંમ્રેછુ 
ભાષાએે આપણા યિત્ત ઉપરે મેળવેલો કાખૂં અંગ્રેજ 
ભાપાતી જ કઇ ખાસિયતતે લીધે છે એમ માનવાતે 
ક[રેણુ તથી, ક એેતું કારમુ આપણી પ્રજાતી 
ખાસિયતમાં રહયું 1 


ન્રિ 
દ." 


ભાષપ્રાન કપ 


નૂના કાળથી આપણુ ઇતિહાસ તપાસતાં માલૂમ 
પડે છે કે જુદી જુદી ભાષાએમાં લગભગ એ ભાષા 
બોાલનારાઓના જેટલી જ પ્રવીણુતા મેળવવાનો ત્રેમ 
અને સ્વભાષા કરતાં પરભાષા માટે આદર આપણુ 
દેશમાં ધણા લાંબા સમયથી ચાલી આવ્યો છે, આજે 
જે મહત્ત્ત આપણું અગ્રેછને આપીએ છીએ તે જ 
મહત્ત્ત એક વાર સંસ્કૃત ભાષાને આપતા, અનં આજે 
પણુ આપણા એ ભાષા માટેનો આદર સ્વભાષા કરતાં 
ઘણી વાર વધારે હોય છે. જેમ માતૃભાષામાં બોલવા 
કરતાં અગ્રેજમાં ખોલવું આપણુ વિદ્દાનોને આજે વધારે 
રુચં છે, અન ખૂબ મહેનત લેવાને લીધે ફાવી ગયું 
છેં, જેમ સ્વભાષામાં ન્નેડણીના કૅ વ્યાકરણુના દોષેા 
થાય તે કરતાં અગ્રૅજમાં તેવા દોષો થાય તે] આપણુને 
રારમના કોરડા ગાલે આવે છે, અથવા એવા દોપષે 
કરનારની હાંસી કરવાની વૃત્તિ થાય છે, તેવી જ ૬શા 
આપણી એક વાર સંસ્‍કૃત પરત્વે હતી, અગ્રેજી ભાષા 
#1'"ખ્યા પછી માતૃભાષા ખોલવામાં જ ગલીપણુ' માનવા- 
વાળા અનૅ બાળકોને માતૃભાષા પહેલાં અ'ગ્રેજ આવડે 
તે માટે ઘરમાં પણુ અગ્રેજમાં વ્યવહાર કરનારા જેમ 
આજે આપણી પ્રજનમાં કેટલાક માણુસોા છે, તેમ 
સંસ્કૃત ભાષામાં જ ખોલવાનું તત લેનારા, અને 
ઉપનયનનતી સાથે જ કે એતી પણુ પણેલાં શખ્દર્‌પાવલી 
અને ધાતુરૂપકોાષ શીખવનારા શાસ્ત્રીએ પષ્ુ ક્તતા, 
અને આજે પણુ કાઈક હશે. આજે નેમ અગ્રે 
ભાપા પરના મોહને માટે પ્રજ્ન પર ગાંધીજ જેવા 


૧૫૭ 


૨૫૮ કેળાવશ્્ીનદ પચા 


ઠોક પાડે છે, તેમ સંસ્કૃત ભાષા પરના અધટિતઃ:ઃ મોહ 
માટે અખા, એકનાથ, અને ઝાતનેશ્વર જેવાને ડૉક 
પાડવા પડથા હતા; અતે એકનાથ નવા સ્વભાષામાં 
જ મ્રથ રચવાના આમ્રહીઓને સ'સ્કૃતના આમ્રહીઓ 
તરફથી ત્રાસ પણુ સહન કરવો પડયો હતે. 
પ્રાચીન કાળમાં સંસ્કૃતને બદલે માતૃભાષાના આદર 

વધારવાવાળામાં બુદ્ધ અને મહાવીર અમત્રણી જણાય છે. 
ત્યાર પછી મહારાષ્ટ્રના સતોએ મરાઠી ભાષાને સ'સ્કૃતના 
જેટલી જ માન્ય કરવા પ્રયત્ન કર્યો. ગુજરાતમાં 
પ્રેમાનદે ગુજરાતી ભાષાની સવા શરૂ કરી; પણુ 
ગપ્રેમાનદને સંસ્કૃત અને ગજરાતીનાો સુકાબન્નો કરવે 
નહોતો; એમતે પ્રાંતીય ભાષામાં ગુજરાતીને ઉચ્ચ 
સ્થાન અપાવવું હતું. સંસ્કૃત સાથે સ્તભાષાના મકાબજ્ઞા 
તા ગુજરાતમાં અખાએ કર્યો. પ ના૨।્રના જેવી જ 
પણુ વધારે તીખી ભાષામાં એમણું કહ્યું 

“ભાષાને શું વળગે જૂર, જે રમાં અત ત શૂર; 

“સ'સ્કૃત બાલે તે છું થયુ, કાંઈ પ્રાકૃતમાથી નાશો ગયું; 

“ ખાવનને! સધળેો વિસ્તાર, અખો ત્રેપનમે। નાગે પાર. 

“સ'સ્કૃત પ્રાકૃત ને વડે ભણે, જેમ કાણ વિષે રહ્યો ભાયા કણે; 

“તે છોડયા બાણ! નાવે અથ, તેમ પ્રાકૃત [વવના સ'સ્કૃત તે વ્યર્થ; 

“બધા દામ વેપારી લખે, અખા વ્યાજ ન્હોય છેટા પખ.” 


સ 
પ ટ 


પણુ શાસ્ત્રીએમાં આંતરપ્રાંતીય ભાયા તરીકે તા 
સંસ્કૃત અત્યારે સુધી રહી જ છે. 

પણુ પરભાષા શાખવાના આપણુઃ એ ઉમંગ 
સંસ્કૃતમાંથી કાંઈક ઊતર્યો ત્યારે કાઈ ખીજી ભાષા 3પર 
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પ 


ખેઠે. એ રીતે મુસલમાનેોનું રાજ્ય થતાં જે મહત્ત્વ 
આજે અંગ્રેજ ભાષાને આપણે આપ્યું છે, તે જ કારસીન 
આપણુ પૂતવજ્ેેએ આપ્યું. ખુદ મુસલમાનો સાથે ફારસી 
ભાષાના જ્ઞાનમાં ટક્કર ઝીલે એવા સમથ ફારસીના વિદ્દાનો 
હિદુઓમાં થઈ ગયા. તે જમાનામાં ફારસી ભાષા નનણુતા 
માણુસને બધા માન આપતા. નેમ રસ્તા પરના કોઈ 
માચીન અંગ્રેજ સારું આવડે છે એમ ન્નણુતાં આપણુને 
આશ્ચર્ય થાય છે, અને જેમ સ્ટેશન ઉપર જે કામ 
ગુજરાતીમાં બોલવાથી ન થઈ શકે તે અંગ્રેજમાં એક શબ્દ 
નાંખી દેવાથી થઈ નય જે, તમ તે વખતે ફારસીનું હતું. 
“પહે ફારસી ખેચે તેલ, દેખો યહ કૃદરતકા પલ; ' એના 
અર્થ “૮ એ કૅ ફારસી જાણુવાવાળે! તેલ વેચવાવાળાના 
જેવી સામાન્ય સ્થિતિમાં હૈય એ આશ્ચર્ય ગણાય. 

જે પ્રજાની ધૃસરી ઝ્વીકારી તે પ્રજાનાં પહેરવેશ, 
ભાષા, રિવાજ બધુંયે દાખલ ઢરી દેવાની આપણુને 
જૂના કાળથી »વ પડી ગયેલી છે. શિવાજી મહારાજે 
હિદુ રાજ્ય સ્થાપ્યું, પણ્‌ રાજભાષા, વેષ અતે લિપિ તો 
દ્રણા વખત સુધા મુસલમાનોના જ રહ્યાં. રજપૂતાનામાં 
આજે પણુ ઘણાં હિંદુ રાજ્યોમાં રાજભાષા ઉદૂ છે, અને 
તે પૃવેને ફારસી હોવાનો સંભવ છે. ઉત્તર િદુસ્તાનમાં 
ઘણા હિદુએ એવા છે જેમને ખાળપણ્‌થી ઉડ લિપિનું જ 
સાન આપવામાં આવે છે, અને દૈવનામરીં લિપિ વાંચી જ 
નથી શકતા. 

આ જ કારણુથી અંગ્રેજ રાજ્ય આવતાં અંગ્રેજએ 
પણ્‌ એ જ પ્રાધાન્ય સ્વાભાવિક રીત જ લીધું. અમલથા 


૨3૦ કેળમણીના પપ્ચપ 


ઉચશ્ચારશુદ્દિ અને વ્યાકરણુ ઉપર આપણા દેશમાં ખૂબ 
મહેનત જ્ેવાતી, તેથી આપથુને ગમે તે ભાષાના ઉચ્ચારે 
શુદ્ધ રીતે કરતાં, અને ભાષા પર કાખૂ મેળવતાં બીજી 
પ્રનજ્નએ કરતાં વધારે ડીક ફાવી ગયું છે. ખેચાર ભાષા 
શીખી ભેવી એ આપણે મન રમતની વાત છે. આથી 
રાષ્ટ્રીય શિહ્ષયુની ચળવળ શર થતાં હિદીને અભ્યાસક્રમમાં 
સ્થાન અપાવવામાં કશ મહેનત ન પડી. હિદીને ફરજિયાત 
કરી, અંગ્રેજને મરજિયાત એટલે કાઈ કોઈ શીખે એવી 
કરવી એવો તે વખતે કેટલાકને ઉદ્દેશ હતે; પણ 
ધણીખરી શાળાએ। અને વિદ્યાર્થીઓખએે અંગ્રેજને રાખી જ 
મૂકી અન વધારામાં હિદી પણુ પહેરી લીધી. એટલે 
આજે અનેક વિદ્યાર્થીએ ગુજરાતી, અંગ્રેજ, લિદી 
અને સસ્કૃત--ક્‌ાર્સી --કે ફન્ચ એમ ચાર ભાષા શીખતા 
હે।ય છે. જે કાંતે નહિ તે એક ભાષા વધારે શાખે 
એવે જો વિકલ્પ આપવામાં આવે તો ઘણા વિદ્યાર્થીઓ 
હજુ એક વધારે ભાષાનું ઘરેણે પહેરવા તૈયાર થઈ 
ય, 

આ એક આપણી પ્રજાએ મેળવેલી સિદ્ધિ કહવાય 
ખરી, પણ્‌ દરેક સિદ્ધિ જેમ અતિમ ષ્યેયને પ્રાપ્ત કરવામાં 
વિધ્રરંપ થાય છે, તેમ આનું પણુ છે. સિદ્ધિ પોતાને 
ભાવ વધારી મૂકી પ્યેયને ભુલાવી દે છે. ભાષાની 
ખાસિયત, ભાષાનો પ્રાણુ તે ભાષાના રાબ્દોમાં નથી, પણુ 
તે ભાષા ખોલનારના ચારિત્રમાં છે, એ આપણે ભૂલી 
જઈએ છીએ અને માનીએ છીએ કે અમુક ભાષામાં જ 
વધારે તેજ, માધુર્ય, કક શતા વગેરે રહ્યાં છે, અને એ 
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ભાષા શીખવાથી આપણુામાંયે એવા ગુણા આવશે, એક 
અમેરિકન વ્યાયામશાસ્ત્રીએ શૌય કેળવવાતી એક વિચિત્ર 
સલાહ આપી છે. એ કહે છે કે, વાંસો, ગરદન અતે માથુ' 
અમુક રીતે રાખીને ચાલવાથી તમે દમામ કેળવી શકશે. 
સાચુ' છે; દમામથી ચાલવાને! ડેળ કરી શકાય છે ખરે; 
પણુ જ્યાં સધી સામે ખરે દમામદાર આવીને ઊભે! થતો 
નથી ત્યાં સુધા જ. તે વખતે દમામ ડરવાની 
આવડત છતાં વાંસે।, ગરદન અતે માશુ' એ રીતે 
શાખવાનું ફાવતું જ નથી; કારેણુ કે ધડકતી છાતીએ એ 
પમ થઈ શકે ? 

“બૂમ પડે જબ બાહર્‌, સબ નીક્લે સ'સાર; 

“સચ્ચા પકા પારખા, જખ નીકસે તરવાર. 

ખે જ રીતે આપષુને એમ લાગે છે કે, જે ભાષામાં 
આપણુ બોલીએ, તે ભાષાભાષીઓના ગુણોના આપણે 
ભાગીદાર થઈએ છીએ. ખી? પ્રજ્નની ભાષા ( અને તે જ 
પ્રમાણું વેશ ) સ્વીકારવાથી એ પ્રજનન! ગુણના આવતા હોય 
તા સિંહનું ચામદ ઓદી ગધેડ સિહ બનવાની આશા કેમ 
ન રાખે? ગુણા કે જ્તાન એ ચિત્તના ગણુ છે, વાણીના 
(કે કપડાના ) નથી; વાગી ( અતે વેશ) એનું ક'છક દર્શન 
કરાવી શકે, પણ એને ઉપ”્નવી ન શકે. 

માતૃભાષા માટેના અનાદર એ આપણૂા જૂના કાળને 
રગ જણાય છે. આપણી પોતાની ભાષા આપણુને હ'મેશાં 
પ'મુ જ લાગેલી છે. અતે એ સ્તભાષા પ્રત્યેના અનાદર 
આત્મવિશ્ચરાસને અભાવે જ ઉત્પન થયો છે. જેમ 
ગુલામીના સ્વીકારેના મૂળમાં સ્વાભિમાન અને આત્મ- 
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વિશ્વાસની ઊણુપ ર૨ણછેલાં છે, તેમ જ પરભાષા માટેના 
મોહમાંયે છે. 

બીજી ભાષાએ શીખવી ક શીંખવવી નહિ એ 
સ્વભાષાના આદર વધારવાતો ઉપાય નથી, કાકાનું 
અપમાન ક્યાથી પિતાનું માન વધારવા જેવો એ વિચિત્ર 
માગ થાય. પણુ પરભાષા આવડવી એમાં કાંઈ માન, 
મોટાઈ ક વિઠત્તા રહેલાં છે એ ખ્ટાલ દૂર થવે। જેઈ એ. 
પ્રયાજન ન હેય તો માણમને એકેય બીજ ભાષા 
“નણુવાનતી જરૂર નથી; જરૂર પડતાં એને વારવાર નવી 
' નવી ભાષાએ! શીખવી પડે. જે ૦૪૩રે ખાતરીપૂવર્ષક 
પડવાની છે એમ માલૂમ હોય તે ભાષાએ શીખવાની 
ભક્તે પ્રયોન્ટ્ન જેટલી સગવડ કરવામાં આવે. પણ 
એ ભાપાને લીધે વિદ્યાથી કાંઈ વધારે આદર આપવા 
ય્‌।ાગ્વ થાય છે એ પ્યાલ ન હોવે જેઈ એ, અથવા 
બીજ ભાધાએ ન આવડવાથી વિદ્યાથીના વિકાસમાં 
કાંઈ ખાર્માં આવે છે એ પણ ભ્રમ ન ઊેોવે 
જોઈ એ. 

પારકી ભાષા તે બાષાન! લોકો જેવી ૦૮ શુદ્ધ રીતે 
ખોલતાં અને લખતાં આવડવી ન્નેઇ એ એવું મિ*યાભિમાન 
આપણી જ પ્રશ્નએ પેોષેછું છે, અને તે શ પ્રન્નની 
આપણુતે પહોંચેલી શેહનું પરિણામ છે. જપાનીઓ 
લાંખાતો વૈપારે બાગીતૂટી અ'ચૈજથી ચલાવી શકે છે; એમની 
અગ્રેજની અનાવડતનતી એમને શરમ નથી લાગતી; શ્રી. પોલ 
૨્શાર જેવા પણુ અશુદ્ધ અ'ગ્રેજ બોલે તથી શરમાતા નથી; 
કારણકે, ગમે લોકે! જણે છે કે “અગ્રેછ એ મારી સ્વભાષા 
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નથી. કામ પૂરતી જ હું એ નણું છું.' પણુ આપણી 
ઓફિસોમાં અંગ્રેજના કાખૂતી અનહદ કિંમત આંકવામાં આવે 
છે. વરસોથી મુંખધમાં રલ્યાં છતાં આપણું મરાડીમાં 
બોલતાં દેષે કરીએ, ક દક્ષિણીઓ ગુજરાતીમાં ખોલતાં 
ભૂલે કરે તો તે ખોલનારનૅ કે સાંભળનારને હાંસીપાત્ર નથી 
લાગતું. પણ્‌ અંમ્રેજની એક નજવી ભૂલ થાય ત્યારે પૃથ્વી 
પાસે માગ માગીએ એવી આપણને શરમ ઊપજે છે. 

ગુજરાતી અને સંસ્કૃતના ભાષામબ'ધને લીધે 
સસ્કૃતનું સાન ગુજરાતીનુંયે દીક જ્ઞાન કરવામાં આવસ્યક 
થાય એ હ સમજી શકું છું: પણુ જ્યારે કોઈ એમ કહે 
ક સસ્કૃત ન જણુ તે પૂરે કેળવાયેલે નથી અથવા તના 
વિના હિ'દુ પોતાના વિકાસ પૃણુપણુ ન સાધી શકે ત્યારે 
એ શખ્દે! મને વિચિત્ર લાગે છે. ત્યારે મતે લાગે છે કે, 
માન એં પદ્દેના વિષય નથી પદાર્થોના વિષય છે એ આપણે 
સમજ્યા નથી, જે પદાર્થાત જાણુ છે ત જ્ઞાન મેળવે છે, 
પદાથને માટે અમુક ભાષામાં યોળયેલા નામન ન ન્ણતે 
હય તો ત નવું નામ આપી શકશે; પણુ કવળ પદને 
જાણુનાર પદાથને નહિ ઓળખી શકે. 
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આજે ગુજરાતમાં જયાં ત્યાં સાહિલ, સંગીત અતે 
કળાતી ઉપાસતા થતી દં જોઉં છું, આપણુ! મહાવિદ્યા- 
લયમાંયે એતે મઢે ધણી કાળજ રખાય છે. “કળા એ 
રપતા પ્રાણુ છે' એવું એેક પાટિયું સત્યાપ્રહાશ્રમતાયે 
વણાટમદિરેતા દ્રે લગાડેલું છે, અતે છેલી પચ્ચીસીમાં 
'સંગીત'તી ઉપાસતા (યાંથી જ ગુજરાતમાં શર થઈ છે એમ 
કહીએ તો ખોદ તથી, ભતૃદશિએ સાધિત્ય, સગીત 
અતે કળાવિઠીત મતુષ્યતે પશુયીયે તપાવટ ગણ્યો! છે. 
એક શતિ રસતે જ પ્રહ્મરપે વણુવે છે, આટલા જબરદસ્ત 
આધારે ફેવા છતાં માંહિય, સંગીત અતે કળાતી જે 
આજે વિયારીત ઉપાસતા થાકી રહી છે તેતો નિષેધ 
કરવાતી ફરજ પડે છે, સાહસ, સંગીત અતે ફળ! 
મતૃષ્યતે પૂણુતા સમીપ પહેંથાડે છે એમ માતવાતે | 


સાદઘિલ્ય, સ'ગીત અને કળા ૨૧૫ 


ઇનકાર કરું છું. એ ત્રણે એક મનુષ્યમાં હેય, છતાં 
એ મનુષ્યોમાં અધમ હેય એવા દાખલા શેધી શકાય. 
એમ તે કશીયે વસ્તુ બહ્મથી ભિન્ન ન હોવાથી 
(રસનો અય સાહિત્ય, સંગીત અને કળાને પોષનારી 
વૃત્તિ કરીને પણુ ) ?શો વૈ સ: એ વાકયને હૈ ખોડું નથી 
કહી શકતો; છતાં મારે એટલું કહેવું જનોઈ એ કે, મનુષ્ય- 
જન્મની પૂણતાએ જે ઉપાસના પહોંચાડી શકે અને જેના 
વડે સમશ્ર પ્રશ્નનું કલ્યાણુ થાય, તે સાહિત્ય, સંગીત અને 
કળાની ઉપાસના નહિ. 

ગમેક મનુષ્યને બીજને જે કાંઈ કાય પ્રસંગે અથવા 
એના હિતાથે કહેવું પડે તેને એ યેગ્ય હય તેટલા જ 
શખ્દોમાં (સભ્યતાની અને સૌજન્યની દણ્િએ) શુદ્ધ વાણીમાં, 
એક જ અર્થ નીકળી શકે એવી વાકયરચના વડે, પોતાનો ભાવ 
બને તેટલે! પૃણુપણું પ્રગટ કરી શક્રે એવા સ્પજ શખ્દોતી 
અને ૨જાંતોની યોજનાથી કહા શકે એટલી શક્તિ પ્રાપ્ત 
કરવામાં જેટલી સાહિત્યની ઉપાસના થાય, ત્યાં એ 
ઉપાસનાની સીમા આવવી જેઈએ એમ રદ સમજાં છું. 
તેના હેદયમાં અનુભવાતી સાત્વિક પ્રસભ્નતા તથા તેના 
જીવનની પૂણુતા એ વાણીમાં જેટલો આન'દ ઉપજવી શકે, 
તે જ સાહિત્યના સાચો। રસ છે, અને તેમાં જેટલી સ્વાભાવિક 
સુંદરતા દેખાય તેટલી જ સાચી કળા છે. * 

જે ડદૂગારને કોઈ પણુ આવશ્યક કાયનેો સખધ 
નથી, જેથી કોઇનું હિત સાધી શકાતું નથી, તેવા ઉદ્ગારે 
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માટે કરેલો! વાગાડ'બર, ભલ્લે ઉચ્ચ સાહિત્યમાં આવતે હેય 
તાોપણુ, તેને હે મનુષ્યત્વના વિકામ માટે નિરૂપથોગી 
સમજું છુ. 

તે જ પ્રમાણે હદયમાં ચાલતા ઉદાત્ત મન્થનના 
પરિણામે સ્વાભાવિક રાગબદદ કે તાલબદ્દ અથ વાળા શખ્દોને 
ઉભરો નીકળે તેમાં રહેલું સંગીત હં ક્ષમ્ય માનું છું; 
ડવળ વૈજ્ઞાનિક શોધને માટે એ સગીતમાં રહેલા સ્વરેતે 
અભ્યાસ ક્ષમ્ય માનું છું: પણુ અર્થને છોડી દઈને કે ગૌણ 
કરીને, જે કવળ સ્વરેની કસરત કરવામાં આવે છે, તેથી 
માનવજાતિના વિકાસમાં કશ મદદ મળે છે એમ મારા 
સમજવામાં આવતું નથી. 

કળાને પણુ હું એટલું જ મર્યાદિત સ્થાન આપું 
છું. મારા ઉપયોગની વસ્તુ એટલી વ્યવસ્થિત રીતે બનાવેલી 
હેય કે અન વાપરવામાં મારી પૃણુ સગવડ જળવાય, તેવી 
અન તંટલી કળા આગળ તેતી આવસ્યક સીમાની હ૬ 
આવી ન્નય્‌ છે. ઉદાહરણાથ, મારે રૅ્યિ વાપરવે 
હેય તો તે ટકાઉ હોય, તેના સાંધાએ તકલીફ ન 
આપે એવા ન્તડયા હોય, તેના સવે ભાગા બરાબર 
પ્રમાણુમાં હય, તમાં ઘષણ્‌ ઓછામાં ઓછું થતું હોય, 
તનાં ત્રાક અન ચક્ર સરળતાથી કરતાં હોય, તેમાં તેલ 
પૂર્વાનાં સ્થાના જે જગ્યાઓમાં તેલની જરૂર નથી, 
તને બગાડે નહિ એવી રીતે રચ્યાં હેય, તો એમાં 
કારીગરે પોતાની પૂણુ કુશળતા બતાવી છેં એમ હૈ 
માનું. હું એ રૅટિયાને વિવિધ રંગોથી સજયેલ્ે 
જોવાની અપેક્ષા ન રાખું. એના થાંભલાઓમાં કોતર- 
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કામની અપેક્ષા ન રાખુ. જેટલી કળા કમમાં કુશળતા 
આપવાવાળી છે, એટલી જ કળા મનુષ્યત્વના વિકાસ માટે 
આવશ્યક છે; એથી વધુ આડબર એ એને મનૃષ્યજવનના 
હ્યેયથી વિસુખ કરવાવાળે। છે. 

પણુ જેમન સાહિત્ય, સગીત અન કળાતી ઉપર 
કરેલ્રો આ પ્રહાર અરુચિકર લાગે, તેમને મારી વિનતિ છે 
કે તેઓ એટલું તો કરે જ કે એ ત્રણુ વિભૃતિઓને 
જવનમાં સવસ્વપણે ઉતારે. 

જ્યારે હું કોઈ સાહિલકારની ખાનગી વાતચીત ગલીચ 
અતે ક્ષુદ્રતાથી ભરેલી સાંભળું છું ત્યારે મારે કખૂલ કરવું 
ન્નેઈએ કે, એમણુ લખેલા સાહિત્યને વાંચવા વિચારવાને 
મન ઉત્સાહ રહેતા નથી. 

એવા ગવૈયાઓ હોય છે ક જેમનાં ગાનતાને સભાઓને 
મૃગ્ધ કરી નાંખી હોય, પણુ એમના જવનમાં કશુંયે સગીત 
દેખાય નહિ. જેટલી એમની રાગબદહ્દ વાગી મધુર, તેટલી જ 
સાદી વાતચીતની વાણી એવી કઠર ૭% એમતી સાથે 
વ્યવહાર કરવે। મુશ્કેલ થઈ પડે. 

મે' એવા ચિત્રકારે અન સુતાર જયા છે ક જેમની 
કારીગરીની વાહવાહ કરીએ, પણુ એમનાં કપડાં, ઘરબાર, 
રાચરચીલાં એટલાં કઢગાં અન અવ્યવસ્થિત હાય ક કટાળોા 
આવે. તે વખતે મન એમ થઈ આવે છે ક, આ કળાધરેા 
પોતાની કળાનિપુણુતામાંથી થોડ એઇછું કરી કપડાં ધોવામાં, 
એમને સાંધી સીવી નાંખવામાં, ધર સાદ્‌ કરવામાં, 
બારીબારખાંનાં મજ્ગગરાં બરાબર કરવામાં, ખાટલાના પાયા 
સીધા કરવામાં, કપડાંન ખી'ટીએ ટ'ગાડવામાં, અને કળાનાં 


૨૧૮ કેળવય્્રીનદ પપ્યા 


હૃશિયારે।ને કોઈના પગને ઈન્ન ન કરે એવી રીતે રાખવામાં 
સમય આપે તે। એમના વિશ્વકર્મા દેવ વધારે પ્રસન્ન થવાને 
સ'ભવ છે. જેમ જેના ચારિત્ર વિષે મતે આદરભાવ ન હેય 
તેના આધ્યાત્મિક લેખોમાં ગમે તેટલું કુશળ તક પટુત્ત કે 
ચોગસામથ્ય હેય તોયે હું એને ત્યાન્ય સમજુ છું, તેમ 
જેની દિનચર્યામાં સાહિત્ય, સ'ગીત, કળાની ભક્તિથી જે 
ફરક પડવે। જેઈ એ, તે ન નેઉં તો તેતી એ સિદ્ધિઓનોા 
કરે। લાભ ઉઠાવવા મને ઇચ્છા નથી થતી. 

આ સાહિત્ય, સગીત અને કળા પ્રત્યેની આપણી 
જૃત્તિતા તમને કરીથી વિચાર કરવા હું વિન'તી કરું છું. 
મારા વિચારે મતે એમ સુચવી રહ્યા છે કે, જેમ કરકસર 
અને પરિશ્રમમાં સમૃહ્િનિ પ્રાખુ રહેલો છેં, અને 
વિલાસભાગમાં સમૃદ્િતા વ્યય છેં, તેમ ગીત, ભાષા, અને 
મનૂરીની સાદાઈ અને વ્યવહારેપયે।ગિતામાં રાષ્ટરતેો પ્રાણુ 
રહેશે! છે અને સાહિત્ય, સગીત અને કળાના --- વિલાસ 
કહે! કૈ વિકાસ કહો -- એમાં રાપ્ટતા પ્રાણુના વ્યયની 
રારૂઆત છે.* 


૦-૨ 





* “સાબરમતી? પત્રના સ. ૧૯૮૦ના વર્ષાઅકમાં 1વદ્યાથી- 
ઓને લખેલા પત્રમાંથી. 


દ 
સામુદાયિક ઉપાસતા વિષે વ્યાવહારિક ચર્ચા 


શાળાખો! છાત્રાલયો અતે એવી જ બીછ સગ્થાએમાં 
સામુદાયિક ઉપાસતા જેવું કાંધક ગો/વવાતો કાયૅકમ આજે 
લગભગ રૂદિ જેવે। થઈ ગયે। છે, 

તે માથે જ વિદ્યાર્થીએ તેમ શિક્ષકામાંયે સામુદાયિક 
ઉપાસતાતી વિર્દ્ પણ એક ચળવળ ચાલી રહી છે. 
મુજરાતતી દરેક મસ્‍્થામાં એ પ્રશ્ન આજે ઊભે! થયે! 
જણાય છ, 

વિરેધતી પાછળ દલીલે। તથા માતસિક 9ત્તિએ અતેફ 
પ્રકારની દ છે. દાખલા તરીકે કેટલાકતે એ ફશજયાત રાખવામાં 


' ફરક ાન--૮૧- ૪ 








' છવત્શોધત' ની બીજ આશૃત્તિતા 1૦મા પ્રક કરણમાં આ 
[વષય પ્ર રીતે મે' લખાણથી તપાસ્યો છે. એતે અનુસરી 
છાત્રાલયો જેવી સસ્‍્થાએની દષ્ટિએ એતે વિષે કેટલીક 
વ્યાવહારિક મૂચતાએ જ અહી' કરી છે. એ પ્રેકરણુતે આ સાથે 
વાંચેલું સમજવું જોઈ એ, 


૨૭૦ કેળવણીના પપ્યા 


આવે છે માટે તેનો અણુગમે! છે. શિક્ષખુશારત્રીઓમાં 
ધૂરજિયાત-મરનિયાત વિષે આજે એક ભારે વાદ 
મચેલ્ષો છે, અને તે વાદ આ ખાબતમાં દાખલ કરવામાં 
આવે છે. કૅટલાકને।,, ઉપાસના સામુદાયિક નહિ પણ્‌ વ્યાક્તગત 
જ હેવી ન્તેઈએ, એ વિચારથી વિરેધ છે; કેટલાકને 
ઉપાસના માટે જ શ્રહ્ા મદ પડેલી હોવાને લીધે વિરોધ 
છે. આમ કેટલાકના વિચારપૂતવક વિરેધ છે, અન પછી 
કેટલાકના દેખાદેખીથી વિરેધ થાય છે. 

સામ્રદાયિક ઉપાસનાના શુદ્ધ સ્વરૂપમાં શં છેવું 
ન્નેઈ એ એ તપાસીએ. 

૧ શ્રદ્ધા 

સૌથી પહેલી વસ્તુ તા ઉપામસકેોમાં શ્રટ્ા હવી 
જોઈ એ. સામુદાયિક ઉપાસના જેઈ એ કે ન જેઈએ એ 
ચર્ચાનું કારણુ તપાસીશું તે જણાશે કે એ ઉપાસના 
કરવાની કરજ અશ્રદ્દાળુ પર આવેલી હય છે. ઉપાતના 
કોને માટે રાખેલી છે, એ પૂછવા જશું તા તે કોઈની 
માલિકીની નહિ જણાય. છાત્રાલયોમાં ઝહપતિ માનતા 
હેય છે કે, “'આ ઉપાસનાની મારે જરૂર નથી; મારે 
પોતાને માટે તો હું ખાનગીમાં અથવા નાખી રીતે ઉપાસના 
કરું. આ ઉપાસના કેવળ વિધ્યાથીએ માટે છાત્રાલયોએ 
સ્વીકારેલા સકેત મુજબ છે.” વિદ્યાથીએ માનતા 
હેય છે કે, “અમને આ ઉપાસનાની ભૂખ નયી. ઝૃહપતિના 
નિયમને વશ થઈ અમે હાજરી આપીએ છીએ.'' 

સ'પ્રદાયામાં આમ નથી. આરતીની ધ'ટા સાંભળતા! 

જ બધાં ત્યાં દોડે કે, ત્યારે પોતા સિવાય ખબીન્નને માટે 


સાસુદપચિક ઉપપ્સનદ વિષે બ્યપ્વહારિક ચર્ચાચ ૨૭૧ 


જાય છે એમ કોઈને લાગતું નથી. કારણુ, તે પોતાની 
શ્રદ્ધાથી જ ન્નય છે. 

છાત્રાલયો જેવી સ'સ્થાએમાં આમ નથી થતું; કારણ 
ઉપાસનાની પ્રથા અને પહદ્દતિ રચનાર ગઝ્હપતેઓએ સ્વમંતોષ 
કે આત્માન્નાત માટે એ રચેલી હોતી નથી, વિદ્યાર્થીઓએ 
સ્વય-પ્રેરણાચી એનું સ્વરૂપ ઘડયું હેતું નથી પણુ દરેક 
કોઈ બીન્ન માટ જ એ બનાવી હૈય છે. સામુદાયિક 
ઊપાસનાનં લગતી તકરારેનું, એની [નેખ્ફળતાનું તથા એ 
વિષે વાદવિવાદનું કારણુ આ જ છે. 

ત્યારે પહેલી આવસ્યકતા એ છે કે, સમુદાય રચનાર્‌ 
--ગ્રહપતિ ક ખીશ્ને કોઈ સંસ્થાપક -- પોતે સત્સંગના 
ભૂખ્યો હોવો જેઈ એ. એને પોતાને ઉપાસના કરવી છે 
અને તે માટે એ વિદ્યાથીઓના સમાગમ શેધે છે એવી 
એની ૬ૃત્તિ હોવી જેઈએ, વિદ્યાથીઓ એમાંથી પોતાની 
શક્તિ મુજબ જે લેશે તે લેશે, કાઈ દભ કે પાખંડ કે 
દુરાચાર તા નહિ જ શીખ, પણુ પોતે તા એમાંથા વણા 
લાભ લેશ જ લેશે એવી એની માન્યતા હોવી નજ્નેધ એ. 
સ“્થાનાં બીશન કામોમાં ભક્ષે એ ગુર્‌ર્થાને અનં ખીન્ન 
શિષ્યસ્થાને હાય, ઉપાસનામાં એ ન્ત્તાસુ ૪ થર્ઈન રહે 
અતે બીનળએઓની -- કોઈ નાના બાળકનીયે -- સાધુતાને 
પૂજનારેી બનીને રહે. 

જો વ્યવસ્થાપપ આવી બત્તિવાળા હરે, તો એ 
વિદ્માર્થીએ। માટે નહિ પણ્‌ પોતાના અભ્યુદય માટે ચિતા 
કરતો રહેમે, અતે પોતાની ઉપાસનામાં ખીજ સત્પુરુષોાને 
વારવાર બોલાતતો રહી, તેમને લાભ લેવા ઇચ્છા રાખશે. 


૨૪૨ કેળવષ્ટ્રીના પાયા 


રિટ, 


જો વ્યવસ્થાપક શ્રદ્ધાવાન હશે તે તેતી અસર સરળ 
ચિત્તના અને સ્વભાવથી જ પૂજવાની ૬ત્તિવાળા વિદ્યાર્થીએ 
ઉપર પડથા વિના નહિ રહે. ઉપાસના ફરજિયાત હોવી 
જોઈએ કે મરજિયાત એ પ્રશ્ન તીત્રપણે નહિ ઊઠે. 

વિધાર્થીઓએ ખાવું જ જેઈ એ એવે નિયમ ધડવાની 
ભાગ્યે જ કોઈ સ્થાને જરૂર પડે છે; પણુ ખાવું હેય 
તેમણે અમુક સમયે હાજર રહેવું એવે! નિયમ કરવે। પડે છે. 
ઉપાસના જે અન્નના જેવી તૃપ્રિ આપનારી થાય તો તે પણુ 
એએ જ નિયમને અનુસરે. 

એટલે ઉપાસના એ ઉપાસકાની શ્રદ્ધાથી નિર્માણ 
ચયેલી હોવી ન્નેઈએ, અતે તેમાં સત્પુરૃષાનો સમાગમ 
મળવો જેઈએ--એ સામુદાયિક ઉપાસનાનું પ્રથમ આવશ્યક 
તત્ત્વ છે. 

૨ વિવિધતા 

સામુદાયિક ઉપાસના એક જ અંગવાળી હોય તો 
ઉપાસકોને સતાષ નહિ આપે. જીદી જીદી રુચિવાળા 
ઉપાસકેા!ની જુદી જુદી ભાવનાઓને પોષે એવી વિવિધતા 
સામુદાયિક ઉપાસનામાં સધાવી જેઈ એ. ઉપામનાને મોહક, 
રમ્ય, કરે અતિશયોક્તિભર્યા મહિમાના ભારથી ભવ્ય બનાવવામાં 
ન આવે, એનૅ સકામ ભક્તિનાં વિવિધર'ગી ફૂલોથી 
શણુગારવામાં ન આવે, તો વિવિધતાથી ડરવાનું નથી કે 
એમાં નુકસાન નથી. 

નેમ, અનેક ખાનારાઓની જ્યાં વીશી ચાલતી દાય 
ત્યાં કેટલોક ખોરાક દરેક ખાશે એમ માતી લીધું હોય છે; 
પરન્તુ બીજ કેટલીક વાનતીએઓને ખાનારની રુચિ અનુસાર 
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સ્વીકારવા ન સ્વીકારવાની છૂટ હોઈ શકે છે; અને જો એ 
ખધી વાનીએ। જીભને લલચાવવાની દણિએ નહિ પષ્યુ પથ્ય 
ભોજનને પણુ રુચિકર કરવાની દણ્િએ જ હોય તો તે 
વાનીએ ભોજનમાં દેષરૂપ નહિ પણુ ગુખુરૂપ જ ગણાય. 
તેમ ઉપાસનામાં સાધેલી એવી વિવિધતા વિષે સમજવું 
નોધ એ. 
આવી વિવિધતા ૬ર! ફરજિયાત - મરન્િયાતતો ઝધડે 
પણુ ધણુ અંશે પતી જશે. જેમ ખારાકના રોટલી ક ભાત 
જવા મહત્ત્વના પદાથોમાં સવેનો હિસ્સે હોય જ, જેમ 
શિક્ષણુમાં ક્વભાષા જેવા મહત્ત્વના વિષયમાં સર્વેને ભાંગ 
હેય જ. તંમ ઉપાસનાનાં મહત્ત્તનાં અંગોમાં સવેનો ભાગ 
હય; પણ જેમ અથાણાં ક શાકે વગેરેમાં ખાનાર સુચિ 
ક્રમાણુ વતે. જેમ પરભાષ:ા શીખવી ન શીખવી એમાં 
વિદ્યાથીની સચિન માન આપી શકાય, તેમ ઉપાસનાનાં 
ગૌણ અગગોમાં ઉપાસકાનાં સચિન માંન આપવું ધટે. 
એવાં મહત્ત્વનાં અ'ગે! કયાં અને ગોણ અ'ગા કયાં 
એના નિશ્ચય કરવા જરૂરી છં. 
ઉપાસનાના સ્વરૂપનો વિચાર કરતાં આપણું (' જવન- 
શાધન' માં ) જેયું છે ક એમાં ત્રણુ પ્રયત્નો થાય છે. 
પરમાત્મા સાથે અનુૃસ'ધાન કરવાને! પ્રયત્ન, સાત્વિક ભાવ 
નિર્માષ કરવાનો પ્રયત્ન, અને તત્ત્વ ક ધમ વિચારને! પ્રયત્ન, 
મારી દશ્િએ, આ ધૈ# અનુસ'ધાનના પ્રયત્નને 
સમુદાયમાં ગોણુ સ્થાન છે. જેમ મોટા સમુદાયમાં સ ગીતની 
કવળ અભિરુચિ ઉત્પન્ન કરી શકાય, કાઈ ને નિષ્ણાત ન કરી 
સકાય, તેમ સામુદાયિક ઉપાસના દ્વારા પરમાત્મા સાથે 
જે ૧૮ 
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અનુસ'ધાન કરતાની સચિ ઉપજાવી શકાય, પણુ એને! 
વિકાસ તે! ખાનગીમાં જ થાય. એટ્લે, આ અંગનું બીજ 
નખાય અને નવા બીજને પોષણ મળે એવી સામુદાયિક 
ઉપાસનાની રચના હવી જેઈએ. આથી, જેનામાં આ 
બીજ પોષાયું છે અને જે ખાનગી રીતે અનુસ'ધાન કરવા 
પ્રયત્નશીલ રહૈ છે, તેને સામુદાયિક ઉપાસનાના આ ભાગ 
માટે સ્ચિ ન રહે એ સ'ભવ છે. આ દણ્િએ આ ભાગ 
ગૌણુ અ'ગમાં ગણુવે। ને એ. 

સાત્તિક ભાવે નિર્માણુ કરનારું અંગ એ સામુદાયિક 
ઉપાસનાનું મહત્ત્વનું સ્વરૂપ ડ$હી શકાય, જેમ ભોજનને 
રૂચિકર કરનાર મસાલા ગમને વાતીઓઆ વિવિધ હૈ છે, અને 
બધા જ મસાલા અને વાતીખોાનો એકે દિવસે ઉપયો!ગ નથી 
ચતો, તેમ આ પયત્તનું પણુ છે. એનું સ્તરૂષ એક કાયમ 
માટેનું ગોઠવેલું ન હોય; એમાં રોજ રેન થોડે ઘણુ ફરક 
હેય, એ હેય તા ખરું જ; પસ જેમ મસાલા અને 
વાનીઓને। આંતેરેક દોષરૂપ છૅ, તેમ આનું પણુ સમજવું 
ન્નેઈ એ. સાસત્તિક ભાવ પખુ, 

સુળણસનેત વપ્માતિ ફ્ષાનસમેન તાનધ । 

(સુખની અને જ્ઞાનની આસક્તિ દારા બ'ધત કરે છે. ) 
એ પણુ એક પ્રકારનો ઉન્માદ નિર્માણુ કરે છે. જ્યારે 
ઉન્માદ નિર્માણ થાય, ત્યારે સરત્તતકતા લગભગ દેોષરૂપ 
થઈ જાય છે. ક 

મરાઠી નાટકોમાં સ'ગીતમાં ઉસ્તાદ ' હોય એવા એકાદ 
પાત્રના ગળામાં ઠાંસીઠાંસીને ગીતો ભરી દેવાનો ક્વિજ પડી 
ગયો છે. એવું પાત્ર રંગભૂમિ પર્‌ આવતાં જ અર્ધેક 
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ડઝન ગાયને।,.સાંભળવાની, પ્રેક્ષકે તેયારી . રાખવી ને ગેમે. 
ધણા પ્રેહ્રકા સંગીતના એટલા બધા શ્રવષયુથી ક'ટાળતા 'નથી 
ખે હું જણું છું, પણુ એમાં પ્રેક્ષકોની કેળવાયેલી , અભિરુચિ 
છે. એમ. મને ' લાગ્યું નથી. જેમ કેધ્તી જભ .એક્લે 
ગાળ ખાધા સિવાય ગળપણુનું આસ્તત્ત, પારખી શકે નહિ. 
અને તૃત થઈ શકે .નહિઃ એવી હૈય, તો તેતી જભ કેળવાયેલી 
ન કહેવાય; તેમ જે ડઝનેક ગીતા સાંભળ્યા સિતાય. 
સ'ગીતથી તૃપ્ત ન-થઈ શકે તેના. કાન, . મારી દછિએ, જડ 
ગણાવા જેઈએ. નિયમ તોઃ એવે . હોવો શ્વેઈએ ક જે 
પાત્ર સ'મીતમાં પ્રવીણ હેય, તેના સિવાય  ખીજાને માટે 
ગાવાનો ભાગ 'જ ન હેય, અને એ પાત્ર પણુ એક ક ખે જ 
ગીતો સુંદરમાં સુંદર રીતે ગાઈ સ'ભળાવે. 
આ-.જ રીતે સાત્તિક ભાવે! નિર્માણુ કરવા માટે 
અનેક રીતો એક ૬૪ દિવસે, યોજ જ્ઞેવી ગને મતે અખુઘડ 
પદ્દેતિ લાગે છે. :આ રીતે ધૂનના ૨-૪ પ્રકાર, એ પ્રકારોમાં 
આરેહ અવરેહતી, ચાલમાજીએ, અનેક. ભજને। વગેરે રીતો. 
યોગ્ય નથી એમ મારે મત છે... ધૃત અતે, ભ27નો મગીત 
માટે કે એના સહેલા તાલ અતે સરેલી 'સા રી ગ .મ, 'થી. 
રાળાંઓને ગાંડાં કરવા માટે નથી. ટોળાં ધૂન કે ભજન 
ઝીલતાં:.ગાંડાં બતી .ડોાલવા લાગે, નાચવા. લાગે, તાલ. 
આપતા લાગે ત્યારે. એમાં ડીક રસ જમ્યે- એમ ધણી વાર 
મનાય છે. “રસ જમાવવા'ની દણ્િએ. આ બરાબર 'જે. 
ઉપાસનાની. દણ્િએ આ ઉપાસનાની નિષ્ફળતા : છે. . ધૂન. 
% ભજતઃ.. જ્યારે ખે. રીતે વધતાં જય કે. ધીમે ધીમે. 
માચનારા - બેસી નય, ડાલનારાઃ સ્થિર શઈ નય, . તાલ 


ર્ણ કેળવણીના 'પાચપ 
આપનારા શાંત થઈ જય, તાર સ્તરમાં ગાનારા મ-દ્રમાં 
આવી ન્નય, અને જણે આખા સમૂહ હવે ન્નત્રત છતાં 
ગ'ભીર બની ગયો છે એમ લાગે, ત્યારે એ સફળ બન્યાં 
ખએેમ કહેવાય. ને ચાલી રઘુ હોય તેની સપણ અસર શી 
થઈ ત ઉપાસના પૂરી થયા બાદ ર-૪ કલાકે માલૂમ પડે 
અને તે વખતે એક પ્રકારની શાંત પ્રસન્નતા લાગે ત્યારે એ 
ઉપાસના સશળ થઈ અમ કહવાય. 

પહેલાંના કરતાં સામુદાયિક ઉપાસનાનું આ વધારે 
મહત્ત્વનું અગ છે. છતાં જેમ ધણા માણુસો! રે।ટલી કે ભાત 
સાથે દાળ ક કઢી જેવી વસ્તુએને લેતા જ હોય છે, તો પણ 
ગમાં અપવાદ હાઈ શકે છેં, અને કેટલાક કવળ દૂધ, છાશ 
મીઠઠાથી ચલાવી લેનાર હોય છે, તેમ કેટલાકન આવા 
સમુદાયમાંથી સાશસ્વિક ભાવ પોષવાની જરૂર ન લાગે એમ 
ભને. 'આવા અપવાદને માટ સામુદાયિક ઉપાસનામાં 
અવકાશ હોવો બને એ. સામાન્ય રીતે એવા અપવાદ 
લેનારા થોડા હાય એમ ખમાનવાનં હરકત નથી. 

પષ્મ સામુદાયિક ઉપાસનાના ધઉંચોખા તા એ 
સમુદાયમાં થતો ધમવિચાર અન તત્તવવિચાર છે. એ 
વિચાર કાઈ સહ્પુરુષના ચારિત્રવાચન ફાર! થાય, ષશ્તાત્તરી 
હારા થાય, કોઈ ચથના અધ્યયન દારા થાય, પ્રવચન દારા 
ચાય, સતવાળી કે ભજન મારધતે ઊપજે ક કાઈ ભક્ત- 
કીર્તતકાર ૪ર્તત દારા કરાવે, પણ અ જ મહત્વનું અંગ 
છે. જ વિચારશુદ્રિ માણુસ પોતાતી મેળે જ કરવામાં 
હુમશાં કાવતો નથી અને તેથી સત્પુસ્ષ, સચ્છાસ્્ર કે 
તદૃત્રથને! આશરે શોધે છેં, તેની સગવડ કરી આપવી એ' 
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જ સામુદાયિક ઉપાસનાનું મોટામાં મોટું પ્રયોજન છે. 
અલબત જેટલે અજશે ઉપાસનાના સ'ચાલક જમ્રત, 
વિચારશીલ, વિશાળ દછ્વાળા કર્મયોગો પુરુષો હશે તેટલે 
જ અંશે એ ઉપાસના કેવળ રૂહિમ્રસ્ત નહિ હોય. પણુ 
ઉપાસના રૂહિમ્રસ્ત હોય કે નવી 7નતની કોય, ધમ કે 
તત્ત્વવિચારતી જેમાં લહાણી થતી હોય તેવા જ ઝિપાસક- 
સમુદાયને બ્રેયાથી શોધતા હોય છે. 

અ પણુ ખરું ક આ ધમ કે તત્તાવેચારનતી ચર્ચા 
ભ્રોતાઓની ભૂમિકાને અનુસરીને હળવી 8 ભારે, સીધી કૈ 
કથાઓ દ્રારા હોવા જેઈ એ. પાંચ કે પ'દર વષના શ્રોતાએ 
આગળ ઉદ્દાલક અને અન શ્રેતકૅતુતી ચર્ચાનું વિવેચન ન કરી 
શકાય, પણ્‌ દેવો અને યક્ષનો અથવા પ્રાણુ અને »દ્દિયોને 
મ'વાદ વણ્‌વી શકાય ખરે; ગૃદ્દમ ધર્મોતી યર્ચા ન કરી 
શકાય પણ્‌ જવનના વ્યવહારોમાં જે સ્બ્રલ ધમૌનું પાલન 
થવું જોઈ એ તેની ચર્ચા કરી શકાય ખરી. વળી એમાં 
સીધા ચર્ચા કરતાં કથાત્મક ચર્ચાને. વિશેષ ગથાન હોય. 

ખધી ભ્મિકાના (મેશ્ર શ્રોતાઓમાં મ ચાલકને ચચોની 
વધારે છૂટ રહે; કોઈ વાર મીધી ચર્ચા હોય, કોઈ તાર 
કથાત્મક હોય; કેઈ વાર હળવી હોય તો કાંઈ વાર 
ગ'ભીર હોય. 

આમાં સંચાલક રસન ખાતર ઉક મતારજનત ખાતર 
સત્યને ન છેડે, પાંડિત્યને ખાતર મૂંઝવી નાખનારી 
દલીલબાજીમાં ન પડે, વક્તૃત્વતતે ખાતર વગાડ બરમાં ન પડે, 
વસ્તુના રહસ્યને પ્રગટ કે વધારે સપણ કરનાર નહિ પણુ 
વધારે ગુપ્ત અને અગમ્ય કરી મૂકનાર કાત્યચાતુય માં ( જેવું 
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ધીરે, કબીર વગેરેનાં કેટલાંક ભજનોમાં હોય છે : :તેમ ) ન 
પડે, પોતાને ઉપયોગી નથી પણુ બીજને આપવું છે એવા 
ભાનથી નહિ, પણુ પોતાનયે કાંધક : મળે એમ છે, પેતાને 
મળી આવ્યું છે તે ખીશ્ન સાથે વહે'ચી લેવું છે એવા 
આશયથી ઉપાસનાના સંચાલક આમાં સાંભળનારાની શક્તિને 
પ્યાનમાં રાખી વિવિધતા ચે।જવાનેો વિવેક કરે તેમાં કશું 
ખોટું નથી, 

નેમ કેટલાક માણુસ ઘઉંચોખા કરતાં શાક અનં 
અથાણુાથી જ પેટ ભરનારા હેય છે, તેમ કેટલાક ઉપાસકાને 
ઓ મહત્ત્વનો ભાગ નીરસ અને કટાળાભર્યો લાગે, અને 
પહેલાં બે અ'ગોમાં જ એ કાં્ધયે ભાગ લઈ શકે એમ બને. 
આથી મૂઝાવાનું ન હાય, કારણ, સામુદાયિક ઉપાસનામાં 
જ માનસિક ભૂખ ભાંગવાની કોઈ વિશેષ શક્તિ છોય તો તે 
આં છેલ્લા અંગમાં જ છે. સાચી ભૂખ ન હેય ત્યાં 
સુધી જ માણસ શાક અને અથાણાં ખા ઊદી જય છે. 
પણુ ધીમે ધીમે સાચી ભૂખ ઊઘડયચા પછી તે ઘઉં- 
ચોખાને છોડી નાહ જ શકે. તેમ આ ઉપાસક પણુ 
'સામુદાયિક ઉપાસનાનાં કેવળ ધૃન, ભજન અને નિત્યપાઠથી 
તૃમ નહિ થાય પખ્ુુ મહિને-છ મહિનેયે એવા વિચારાત્મક 
ભાગને ભૂખ્યો થશે. આમાં જ સામુદાયિક ઉપામનાને। 
સત્સંગ રહેલે! છે. જે સમુદાયમાં આ ખોરાક મળતા 
હશે, ત સમુદાયથી બહ દૂર રછેવાનું એકાંતસેવી યોગી પણુ 
પસદ નહિ કરે. આવા સમુદાયો જનસમાજની વચ્ચે 
કયારેક ૦૮ મળે છે. જે સસુદાયો જનસમાજની વચ્ચે 
ચાલતા હેય છે, તેમાં ધ્મશેોધન કે તત્ત્વશાધન જૂજ જ 
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હેય છે. આવું માલૂમ પડવાથી જ તશ્રેયાર્થી' એ વિષે 
ઉદાસીન થાય છે, અન એકાંતને વિશેષ પસ'દ કરે છે, પણુ 
કોઈ ઠેકાણુ સાચો સંતસમાગમ મળી શકે એમ છે એમ 
જ્યારે એને માલૂમ પડે છે ત્યારે તે ( વિશેષ સાધનામાં ન 
હેય તો) એકાંતનો જ ભોગી નથી રહેતો. હિમાલયમાં 
જનારાએ પણુ ત્યાં સમુદાય રચે છે. 

3 શાતિ અતે ગાભીય' 


જે મસુદાયમાં શાંતિ અન ગાંભાર્ય ન જળવાય તો 
ઉપાસકાનૅ શ્રદ્ધા અતે સત્સગનાં ફળ નહિ મળે. નાટકોમાં 
જેમ “ પિટ' ના પ્રેક્ષક માટે યોજેલાં કેટલાંક દશ્ચે1 હેય 
છે, તમ સામુદાયિક ઉપાસનામાંયે થતું જેવામાં આવે છે. 
ગડખડધોાંધાટના પાર નથી દેતા અથવા ગડખબડધોંધાટને 
જ સામુદાયિક ઉપાસના સમજ લેવામાં આવે છેં. હિદુ 
ઉપામકાના સમાત્તેમાં શાંતિનો ગુખુ મારા જેવામાં બહ 
નથી આવ્યો. તછંવારેન દિવસે થતા મેળાઓમાં જેવું દમ્ય 
હય છે, તેૈતી જ નાની આવત્તિ સામુદાયિક ઉપાસનામાં 
ધણુ ભાગે હેય છે. રડતાં બાળકોના, તોફાની બાળકોના, 
અદર અ'દર વાતા કરતી સ્ત્રીઓના, બીજને કેો'ગી મારી 
આંગળ માર્ગ કાઢવા મથતા પુસ્ષાને! ધૉાંધાટ એવે થાય છે 
8 એકદર દેખાવ ઉપાસના કરતાં તમાશાનો વધારે લાગે છે. 
તેમાં, વળી, 'શ'ખો, નમારાં, ઢોલ, મૃદંગ અને રણુશેગાં 
એક સાથે વાગીને, આકાશ અન પૃશ્વીને ગ'નવી મૂકે છે.' 
સહિષ્ગતાની અને અન્ય દણિખએે મુસલમાનોાનું ગમે તે 
કર્તવ્ય હૈય, સામુદાયિક €વાસનાની શુદ્દતાતી દષ્રિએ 
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ઉપાસના મમયે આજુબાજુ શાંત વાતાવરણુની તેમતી માગણી 
ગેરવાજબી છે એમ નંછેિ કહી શકાય. શખ, નમારાં વગેરે 
વાદિત્રોમાંથી એકાદ સાધનને। ઉપયોગ શાળામાં જેમ સમય 
સમયના ઘટ વાગે છે તેમ ભલ્લે કરાય; એની ઉપયે।ગિતા 
એટલી જ સમજવી જેઈએ. એ તાઘિત્રે દેબોને નમ્રત 
કરવા માટે નથી, ઉપાસકોને ભેળાં કરવા માટે છે, આરતી 
સમયે ઘ'ટડીની જરર હોય જ તો એક નાતકડટી ધ'ટડીને 
અવાજ બસ ગણાય. જે વડી ઉપાસનારૂપે ત્રાગતી હોય 
તો તે વખતે ઉપામકેની શાંતિ એવી છોવી નને એ કે 
થ'ટ્ડીનો અવાજ આખે મમુદાય સાંભળી શકે, સાચુ 
પૂછતાં આ બધા કમકાંડથી છૂટા થવાય એમાં જ શ્રેય છે. 
પણુ જેને આવી શ્રદ્ધાએ! રહેલી 4૮ છે, તેમનેયે શાંતિ 
અને ગભીર વાતાવરણ ન્નળવવા જે વધારેમાં વધારે 
કરી શકાય અથવા ઝએછામાં એછું કરવું જેઈએ તે 
જણાવ્યું છે. 

ચિત્ત પ્રસન્ન હોય ત્યારે માણ્સમાં !વનેદદ સહજપણે 
જળણુ।મય છે. એ વિનોદ બીજાન રમૂજ કરાવવા શોધીને 
યોજ્નયેજ્નો નથી હેતે, પણુ પોતાતી મેળે ઊપજી આવે ઝે. 
ઉપાસનાના ભજને।માં કે પ્રવચનોમાં એ એમ કે[૪ વાર 
તરી આવે તેની સામે રીસ કરવ!પણં ન હોય, પખ્ જ્યારે 
બ્રોતાએાનાં મતરજત માટે વિનોદી કાયકરમ, શેષ વગેરેનાં 
શખ્દચાતુય વગેરે પરાદાપૂર્વક ગોઠવવામાં આવે છે, જ્યારે 
પ્રવચતક!રેને એમના એવા ચાતુય માટે જ પસદ કરવામાં 
આવે છે, ત્યારે એ ઉપાસન! નથી રણહેતી, પણ ભવાઈ 
બની ન્ય છે. 


સપ્સુદાચિક ઉશ્વાસના બચે વ્યાવહારિક ચર્ચાર ૨૮૧ 


૪ ઉપાસનાની ષયાજના અને સ'ચાલના 

ઉપાસનાના નિંત્યપાઠોં અને ભજનધુન વગેરેતી 
પસ'દગીમાં કરવા જેઇતેઃ વિવેક [વિષે પણ્‌ થે!ડુ કહેવા 
ચાહં છું, 

નિત્યપાઠતે અથ એ છે કે, એમાં રહેલી વસ્તુ રે।જ 
મનન કરવા યોગ્ય જ્તાગે છે. એમ! કેટલુંક પરમેશ્રરસ્તવન 
હેય, કેટલુંક તરદતીય પુરૃષાનું સ્મરણ હેય, કેટલુંક ધમના 
અને જીવનના આદશેનું ચતન હોય, કેટલીક ક્ષમાયાચના કે 
ફતસતાની ભાવના હોય, કેટલીક [ચત્તશુદ્ધિ, કત વ્યપાલન 
વગેરે વેષે રોજ સ્મરણુમાં રાખવા યોગ્ય બાબતા હોય. 

અ!વા [નત્યપાઠમાં એ સમુદાયમાં રહેતી કાઈ વ્યક્તિને 
ખટકે એવું કશું ન છહેવું જેઈએ. દાખલા તરીકે, સનાતની 
અને આયસમાજના 'મેથ્ર સમુદાયના [નત્યપાઠમાં વજલુન્ટ- 
મદાજાય જેવે! #ક્ષેોક આવતા છાય તા તે આય સમાજને 
ખટકયા વિના ન રહે. અને મૂતિપૂઝાડધમાડપના વાળા શ્લોક 
રોજ ખોલવા મારે રાખ્યો હેય તો સનાતતીને ખટક'ષા 
[વિના ન રહે. એતી ઈશ્વરવિષયક એકદર વિચારસરણીને એ 
એટલે બધો આધાત પહોંચાડનારો અથવા અજાગતેો લાગે 
કૈ એને તે નિસપાઠ તરીક મ્વીકારતાં અચકાય જ. 

આ જ પ્રમાણુ જે [નેત્યપાઠમાં પરમેશ્રરને કરચરણુ 
[વેનાના ર્ગણુ નિરાકાર કહ્યો હેય તને રોજ ખોલતાં 
મ્વામીનારાયણુ જેવા મગુણાપાસક સપ્રદાયવાળા અચકાયા 
કરે, અને તથી ઊલટું, જેમાં એને દિવ્ય સાકાર કલ્રો હૈય 
તેને રોજ ખોલવાનો પ્રસંગ આવતાં વેદાંતી કે આય સમાજને 
આંચકો લાગે. ઉપર તેમ જ અઠી' બન્તેતી દષ્રિને દલીલથી 
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સમન્નવી દેવી શકજચ છે, પણુ રાજ રોજ ખુહેથી સમજૂત 
કરી. નિત્યપાઠ .જોલવામાં કોઈ ભક્તને રસ ન આવી શકે. 
ભક્ત પાોતાતી સમજણુને ,અનુ૩પ સહેજે બાલી શકે એવા 
પાઠને ઇચ્છે, રૂપક યોજ અથવા કાઢી નાખી કે બુદ્દિવાદ 
દોડાવી (પાઠ પોતાતી સમજણને અનૃરપ ન છે એવે પ્રયત્ન 
રોજ કરવા ન ૪ચ્છે. 

આ જ રીતે હિ'દુ, મુસલમાન, ઈસાઈ વગેરેતા મિશ્ર 
સમુદાથોમાંથે નિત્યપા& થે।1જવામાં વિવેક કરવે। ઘટે 'છે. 

મિશ્ર સમુદાયના અથ એ નથી કે, મણેમાનની માકક 
આવી પહોંચતાં માણુસોનનેયે સંતોષી શકે એવી રીતે પાઠની 
*થોજના થવી તજ્તેઈ એ. પખુ જે સમુદાય કાઈ ર 
સંપ્રદાયને વળગેક્ષો નથી, અને જેમાં અનેક ધમ અને 
મંપ્રદાયના માણસોને રોજ ભાગ લેવાનો રહૈ છે તે 
મિશ્ર સમુદાય છે. 

નિત્યપાઠને જે બ'ધનેો લાચુ પડે છે તે ભજનોને 
લાગુ નથી પડતાં. કાઇ માણસ તુલસીદાસને માટે કહેવાય 
છે તેમ, એવો અનન્યાશ્રયાં હોમ કે રામને બદલે કૃષ્ણને 
માથુ' ન નમાવે, તે પણુ તુકારામનો વિઠેબાના નામથી 
રચાયેલો અભગ ગવડાવવામાં આવે તે! ઝીલતાં અચકાશે 
નહિ, એ સમજશે ક એમાં નામ ગોણુ છે, ભાવ 
મુખ્ય છે. વિઠે।બા ખોલતાંયે એ તે વડે પોતાના જ 
ઇશેદેવનેો વિચાર કરશે. આ દજશ્િએ, ₹શ્વર સગુણુ સાકાર 
છે એમ કહેતાં જ છ'છેડા્ધ પડનારા ભક્તો પ્રભુના “ચરણુ' 
માં માથુ' મૂકવાની, એનો વરદ “હસ્ત' પોતાને માથે 
મૂકવાતી, એના “પ્રકાશ'માં નાઠવાતી અભિલાયા કરે છે. 
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વૈષ્ણુવો શિવ 'ે દુર્ગાનાં ભજનની કદર કરી શકે છે, પણુ 
આવાં'ભજન નિત્યપાદમાં આવે તો તેની બરદાસ્ત કરવી 
એમને કઠયણુ થાય, કારણુ કે એ ચિતન પોતાની સ્થિ૨ 
નિટ્ટાને વિરેધી થાય છે. 

ઉપાસનાને સમયે કર્મેન્દ્રિયા ક જ્તાતન્દ્રિયાને કાંતવું, 
કાલાં ફે।લવાં, સીવવું વગેરે કેઈ સમાજ્નેપયોાગી કામમાં રેકી 
દેવાય ક નહિ એ પ્રશ્નને વિચારવાની જરૂર લાગે છે, 

“ખાતા, પીતાં, હરતાં, ફરતાં, કરતાં ધરનું ડામ; 

“સ્વામીનારાયણ, સ્વામીનારાયણ, મુખે રટ્યે નામ- 

હે સ'ભાશિથે રે.” 

આ એક બાબત છે, અને સ્તવન-ઉપાસના વખતે, 
ભક્ષેન શુદ્ધ હોય તા પણુ. સામાજિક છેય તેવું કામ લઈને 
બેસવું એ ખીજ બાભત છે. મારી દણિખએે એમ કરવું 
બરાબર નથી. ' જવનશેધન 'માં વિવેચન કર્યા પ્રમાણ કમે- 
પાસના કે સહનજેપાસનામાં રહી જતી એકાંગિતા ટાળવી, 
કર્મ કરતાં છતાં કમના બધનમાંથી અને પ્રમૃત્તિના 
મોહમાંથી છૂટવું --એટલા માટે સ્તવનોપાસનાની આવશ્યકતા 
છે. જેન એ હતુ સિદ્ધ થઈ ગયે। છે, તેને માટે સ્તવનાપાસના 
આખીયે નિરૃષયોગી ગની છે, એને માટ તો ઉપરની 
કડીયે નકામી છે. એ તો, 

“કછું સો નામ, સુન્‌ સો સામેરન, ને ક્રૂ સો પૃન્ન;' 

“ જખ સોઊં તખ ડરૂ' દ'ડવત,પુન્નૂ' ઓર ન દેવા” 
--- એવી સ્થિતિમાં રહ! શકે. 
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પણુ જેને સ્તવન -ઉપાસનાની જરર રહો છે, તેને 
એતી સહિ માટે જરરતું છે ક એ સ્તવન -ઉપાસના 
સમયે જગતનાં સર્વે સવાથી કે પરમાર્થી કર્મોને દૂર મૂક 
અને એન વીસરી જવાનો પ્રયત્ન કરે, એકચિત્ત માળા 
ફેરવવા કરતાં ભૂખ્યાને ભોજન આપવું ક નવરસ્ત્રા માટે 
વસ્ત્ર કરવું એ વધારે મહત્ત્વનું હોઈ શકે; તેમ લાગે ત્યારે 
ભૂખ્યાને ભાજન આપી કે કાંતી --તેને કશ્વરપૂન્ન માનવી 
અતે તે વખતે જ ઉશ્વરનામ લેતા રહી -- બીજી ઉપાસનામાં 
ગૂ'ચાવું નહે અ યોગ્ય છે પણ્‌ જે ગ્તવનાપાસન!ા માટે 
એ ખાસ સમય રાખી ખેસવાને! કાયકમ યોને તો એકામત્ર 
સાધનાની દણિએ, તથ! કર્મયોગગના આમ્રહનેયે મર્યાદા છે -- 
એ ન્નણુવાની દણ્િખએે પણ, મનૃષ્યોના અથ અને કામ 
માથે મ'બ'ધ હોય તેવા કર્મોથી [ને%ત્ત થઈને બેસવું એ 
ઇછષટ છે. એવા કમે) તે નમસ્કાર કરવા, માળા ફેરવવી, 
(મૂતિપૂજક હોય તો) પ્રદક્ષિણા કરવી વગેરે હોઈ શકે. 
એમાંનું કાંઈ કરવું જ જેઈએ એમ હં કહેતા નથી. શાંત 
ચિત્ત, એકાસને, સ્થિર બેસવું એ હું બસ અને ખોઇ ગણું 
છું; પણુ ચચળ #દ્રિયાને એમ કઠણુ પડતું હેય તે] અર્થ 
અન કામ સાથે સ'ળધ ત રાપખ્મનારાં કર્મામાં એન નેેડવી 
એ વધારે ડીક છે, 

* મનૃવા તા ચહ દશ [ફરે,' છતાં આખા દિતિસ 
માળા હાથમાં રાખવાના [મેથ્યાચાર એ જેમ એક જાતની 
કમજડતા છે, તેમ કાંતવું એ યસકમ છે માટે સ્તવન માટે 
આગ્રહપૂવક રાખેલા સમયે પણ્‌ કાંતતા ખેસવું એ બાજ 
*તતી ક્મજડતા છે. ન્યાં ' એક પ'થ દદો કાજ કરવાતી 
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વણિગ્મુદ્ધિ ઉત્પન્ન થાય છે. ત્યાં તત્ત્વ માર્યું નનય છે એમ 
કછેવાનૅ હરકત નથી. 

એક શિષ્ય વિષે વાત છે ક એક વાર એ પોતાની 
તુઃબડી એસરી પર ભૂલી પૃન્ન કરવા ખેસી ગયે1. પૃન્ન 
કરતાં તુંબડી ભૂલી ગયાનું યાદ આવ્યું અને તે કૂતરું 
બગાડશે એવી ધાસ્તીથી ઘડી ધડી એની શૃત્તિ તે તરદ 
દ્દોડવા લાગી. પરતુ પૂન્ન કરતાં ન ઉઠાય એવા નિત્રહથી 
તે ઊડીયે શકયો નહિ. આ ન્નેઈ ગુર્એ પૂછયુ : 

“ દેવત તુખીપાત્રમે', કિવા દૈવત ધ્યાન 
“દૈવત વુંબીમે' અધિક, કિવા દોઉ સમાન ?” 

જ તુંબડી ઊંચી મૂકવી વધારે મહત્ત્વની હોય તા તે 
પહેલું કરવું જેઈ એ, જો પૂકન વધારે મહત્ત્તનતી હેય 
તો તુંબડીની ચિ'તા છોડવી જેઈએ. એ «૪ પ્રમાણે નને 
કાંતવામાં વિશેષ સત્કર્મ લાગતું હોય તે! ગ્વસ્થાને નિરાંતે 
ખેસીને કાંથા કરવું જેઈ એ અને સ્તવનતી જનળ કોરાણે 
મૂકવી ભ્નેઈએ. જે તે સમયે સ્તવનમાં શામિલ થવું વધારે 
મહત્ત્તનું હોય તા કાંતવું યજ્ઞાોથોે હોય છતાં બધ 
કરવું જે એ. 


છેવટે, ઉપલાં બધાં દાણિબિદુઓત પ્યાનમાં રાખી 
સમય તથા કાયકમની વહેચણી કેમ થઈ રક તેની એક 
ચોન્ટ્નતા આપી દઉં છું. 

આ યોજનામાં મે એવી અપેક્ષા રાખી છે કે એ 
સમુદાયની દરેક વ્યક્તિ એમાં ઓછામાં ઓછી વીસ મિનિટ 
અને રુચિ હેય તો વધારે વખત ભાગ લે. કાયકમના જુદા 
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જુદા .ભાગોનું સબ્માલન : એક જ વ્યક્તિ કે: જારી: જુદી 
વ્યક્તિઓએ કરવું તે સગવડ અને લાયકાતને. વિષમ : છે. 
જે વ્યક્તિઓને જે ભાગમાં શામિલ રહેવાની ૪ચ્છા ન હે।ય 
તે.શાંતપણું બીજ્નને હરકત.-કર્યા વિના ચાલી જઈ શકે, 
અને પાછળથી દાખલ થનાર એ જ પ્રેમાણુ આવી શકે 
એવી વ્યવસ્થા હાય. એક વાર ખેસી ઊઠી ગય! બાદ,'વળા 
બખીક્ન કાયકમ માટે આવે અને ઊડી નય, તેમ જ કાય કમ 
ચાલતો હોય તે દરમિયાન ઊડી શય એવો અવિનય' કોઈ 
ન કરે એંમ માન્યું છે. . 
સામાન્ય રીતે શિહ્નણસ સ્થા ઓમાં. પહેલો ધટ બધાને 
ત્ર કરે છે અને બીન્ને ધટ થતાં જ નિત્યપાઠ શર્‌ થાય 
છ. એતે બદલે હું એમ _ચૂચવું છું ક બીજ ઘટ સાથે ૧ 
તે પહેલાંયે ભજનમ'ડળ પોતાનાં ભજન અતે ત્યાર બાદ 
ધન રરૂ કરી દે અને ઉપાસકો દરમિયાનમાં મૂગા મૂગા આવી 
ગોઠવાતા, જાય. સમયની વછંચણી સવાર સાંજ બને માટે 
તીચે મુજબ કરાય : 


કાયયક્રમ _ , 
મિનિટ ( આશરે) 
૧૦ ભજન 
પ કન 
અ નડ ક સ્તવનપ।ઠં 
૧૫ (સવારે) સ્વાધ્યાય (સાંજે) કય-છીર્તન-વાચન' 
પઃ કા ભજન ..: 
પ. . પ્રવચન 


અ #- હે. 5  બ્રૂન 


સાસુદપ્ચિક ઉપાસન। વિષે વજ્યાવહારિડ ચર્ચા ૨૮૭ 


પ્રવચન નિયમિત ન થતું હેય તો કુલ સમય ૪૦ કે 
૪પ મિનિટનો થાય, અતે નહિ તા ૬૦ મિનિટને। થાય. 
જે વાચન કે પ્રવચનમાં ઊ'ઘી જતારા લેય તેએ શરૂઆતથી 
સ્તવનપાઠ સુધી ભાંગ લે; જે તેની જ રુચિવાળા હેય તેએ! 
તેમાં ભાગ લઈ શકે એવી રીતે જેડાય. જેમને બધા 
કાયક્રમ માટે ભક્તિ, “સુચિ અતે કૂરમદ હોય તેઓ પૂરે! 
કલાક આપે: સાઠ મિનિટ ગોઠવવી શકય જ ન હોય તો 
સવારે સ્વ!ષ્યાય કે વાચન અને સાંજે પ્રવચન ગેોડવી શકાય. 
પ્રવચનકારને અભાવે વાચન પણ રાખી શકાય. જરર લાગે 
તા બીજા ભજન અને ધૃન માટે જુદી વ્યક્તિ જવાબદાર 'હેય. 

સ્વાધ્યાય માટે એક વાત કહી દેવાની જરૂર છે. ઘણી 
વાર સ્વાપ્યાય એટલે! લાંખો રાખવામાં આવે છે કે નિશ્ચિત 
સમયમાં તેને પૂરે! કરવા માટે મેલ ટ્રેત દોડાવવી પડે છે.. 
આમાં કાંઈ અથ નથી. સ્વાધ્યાય એ નિત્યષાઠ નથી, પણુ 
મનન કરવા યેગ્ય મોટે કરેલા વિશાળ સાહિત્યમાંથી' થે! ડેક 
ભાગ છે અન ઘટે તો સાથે તેનું થોડું વિવેચન છે. એ 
રોજ એક જ તનો છોવાની જરૂર નથી. 

ઉપસ'હાર 

છેવટે ઉપસહારરૂપે કૈટલીક સૂચનાઓ કરી|ં જાઉ. 
નેને સાચં જ સામુદાયિક ઉપાસનાની જરૂર નથી રહી તે 
કોઈ એવા સમાજ સાથે બધાયેજેથે નથી હોતો કે જેમાં 
એનું સ્તવન-ઉપાસના સમયે હાજર રહેવું એને માટે ₹૨૬િમાત 
મનાતું હોય. જે અપવાદરપ૫ વ્યક્તિએ એથી પર થયેલી' 
હેય છે તેતી અપવાદ લેવાની: યોગ્યતા સૌ કઈ રવીકારે' 
છે, અને નથી સ્વીકારતા તે! તેને એ સમુદાયમાં બધાઈ” રઉંત્રા 


૨૮૮ કેળવણીના પાચ 


જેટલી પરવાયથે નથી હેતી. આથા આ ઝધડે જ્યાં ઊપજે 
છે, થયાં એનાં કારણા તાત્વિક નહિ પણુ શ્રહ્ામદતાનાં 
જ હેય છેં 

પણુ સાસુદાયિક ઉપાસનાનો કેટલોક ભાગ કોઈ 
"ખાનગી રીતે કરવા માટે અથવા પોતાને માટે બિનજરૂરી 
લાગતા જણાવે ત મિથ્યાભિમાની છે એમ માનવું એ 
બરાબર ન ગણાય. કટલીક નિશાળોમાં બાળકોએ દરેક 
પાડે! અમુક વખત ખોલવો જ એવે નિયમ હોય છે. મોટે 
ભાગે એની પદ્દિ સામે બાળકો તકરાર કરતાં નથી. પણ 
કાઈ બાળક એમ કહે કે “ હૈ એશ એકાના. દશ એકાને।, 
અને દરેક પાડાનો એક અને દશના ગુણાકાર ગેો!ખીશ નહિ,' 
તો તે બાળક બુદ્ધિ વાપરે છે કહી એને છૂટ આપશું ' એને 
જડ નિયમના સાંચામાં બધાઈ જ રહેવું ન્નેઈએ એમ 
કહીશું આ જ ન્યાય સામુદાયિક ઉપાસનાના કેટલાક 
ભાગનં લાગુ પડી શકે. 

વળી, સામૃદાયિક ઉપાસના આવસ્યક છે માટે ગમે 
તેવી સામુદાયિક ઉપાસના ચાલી જ શકે એ પણુ દુરાગ્રહ 
ગણાય. ઉપાસકનાં ખુદ્દિ તેમ જ હદય બનેને મસતોષ- 
દાયક થાય તા જ એ ઉપાસના ખારાકરૂપ ગણાય. જૉ 
તેમ ન થાય અન શ્રહદાળ ઉપાસક એમાં ફેરા? પ્રચ્છે તે 
તેવા ઉપાસક અક જ લાય અન બાનન ઉપાસકા એની 
અપેક્ષાએ ઓછા ક્રહ્ધાળુ ન હોય પરતુ ઓછા વિચારનિઇ 
હોય તો. બીન્નને અસ'તોથ ઉપનવ્યા વિના. એ એકને 
વધારશે સતોષ મળે એવે કેરફારે કરવામાં જ સંચાલકે 


ધમ 


ડહાપણુ માનવું જે એ 


સાસુદપચિક ઉપાસન॥ વિષે વ્યાવહારિક ચર્ચા ૨૮૯ 


એ જ પ્રમાણે, સ્તવન-ઉપાસના સામુદાયિક તેમ જ 
ખાનગી બન્ને પ્રકારતી હવાથી, અને સામુદાયિક ઉપાસનાના 
તુ છેવટે ખાનગી ઉપાસનાને પોષવાને હવાથી, કેટલીક 
બાખતોમાં, અથવા સ'પૂણુપણે પણુ, કેઈ વ્યક્તિ ખાનગી 
ઉપાસના જ કરવા ઇચ્છે તો તેને તપાસી તેવી સગવડ કરીં 
આપવી એમાં સસુદાયસ'ચાલકાને સ'કાચ ન હોવે! નતેઈ એ. 

ટ્રેકામાં સંચાલક, વ્યવસ્થાપક, ગૃહપતિ, આચાર્ય વગેરે 
પાતાને ઉપાસનાની કવાયત કરાવી લેનારે ડિલિ-માસ્તર 
સમજે તો તેએ તેને ધરજિયાત કરી તેમાં “ બંદોબસ્ત ' 
જળવાય એવું સાધી શકશે ખરા; એક જ સપ્કમાં, એક જ 
ઝૃરમાં, તાલ અને વૈગને બરાબર જાળવી, ઉચ્ચારણુની શુદ્ધતા 
પણુ એ આણી શકશે. એ કવાયત ઉપાસકાને ક'ટાળાભરી 
ન લાગે એવુંચે થઈ શકે; અન કાળા ચાલી નય એટલે 
સહેજે એનું બધાણુ પડી નાય એમ પણુ બને. છતાં એ 
ઉપાસના ન કઈવાય. એ કવાયત જ છે. 

પણુ જે સંચાલક પાતાતે નરસિહ મહેતા કે તુકારામના 
નવા શ્રેયાર્થી મમજે, અને પોતાના શ્રેય માટે બાળ કે 
મોટા હરિજનોનું મંડળ જમાવવા ચાહે, અને એવા ભક્ત : 
મ'ડળને! પોતે એકલો કે ખે ચાર સહાયક સાથીએ! સહિત 
મુખી બને તો એમાં સાચી ઉપાસનાનાં તત્ત્વો દાખલ કરી 
શકશે. એની સાથે ઉપરના જેવી વ્યવસ્થિતતા હશે, તો તે 
બેવડી દીપશે. એ પોતે નરસિહ મહેતા કે તુકારામ બની ન 
શકે, છતાં એ સમુદાય માટે એની એવી ભાંક્ત --નિદા -- 
હશે તો તેમાં સાચા નરસિહ મહંતાને જેડાઈ પ. 
મન થશે. 

જે ૧૨ 


[એ 
શ્રીકેળવણી 


ખે પાસે પાસે ડેભેલા આંગળા તથા લીમડાને 
જુદી જીંદી જગ્યામથી જોધ એ તો એક વી આંળે 
લીમડાતી જમણી બાજુએ જણાશે, અત બીઇ જગ્યાએથી 
ડાખી બાજુએ જણાશે; વળી ત્રીજ દિશામાંથી એ લીંમડાતી 
આગળ જણાશે અતે ચોથી જગ્યાએથી પાઇળ જાગે. 
આખધાં લશનતો ભેદ ઝાડમાં કાંધ જગ્યાફેર થવાતે લીધે 
થતા તથી, પણુ જેતારતો જગ્યાકેરે થવાતે લીધે થાય છે, 
કેળવણીનું પણુ કાંદ્ક આવું જ છે, કયે સ્થાને ઊભા 
રહી આપણુ જીવતતે નિઠાળએ છીએ, તે ઉપરથી જીવત 
વિષે આપણુ। ખ્યાલ બંધાય છે અતે તેવું એક કે બીજાં 
અગ એધું ડે વધારે મહતતવતું લાગે છે, ેળવણીતું ધ્યેય 
ર ક અમદાવાદતા વાતેતા[વશ્રામતા રેજતમણેત્સવ પ્રમગ માટે 
લખાયેલ તેળ'ધ -- ડિસે ભરે 1૯૩૬, 


સ્રીકેળવણી * ૨૬૧ 


જીવનતે ઘડવાનું હોવાથી ઉપર મુજબ થતા દદષ્બિંદુના 
ફૂરકતે લીધે કેળવણીમાં કઈ વસ્તુત મહત્ત્વ આપવું તેં વિષે 
મતભદ થાય છે. 

પણુ ક્રેવળ જેનારના સ્થાનકેરતે લીધે જ કેળવણીના 
પ્રશો વિષે મતભેદ નથી થતા, આંખા અને લીમડાની 
આખતમાં તો કવળ ન્નેનાર ૦૮ સ્થાનાંતર કરે છે; ઝાડા 
સ્થિર રહૈ છે. જવનની બાબતમાં નવા નવા અનુભવન 
લીધે આપણું જેમ સ્થાનાંતર થાય છે, તેમ એક'દર 
માનવસમાજનું જવન પણુ નવાં નવાં રૃપે! લેતું “જ્નય છે. 
આથી કેળવણી વિષે હમેશાં તવા નવા પ્રશ્નો ઉત્પન્ન થતા 
જ જાય એમાં નવાર્છ નથી. 

આથી આપણે જવનને કોઈ ઊ'ચા અત ડીક ડીક 
સ્થિર સ્થાનથી તપાસી કેળવાગીના [વિચાર કરવા પ્રયત્ન ભલે 
કરીએ, પણુ આપણે "યાલ રાખવે! જેઈએ કે એ વિષેના 
આંપણુા ઘણા વિચારોમાં વારવાર સુધારા થયા કરવાના જ, 
અને આજે જે બાખતાો મહત્ત્વતતી લાગે છે તે કાલે 
ગૌણુ થાય અન આજે ગોણુ લાગતી બાબતો કાલે 
મહત્ત્વની બનં, 

આ રીતે આપણા નિણુથો! અસ્થિર છાવાનાો સભવ 
છે. જે જગ્યાએે આજે પગલું માંડયું છે ત્યાંથી કાલે 
ખસેડવું પડે. પણુ આજનું પગલું જે સાચી દિશામાં પડયૃ' 
હેય તો આવતી કાક્ે તેને ઉપાડીને સાચી દિશામાં ૦7 
મૃકવાની વધારે આશા રહૈ છે, આથી ભક્ષે આપણાથી એક 
જ ડગલું જેઈ શકાતું હોય. એ ડગલું સાચું પડે તે 
આપણે સલામત હવાની આશા રાખી શકીએ. 


ક્લ્૨્‌ કેળવણીના જાયા 


જુળવણી એટલે જવન ઘડવાની પદ્દતિ એવી એક 
નાનકડી વ્યાખ્યા સ્વીકારીને આપણે આ વિષયને! વિચાર 
કરવા ખેસીશું તો કાંધુક સગવડ થશે એમ ધાર છું. એ 
વ્યાખ્યા ૪ આપી આગળ પ્રશ્નોની પરપરા રજૂ કરશે. 

સૌથી પહેલો પ્રશ્ન તો એ કે “ છવન ધડવું' એટલે 
સું? પણુ “ઘડવું' શબ્દનો અથ શોધવા ખેસતાં જ “કોનું 
જવન ?' એ ખાનને પ્રશ્ન ખડો થાય છે. કદાય, આના 
ઉત્તર એવો આપવામાં આવે ક સ્ત્રીઓનું જીવન. પણુ 
આ ઉત્તર પૂરે નથી, કારણ કઈ સ્્રીઓ--કયા વગની 
સ્રીએ -- આપણી નજર આગળ તરે છે, તે ઉપરથી આપાગી 
આ પ્રશ્નોના ઉત્તર ગોધવા બુદ્ધિ દોડશે. જે આપણી નજર 
આગળ શહૅરેની, તેમાંયે શ્રીમંત ક મષ્યમ વગની સ્ત્રીઓ 
દેખાતી હશે તો તૈના ઉત્તરો એક રીતે સૂઝગે અને નને 
ગામડાંઓની અને પછાત તથા ગરીબ વર્ગ તી સ્્રોએ। દેખાતી 
હગ તે! તતા ઉત્તરે બીજ રીંતે સૃઝશે. 

જે સંસ્થાએ આ [નબ'બ લખવા મતે આગા કરી છે 
તૈનું ફાયક્ષેત્ર બહુ શ્રીમંત નહ છતાં અતિશય હાડમારી ન 
ભાગવનારી મધ્યમ વગની, તેમ જ સ'કારી ત્તાતિઓની 
છતાં ગરીબ વગની સ્ત્રીઓમાં મર્યાદદત છે એમ માની 
તેટલા જ કંત્રમાં ઉત્પન્ન થતા પ્રશ્નોનો મે વિચાર કર્યો છે. 
ગુજરાત પરત્વે બોલીએ તો બાહ્મણુ, વૈશ્ય, પાટીદાર, 
ભહ્મક્ષત્રિય, કાયસ્થ વગેરે સા/તતિઓનો આમાં સમાવેશ થાય 
છે એમ માધારણુ રીતે કહી શકાય, 

વિશાળ જનતાની દણિએ વિચાર કરીએ તો આ વગ 
ખોખા જેટલો છે એમ કહેવાય. આથી, સ્ત્રીકેળવણીનું 
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મોટું નામ આપીને એક નજવા વગને જ લગતા પ્રશ્નોની 
ચર્ચા કરવામાં મે' નકામી શક્તિ ખર્ચી છે એમ આક્ષેપ 
આવવાતેો સભવ છે. પણુ સ'પ્રણું ચચો કરવા જતાં 
નિખધ્ર કેવળ તાસ્વિક થઈ નય. અને જેઓની 
પ્રેરણાથી મે' એને લખયો છે તેમને માટે એ વહેવારુ રીતે 
અહ ઉપયોગી ન થાય એમ સભવ હતો. આથી ખાબા 
નેટલા છતાં આટલા વગતી જ સ્ત્રીકેળવણીના પ્રશ્નો મે' 
દણ્માં રાખ્યા છે. 

પણુ આમ ક્ષેત્રને મર્યાદિત કરવા છતાં એ 
મર્યાદામાંયે જેટલે! બને તેટલો વિશાળ ૬ૃષ્રિએ અને વ્યાપક 
વિચાર કરવે। જેઈ એ. અને તે માટે જવન વિષે જેટલું 
બતે તેટલું સાચું દણ્બિદુ ગોધી, તે દષ્ટિએ કેળવભીના 
પ્રશ્નો ચચવા જેઈએ. આ ખાખબતમાં હે કેટલાક વિચારે 
સૃત્રરેપે જ રૃ કરવા ધારું છું અને માનું છું કે વિચાર 
કરવાથી એ સુતા દરેકને સ્વીકારવા જવાં લાગશે. 

પહેલા સૃત્રરૂપે દું તીચેનો વિચાર રન કરું છું : 

૧. સાણુસભાત રાજપદ્ધતિ, સમાજપદ્ધતિ, શિક્ષણ- 
પદ્ધતિ, શપ્સનષપદ્ધતિ, ધપિક વત*નનપ (નિચસેપ્, નેતિક 
વત'તના નિયસેપ વગેરે ક્દારા એકે જ વસ્તુ સિદ્ધ કરવ 
સથે છે: તે એ કે પેપ્તપ્ના જીવનની જુદી જુદી 
પ્રશુગ્તિએપ્માં આતરિક સેળ બેસપડવે।, તેમ જ પેપ્તાનાં 
અને બીના પ્રપ્સ્રીએપ્ના જીવન વગ્ચે શેળ બેસપ્ડવે. 

આ કેવડા પ્રયત્તા પૈકી આપણે પોતાના જવનને। 
મેળ ખેસાડવાના પ્રયત્નના હાલ વિચાર નહિ કરીએ; કારણકે 
આજે આપણે શિક્ષણુના પ્રશ્નોનાં વિચાર કરવે। છે, અને 
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તે પણુ સ્વશિક્ષણની દણિએ નહિ, પણુ ખીજને કેળવવાની 
દદછ્િએ. આથી આમાં કેળવણખી યોજનાર અને કેળવણી 
લૅનાર એવા ખે પક્ષો રહેલા છે એમ માતી થાલી શકાય. 
આથી પહેલા મૃત્રના પરિણામે બીજાં સૃત્ર નીચે મુજબ રજૂ 
કરું છું: 

૨. કેળવણી એટલે કેળવણી લેનારાએદનાં જીવનને 
એવી દ્ીતે ઘડવાનેદ પ્રચત્ત કે જેથી તે ચેપ્જનારાઓને 
એમ અતુભવ થપ્ય કે તેસના અને ડેળવણી લેનપરાનપ 
જીવન વચ્ચે તેસ જ સસમપ્જના જુદા જુદાં અ*ગેપ વચ્ચે 
મેળ છે. 

આ રીતે કેળવણીની યોજના કરનારાઓના બે ભાગ 
પડે છેં : (૧) પોતાનાં અને કેળવણી લ્લેનારનાં જીવન વચ્ચે 
મેળ ખેમાડવા મથનારાઓનેો અને (ર) સમાજનાં જાદાં 
જુદાં અ'ગેો વચ્ચે મેળ એેસાડવા મથનારાએ ને।. 

પહેલા પ્રકારના કેળવણીકારેનાં કેટલાંક દણાંત આપું : 
ઘે!ડાને ક બળદને કેળવનાર શેઠ એ પ્રાણી ષોતાને કવી રીતે 
વશ રહૈ અને પોતાનું વધારેમાં વધારે કામ કેવી રીતે કરી 
આપે તે દષ્રિએ એને કેળવવાના ઉપાયો યોને છે: એ 
જવન સાથે એના જવનને] મેળ ખેસે. 

એ જ રીતે રાજ્યનું કેળવણીનું ખાતું એવી જ રીતે 
પ્રશ્નને કૈળવગી આપે છે કે જેથી પ્રશ્નનું વડતર સરકારના 
અસ્તિત્વ સાથે મેળ રાખે એવું બને. 

એ જ ન્યાયે ધણી વાર એવું બન્યું છે કે ખાસ વર્ગો 
આમ વર્ગનું, પુરૂષ વગ સ્ત્રી વર્ગનું, વડીલ્ષો બાળકોનું 
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જવન કેળવણી દ્દારા એવી રીતે ધડવા મથે છે કે જેથી 
કેળનનારના જીવન સાથે કેળવાનારતું જીવન મેળયુક્ત 
ઘડાય. 

આમ મેળ ખએેસે એવી રીતે કાધ્ના જવનને ધડવા 
મથવું એમાં જ દોષ નથી, પણુ એમાં જે કળવનારનું 
દણ્િબિન્દુ એવું હેય કે જેતે પરિણામે કેળવનાર અને 
કળવાનાર વચ્ચે હમેશાં સ્વામાં અતે દાસને જ સબધ રહે, 
તા એમાં અન્યાય થાય છે. 

પષુ, આ રીતે-- 

૩. પોપ્તાના જીવનમા ફેરફાર કર્યા વિનદ બીન્નના 
જીવનને પેપ્તપ્ને અતુફૂળ થાય એવી રીતે પડવાના 
ત્રચત્નમાં સપ્ધપરણુ રીતે ભય, લાલચ, ખુશાસત, વહેસનુ' 
પેપ્ષણુ, સત્યની છુપપ્સણી અથવા અસત્યકથન વગેરે 
ઉપાચેો રિક્ષણુપદ્ધતિના અ'ગે! બને છે, અને મતુષ્યની 
પની, ભપિતિની, પ્રેસની, મૃતગ્તતાની વગેરે સવે" કે।!સળ 
ભપ્વનાએ।નેદ અચે।ગ્ય લાભ પણુ લેવધમાં અ।વે છે. 

આ ન્યાયે રાજ્યોએ ખોટો ઇતિહાસ, ધમોૌપદેશકોએ 
ખોરી ત્રહ્ધાએ, પુરૃષોએ પોતા પ્રત્યે ખોટી ભક્તિ વગેરે 
શાખવવાના જે પ્રયાસો કર્યા છે તે «ણીતા છે. 

પૂણુ અતે અસત્ય ટકતું નથી. વણેક્ષો કે મોડે! 
અમતેોષ પ્રગટી જ શર્ઠે છે અને બળવો જાગે છે. 

પજળએનોાો સરકાર સામેનો બળવે, આમ વર્ગોને 
ખાસ વગો સામેનો બળવે, સ્રીઓનો પુડૂષ વગ સામેને 
બળવે,, યુવકોનો #દ્દો સામેનો બળવે।, અનુયાયાઓનોા 


મ. 


ધમગુરુએ સામેનો બળવો એ બધા બળવા ઉપર 
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મુજબ સ્વાયદષણ્િએ મેળ સાધવાના પ્રયત્નનું કેટલેક 
અંશે પારેણામ છેં, અતે આપણે આશા રાખીએ કે 
કોધ્ક દહાડો પ્રાણીએ પણુ માનવસમાજ સામે આવે 
બળવે કરે, 

આવી રીતે ન્યારે બળવે। થાય ત્યારે એવું વણી વારે 
બની જય છે ક એ પદ્દતિથી કપજેલાં કેટલાંક સારાં 
પરિણામો! પણુ અનિષણો ભેળાં ધોવાઈ નનય છે. 

કેળવણીતી ચે।નના કરનારા હમેશાં આમ ઇરાદા- 
પૂર્વક -- ગણ્તરીપૂર્વાક -- ખારી રતે શિક્ષણ આપે છે એમ 
સમજવાનું નથી. પણ પોતાના જ વગમાં આખા 
માનવસમા૦૪ આવી ન્નય છે અને પોતાની જછવનપદ્દતિ 
સારામાં સારી છે, તથા તેમાં જ પ્રાણીમાત્રનું કલ્યાણુ 
રહૈલું છે એવી અધૂરી દષ્રિને લીધે આવું અનાયાસે જ 
બને છે. આવી અધૂરી દણિનું કારણુ શરઆતમાં કહ્યું તેમ 
જવનની ખોટે સ્થાનેથી કરેલી તપાસ છે. 

આખી સણિના જીવનને પરિપૂણુ રીતે, તેના સાચા 
સંબધેોમાં અને કોઈ પણુ ખાસ વર્ગના જીવન માટે મમત્વ 
રાખ્યા વિના તટસ્થપણે કેઈ જેઈ શકે કે કમ એ શકા 
છે, અન એવે કાઈ પુરુષ થાય તોયે તેના કેળવણીના 
સિદ્ધાંતા બીન્નએ। સ્વીકારે કે કેમ એ પણ શકા છે. છતાં 
એટલું તો કહી ૦૮ શકાય કે-- 

૪. શકય તેઢલપ નિઃસ્વાર્થી અને વિશાળ દફજ્િ- 
ખિન્દ્થો ત્રપ્માખ્તતિકપણે જીવનનેપ વિચાર ડરી સસપ્જના 


સવે* અ*ગેપ વચ્ચે સવે'નુ' સમાન હિત ડરનારે સેળ બેસે 
એ રીતે કેળવણી ચેપન્નવી નનેઈ એ. 


સ્રોકેળવણૂી ર૯૭ 


ભે આવે પ્રયત્ન પ્રામાણિક હોય તે। કેળવણી યોજનાર 
ભલે ભૂલે! ઝરે, ભલે જેને એ: વિશાળ અને સવ'હિતકર 
હાણિ સમજતે! હતો તે સ'કુચિત દણિ હતી એમ માલૂમ 
પડે, છતાં એથી નૃકસાન નહે થાય; કારણુ એમ માલૂમ 
પડતાં જ એ કેળવણીની દિશા બદલવા, અને કેોઈઈ એક જ 
વગને જવનનો નમના ન રાખતાં તે વર્ગના જવનનેયે 
ફેરવવા તેયાર રહેગે. 

જો ઉપરનાં ચાર સુત્રો વિષે મતભેદ ન હેય તે 
પ્રસ્‍તુત સ્રૉોકેળવગીની બાબતમાં નીચેનાં ખે સૃત્રા। નીકળે કે $ 

પ. ભલે અપ્પણી આગળ મધ્યમ વગ'ની સીએપ્ની 
કેળવણીનેપ પ્રશ્ન સુખ્ય હેોપ્ચ, છતા એ કેળવણી અપસ- 
વગ'ની જઆ્રોએપ્નાં જીવન સપ્થે સેળ રપ્ખે એવી છહેપ્વી 
જેઈ એ. અપ્મવગ' અને ખાસ વગ* વગ્ચે વિરોધ ન 
હોવે જેઈએ અને તેથો ખપ્સ વગ'તુ' જીવન ઘડવપસાં 
ઘરતે॥ ફેરફપર કરવાની તેયારી હેપ્વી નએેઈ એ. 

અનં, 

$. ડેળવણીની ચોઈનાસાં પુરુષ કે સરો બેસાથો 
એડને પ્રધાનપદ આપન॥રા દણિખિન્દુથી જીવનને1 વિચાર 
ન થવેપ જોઈએ, પષ્છુ બન્નેના જીવનને સરખુ' મહત્ત્વ 
અપ્પી બન્ને વગ્ચે સેળ બેસપ્ડવપ પ્રચત્ન થવેપ નેઈએ. 
અપ્થી પુરુષની ડેળવણીની પદ્ધતિમાં સ્્રોના હિતને 
વિચાર, અને જ્રીની -ડેળવણીની પદ્ધતિમાં પુરુષનપ 
હિતનેદ વિચપર થવેપ જોઈ એ. 


આ ઉપરથી એમ પણુ સૃચવી શકાય કે --- 


૭. પુરુષની તેસ જ જ્્રોની કૈળવષખીની ચેપજના પુરુષ 
તથપ સરો બન્નેએ મળી ઘડવી જેઈએ, તથપ તેસા અપ્મ- 


૨૯૮ કેળવણીનપ પાચ 


વગ'નાદ હિતેપ્ને સસજનારાનેપચે હાથ હેપ્વો એઈ એ. પણ્ય 
આપવા ચેપ્જકે! માત્ર પોતાના બગ'તા પ્રતિનિધિ તરીકે જ 
વિચાર કરવાની ટેન છોડી દે, અને ખને તેડલી સવે” 
વર્ગોથી પ૨ થઈને વિચારવાની ટેવ પડે. 

વિચાર માટે આટલા મિદ્ધાંતા સ્વીકારીને હવે આપણે 
સ્ત્રીકળવણીના એક એક મુદ્દાને લઈ એ. 

સૌથી પણંલાં તો આમ-વગના જીવન અને મધ્યમ 
વર્ગના જવન વચ્ચેના કેટલાક મોટા ભેદે લક્ષમાં લેવાની 
રર છે, અને આમ-વ્ગનું જીવન યેગ્ય સ્થિતિની વધારે 
સમાંપ છે એ સ્વીકારવું આવશ્યક છે : 

એ ભેદે તે આ: 

(૧) આમ-વર્ગ માં સ્ત્રી અને પુસ્ઘ લગભગ સમાન 
ભૂમિકા પર છે. સ્ત્રી કરતાં પુસ્‍ુપનાં તાન, શ્રદ્ધા, વિચાર- 
સરણી, ર હિનાં બ'ધન વગેરે વધારે ઊચી સ્થિતિએ નથી. 
બન્નેનાં સાન તેમ ૪ અનજ્તાન સરખાં છે. 

(૨) આમ-વગમાં સ્ત્રી અન પુસ્ષ બન્ને લગભગ 
સરખી સ્વતંત્રતા ભોગવે છે: વિવાહ અને છૂટાછેડાની 
બાબતમાં બન્નેને ધણુ અગે સરખા હકો છે. બન્ને 
ગામમાં અને સમાજમાં સરખી ફૂટથી ફરે છે; બન્નેમાં 
ચાસ્ત્રિતી શુદ્ધિ કૈ શિથિલતા જે હોય તે સરખી છે. 
પુસ્ષની શુદ્ધિ માટે વધારે પૃન્યંભાવ અનૅ શિથિલતા માટે 
આંખમિચામણી, અને સ્ત્રીની શિથિલતા માટે વધારે શિક્ષા 
ક તિરસ્કાર નથી. પ્રસ્ષ અને ક્રીને પોતાના લિ'ગભૅદનું 
ભાન, પ્રમાણુમાં, ઓછું સ્ફર્યાં કરે છે, ને આ ખાબતોમાં 
કાંઈ અમમામતા થઈ હોય તે તે ખામ વ્ગતી નકલ 


સ્રીડકેળવણી સ્લ્હે 
ર ખાસ વગના પ્રયત્નોથી પેણષાયેલા સ'મ્કારેોને પરિણામે 


( ૩) આમ-વગમાં સ્રી અને પુરૃષ બતે સરખો શ્રમ 
કરે છે, સ્ત્રી પોતાના નિર્વાહ માટે વિવાહ કે પુનર્લમ 
કરતી નથી, અને વિવાહથી પુરૃષ પર ખેજે વધતો નથી 
અથવા બને પર સરખે વધે છે. આથી સ્રીનું વૈધવ્ય એ 
નિર્વાહતી દણિએ આપત્તિરૂપ નથી બનતું; વિયો!ગતી દષ્રિએ 
ભલે હેય, 

(૪) આંમ-વ્ગમાં પુરૃપષની દષ્ટિ વધારે વિશાળ છે 
અને સ્ત્રીની સંકુચિત છે, અથવા પુર્પ વધારે ગણુતરીબાજ 
છે અત સ્ત્રી ભાવનાવશ છે એમ ઝાઝું કહી શકાય નહિ, 
ડેદયની વિશાળતા ક અ'કચિતતા, તથા ગણુતરીબાજપણું 
અન ભાવનાવશતાની દણિએ આમ પ્રન્નના વર્ગો પાડીએ 
ના દરેક વગમાં સત્રો અને પૃસ્‍્ષ સરખો સ'ખ્યામાં મળી 
આવે એવે સભવ છે. 

આને અથ એ નથી કે આમ-વગંમાં પુરૃષ અને 
સ્ત્રીનો ૬રજજે સાવ સમાન છે, પોતાને આધીન રહે એવી 
રીતે ન્રીન ઘડવાતે। પ્રયત્ન પૃુસ્ષે કર્યો જ છે, જ તેમાં 
આમ વગના પુરષો અપવાદરૂપ નથી; છતાં આવી અસમાનતા 
જેટલી ખામ વર્ગમાં છે તેટલી આમ વગ માં નથી અને આ 
બાખતમાં આમ વગ એ યોગ્ય શ્થિતિતી વધારે સમીપ 
છે. આથી, 

૮. ટૂાન., ધસ, ચારિત્ર, ભાવતાઅબળ અને વ્યવહાર- 
દૃણિ એમાં પુસ્‍ૂષ અને સ્રોની ચોાગ્યતા સરખી રહે એવી 
રીતે અન્નેની કેળવણી ચોજળાવી નન્‍ેઈએ;$ ગામ અને 


૩૦૦ કેળનણીનપ 'પપ્ચપ 


સસપ્જસાં રેૂરવાની તથદ વિવપ્હ અને છટપ્છેડાની 
અનુટૂળતા, બન્નેને સરખી છેપ્વી જેઈએ; અને નિર્વાહને 
સાટે કે ગઝૃહવ્યવસ્થદ રાખવા સાટે લસ કે પુનલ'સ 
કરવાની ફરજ ન અપ્વી પડે એટલી પેપ્તપ્નેપ નિર્વાહ 
કરવાની સ્રીમાં અને ઝૃહવ્યવસ્થા રપ્ખવપની પુરુષસા 
૨ાડ્િતિ હોવવી જેઈ એ. 


શ્રમતી બાખતમાં આમ-વર્ગ અને ખાસ વગ વચ્ચે 
એક ખીન્ને પણુ ભેદ છે, અતે તેમાંયે આમ-વર્ગ યેગ્ય 
સ્થિતિની વધારે નિકઃ છે એમ જણાશે. તે એ કે-- 

(૫) આમ-વગ'માં સ્ત્રી અને પુરૃષ વચ્ચે શ્રમભેદ છે 
ખરે, પણુ તે ૬૦ નથી. કટલાંક કામો સામાન્ય રીતે 
સ્ત્રીએ ડરે છે અને કટલાંક સામાન્ય રીતે પુસ્ષા કરે છે. 
છતાં જરૂર પડચે સ્ત્રીએનાં કામે! પુરૃષો કરી લે છે અને 
પુરુષનાં રત્રીઓ કરે છે. દા, ત., સામાન્ય રીતે તી'દણુ, 
દૂઝણું, કાંતયુ અને વણાટની ઉપક્યાએ! એ --સ્ત્રીઓનાં 
કામે! હોય છે અન ખેડ, વાવણી, કાપણી, વષુાટ વગેરે 
પુરુષોનાં કામો હોય છે. છતાં એકનું કામ બાંનન' કરે ૦૪ 
નહિ એવું નથી. 

(૬) વળી, એ શ્રમભંદ એક જ ધધાની જુદી જીદી 
ક્રિયાઓમાં હોય છે. પુરુષ ખેતા ડરે અને સ્ત્રી દરજનું 
કામ કરે એવો શ્રમભેદ નથી હેતે. ખાસ વગેમાં, સ્રી 
અને પુરુષ બ'ને નિર્વાહ માટે ધધો કરનારાં હોય તોયે 
તેમના ધ'ધા એકખીન્નથી સાવ સ્તવત'ત્ર બતી ન્નય છે: 
દા, ત., પુરુષ કારકુન હોય અને સ્ત્રી નર્સ હૈય, પુરૃષ 
દુકાનદાર હોય અને સ્ત્રી શિક્ષિકા હૈય. આથી એકની 
અવેજ ખીન્નથી લઈ શકાતી નથી. 


ગ્રીકેળબણી ૩૦૧ 

ફ. પુરૃષ અને જરી બન્ને મળીને એક જ પધપ્ધેપ 

ચલાવતા હેય એ રીતે પુરૃષ અને આ્રીની ડેળવણી 

ચેપ્નાચ અને વિવાહમાં પણુ એ રદણિ રાખવપ્માં અપ્વે 
એ ઇષ્ટ છે. 


આજ ગમુધી, સામાન્‍ય રીતે, પુરુષે સ્રી ઉપર 
સરસાઈ ભાગવી છે તેથી નાલાયક હોય તોયે પુરુષમાં 
ક્રેણતાનું મિથ્યાભિમાન અને રશળ હોય તોયે આમાં 
હીનતાનો મિશ્યા ખ્યાલ પોષાયા છે. આથી પોતાને! પતિ 
કુશળ હૈય અને પોતે મદ હોય તેથી સ્ત્રીને પતિની 
અદેખાઈ નથી થતી ક એતી કશળતાને દાખી દેવાની અથવા 
એ પ્રત્યે શ।કાથી જેવાની વૃત્તિ ઉદ્ભવતી નથી. પણુ પોતે 
મૃદ રોય અને આ્ત્રી કુશળ હોય, તોયે પૃસ્‍્ષ પોતાની સરસાઈ 
રાખવા તથા ગ્રોતી કુશળતા દાબી દેવા પ્રયત્ન કરે છે અને 
ત પ્રત્યે શ'કાદણ્થી જુએ છે. 

૧૦. પુરૃષમા પેોપષષાચેલુ' શ્રેછતાનું સિચ્યાભિસદન અને 
સઝ્રોમા પેપ્પપ્ચેલેપ હીનતાનેદ મિચ્ચા ખ્યપ્લ --એ ખ'ને 
સ'સ્કારેો વિધાતક હે!ઈ દૂર ડરવા ઘટે છે. 

વાસ્તવિક રીતે, કોઈ વાર પુર્ષ બુદ્ધિશાળી હેય તો 
કાઈ વાર સ્ત્રી હોય, અને સ્ત્રી જેમ પોતાના બુદ્ધિશાળી પતિ 
માટે અભિમાન લે, તમ પુરૃષ પણુ પોતાની સ્ત્રીની બુદ્ધિ- 
મત્તાનું અભિમાન લઈ તેના મદદનીશ તરીકે કામ કરવા 
તત્પર રહેવું જનેઈ એ. 

જટલીક સસ્થાઓ પ્રમુખતી કુશળતાને લીધે સારી 
ચાલે છે, કેટલીક મંત્રીની કુશળતાને લીધે; કોઈ વાર પ્રમુખ 
કુશળ ન'ત્રીનો કલ્યાગરો થઈ રણે છે, તા કોઈ વાર મંત્રી 
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પ્રમુખના આતાધીત થઈ કામ કરે છે. જે પોતાના 
હોદ્દાતું મિથ્યાભિમાન એકેતે ત હૉય તો એ સ્થિતિમાં 
ખને વચ્ચે સારે મેળ ખેસે છે અને સ-થા સારું કામ કરી 
શકે છે. એ જ પ્રમાણે, 

૧૧. પુરૃષ અને આરો વચ્ચે પરસ્પર સ'સ્થાના પ્રસુખ 
અને સ'ત્રી જેવેપ સ'બ'ધ હેપ્વેોપ જોઈ એ અને બેમાંથી જે 
વધારે મુશળ હેપ્ચ તેનપ કહ્યપ્ગરપ થઈ વત'નપ્સાં બીલને 
નાપતસ ન લાગવી જેઈએ. કેળવણીએ અપા પ્રફકારનેપ 
સ'સ્કાર નિર્માષ્ઝુ કરવેપ જોઈએ. 

આજ સુધી પુરૃષાના મનમાં એવો “યાલ રણેલે! છે 
"૬ સ્્રીને દખાવવાના એને હડ છે, અને સ્ત્રીએ દબાયેલા 
રહેવાની ફરજ છે. આથી જેને દબાવી ન શકે એવી પોતા 
કરતાં વધારૈ કૃશળ સ્ત્રીને પરણુવા પુરુષ નારાજ હોય છે. 
પણુ જે ઉપર પ્રમાણે સ'સ્કાર બદલાય અતે પુરૃષ કે સ્ત્ર 
એક બીજને પૈસો, શારીરિક શક્તિ કે વિદ્યાથી દાબવાને 
બદશે કવળ એક ખીન્નના ગ્રેમતે જ વશ રહેવામાં સ'તાપ 
માને તો સ્ત્રી કરતાં પુરુષમાં ઓછી વિદ્યા હોવાથી એ વર 
ખનવા અયેગ્ય ચાય નહિ. સ્ત્રી ડાક્ટર હાય અને પાત 
એના ક પાઉન્ડર છાય, સત્રો પ્રમુખ અતે પતિ એના 
મ'ત્રી હેય તેમાં કશું અજીગતું માનવાને ખાસ કારણુ નથી. 
પતિ પત્તીમાં બીન ગુણે! હોય તો એવા સબંધને કન્નેડું 
ગણુવાને કારણુ નથા. 

આટલે પુરૃષ્‌ અને સ્રીતી સમાનતાની દ૬દણિએ વિચાર 
થયો. હવે પુસ્પ અને સ્ત્રી વચ્ચેના નેસગક ભેદોને। તથા તેં 
ભદેોનતે લીધે ઉત્પન્ન થતાં ખાસ જુદાં કાર્યોનો વિચાર કરીએ, 
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આ નૈસગિક લેદેમાં મુખ્ય માતૃપદને લગતે! છે. એમાં 
વિશેષતા એ છે કે સ્રી ચાહે તો માતૃપદ ટાળી શકે છે, 
પણુ પુસ્પ એને સ્વીકારી શકતે! નથી. એટલે કે પુરુષ 
પૂણુપણુ સ્રી બતી શકતે! નથી, પણુ સત્રો પુરૃષ જેવું જવન 
ગાળી શકે છે. આથી, 

૧૨. સ્રીને પૂણ'પણે પુરુષ જેજુ' જીવન ગપળન્રુ' 
અશકય નથીઃ અને તેથી જે સ્ત્રી પુરુષનાં જ કાર્ચા કરવા 
ઇચ્છે તેને તેમ કરવા દેવામાં પ્રતિબ'ધ મૂકી શાકાય નહિઃ 
એટલે સ્રીને પુરુષ જેવી કેળવણી લેવાની છૂટ હેપ્ય. 

પણુ આમ છૂટ હેય છતાં આપણે સમ લેવું જેઈ એ 
કે આવી ત્ત્રા અપવાદરૂપ ગણાય. ૯પ ટકા સ્્રોઓ તો 
માતૃપદ સ્વીકારવાવાળી « શય આથી, 

૧૩. જીને સપ્તૃપદ લેવાનુ' છે એમ ઝૃહિત ડરીને 
સ્રીકેળવષ્ી ચેપ્નવી ન્ેઈ એ. 

પણ્‌ માતૃપદના સ્વીકાર સાથૅ જ સ્ત્રીની સ્વત'ત્રતા 
કેટલેક અંશે મરયાદિત બતની નય છે અને એની ઉપર 
કેટલીક ખાસ ફ્રેન્તે આવી પડે છે. દા. ત.. એતી ગામમાં 
તથા સમાન્માં હરવા-ફરવાતી છૂટ એછી થાય છે, એને 
ગ્રકફગ્યવસ્થા અનં બાળકકજેર ઉપર લક્ષ આપવું પડે છે, એથી 
જાહેર કાર્યોમાં અનાથી પુરૃ્‌ષના જેઢલેો ભાગ લઈ શકાતો 
નથી, તથા એને પુરષ કરતાં હળવે અને ધરમાં જ કૈ 
ઘરતી નજક જ થઈ શકે એવો પે કરવાતી ૨૩૨ પેદા 
થાય છે. વળી સામાન્ય રીતે, આ માતૃપદના ખોને 
વહેલી ઉમરે આવતો છેોવાથી પુસ્ષ કરતાં સ્રીને શાળાની 
કળવણી માટે એછે! સમય મળે છે. 


૩૦૪ કેળવચીન। 'પપ્ચા 


ઘરમાં ઓછું પુરાઈ રહેવાને લીધે જહેર કાયોમાં 
વધારે ભળી શકવાતૅ લીધે, સમાજમાં ફરવાની છૂટ વધારે 
હોવાને લીધે તથા મોરી ઉ'મરે સુધી કેળવણી લેવાની 
સગવડને લીધે વિશાળ ૬છિ કેળવવાની પુસ્પને જે તક મળે 
છે તે ગ્રીને મળતી નથી, અને તેથી પુરૂષ અને સ્ત્રી વચ્ચે 
વિચારનું અતર વધે છે. પણુ એની સાથે જ માતૃપદ 
સ્ત્રીમાં એક એવું કતવ્યનું ભાન જગાડે છે કે જેને લીધે 
એનું જીવન વધારે સ્વાથત્યાગી અને ભાવનામય ખને છે. 
માતૃપદનાં આ ખે અનિણ અને ઇ૪ પરિણામોનો મેળ 
મેસાડી શકાય તો પુસ્ષ કરતાં સ્રી સમાજમાં બધી રીતે 
વધારે ચડિયાતું કથાન લે. આ મેળ ખેસાડવા માટે મને 
તીચેતી પરશિસ્થિતિએ। નિર્માણ કરવી આવશ્યક લાગે છે: 

૧૪. વિવાહની ઉ*સર સારી જેકે લ'અપ્વવી. (લગભગ 
૨૦-૨૨ વષ* સુધી, અને ૧૮ થી એપ્છી તે॥ નહિ ૪ ). 

૧૫. બે બાળકેપ્ની વચ્ચે સારી પેઠે અ'તર રહે એવી 
રીતે સ'ચમ પપ્ળવેો।. ( લગભગ પાંચ વષ'નુ' અને ત્રખુથો 
એપ્છુ' તેપ નહિ જ ). 

૧૧. બેત્રષ્ઠ બપ્ળકેપ થયધદ ખપ્દ પૂરેપ સ'ચસ 
સ્વીકારવે!. 

૧૭. પુરુષની કેળષણીસધયે બાળઉછેરનાં અને ઝૃહ- 
બ્યબસ્થાના કેટલાક અ'ગાનેપ સમપ્વેશ ડરવેદ જેથો તે 
ગ્રીને એ ડય માં મદદગ॥ર થઈ શકે. 

જો આવી પરિસ્થિતિએ નિર્માણુ કરી શકાય તા મને 
લાગે છે કે સ્રી કોઈ પણ્‌ રીતે પુરૃષ કરતાં પછાત ન રું 
એટલું જ નહિ, પણુ ઊલટું આગળ ચાશ્લે. એથી સ્ત્રી- 
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જીવન અએ1છી જ'જનળવાળુ, ઓછું ધસારાવાળું, વધારે 
મંતુણ્ અને સુખી યાય. નેતિક અનૅ આપ્યાત્મિક દષ્િએ 
જ નહિ, પણુ આથિંક દણ્િએ પણુ એથી પુરૃષ અને સ્ત્રી 
બનતેતે એ પરિસ્થિતિએ લાભદાયા તીવડે. 

આમાંથી વિવાહતી ઉંમર વધારવી અને પુરૃષને 
બાળઉછેર તથા ગ્રહવ્યવસ્થાનું કેટલુંક શિક્ષણુ આપવું એને 
પ્રબંધ થઈ શકે; પણુ સયમ એ તે! ઘણુ અંશે સ્ત્રી-પુરુષ 
પોતાના વિચારથી જ કરી શકે. એનો એવે મસ્કાર પાડવે 
એટલું જ કેળવણીકાર કરી શકે. વર્ષો પહેલાં એકત્ર કુટુંબની 
જવનપદ્દતિ તથા વળાવવા-ખએોાલાવવાની રીતો કેટલેક અંશે 
એવા સ'યમને પોષનારીં હતી. પણ્‌ તેનો લેપ થયેલે 
હોવાથી સ્ત્રીની શ્થિતિ આજે અતિશય દયાજનક બનેલી છે. 
સવા ક દોઢ વષને અંતરે બાળકે અવતરે, એકેની બરાબર 
ઉછેર થઈ શકે નહિ એવાં ૬-9 ખાળકેને જન્મ આપી 
માતા ઘસાઈને મરી “નય, અથવા પિતા કાળના ભાગ થઈ 
પડે અતે માતાનૅ વેધવ્ય આવે --આ સ્થિતિ કાળજું ચીરી 
નાખનારી છે. એ સ્થિતિ અટકાવવા માટે, 

૧૮. પેપ્તપનું સવ" અબળા ખર્ચી પુરૃષનપ અતિક્સષને 
વડા ન થવાતું શ્રોને શીખવવાની જરૂર છે, અને એ 
તેમનુ' કત'વ્ય પણુ છે. જ્રાંઆમાં આવેલી નજગૃતિ 
પુરુષના અપ્વા અતિરસષ્યુ સામે બળવે। જગ॥ડે એ ઇટ્ટ છે. 

પણ સ્મ્રીન્નતિમાં આવેલી આ જનમગ્રતિ એક બીજ 
બાબતની યાદ દેવડાવે છે. સ્ત્રી પોતાની મેળે પોતાને નિર્વાહ, 
કરી શક એવી સ્રરીકૅેળવણી હોવી ન્નેઈએ એમ ઉપર કહ્યું 
છે. આવેલી જગ્ૃતિને પરિણામે તેમ જ પેોતાતે! [નેર્વાહ 


જ્ેર્૦ 


૩૦૧ કેળવણીના પાચ 


કર્વાતી શક્ત આવવાથી આજે 'ખે જતના વિચારે 
સઆ્રોઓમાં ઉદૂભવ્યા છે : 

(૨) અવિવાહિત સ્વત'ત્ર જીવન ગાળવાની ઇચ્છા. 
અને (ર) સ્વતત્ર કમાણી કરવાની ઇચ્છા. 

આ બે વિચારે કેટલે અંશે યોગ્ય છેં એના વિચાર 
કરવાની જરૂર છે. 

આમ-વગ માં સ્ત્રીમાં સ્વનિર્વાહશક્તિ હોય છે એમ 
આપણે -્નેયું. છતાં તેમતામાં અવિવાહિત સ્વત'ત્ર જવન 
ગાળવાની ૪ચ્છા દેખાતી નથી. આ મતે!દશા ખામ વગની 
સ્રીએમાં વધતી ન્નય છે. ૯૫ ટકા સ્ત્રોૉોએ માટે આ 
મતેોદશા પ્રકૃતિધર્મનું પરિણામ નથી, પણ્‌ તેથી વિષરીંત છે. 
કાઈક વિશેષ ઝકારના આદશ'થા પ્ૅરઈન સેકડ 2-૫ ટકા 
સ્રી-પુરૃષા એવાં હોઈ શક ક જેએને કૌટુંબિક જવનની 
લાલસા ન હોય; સકડે પચાણે ટકા માણસામાં તો અ 
લાલસા હાય “૮ એમ પ્રકાંતપ્રમથી જણાય છે. એ 
લાલસાને! વિશેષ કારણથી સયમ કરવા પ? એ જુદી વાત 
છે. પણુ એ સયમ ગપ્રથોજન પૂરતો! રહ. પ્રાણીમાત્રમાં 
સામાન્યતઃ એ લાલસા એટલી તીત્ર હોય છે કે એન માટે 
પ્રાણીએ સાહસ પખ્ેડવાતે, જળે વહેરી મ્મેવાતે અને 
મરિશ્રમ ઉદઠાવવાને તૈયાર હાય છે. માનવપ્રાગી આમાં 
અપવાદરૂપ નથી. પોતાનું કુટુંબ હોવું, તેને પાળવું -પોધવું, 
તેને માટે સખત પરિશ્રમ કરેવે।, કાંધ્ક હાડમારીયે વેઠવી -- 
એ બધાંને, આંતશય પ્રતિકૂળ સ“તેગાોા ન હોય તા, 
સામાન્ય રીતે મનુષ્યોના ત મોટો ભાગ આધ્ત નથી માનતો 
પણુ તેમાં પોતાના પુર્ધાથ તે! [વકાસ માતે છે. 


સરીડેશાવણ્ી ૩૦૭ 


પણુ મષ્યમ વગમાં સત્રો આ મોજે ઉઠાવવા નારાજ 
ચતી શય છે. આ સૂચવે છે કે મષ્યમ વગના જવનમાં 
કાંધ્ક રોગ પેકેશ્ને છે, તે વર્ગમાં આ્્રીનનતિ પર કૌટુંબિક 
જવાખદારીનો ખેો।જે એટલા બધો ભારે છે અતે વિવાહિત 
જીવનની ખેડી એટલી સખત છે ક એની કલ્પના જ સ્ત્રીને 
ત્રાસદાયક થાય છેં, અને એની કોડંબિક લાલસા દબાઈ 
“નય છેં. વળી, એ એમ પણુ બતાવે છે ક મષ્યમ વર્ગમાં 
કોડુંબિક વિષયોમાં પૃસ્‍્ષતું જીવન એટલું સ્વાર્થી અને 
અવિથારી છે, કે જે કોડુંબિક ભાર વધારવામાં . એ 
આગેવાતી ક્ષે છે, તના પ્રત્યેતી ફરન્ને અદા કરવામાં એ 
પૂરતા કામ આવતા નથી, અને પરિણામે સ્ત્રી એ ભાર 
નીચે કચરાઈ ન્નય છે. ર 
આ બનન વાતે સાચી છે એમ વિચારતાં જણાઈ 
આવશે. આ માટે પુસ્ષતા કેળવણી સુધારવાની જરર છે. 
એતી પાસે કોડૃબિક ફરજે વધારે અદા કરાવી લેવાની, 
અને એના સત્રો પર પડતો ભાર એછા થવાની જરૂર છે. 
આમ થાય તો કેળવણી અથવા સ્વનિર્વાહ શક્તિ એટલે 
કોઠું ડેબિક જીવન ત્રત્યે ધૃણા એવો અથ નહિ થાય, * 
# £ડેખિક જવન પ્રત્યે ધણા અને વેરાગ્ય એ બેનો ગોયટાળે। 
ન થવા નેઈએ, સ'સારની ઉપાધિઓથી ત્રાસીને સ'સાર પ્રત્યે 
અણગમે। આવવે એ વેરાગ્ય નથી, પણ્‌ સાંસારેક જીવનથી ડાંચા 
જવનમાં રસ દેખાવાથી સાંસારેક જવન વિષે ઉદાસીનતા એ 
વૈરાગ્ય છે. એ વૈરાગ્ય કોટ્ડુબિક જવાબદારીઓ પ્રત્યૅ ઘણાદષિઅ 
નથી નેતા, પણ પોતાનું જ ફટુંબ હોય તેણ જ એ જવાખદારીઓ 
ઉઠાવી શકે એટલા સ'કચિત વિચારનો ન ફોવાથી પોતાનું ફડુબ 
કરવા પ્રચત્ન નથી દરતે, 


ફૂ 


૩૦૮ કેળવણીના પાચ 


સ્ત્રીનગ્ૃતિને પરિણામે પોતાની સ્વતત્ર કમાણી 
કરવાની ષ્રચ્છા મધ્યમ વગ માં બહુ પ્રબળ થતી જણાય છે. 
આ ઇશ્છા કેવળ નવી ઊછરતી ખબાળાઓમાં નથી, પણુ 
વચલી વયની સ્રોઓમાં પણુ ઘર કરી ૨હી છે, 
સ્ત્રીમાં સ્વનિર્વાહતી શક્તિ હોવી એ એક વગ્તુ છે, 
અને પોતાની સ્વતત્ર કમાણી કરવી જ એ બીજ વસ્તુ છે. 
પહેલી બાબત એન સાધનસ'પન્ન રાખે છે, પણુ એ સાધનના 
એણે ઉપયે!ગ કરવે! જ જોઈએ એમ કાંઈ હમેશાં આવશ્યક 
નથી. જે પુરુષ સ્ત્રીની સાથે ફુડુંબનો ભાર ઉપાડૅ છે; તે 
પુરુષની કમાણીમાં એ આના ફાળે છે જ. તે ઉપરાંત એ 
સ્રીએ પાતાતી જુદી કમાળી દેખાઈ આવે એમ ધધો કરવે। 
જ નેઈએ એમ આવસક્યક ન હોવું જેઈ એ... 
પણુ આમાંયે સ્ત્રીકેળવણીને દે નથી, પણુ પુસ્પ- 
કેળવણીને દોષ છે. 
બ્રૉએમાં આવી ઇચ્છા પ્રબળ યતા જણાય » એ 
ખતાવે છે કે (૧) સ્ત્રીપુસ્ખતા સબધ જેઈ એ તેટલે! હાદિક 
અને વિશ્વાસભય્રો નથી, અને (૨) તેમાં પુસ્પનું જીવન વધારે 
મ્વાર્થી અને કૃત*નતાભયું છેં એવી સ્ત્રીની પ્રતીતિ થતી 
નય છે. 
નીચેના કાવ્યમાં દર્શાવેલી ભાવનાએ આજે સ્ત્રાવ્ગ માં 
ફેલાતી ન્નય છેં એમ સ્વીકાર્યા વિના ચાલગૅ નાહ ? 
અમે લસ્વિડ'બન પનન્‍્થે હકાઈરું નહિ ડદીચે; 
અમે મૃ'ગાં મેંઢા પેઠે દોરાઈશું નહિ કદીયે. 
જે કરારથી અમે પામ્યાં ટુકડાથી વધુ ન જરીયે; 
તે વગરજરરના બધે બ'ધાઈસું નહિ કદીચે, 


સઆોકેળવષ્ટી ૩૦૯ 


અમે પુરુષનાં બહુ પાસાં જાગ જીગથી સેવ્યાં તોાયે- 
અમે પુરૃષમાં નવ ભાળ્યું, ખસ, કૃતલ્લતા વિણુ કપ થે. 
અમે સેત્યા ને અમે ચાદ્યા, ને સહાય તેમન કીધી, 
તેને હાય ! ધર્મ ને રૂઢિ ! ને ગુલામી ! સ્થાપી દીધી.* 
[ભાનુ | 
કૌટુંબિક અને સામાજિક જીવન માટે આ સ્થિતિ 
આરેગ્યમચક નથી, પણુ એ સ્િથાત સુધારવાનો ઉપાય 
કેવળ સ્રી ઉપરે “સુસસ્કારો' પાડવાતા અને મહાન 
સતીઓનાં સ્વાથ ત્યાગી જીવનાને આદર તરીકે રનનૂ કરવાને 
નથી. પુરુષે સ્્રીનો વિશ્વાસ સંપાદન કરવા માટે પોતાનું 
જવન સુધાયે જ છૂટકે! છે અને જ્યાં સધી ખે વચ્ચે હાદિક 
સખધ ન થાય ત્યાં સુધી સ્્રીને સંતોષ થાય એવે તોડ 
કાઢવાના છે. 

આ તોડ કાંઈકે નીચે સુચવેલી રીતે થઈ શદ: 

૧૯. જે જીને કૌટુ'બિક સગવડને સપ્ટે સ્વત*ત્ર 
આજીવિડા મપ્ટે પરિશ્રમ કરવેદ રાક્ય ન હોય, તેના 
કૈટુ'ખિક અપ્વકના અસ્ુક ભાગ ઉપર હક સ્વીકારાવેપ 
જોઈએ. અને અસુક ગ્સ'ગેપ્માં એ ભપ્ગ જુદેપદ સળી 
શક્વેો1 જેઈએ. આ સપ્ટેની વ્યવસ્થધ પહાપ્ની રકમની 
સાફેક વિવાહ પહેલાં કરારથી થઈ શકે. એવી વ્યવસ્થા 
અપ્સહપૂવ'ક ડરાવવા સ્્રોને શીખવનુ' ધટે છે. 

આ સુચનાની સામે એવે! આક્ષેપ મુકાવાનો સંભવ છે 
%ૈ હિદુધર્મતી લમતી આધ્યાત્મિક ભાવનામાં આવો આથિંક 
વિષવ ભેળવવાથી એ આદરા હલકે થઈ જય છે. અત્યાર 


* “ઉષા' માસિકમાંથી; અ'મ્રેજ પરથી અનુવાદ. 


૩૧૦ કેળવણીનદ પદયા 


સુધી માત્ર પુરૃષ જ ગણુતરીખોાર ખન્યો છે, હવે જ્નીનેયે 
ગણુતરીખાર કરી આદશ થી ઉતારવી યે।ગ્ય નથી. 

પણુ આવી ટીકા વાજબી નથી. જેમ બિટિશ સરકાર 
આપણુને કહે ક અમારી ખાનદાની પર વિશ્વાસ રાખે! અને 
ગણુતરીએ છેડી દે તે તેમનાં આજ સુધીનાં વર્તનને લીધે 
અભ્રદ્ધેય યાય તેમ પુરુષની ખાનદાની પર વિશ્વાસ રાખવાનું 
સ્‍મીને કહેવું એ આજે અખ્રહેય છે, અને એમાં દભની 
ગ'ધ આવે છે. 

વળી હિંદુ લમતી આધ્યાત્મિક બાવના કન્યાવિક્રમની, 
વરવિક્રયની, અને પલ્લાના કરારેની આડે આવતી નથા તા 
આવી વ્યવમ્થા કરવામાં કોઈ વિશેપ હલકે! કરાર થાય છે 
એમ કહી શકાય નહિ. પલ્લાની રીત પાછળ જે હેતુ રહેલે 
છે તે જ હતુ આતી પાછળ છે. 

આવી વ્યવગ્થા આધ્યાત્મિક ભાવનાને આડે આવતી 
નથી. નને કુટુંબમાં મંપ અને હાદિક સંબંધ વધે તો એ 
કેવળ કાગળ ઉપર જ રહે, ને એવે ગંબધ ન વધે તો 
આને અન્યાય ન થાય અનતં એને પુર્‌પતી દયા પર 
નંભનું ન પડે. 

જે સ્્રીન માટે આટલી સગવડ થઈ શકે તો કુટુખ- 
ભારતી કલ્પનાથી જ જે એને આને ત્રાસ છટે છે તે એછે! 
થરો, પુરુષને પણુ ગઝૃહબ્યવસ્થામાં વધારે સહકાર આપવે 
પડશે, અવિચારી કૃટુબભૃત્તિ ૫ર મંયમ મૂકવે। પડશે, અને 
એકત્ર કુટુબ માટે, સામાન્ય રીતે સ્ત્રીને જે અણુગમે। છે 
તેને માટે પણુ એક કારણુ ઓછું થગે. આમ સ્વાધીનનાના 
વિશ્રાસવાળી સ્રી જ ગાઈ શકગે કે-- 


હિ હું 
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અમે નતવજીવાનતી સામે, માંટી છે મીટ હવે તેોઃઃ 
અમે ઊભીએ સાથે સાથે -- 
અમે સાથ અનેરો દઈએ, અમને તે મુક્ત કરે તો; 
સાથે રહી સહાય કરીસું, સેવા તે સ્નેહ ધરીશું, 
ત્રત જવનમાં એ વણીશું, ને ધર્મ ગણી પાળીશું. 
[ ઉપરના કાવ્યની છેલ્લી કડી ] 
હવે મધ્યમ વગની સ્ત્રીઓના કેટલાક ખાસ પ્રશ્નોને 
વિચા૨ કરીએ. 
હં કાઇક વાર વિનેદમાં કહં છું કે મરનનદી વૈષ્ણુવના 
આચાર અતિશય ચોખ્ખા ખરા, પણુ એ ધર્મ ગરીબને ન 
પાલવે. એક જ નેડ લૂગડાંભર જેનું જવન ૦૮તું હેય તે 
પાંચ વાર નાહવાના ધર્મ કવી રીતે પાળી શકે? એ 
ભગવાનને ખડી સાકર નેં દૃધનો ભાગ કેવી રીત ધરાવી શકે ? 
નાહી ન શક ત્યારે દૂધની પૂરી જ ખાઈ શકાય એવે ધર્મ 
એને કવી રીતે પાલવે? જેને આદ કલાક મજૃરીએ જવું 
પડતું હોય તે પાંચ પાંચ મિનિટે હાથ ધોવાનો અને અડધો 
કલાક નાહવાનો આચાર કેવી રીતે પાર પાડે? પણ્‌ જને 
દ્રરમાં તોકરચાકર હોય, પૈસો હોય અનૅ સસયને 
સદુપયોગ કરતાં આવડતું ન હોય તથા દુર્પયોગ કરવે। ન 
હાય તો કેવળ દિવસ વિતાડવા માટેયે મરક્નદી બનવું 
જોઈ એ. એટલું જ નહિ, પષ્ુ આધુનિક જ વુશારતે 
આશ્રય લઈ ળૂના મરન્નદી ધમમાં સારી પૅંઠે વધારે! પણુ 
કરવો જનેઈ એ. 
પણુ જે આમ-વગ મરજાદી વૈષ્ણુવનતી ક બાંધે તો 
આયત જ વહણેરી લે. 
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મધ્યમ વગની કાંઈક આવી નણીને આધત વહોરી 
હેનારાના જેવી સ્થિતિ છે. એ વગ એજ્ેઇન્ડયનેોના 
જેવે। છેં. તેઓ અંગ્રેજ બનવા ન્તય છે પણુ અગ્રેન્ને 
એમને સ્વીકારતા નથી, અને હિદીઓને એમણું છોડયા છે. 
તેમ મધ્યમ વગ એટલે શ્રીમંત ધમનું અનુકરણુ કરવા 
મથનાર આમ-વગને છટો પડેલો ભાગ. 

જમ મરજાદી ધમ એ શ્રીમંતને જ પાલવી શક છે, 
તેમ કુલીનતાના કેટલાક “યાલો ખસાદારન જ પાલવી શકે 
છે, જગતના બધાયે દેગોમાં અમાર કે રાન્નની વિધવાને 
પુનલગ્ન કરવું અકુલીન લાગે છે, કારણુ વિધવા રઉંવાથી 
એને પૈસા, મોલો અન કુલીનપણાનોા યશ ત્રણું મળે છે 
અને એ ત્રણુને આધારે એ પતિતા વિયે!ગ ખમા લ 
શકે છે. વિધવાવિવાહને અભાવે ને ચિતા મધ્યમ વગને 
રહે છે, તેનો શ્રીમંત વર્ગમાં અભાવ છે. 

મધ્યમ વગ શ્રીમ'તના ધર્મોનું અનૃકરણુ કરવા જતાં 
“લાંબા સાથે ટ્ર'કો જનય, મરે નાહ તો માંદો થાય' એ 
સ્થિતિમાં આવી પડયો છૅ. કલાકને માટે કદાચ એમ હોય 
કે આળના મધ્યમ વગ એ ઘસાઈ ગયેલો શ્રીમંત વગને 
વ'શજ હોય, પણુ તોથે એણુ માનવ પ્રશ્નના મોટા ભાગના 
સાય છોડી દઈ, બહું જ નાનકડા વગના ધમે સ્વીકારવામાં 
અને રાખી મૂકવામાં ડહાપણ કયુ નથી. 

શ્રીમંત સ્ત્રીને ખુલ્લા બજરમાં તીકળવું, અ ગમણંનતનાં 
કામે। કરવાં, ભાર્‌ ઊ'ચકવે।, ખેતરમાં કામે જવું વગેરે 
હીણુપતભયું લાગે એ સ્વાભાવિક છે. એમ ન કરવું એને 
પાલવી શકે એમ છે, એમ ન કરવાથી એએ પોતાના પૈસાને 


સઆ્રોડેળવષઠી ૩૧૩ 


ઉપભાગ કરી શકે છે, ખીનનાઓતે આશ્રય આપી શકે છે 
અને તેમના પરે સત્તા ચલાવી શકે છે. મધ્યમ વગે એવા 
જવનને આદશ માનવાથી એને પૈસેટકે, તેમ જ શારીરિક 
સ'પત્તિમાં વધારે ખેચ ખમવી પડી છે, એ સિવાય કાંઈ 
વધારે લાભ થયે। નથી. બહાર નીકળવાને ગાડી મળે નહિ 
અને કામ કયો વિના છૂટકે! નહિ, એટલે એને ડપાળે 
ઘરમાં ગોાંધાઈ રહેવાનું અને બારણું બંધ કરી જેટલાં 
કામો કરી શકાય તેટલાં જ કરવાનું. લખાયું. 

હવે એ ખઅહાર નીકળી શકે છે, તોયે ખેઠાડ કામે 
કરવાતી જ એ હિમત કરી શકે એમ છે અને ખેડાદ 
કામોમાં ધણાનું પાષણુ થઈ ન શકે. 

મષ્યમ વગ નાં સત્રો તથા પુસ્પ બંનેના પ્રશ્નોની પાછળ 
આ વસ્તુસ્થિતિ છે, તેથી એમાંથી નીકળાય એ રીતે જ 
વિચાર થવે। જ્નેઈ એ? એટલે ક, 

૨૦. પુનવિવાહ ન કરતાર સરો પુતવિવપ્હ કરનાર 
સ્રી ડરતાં વધષપ્રે કુલિનત॥ દેખાડે છે એ ખ્યપ્લ ડપહી 
નાખવો જોઈ એ. 

અન, 

૨૧. ખેતરનત॥, જ'ગલના અને બીના પરિશ્નસનપ 
પ'ધપ્એપ્માં સધ્યસ વગ'ની જો પીસે પીસે ટેવાઈ ને નેડાઈ 
શકે એવી રીતે એની કેળવણીને પ્રબ'ધ કરવે1 જેઈ એ. 

“ો આ વિચારો ડીક હાય તો એમ કહાં 
રાકાય કે-- 

૨૨. થનિતાવિશ્રાસ જેવી સ'સ્થાની કેપઈ બહેન 
પુનલ'ગસ્ ડરે તે! સ'સ્થાને નીચુ' જેલાનું થાચ, અને તેથી 
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કેઈ અહેનની પુનલ'સ કક્થાપની સ્પષ્ ઇચ્છાને દખપ્વી 
રવા સથજું જેઈએ, તથદ પેપ્તાની ખહેન ડે દીકરી 
પુનલ'સ કરરે તેપ કુળને હીષ્યુપત લાગશે એ ખ્યપ્શેપ 
ભૂલભરેલપ સમજવા જોઈ એ. 

તથા, 

૨૩. વનિતપ્નિશ્રામ જેવી સ'સ્થપ્એદ શહેર બહાર 
ખેતરેદ અને જ'ગલેપ પપ્સે હેચ એ ઇટ છે, અથભપ એસ 
કહેદ કે અધ સ'સ્થપઓની ખેતરે॥ અને જ'ગલે। પાસે "ણ 
શાખા હેપ્વી નઈ એ. 

છેલ્રા સત્રમાં વિકલ્પ મૂકવાનું કારણ એ છે કૅ 
રાદેરમાં રહેલી આવી સ'સ્થાની ઉપયોગિતા જ નથી એમ 
કહેવાના મારે આશય નથી, પણ ગામડાની શાખા વિનાની 
આવી મકથા લ'ગડી છે, અને મષ્યમ વગના પ્રશ્નોનો ઉકેલ 
આણવા અસમથર* રહેશે, 

હવૅ શહેર અને ગામડું બંનેમાં શાખા સ્થાપીને 
રહલી આવી સંસ્થાના કાયહ્ષેત્ર વિષે મારા વિચારે 


૨૪. આવી સ'સ્થાની ગ્રશજત્તના બે વિભ્ઞાગ હેય : 
સામાન્ય અને વિરિણ. 

સામાન્ય ત્રજૃસ્િએ! : 
(૧) ગૃહઉદ્યોગ : કાતખ્યૃ, ષીંજષ્યી, સીવણ, ગૂ'થગ્યુ ઇત્યમ્દિ. 
(૨) ઝહકસ' રસે!ઈ, પાષ્ણી, કલાઈ, ધુલપ્ઈ વગેરે. 
(૩) ઝૃહસ'ડન અને સ્વચ્છતા. 

ખાસ પ્રવૃૂત્તિએ.. 

(૧) બદળઉકજે૨ ઝને મુસાર-ઝુમદરી છાત્રાલય. 
(૨) આળમ'દિર અને કુચારમ'દિ૨. 
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(૩) ભીએ તથ ખાળકેપનુ' શશ્રષાલચ. 
(૪) ગેપ્પાલન. 

(૫) વણુપ્ટ, છીંટકામ ઇત્યપદિ ઉલ્રોગે।. 
(3) સામપજિડ નહેર જીવનની પ્રજૃજિએ।. 


૨૫. સામાન્ય પ્રશ્ત્તિઓસમાં દરેક બહેન દરેક ડાયસ 
માગે પડતે! ફાળે! નિચ સત આપે. ખાસ ગ્રજ્સિએપ્માં 
જેને જે મપ્ટે તેચપ્ર કરવામ! ખપ્વી હેપ્ય તે તેને સ'ભપ્ળે. 


૨3. સામાન્ય રીતે દરેક જા પ૨ એડકપદ બાળકની 
કેર કરવાની જવપ્ખદારી ફહેપ્ચ, અને તેસને એ સપ્ટે 
પસેજન હોય. 


સામાજિક જાહર જવનની પ્રષત્તિઓઆમાં ભાગ 
લેવાની હોંશ ધરાવનાર બહેનોને સામાન્‍્મ પ્રજત્તિઓમાં 
જણાવેલાં ગ્રહકાર્યો માટે તેમ જ બાળઉછેર માટે કટાળે 
ડાય છે. મારી રશિએ આ વૃત્તિ પોષવા લાયક નથી. 


સામાન્ય રીત આવી સ્રીએ માટેની ખાસ સ'સ્થાઓમાંયે 
ખાળકવાળી વિધવાને ભાગ્યે જ સ્થાન મળે છે. મને લાગે 
છે કે 2૬મા મૃત્રમાં દર્શાવેક્ષે વિચાર બરાબર હેય તો -- 


૨૭. આળકવાળી વિધવાને--બીજી રીતે તે ચોાગ્ય હોય 
૧.--જરૂર સ'ધરવી જેઈએ. એ વધારે સથિર્પણે કપમને 
યળગી રહેશે, અને સાતભાવનુ' સારુ કે નરસું ઉદાહરષ્યુ 
કૂર પાડશે. બીજી રીતે પષ્યુ આળક વિનાની વિધવા 
રતા નાના બાળકેવાળી નિરાધાર વિધવા ભધારે દચાપાત્ર 
કે. એની ન્યાતમા પુનવિબાહ થઈ શડ્તે। હોય તો।ચે એબી 
વેષવાને એ કાર ઉઘાડુ' નથી હેપ્તુ' કારણ કે બાળકને 
કછેરથાની એને શિર જજાભદારી હોચ જે. 


૨૧૧ કેળનણીના 'પપ્યા 


હવે જે ખાસ પ્ર%ૃત્તિએ મે' કહી તેના સમર્થનમાં 
કારણુ। દર્શાવું છું. 

બાળઉછેર--મનત લાગે છે ક સ્ત્રીમાં રહેલા 
સ્વાભાવિક માતૃભાવને લીધે, બાળઉછેર સ્ત્રીનું ખાસ 
કાય છે. જન્મથી જ એને એ કાયની હશ હોય છે. એ 
કાય એની અનેક કોમળ ૬ત્તિઓને ખીલવે છે, એની પાસે 
સ્વાર્થાથાગ કરાવે છે અને એને સ'તાધ આપે છે. કાઈ 
એમ કહેશે કે એ ખરું, પણુ એ પોતાનું બાળક હોય તો જ. 
બીન્નના બાળક માટે એવો ભાવ નથી શડી શકતો, મતને 
લાગે છે કે આ બરાબર નથી. ન્ને સસ્થાતો નિયમ હય કે 
દરેક સ્રીએ એકાદ બાળકનું સગોાપન તા કરવું જ જેઈ એ, 
તો પોતાન સાંપાયેલા બાળક પ્રત્યે એને મમતા બંધાશે. 
કદીક આ ખોડુયે પડે, પષ્મ મારી માન્યતા છે કે 
મામાન્ય રીંતે બાળઉછેરની જવાબદારીને લીધે એ સ્ત્રીને 
પોતાના જીવનની ઉપયોગિતા લાગશે, અન સગ્થિરતાથા 
કામ કરવાતી ટેવ પડશે. આવાં બાળકા મળી રણશે એમાં 
શ'કા નથી. આમ નાનાં બાળકોથી માંડીન કૃમાર- 
ઝુમારીનાં છાત્રાલયો સ્રીએને હાથે ચલાવી શકાય. 

પ્રાથમિક શિક્ષણ--હિંદુસ્તાનની પ્રાથમિક 'કળવણીતે। 
વિચાર કરતાં મતે લાગ્યું છે કે, આપણા ગરીબ દેશમાં 
એ પ્રશ્નો ઉકેલ એક જ રીતે મપાટાબધ અને એછે ખર્ચ 
આવી શકશે: તે પ્રાથમિક કેળવણી આપી શકે એવી શક્તિ 
માતાને આપીને. છોકરા તથા છોકરીની ગુમારમદિરે સુધાતા 
કેળવણી માટે સસ્થાતી સ્ત્રીઓને તૈયાર કરવી હોય, તોયે તે 
સ'સ્થાને હસ્તક બાળમ'દિર ક કૃમારમ'દિર ચાલવું જોઈ એ. 


સોકેળવષખ્ી  જૂ૧૭ 


જીશ્રૂષાલય --બાળઉછેરતી જાતનું જ શુગ્રૂષાનું 
કાર્ય છે, અને તે માટેયે સ્રીની યોગ્યતા વધારે છે, 
પણુ એ સાથે જ હં એમ માનું છું કે સ્રીઆંએ ધ'ધા તરીકે 
નસના કામમાં પડવું એકદરે અયોગ્ય થાય છે અને શુશ્રૂષા 
કરવા માટે સ્ત્રીએ જ હોવી જેઈએ એમ જરૂરનું નથી. 
આથી પુસ્ષરોની ઇસ્પિતાલેમાં શુશ્રૂષા કરનાર પુરુષ વગ હોય 
એ વધારે ઇણ છે. એથી આવી સ”“થા સાથે સ્રીએ અતં 
બાળકોનું શુશ્રૂધાલય હેય તા તે ઉપયોગી વિભાગ થવ। ઉપ- 
રાંત સ્્રીને યોગ્ય તાલીમ મળી ૨. ગંસ્થાતી સ્્રીને નસના 
ધધા માટે તૈયાર કરવી એ દું ઇટ નથી સમજતો, પણુ 
આવી તૈયાર થયેલી સ્રી બહાર જઈ એ ધ'ધેો કરે તો જેવી 
તંતી ઇચ્છા. 

ગાોષાલન --એ બાળઉછેર જેવું જ ફામ છે. 
માણુસનું વાત્સલ્ય બાળકથી બીજે ૬રન્જે પોતાનાં હોર 
પ્રતયે હોય છે. એ ધધો આમ-વગ માં સ્રીઓની મહેનતથી 
જ ચાય છે, અન એને માટે આજે પૂરતો અવકાશ છે. 

વણાટ, છીઢકામ વગેરે ઉદ્યોગો માટેયે આજે 
અવકાશ છે. એ ધધાઓ ઝ્્રીએ સારી પેક કરી 
શકે છે. અને તેમાંથી પોતાના નિર્વાહ પણુ કાઢી 
શકે છે. એ ધંધા સખત પરિબ્રમના નથી, તમ સાવ 
ખેડાડુયે નથી. 

આવી સ'્થાએઓમાંથી જહેર જીવનમાં ભાગ લેનારી 
અને જનસેવા માટે પોતાનું જવન અપણુ કરનારી 
ખહેનો તીકળે એમ સૌ કાઈ આશા રાખે જ, સમાજનાં 
અઘરાં અને વિશેષ બલિદાન માગનાશાં કાર્યોમાં આ બહેનાની 


૩૧૮ કેળવણીના પાચા 


આગેવાની હવી જેઈ એ, અને તે માટે સંસ્થામાં પૂરતી. 
અનુકૂળતા અને તાલીમની વ્યવસ્થા હેવી ન્નેઈ એ. 

અ1ટલું વનિતાવિશ્રામ જેવી ખાસ પ્રકારતી સ્ત્રીઓની 
સગ્થાએ વિષે. આ સસ્થાખએેો ભલ્લે નિરાશ્રિત થયેલી 
સ્રીએ માટે યોન્નઈ હોય, પણુ એ કેવળ રેોટલાને 
અને રહેવાનો આછ્ય આપનારી સસ્થા ન થવી નઈ એ. 
એમાં રહેતી બહેનોને પોતાના જવનતી ઉપયોગિતા જણાય, 
સમાજને એમની ઉપયોગિતા જણાય, અને પ્રમ'ગ પડશે 
સસ્થાથી સ્વતત્ર થઈને જતન ગાળી શકે એટલાં એમનામાં 
શક્તિ આવવી ન્નેઠ એ. એવી. શક્તિ આવી છે કે નહિ તેની 
એક કસોટી એ ગણુય કે જે કોણ બહેનને મસ્થામાં તીત્ર 
અસતેોાષ લાગતો ઊંચ, અથવા કોઈ બાબતમાં સિદ્ધાન્તને 
મતભેદ લાગતે। હેય, છતાં તેને છોડી જવાની હિ'મતં ન કરીં 
શકે, તો એનામાં એવી શક્તિ આવી નથી એમ કહેવાને 
હરકત નથી. 

આવી શક્તિ ઉત્પન્ન કરવી એ પ્રત્યે સ'ચાલકે!નું ધ્યાન 
રહેવું જનેઈ એ. એ શક્તિ કેવળ નિર્વાદાપયોગી કેઈ પધ'ધા 
નણુવાથી કે સામાન્ય કેળવણી લેવાથી આવે છે એ 
માન્યતામાંયે થોડી ભૂલ છે, અતે એ ખે વસ્તુઓ કશ! 
મહત્ત્તતી જ નથી એમાંયે થોડી ભૂલ છે. હકીકતે ન્ેતાં 
મનુષ્યને સ્વાવલ'બા બનાવવામાં ચારિત્રતી ૬રતાને। ફાળે 
સોથી મેમ છે. છતાં નિર્વાહાપયોગી ધધાનું જ્તાન તથા 
સામાન્ય કેળવણી એમાં ડીક પૂતિંગપે થાય છે. ચારિત્રની 
દહતાને અભાવે ધ'ધાનું શિક્ષણુ તથા સામાન્ય કળવણી પણુ 
આત્મવિશ્રાસ લાવવા શક્તિમાન થાય જ એમ ખાતરી નથી. 


શોકેળવષણ 3૩૧૯ 
આમાં ચારિત્રનો અય શુદ, અકલ'કિત જવન અથવા 
રીલ એટલે જ કરવાનો નથી. માણુસને આત્મવિશ્વાસ 
ઊપજવાને ચારિત્રનાં અનેક અ'ગોા કારણુભૂત થાય છે. એ 
વિશ્વાસને લીધે એને પોતાનું શું થશે, એ વિષે બહ ડર 
લાગતો તથી, પોતે પોતાનું કેડી લઈ શકશે અથવા શ્વિર 
એને સંભાળશે જ એવી એને ખાતરી લાગે છે. એ અગોમાં 
શુદ શીલ, ઇશ્વરશ્રહ્ધા, ઉત્સાહ, (વીય ), ખત, મહેનતુ સ્વભાવ, 
સાહસી સ્વભાવ, સ'તોષી સ્વભાવ, સહનશીલતા, હળીમળીને 
ચાલવાની આવડત, પરગજુપણં, નીડરતા વગેરે છે. એમાંથી 
એકાદ અંગની પણુ અતિશયતા હોય તો તેને પેટની ચિતા 
ઓઈઇછી લાગે છે, પણુ અતિશય ન હાય, તોયે ખે ત્રણ 
અગોનોા દીક દીક વિકાસ હાય તો પણુ તેને રખડી પડવાના 
વખત આવતો નથી. એની સાથે જે કોઈક ધંધાનું શિક્ષણ 
અને કોઇક વિષયમાં પ્રવીણુતા હાય તો એતે લગભગ પૂરો 
આત્માવિશ્રાસ રહે. પણુ કેવળ ધધાની કે વિદ્યાની કેળવણીથી 
આત્મવિશ્ષાસ આવતો નથી. એટલે પોતાનાં સ્વભાવમાં 
આવા એકાદ ગુણુની ઉછેર બહુ મહત્ત્વની છે. 
ર૮. સાણસમાત્રમાં ચારિત્રતના આત્સવિશ્વાસ ઉત્પન્ન 
કરનાશે અ'ગમામાથી એકાદ બે ગુણાનુ' ઓજ તા હોય જ. 
એ બીજને શોધીને પોષવું એ કેળવણીનુ' ડત'વ્ય છે. 
સંસ્થાએ ચલાવવામાં, અને ખાસ કરીને સ્ત્રીઓની 
સઝગ્યાએ ચલાવવામાં, મોટામાં મોટી મૃસ્‍્કેલી અ'દર 
અ'દરના કલહાને લીધે ઉત્પન્ન થાય છેં. સ્ત્રોજાતિ 
વિષે અનાદરને લીધે નહિ, પણુ એક ખેદજનક હકીકતરૂપે 
જ ડહં છું કે [હિદુસ્તાનમાં સ્ત્રીઓમાં સ્વશ્નતિશગુત્વ 
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વિશેષ છે. હં બીજ દેશે વિષે જાણુતો નથી, માટે વ્યાપક 
ભાષા વાપરતો નથી. આને! અથ એટલ જ થાય ક 
સ્રીઓનાં જીવન પોતપોતામાં મેળ ખેસે એવી રીતે ઘડવામાં 
આવ્યાં નથી. પુરષતૅ જ આશ્રયદાતા માની, દાસ જેવું 
હાય તોયે, એની માથે જ મેળ રાખવાને અને એની પર જ 
વધારે વિશ્વાસ મૂકવાને એ ટેવાયલી છે. 

આનું એક પરેણામ એવું પણુ આવે છે કે કામ 
કરવાના ઉમંગ ધરાવનાર ત્્રીએ પુર્પનો સહકાર જેટલે! 
શોધે છે, અને તેમની પાસેથી જેટલે ઉત્સાહ મેળવતી 
જષણુ।ય છે તેટલો સહકાર કે ઉત્સાહ પોતાની સાથી બહેના 
પાસેથી નથી મેળવતી. 

સકાઓની પરત'ત્ર દશાનું આ પરિણામ છે અને ધીમે 
ધીમે સ્ત્રીસ્વભાવમાંથી ચાલી જશે એમ માનું છું. પણુ નને 
બહેનોનું એ પ્રત્યે લહ્ન જાય તો તેઓ એ શ્થિતિમાંથી 
વધ્રારે વેગથી નીકળી જઈ શકે. 

આન માટે સ્‍્ત્રીકાયકતાને કટલાક સ્%્રૂળ નિયમે। 
સૃચવું છું. એથી હમેશાં સફળતા મળશે જ એમ માનવાનું 
નથી, પણુ અદેખાઈ કે કલકનાં કેટલાંક કારણા ઓછાં થવા 
સભવ છે. 

(૧) જે તમે એક સ્ત્રી ફાયકર્તા હો, અને તમારા 
કાયને અગે કોઈ પુરૂષ કાય કર્તા સાથે સહકાર, સલાહ, 
મસલત વગેરે કરવાં પડે, તો તમે તમન જાણું એ પુસ્પની 
જ માત્ર આએળખાણુ છઊય એમ ન વર્તો, પષ્યુ બને તેટલે 
પયતન કરીં એની પત્ની સાથે પષ્ુ ભળે! અને એની દરા 
પુસુષતી મદદ લેવા પ્રયત્ન કરે. જો એ સ્ત્રી કેવળ અસ” 
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સ્કારી અને વહેમી હશે તો તેને સગ્કારીં કરવી અને તેને! 
વિશ્વાસ મેળવવો એ તમારું એક કાય છે; જે એ તેવી ન 
હોય, તો એને તમને કાંઈક સહકાર મળશે અને વિરેધ તે 
નહિ જ આવે. એની અવગણના કરી તમે પુર સાથે 
મળગે તો તમે સ્વશ્નતિશત્રુત્તને પોાધગે।. 

(રે) પુસ્ષ કાયકર્તાએમાં યશની મોટાઇની કે એવી 
ખીજી અભિલાપાઓ નથી છાતી પણ્‌ સ્ત્રીઓમાં જ હેય છે 
એમ માતી તમારી સાથે કે તમારા નેવું કામ કરનારી બીજ 
સ્રીએ વિષે મનમાં અનાદર ન પેષો. માણુસમાત્રમાં 
કાંછકે ગુણુ-કાંદઘકે દોપ રહેલા જ હાય છે. કાઈ પુરૃપ કે 
સખીને હાથે કાંઈક ઉપયે!ગી કામ થતું લય અને તે સાથે 
એની કર્તિતી ઇચ્છાયે સિદ્ધ થતી હોય તો તમાં તમારું શું 
બગડે? એકનાં વખાણ એમશ્લે બાજની નિંદા અથવા 
બેકદર એમ માની નકામા બળવાથી લાભ થતો નથી. 
દુનિયામાં યશના જથેો એટલે બધે છે કે એકને યશ 
મળવાથી બાજને તેના વિના રહેવું પડશે એમ ધાસ્તી 
રાખવાની જરૂર નથી. જેમ કોઇ સ્રી પોતાની દીકરી કે 
નાની બહેન આગળ આવે, હોશિયાર થાય, કાર્તિ મેળવે 
તો બળતી નથી પણુ રાછ થાય છે, તેમ બીજી ગહેનની 
એવી ન્થિતિ ન્નેઈ પ્રક્લિત થાએ, એની હોશિયારી ખોરી 
ભ છે, એને મળત્ત યશ અઘટિત જ છે એમ અભિષપ્રાય ન 
રાખો. કાધ્ક વાર એવુંયે બને; પણુ એંમ એ સાવ ખોડ 
નાણું હશે તો લાંખા વખત નભવાનું નથી એમ માની ર્શ્ર્ષા 
ન રાખે, અને એનો વક્કર એછે થઈ નાય ત્યારે રાજ 
ન થાએ. 

જે ર૨૧ 
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(૩3) એક સંસ્થામાં કામ કરતી કે રહતી સ્રીઓ 
વચ્ચે સગી અણેને જેવો આધ્યાત્મિક દણિએ સબધ પોષવા 
પ્રયત્ત કરે. એવા ભ્રાતૃ-ભાવ કે ભગિતી-ભાવ વિના કોર્ષ 
સંસ્થા ઊ'ચે આવતી નથી. 

હવે શાળાઓ દ્દારા થતી સ્ત્રીઓની કેળવણીને લગતી 
કેટલીક બાખતેો ચચી એ. 

સૌ. શારદાબહેતે માચુ જ કહ્યું છે કે “ આજની 
બેજવાખદાર કેળવણી સ્ત્રીઓ માટે જરાયે યોગ્ય નથી, તેથી 
તે મારે કાંઈ નવો મામ શૈોધવાની જરૂર છે. ” સાચુ 
પૂછતાં પુરૃષ માટેયે એ તેથી જ અયોગ્ય છે, પણુ તે 
વિષય આજે અપ્રસ્તુત છે. 

સુતારનેો અભણ છેોકરે પોતાને છતમાં ગું કરવાનું 
છે એ બાળપણથી જ શનણે છે, અતે એ નણતા હોવાથી 
ઉદ્દેશપૂર્વક લાકડાના કકડાઓમાં રમે છે અને બાપના 
એરે વી'ખે છે. પણુ એને! બણેલે! છોકરી જેમ નેમ 
વધારે ભણતો જાય છે, તેમ તેમ પાતાને જવનમાં શું 
કરવાનું છે તે વિષે સૂઝ વિનાનો થતો “ય છે. અને જે 
જે વિષયો! શીખવવામાં આવે છે તેના પ્રયોજન વિષે એ 
વધારે ને વધારે અન્નણુ બનતો નજય છે. ઘણાં થેડાં 
છોકરા કે છોકરીએ ( પરીક્ષા સિવાય ) કયા પ્રયો!જનથી 
પોતે અમુક વિષયો શીખે છે, અને તે જણીતે તેઓ શું 
કરવાનાં છે તે નણૂતાં હેય છે. આનું નામ બેજવાખદાર 
કળવણી. 

પણુ આ ખેજવાબદારીનું કારણુ શાળાએ જ છે. 
સામાન્ય શિક્ષણુની શાળાએ!--આટ્સ કોલેજ સુધીની -- 
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બેહ/વાબદારી «૮ પોષી શકે, અને લગભગ ર્‌૦-૨૧ વષ સુધી 
એેવી શાળામાં જ રહેવાતું થાય તા ૪?વનના મેરો ભાગ 
ખેજવાબદારી રાખવાની ટેવ જ નિર્માણુ કરે, એવી શાળાઓ 
આમ પ્રશ્નને અને ગરીબ મધ્યમ વગને અત્યત વિધાતક છે. 

આશ્રમની તથા વિધાપીઠંતી રાષ્ટ્રીય શાળાઓમાં 
વસ્રને લગતા ધધા સિવાય બીન્ન કોઈ ધંધા શીખવવાની 
વ્યવસ્થા ગાંધીજ કરતા નથી એવો એમને દ પકે 
આપવામાં આવતે, શિક્ષણશાસ્્રીએ ડહેતા 3 વિદ્યાથીને 
વણુકર કરવે। કે ચિત્રકાર એ તમે ન રાવો. એતી આગળ 
ખધાં સાધનો મૃ%ી દો અને ગને પર્મંદ કરી લેવા દે. 
ગાંધાજ કહતા કે બધા ધધાઓનું શિક્નષણુ આપવાનું મતને 
પોસાય એમ નયી. મારે ત્યાં હાલ તો પચાસ છેોકરા 
આવે છે, પણુ મારી નન૪ર તા કરોડે ઉપર છે. તેમાંથી 
એક વીજળીના ઇ૦૪નેર થવા માગે, બીન્ને યંત્રના, ત્રીજે 
બાંધકામને, ચોથે! ?સાયનનેો, પાંચમો વૈદ થવા માગે. 
છદ ગાયક, સાતમે! ચિત્રકાર, આડ્મે। નટ એમ જુદી જુદી 
પસંદગી કરે, તો એ બધાને પહાંચી વળવાનાં સાધતા ભંગાં 
કરતાં હું થાકી જઉ, આથી મે' જે ધધેઃ વધારેમાં વધારે 
છે।કરાએને શીખવી શકાવ એમ છે તેની પર્મંદગી કરી 
લીધી છે, અને હં છોકરાએનાં માબાપને તેમ « છે।કરાએને 
કહું છું કે વસ્ત્રને લગતી કેઈ પષુ વિદ્યામાં જેને પ્રવીણુત! 
મેળવીતે તે સાથે બીજું સામાન્ય શિક્યણુ લેવું હોય તેડલા 
જ મારૈ ત્યાં આવે. 

ગાંધાજનો આ ખાબતમાં એટલે! કડક અભિપ્રાય છે કે 
આશ્રમના કેટલાક છેકરાએ। :વપ્રયત્નથી વિજ્ઞાનનાં પુસ્તકે 
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જોઈ વીજળીનાં સાધને! ભેમાં કરી રેલિકેન વગેરે ઊભા 
કરતા હતા, તેમને ગાંધીજએ એમ કરતાં અટકાવ્યા. મને તે 
દિવસે એ ગમ્યું નહોતું. મેં કહ્યું ક આપણુ ક્નો આ 
વિષયે! શીખવતા નથી, પષુ છોકરાએ પોતાની મેળે શીખે 
કે તેને કેમ અટકાવીએ ? ગાંધીજ કછે તમે સમજતા નથી; 
એમાંથી તો આશ્રમને ઉચ્છેદ થઈ જગૅ. આશ્રમમાં રહીને 
ડે આ છેકરાઓને વીજળીનાં સાધનો એકઠાં કરવા દઉં તો 
ખીનઓને બીજી નતનાં કાંન કરવા દઉ? મને એમની 
પ્ર્ત્તિનો દેપ નથી, પપ્મ એ આશ્રમમાં ન શૈભે. આશ્રમમાં 
તો હું એમતી ય'ત્રશાસ્રની ખુદ્ધિના વસ્ત્રવિદ્યાને અગે ઉપયોગ 
થાય એમ ઇચ્છું. પણુ એમતી પમ દગી જુદી જ દિશામાં 
ઢળતી હોય તે! ભલે એ બહાર જઈ બીજે પોતાની શક્તિના 
વિકાસ કરે, ત્યાં જશે તાયે તેમતે હં આશાર્વાદ 
જ આપવાનો કું અન કાંઈ કરી ખતાવશે ત્યારે 
સાખાશી પણુ આપીશ, પણુ આક્રમ તો માત્ર વસ્ત્રના 
પુનરૃદ્ધાર માટે જ છે, માટે એની સાથે સબધ ન 
2!ખનાર પ્રશત્તિને અહીં સ્થાન ન હોય. મારે ગળે 
આ વાત ઊતરી છે. 

૨૯. હુ' સપ્નું છુ' ડે પ'ધાનદ કિક્ષણુનેો અર'ભ 
અપ્ળાપષ્મૃથી ૪ થવે। જેઈએ, અને દરેક ૩ઝુસપર કે ઝુમારી- 
મ'દિરે એકપ્દ બે ધ'ધપ જ શીખવવાની જવપ્ખદારી લઈ એ 
શીખવપ ઇચ્છનપરને જ ભણવા સપ્ટે નેપ્તરવા જેઈ એ. 
જેથી ખાળપષણુથી જ ખપળક સમજે કે આપણે અ 
પ'ધેો॥ ડરવાનો છે. એ પધ'ધપ્ની સાથે બીજી કેળવણી 
પષ્યુ હોચ અને એભ બીન વિષચોસાં એ ધ'ધપ્ને પોષક 


રૂ.૪ ખે 


તત્ત્વો સારી પેઠે હેપ્ય. 


સ્રોકેળવણ્‌ી ૩૨૫ 


આ રીંત મધ્યમ વગની છોકરીઓતી શાળાઓ પણુ, 
એ વર્ગની ૮૦ ક ૯૦ ટકા છોકરીઓને કેવું જીવન ગાળવું 
પડવાનું છે, તેને દીણિ આગળ રાખીને કળવણભીના એકેએક 
વિષયનો વિચાર કરે, તથા તેન ઉપયોગી વછંવારશિલ્ણુને! 
જ પ્રબંધ કરે તા ખેજવાબદારપણુાનો આક્ષેપ રર નહિ, 

આ રીતે [૧વચાર કરીએ તે એમ કહી શકાય 
કે ૮૦-૯૦ ટકા છોકરીએ મેથી થઈને પરણશે, બાળ- 
બચ્ચાંવાળી થશે, રંધવું, કાંતવું, પીંન્૮્વું, સીવવું, ધરના 
હિસાબ રાખવા, નાનાં છોકરાંને થોડ'ધણું ભણાવવું અને 
સારી ટેવો પાડવી, એમને ધર્મ અન ભક્તના સ'સ્કારે 
આપવા, ધર સાકસુક, વ્યવાસ્થત અને સુધડ રાખવું, માવન#ત 
કરવી, સુવાવડ વૅડવી અન કરવી ઇયાદિ તા કરશે જ. આ 
ઉપરાંત આપણુ એવી અપેક્ષા રાખીશું કે એ સમાન્નેપયોગી 
કાંઈક એવું કામ પણુ શીખે ક ને એતી સ્થિતિ ડીક હોય 
અન મકત દે તાયે સમાજને ખપે એવું હોય, અને થોડ 
મણૈનતાણે લઈન દે તોયે ખપે એમ છાય, જે પોતાના 
વ્રરમાંયે ઉપયોગી થાય અન કદાચ ધણીના ધ'ધામાંયે 
ઉપયોગી થાય. આવા વિષયમાં શુદ્ધ ભાષાજ્ઞાન, સુંદર 
હસ્તાક્ષર, માવજત અનત પ્રા્થામેક તથા ધરગથુ ઉપચારે।, 
ઘરગથુ વ્યાયામ તયા પ્રાથમિક કેળવગી આપી શકે એવી 
લાયકાત --એટલા સામાન્યપણુ ઉપયમે।ગી વિષયે! કડી શકાય, 
આમાં કેટલુંક પ્રાથમિક, ગરીખને પોષાય એવું અને વગર 
ખચે કુટુંબને આનદ આપી શકે એવું કલાજ્ઞાન, અને 
દણ્િતે વિશાળ કરે તથા અવલેકનશક્તિને કેળવે એવી 
રીતે ભૂગોળ, ₹“તિહાસ અને વિસાનનું શિક્ષણુ ઉમેરીએ તો 


૩૨$ કેળવણીના પપ્ચપ 


મષ્યમ વગની સામાન્ય કેળવખી પૂરી થઈ એમ કહેવાને 
હરકત ન છેોય. એટલૅથી મધ્યમ વગની ઘણીખરી 
ખાળાઓની કેળવણી પણુ પરી થયેલી ગણાય. 

“ત આ દણિએ અતે આ રીંતૅ બરાબર શિક્ષણુ અપાય 
તા બાળા શાળામાં જે શીખી આવે તેના એનં ધરમાં 
પયોગ છે એમ પગકે પગલ્લે માલૂમ પડે, અને ઘરમાં 
માબાપને પણ શાળાની બાળા ઉપર શી અસર થાય છે તેતી 
ન્તગુ આવી રહે, હાલ તા ભખુતી કોકરી ઘરમાં બોજારપ 
બને છે, અન જે ઘરમાં મામાપનું હેદથ ન હોવ તો એ 
બાજે ઉઠાવવા બીજ વાલી ભાગ્યે જ તેયાર હોય છે. 

પછી ઉચ્ચ કળવણી લેવા ઇસ્છનાર બાળાએ માટે 
ઉપર્‌ વનિતાવિશ્રામ જેવી સંસ્થાએ માટે જે ગવરૂપ 
(જૂ કયુ છે તે જ હાવું ન્નેઈએ એમ દં માનું પું. જેમને 
વૈદક, વકીલાત, સાહિત્ય, વિજ્ઞાન વગેરે વિષયોમાં જ 
પારંગત થવું હાય તેઓ છેકરાએ। માટેનાં મહાવિદ્યાલયમાં 
ભણે તેમાં હું કશે! દ્વેષ જનેતા નથીં. એવી કળવણી લેનાર 
સ્્રીવગના થોડાક ટકા હોય તેથી સમાજને નુકસાન 
થવાનું નથીઃ પણ્‌ દેખાદેખીથી અથવા એવી કળવખી 
#મતી અથવા આદરપાત્ર છે એમ ધારી બાળાએ ક 
ખાળાના વાલીઓ એને માટે વધારે મોહ રાખે તો તેમાં 
કળવષખી વિષેના વિચારના મૂળા પાયામાં જ દોષ છે એમ 
મને લાગે છે. આજની દેશની પરાધીન સ્થિતિમાં પ્રશન્નઝીય 
ત'સાએ આવી થોડીક વ્યક્તિઓને ઉપયોગી થાય એવી 
સંસ્થાએ ઝથાપવા શક્તિ અને પૈસો ખચ વે યોગ્ય નથી. 
નને પ્રજા#ીય રાજ્ય હોય તો એવી સ કસ્થાએની સ્થાપના 


ન 
ન 


જીડકેળવણી ૩૨૭ 


ખાનગી સાહસથી થાય અતે રાજત'ત્ર એતે થોડીધણી મદદ 
કરે એટલું ૪. પણ્‌ ઉપર ડહી તેવી ૮૦ ટકા સ્રીઓન 
ઉપયોગી થાય એવી સ-સ્થાએઓ રાન્યને ખચે ચાલે. 

પણુ હવે ધીમે ધીમે શાળા કરતાંયે છાત્રાલય 
કેળવણીકારોાની ચિતાને અધિક વિષય બનતું જય છે. 
આ ઝસુચિહ્ન છે. થેડાક વિષયોની પરીક્ષા માટે 
વિદ્યાથીએને તેયાર કરવા એ કેળવણીનું એણછું મહત્ત્વનું 
અંગ છે. વધારે મહત્ત્વનું અંગ તો વિદ્યાથીના ચારિત્રનું 
ઘડતર છે એની શિક્ષકોનું વધારે ને વધારે પ્રતીતિ થતી 
જાય છે; આથી રાતદિવસ વિદ્યાથીને પોતાની નજર તળે 
અન સહવાસમાં રાખવા એ ઇચ્છા વધતી તનય છે. 

વળી છાત્રાલય વિષેતી કલ્પના પષ્યુ ફરતી ન્નય છેં, 
છાત્રાલલ એટલે વિદ્યાથી એ તી રહૈવા-ખાવાની “ સરાઈ '-- 
[ટેલ --નહિ, પણુ વધારે મહત્તની શાળા અને વ્યવગ્થિત ધર. 

આ બાખતમાં મારા અભિપ્રાયો તીચે મૃજબ છેઃ 

૩૦. સુસ'સ્કારી સપ્તાપિતાના ઘર ડરતા સારામાં 
સાર્‌' છાત્રાલય પણુ ચડિયપ્તુ' નથી$ સપ્મપ્ન્ય સ'સ્કારી 
સપ્તાપિતતું ઘર અને સપરુ' છાત્રપ્લલ એ બે થગ્ચે પણુ 
સપ્તાપિતાનું ધર વધારે પસ'દ ડરવા લપ્યક ગણુપ્ય, પણ 
સારા છાત્રાલચની નિદા ન ડરાચડ$ પણુ જ્યા સાતપષપિતા 
સુસ*સ્કારે। પપ્ડવાની શક્તિ, હિમત ડે હોંશ પરપ્વતાં 
ન હેપ્ય ત્યા સર્‌ છપ્ત્રાલચ ધર કરતદ વષપરે સપર” 
નિવાસસ્થાન છે. કે 

૩૧. આવા છાત્રાલચોાઈની જરૂરિયાત ધી છે. પણુ 
એ સપ્થે જ એ સધ્યમસ વગ'*'ના ગરીબ વગ'*'ને પેપ્ષાય 
એેટલુ' સસ્તુ' થવાની જરૂર છે. 


૩૨૮ કેળવણીનપ પપ્યપ 


છાત્રાલયમાં થર કરતાં વધારે સંગવડે। ભોગવવાતી, 
કુટબીઓ ઉપરથી હત ઊતરી જવાતી, ખર્ચાળ 
જવન ગાળવાની અને માતાપિતાને ખચ ઉઠાવતાં કેટલી 
વીસીએ સે। થાય છે તેની ચિતા ન કરવાની ટેવ વધે છે. 
ન્તે છાત્રાલયના થોડો ખર્ચઃ સસ્થા ઉઠાવે છે તે તેથી 
દાનનું અન્ન ખાવા સામે મષ્યમ વર્ગ મ: જે શરમ હતી તે 
રહેતી નથી, તેમ જ વગરે માગ્યે જે સગવડે મળે છે તેવી 
સગવડૅમાં મળેલી કેળવગી પૂરી ફળા શતી નથી. વગર 
માગ્યે મળેલા દાન માટે કૃતત્ૃતા નથી ઉદ્ભવતી, પણુ 
અમારું નસીબ અમતે આપે છે એવી ૬ત્તિ રહે છે. આયા, 
કેળવણી લેવાની ધગશ પણુ ઓછી રહે છે. આથી-- 

૩૨. છાત્રાલચે1 ખને તેટલા ગરીઆબઈના પધેપ્રણે ચાલવ। 
જોઈએ. તેસાં ગરીબ ઝુટુઃબસાં બપ્ળપજુસા છેોઇકરાએ।ને 
જેવું મહેનતુ જીવન ગાળવું પડે છે તેવું જીવન ખયા 
વિધાર્થીએ।ાને ફરજિયાત ગપળવું પડવું નઈ એ. ષહાત્રાલયને॥ 
એલતલેપ્ચે ખચ જે ઉપાડી ન શકે તેમને કાઈક અધિક 
શ્રસ કરપ્વીને મહેનતાણુ' આપવાની પદ્ધતિ ભલ્ઞે હે।ચ. 
એ મહેનતપ્ણુ' અપ્પવાસા ધેપ્ડીક ઉદારતપ રાખી શકાચ;, 
પણુ બનતા સુધી છપ્ત્રાલયને। નિત્ય ખચ શાળાઓમાંથી 
ન ચાલવેપ જોઈએ. 

૩૩. જે વિદ્યાર્થીને માતા પિતા પેોપ્ષખતાં હોય, તેને 
ખાનગી ખપેસપ ડસપ્વપ સ્ટે છપ્ત્રાલચમાં ડામ ન સળગું 
નોઈએ. 

આ બતે ઘૂ'ડા ગળવા સ'્થાએના સ'ચાલકને 
કઠુંણુ લાગે એવા છે એ હ જાણું છું. પણુ સંસ્થાએ 
વિષેના અનુભવ પરથી મને જણાય છે & કચારેક પણુ 


જ્રીકેળમગણી ૩૨૯ 


છાત્રાલલોને આવા નિણુય પર આવ્યા વિના ચાલવાનું નથી. 
એવા નિયમ વિનાની કળવણી ખચના પ્રમાણુમાં ઓછી 
ફળદાયા થશે. વિદ્યાર્થીને લાગવું જેઈએ ક કેળવણી એ 
સહેજે મળી શકતી વસ્તુ નથી. એને માટે કિંમત આપવી 
જ બ્તેઈએ, એ કિમત પરિષ્રમ રૃપે ૪ આપવી 
ન્નેઈ એ. 

ઉપલા વિચારેન પરિણામે “૮ એમ કહાં શકાય ક-- 

૩૪. છાત્રાલચોાસાં નોકરો ન હોવા જોઈ એ. 

મને બહ મોટાં રમોડાં પરે વિશ્રાસ નથી. બળ 
મોટાં રસોડાંમાં સ્વચ્છતા ઓછા ર૨૪ છે, ખેદરકારી અન 
બગાડ વધાર થાય છે, ડામના ખોન્ને વધારે પડતે! થાય છે, 
અન તથી અસંતોષ પણુ વધારે થાય છે. ૧૦-૧૨ માણસ 
સુધીનાં રસે!ડાં જે સામાન્ય રીતે યોગ્ય મર્યાદા છે. આનો 
અથ એ નથી ક કોઈક પ્રમંગે બધાં રસેોડાં એક ન થઈ 
ન્તય. ૧૦-૧૩ માણસનું રસા: હોય તા ઘાસલેટના 
ડબામાં થે$ પાખી મૂકા એક ઉપર એક મૂકી શકાય 
એવી ખે ' ત્રણુ તપેલી તમાં ગોડવી સહેલાઇથી દાળ-ભાત- 
શાક રાંધી શકાય; અન તે થતું હેય તે દરમ્યાન ખીજ 
બઆજીએ રોટલી, રોટલા વગેરે થઈ શકે. અથવા એવે 
કરકરે ચડાવી વદ્યાથિનીએ ખીન્ન કામ પખ કરી શકે, અને 
કલાકેક પછી ફૃકરેનેં તપાસી શકે. 

પણુ આ એક અભિપ્રાય માત્ર છે. એને સિહ્દાન્તના 
નેવું મહત્તત આપવાતી જર૩ર નથી. 

આ-રીતે કેળવગી એટલે જવનનું ઘડતર એમ 
તાસ્વિક વ્યાખયાથી શરઆત કરી કૂકર ૫૨ રાંધવાની પદ્ધતિ 


૩૩૬૦ ડેળષષ્્રીના પપ્યા 


સુધી આવી લાગ્યો, વધારે વિગતોમાં ન ઊતરવાથી શોભા 
રહેશે એમ ધારી આ નિબ'ધ પરે કરું છું. 

આશા રાખુ છું કે સ્ત્રીકેળવણીમાં જવન વિતાડતાં 
ભાઈ-બહેનોને વિચાર કરવામાં એ કાંધક મદદગાર થશે, 
અન તેમની ચર્ચા મને પણુ લાભદાયી થરો, 

સ્ત્રાનનતિ પોતાનું બળ અને પોતાના કાયક્ષંત્રની દિશા 
બરે બર સમજે, પુરુપનું તથા એની પ્રબૃત્તિઓનું અનુકરણ 
કરવાને। “૮ આદશ ન રાખે, પોતાને પુરૃપની ઓશિયાળી ન 
માને, પુરુષને ખારી રીતે રીઝવવાયે ન મથે અનૅ છતાં, 
સ્ત્રી-પુરુષ ઉભયથી બનેલે। સંસાર પર-પ૫ર મેળવાળે! રચાય 
એ :્થિતિની ₹સછા કરનો વિરામ લડ ખું. 


/ 


માંક શીખવવા વિષે સુચના 


આંક શીખવવાની આપણી પ્રચલિત 3દ 'એકડે મેક, 
બગડ મે' એમ 'એકડે મંડે દશ' એ રીતે ખે!લાવતા 
જવાતી અતે લખાવવાતી છે, એમે ખેલાવવાતી ટેવ 
બરભરે તથી એમ મતે લમે છે, ' એક, મે, ત્રણ...દશ ' 
એમ જ ળોલવાવી ?ેવ પાડી જેઈએ, ' એક, બે' વગેરે 
મખ્ાએતાં આંકડાતાં તામ એકડો, બમો એમ કહી 
શકાયું, અત ' આદ મ લખાય એેમ પૂછીમે વારે / 
રત લખી મતાવે એવી પહેલાંથી જ ટેવ પાડવી જોઇ એ, 
'આદડ આ' એમ ખોલીતે લમી આપે એ ક તથી. 
(બારાખડીતે પણુ આવે જ વિષમ લાગુ ૫ છે, 'ડતે 
કઈ તૃહિ ક, કેતે કાતો કા' વગેરે મેલ્યા [તા ભાળકતે 


લખવા અતે વાંચવાતી દેવ પાડવી જેઈ મે, ) 


૩૩૨ ડેળવણીનદ પપ્ચપ 


ત્યાર પછી ૧૧ થી ૧૦૦ સુધીના આંક સુધી “ખે 
એકડા અગિયાર, એકડે બગડે બાર...બગડે મી'ડે વીસ” 
ઇયાદિ ખોલવાની ટેવ છે. આ રવ ખોટી છે. એ ટેવ 
“અગિયાર, ખાર...' લખવાની યાંત્રિક પદ્દતિ બતાવે છે, 
પણુ એ સખ્યા શું છે તે નથી દર્શાવતી. તેને બદલ્લે બાળકને 
આમ ખોલીને લખતાં શીખવવું જેઈ એ, “દશ ન એક અગિયાર, 
દશ ન ખે બાર, દશ ન ત્રણ તેર... દશ ને દશ વીસ, વીસ ને 
એક એકવીસ, વીસ ને દશ ત્રીસ' વગેરે, એ આંક લખવાની 
(રત પણુ નીચે પ્રમાણે પાઢિયા પર કે આંકની ચોપડીમાં 
બતાવેલી હેવી નેપ એ. 


૧૦-૧-૧૧ ને ૦ન૧ઝન ૧ 
૧૦નર-૧ન ન્‌ ૦-ન*ડનને 
૧૦-4૩-૧૩ જ ૦ન-૩-ન-૦૩ 


૧૦-૧૦ઝ૩સને૦ *૦ન-૧૦૩૩૦ 

આ રીતે ખોલવા અને બ્તેવાથી ડાબી બાજુનો આંકડા 
દશકનો છે એનો બાળકને ખ્યાલ વહલો! આવવા માંડે છે. 

ગુણાકારના પાડાએઓમાં બાળકત નીચે પ્રમાણુ પાટિયા 
% પાથી પરે લખીને પાડા બનાવવાની રીતનો શરઆતમાં 
ખ્યાલ આપવો ન્તેઈએ. દાખલા તરીકે છ એકાને। પાડે : 
11111 ૬ 
1111 ૧૨ 
1111 ૧૮ 

આ રીતે બાળક ગણીને પાડે તૈયાર કરી શકે, એટલે 
એને વારંવાર કરવા પડતા સરવાળા જ પાડામાં યાદ રાખવાના 
હેય છે એમ ખબર પડે છે, અને ગુણાકાર એટલે શું તેને 


“૨? ,-9 


દં 


આંક શીખવવા વિષે સૂચના ૩૩૩ 


ખ્યાલ આવે છે, વળી, એક પાડે મો।હે થયા બાદ નવે! પાડે। 
શિક્ષક લખી આપે તેને બદલે પોતાની મેળે જ બનાવી શકે છે, 

આ વિચારો બાળકોને શીખવવાના પ્રયત્નમાંથી « 
મૃઝેલા છે અને અનુભલેલા છે. એ ઉપયોગી લાગશે એમ 
આશા છે. * 


* સને એમ પણ લાગે છે કૈ ઓગણીસ, ઓગણત્રીસ વગેરે 
રબ્દો આપાગે બદલીએ તો સારું. એ માટે અનુક્રમે નીચૅના 
રાખ્દ્ે વાપરવા જેઈ એ. 


ગજરાતી હિંદી મરાડી 
૧૯ નવાર નૌર્ટ નોરા 
*૯ નવ્વીસ નોર્્વ નવ્ત્રીવ 
ર€ નવત્રીસ નોતી તૌતીન 
૪૯૬ નવતાળીસ નીતાસ્સિ નવેસાનીસ 
પ૯ નવાવન તવન નવ્રાવન 
૬૯ નવસદ નોન તૌસટ 
'9€ નવતેર નવત્તર નવ્ટૃત્તર્‌ 
૮€ નેવ્યાશી નવલી નવ્વાયશ્ઞી 


૯૯ નવ્વાણું નિન્ગાનવૅ નવ્યાળુ 


